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SONNABEND, 18. APRIL 2026

Vaterabend mit zwei Hebammen

GROBBURGWEDEL. Die Le-
bensberatungsstelle fur Burg-
wedel, Isernhagen und Wede-
mark lddt zum Vaterabend far
Papas von Kindern zwischen 0
und 3 Jahren ein. Der Abend
wird von den zwei Hebammen
Frauke Bohlmann und Jasmin
Schwitalla geleitet. Zwischen
Beruf, Familie und den eigenen
Ansprichen stellen sich viele
Fragen: Was starkt die Bindung
zu meinem Kind? Welche Fak-
toren beeinflussen unsere Be-

NOTDIENSTE

ziehungim Alltag? Welche Hir-
den begegnen Vatern heute?
Am 24. April von 17 bis 19 Uhr
findet die Veranstaltungim Dia-
konischen Beratungszentrum,
Im Mitteldorf 3 in Burgwedel
statt. Beim Vaterabend soll
Raum geschaffen werden fur
Austausch. Es gibt Tipps und
Ideen fur einen gelungenen All-
tag. Das Angebot ist kostenlos.
Die vorherige Anmeldung
unter kontakt@dielebensbera-
tungsstelle.de ist erbeten.

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:

Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnérztl. Notdienst:

Tel. (0511) 31 10 31

Tierarztl. Notdienst:

18./19.04.: TA Miriam Knoche, Wals-
roder StraBe 177, Langenhagen,
Tel.:(0511) 73 21 11

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,

Tel. (0172) 439 79 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 9 38 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:

Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe flr Kriminalitatsopfer

Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Madchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 72 38 04

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 940 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 970 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 7002 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenraume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 30 03 34 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35

Arztlicher Notdienst
fiir Soldaten:
Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Kirchengemeinde St.
Georg, Mellendorf, So., 19.04., 10
Uhr: Gottesdienst, Pn. Noormann

» Kath. Kirchengem. Wedemark
St. Maria Immaculata, So., 19.04.,
9 Uhr: Heilige Messe in Schwarm-
stedt

» Ev.-luth. St.-Michaelis-Ge-
meinde Bissendorf, Sa., 18.04.,
10 Uhr und 12 Uhr: Konfirmationen,
P. Maik Schwarz; So., 19.04., 11 Uhr:
Konfirmation, P. Thorsten Buck

» Ev.-luth. St. Martini-Gemeinde
Brelingen, So., 19.04., 10 Uhr: Kon-
firmation der Auferstehungskirche
Elze in Brelingen, P. Maik Schwarz

» Ev-luth. Auferstehungs-
Kirchengemeinde Elze-Benne-
miihlen, So., 19.04., Konfirmation
in Brelingen

» Christliche Gemeinde Bissen-
dorf, Langer Acker 6, So., 19.04.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Bekennende Ev. Gemeinde
Hannover, Mellendorf, Industrie-
straBe 36, So., 19.04., 10.30 Uhr:
Gottesdienst und Kindergottesdienst
» Ev.-luth. Kirchengemeinde
Helstorf-Abbensen, So., 19.04.,
11 Uhr: Gottesdienst in Abbensen,
Lektor Homann

Besonderes Anliegen: Kultur im landlichen Raum

Fortsetzung von Seite 1

Neben dem Sport und der Bewe-
gung gilt ihr besonderes Augen-
merk der Kultur. Seit dem Jahr
20009 ist Dr. Bettina Arasin erste
Vorsitzende des Kulturvereins
Brelinger Mitte. Der Verein hat es
sich zur Aufgabe gemacht, das
frihere ,, Gasthaus Hemme" mit
der gegenuberliegenden Kirche
wieder fest in das Dorfleben Bre-
lingens zu integrieren. Das Ge-
baude wurde 1904 errichtet und
war viele Jahre Zentrum der dorf-
lichen Begegnungen, diente als
Veranstaltungsort fur Hochzei-

ten und Feierlichkeiten. 1972
zog in dem ehemaligen Saal ein
Lebensmittelladen ein und spa-
ter auch die Poststelle.

2004 wurde fur das stark ver-
nachlassigte Dorfgasthaus ein
neuer Besitzer gesucht. Enga-
gierte Brelingerinnen und Brelin-
ger kamen auf die Idee, dieses
Gebéude als Gemeinschaft zu
erwerben und selbst zu betrei-
ben. 2005 grindeten die Brelin-
ger Burger schlieBlich den ge-
meinnltzigen Kulturverein Bre-
linger Mitte. Der Verein und sein
Standort wurden schnell zu

einem Ort, an dem spontane
Ideen umgesetzt werden kon-
nen und ist sowohl Ubungsort
fir den Méannergesangverein als
auch Impulsgeber fir die Ent-
wicklung integrierender Dorfge-
meinschaftsprojekte. AuBerdem
ister Partner fur die Grundschule
als auBerschulischer Lernort.

Dr. Bettina Arasin ist das Herz
der Brelinger Mitte und treiben-
de Kraft fur diverse Vorhaben,
denn das kulturelle Angebot im
landlichen Raum ist ihr ein be-
sonderes Anliegen. Sie veranstal-
tet regelmaBige Eltern-Kind-

Touren in Brelingen, um frisch
zugezogene Familien willkom-
men zu heiBen. Auch genera-
tionsUibergreifende Aktivitaten,
Mundorgelsingen und Manner-
kochkurse stehen auf ihrem Pro-
gramm.

Sie grindete zudem im Jahr
1990 die Brelinger Ponykinder,
um Kindern den SpaB mit Natur
und Tieren naher zu bringen,
und hatte in diesem Verein bis
zum Jahr 2007 den Vorsitz inne.
Furihr Engagement erhielt sie im
Jahr 2024 die Ehrennadel der
Gemeinde Wedemark.

Fiihrung autf dem Moorerlebnispfad

mit Ursula und Detlef Schwertmann vom NABU Wedemark — Teilnahme kostenlos

RESSE. Ursula und Detlef
Schwertmann vom NABU Wede-
mark e.V. werden am Sonntag,
19. April, um 10.30 Uhr Gber den
Moorerlebnispfad in Resse flh-
ren. Den Besucherinnen und Be-
suchern werden wissenswerte,
spannende und unterhaltsame
Informationen Uber die Beson-
derheiten von Mooren und ihre
Bedeutung fur den Natur- und
Klimaschutz Ubermittelt. Uber
die fast abgeschlossenen Rena-
turierungsmaBnahmen im Ot-
ternhagener Moor im Rahmen
des LIFE+ Naturschutzprojektes,
mit dem das Land Niedersachsen
und die Region Hannover die
Wassersituation in den Mooren
wieder verbessern wollen, wird
ausgiebig berichtet.

Vom behindertengerecht ge-
stalteten Rundsteg aus, werden
die beiden Moorfachleute Gber
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laden zum Mitschwingen ein.

den jahreszeitlich schwanken-
den Wasserstand, Uber Torf-
moosumpflanzungen, die moor-
typische Tier- und Pflanzenwelt,
und vieles mehr, informieren.

Dli“é-beideh-Sclh\)vingrasenbriicken auf dem Moore.rlebnispfa(-i- Resse
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Foto NABU Wedemark

Wer méchte, kann auch die bei-
den unterschiedlich gestalteten
.Schwingrasenbricken”  aus-
probieren. Treffpunkt ist um
10.30 Uhr der Parkplatz am

Pflanzenflohmarkt
der Gartenfreunde

MELLENDOREF.Zum 1. Pflan-
zen-Flohmarkt des Jahres ladt
der Kleingartnerverein Gar-
tenfreunde Mellendorf e.V,
Herrmann-Lons-StraBe, am
Sonntag, 26. April, von 11 bis
15.30 herzlich ein. Fur das
Mittagswohl vom Grill wird
ebenfalls gesorgt. Die Initiato-
ren freuen sich auf viele Besu-
cher.

Hilfe,

Deutsches
Rotes
Kreuz

die ankommt
drk.de/spenden

AUF EIN WORT

Mitsingfestival: im Mai dabei sein

WEDEMARK. Landesweit fin-
det im Mai ein Mitsingfestival
statt, organisiert von ,VisionKir-
chenmusik” der Landeskirche.
Unter dem Titel , Wer singt bliht
auf” kann man auch in der We-
demark bei vier Veranstaltungen
teilhaben. Die Auftaktveranstal-
tung in der Wedemark findet am
Sonnabend, 2. Mai, um 18 Uhrin
Elze an der Pfarrscheune statt.
Hier kann jede/r kommen! Ge-
sungen werden einfache Lieder
zum Thema ,Singen”. Begleitet
werden die Lieder von den
Posaunenchoéren der Wedemark.

Weiter geht es am 3. Mai um
11.30 Uhr mit einem ,Sing-Mit-

Gottesdienst” in der Brelinger
Kirche. AnschlieBend wird zu
Suppe & Brot geladen. Am Sonn-
abend, 9. Mai, sollen besonders
Kinder und Jugendliche zum Sin-
gen animiert werden. In Brelin-
gen findet ein Workshop
,Sing4Fun” statt, fur den man
sich unter www.sing-4-fun.de
informieren kann. Die Veranstal-
tung mit Workshops, gemeinsa-
mem Mittagessen und Prasenta-
tion am Schluss, wird geférdert
von der Anja Fichte Stiftung. Ein
musikalischer  Festgottesdienst
am 24. Maium 10 Uhr in der Bre-
linger Kirche ist der vierte Teil der
Veranstaltungsreihe.

,Wenn unser Verhalten
auf Gott zuriuckfallt”

Das Vaterunser ist mehr als ein
alter Text aus dem Gottesdienst.
Es sind Worte von Jesus selbst.
Gerade deshalb lohnt es sich,
genauer hinzuhoren.

Diesmal geht es um den Satz:

. Geheiligt werde dein Name.”
Das klingt zunachst etwas
fremd. Aber der Gedanke da-
hinter ist eigentlich sehr klar:
Gottes Name soll durch uns in
dieser Welt nicht schlecht daste-
hen.

So etwas kennen wir auch aus
dem Alltag. Wenn jemand sagt,
er handle in deinem Namen,
sich dann aber unfair oder ge-
mein benimmt, fallt das am En-
de auf dich zurtick. Genau da-
rum geht es hier. Wer von Gott
redet, sollte nicht so leben, dass
andere am Ende denken: Wenn
so ein Verhalten fiir seinen Gott
in Ordnung ist, dann lohnt es
sich nicht, an ihn zu glauben.
Darum ist dieser Satz im Vater-
unser auch eine Bitte um Hilfe:
Herr, hilf mir dabei, so zu leben,
dass dein Name durch mich

Marc Gommlich. Foto: privat
nicht beschadigt wird. Und
eigentlich noch mehr: dass er
geehrt wird. Nicht nur irgend-
wie gut, sondern heilig, gro3
und rein.

Jesus meint damit nicht, dass
wir besonders fromm klingen
sollen. Es geht nicht um schone
Worte, sondern darum, wie wir
leben. Es passt nicht zusammen,

von Liebe zu reden und andere
dann schlecht zu behandeln. Es
passt nicht, , Gott ist gut” zu sa-
gen und selbst hart, ungeduldig
oder verletzend zu sein.
Gerade heute ist das wichtig. Es
wird viel geredet, gepostet und
kommentiert. Aber Worte allein
sind billig und oft auch schnell
oberflachlich. Entscheidend ist,
was am Ende bei unserem Re-
den und Handeln herauskommt.
Vielleicht beginnt es ganz klein:
fair bleiben, zuhoren, sich ent-
schuldigen, nicht sofort zurtick-
schieBen, ehrlich sein, hilfsbereit
sein. Genau so wird Gottes Na-
me geehrt. Nicht durch groBe
Spriiche, sondern durch ein Le-
ben, das zu dem passt, an den
ich glaube.
.Geheiligt werde dein Name”
heit dann ganz schlicht: Herr,
hilf mir, so zu leben, dass du
durch mich und mein Verhalten
gut dastehst.

Pastor Marc Gommlich,

Evangelisch-lutherische

Elia-Kirche Langenhagen

Moorerlebnispfad,  Osterberg-
straBe 37, in Resse. Die Fihrung
ist kostenlos und dauert ca. 2
Stunden. Hinweis: Die weiteren
Fihrungen Gber den Moorerleb-
nispfad finden an den Sonnta-
gen, 31. Mai und 23. August
statt.

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT
www.goldundsilberankauf.de

999er Gold 129,05 €/g
999er Silber 1,83 €/g
750er Gold 95,66 €/g
925er Silber 1,51 €/g
585er Gold 74,62 €/g
333er Gold 42,47 €/g
versilbertes Besteck 40,00 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 80,94 €/g

Stand 14.04.2026
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0511/328269

4678601_002626

IMPRESSUM

EXTRA Verlagsgesellschaft mbH

| LANGENHAGENER EJ
.
| WEDEMARK g

SCHWARMSTEDTER 60
5

Erscheinungsweise:
wdchentlich sonnabends

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Redaktionsleitung:
Thorsten Schirmer
Redaktionskoordination:
Bettina Reimann
Redaktionelle Mitarbeit:
Oliver Krebs (verantw. Langenhagen)
Gabriela Vrobel (Wedemark)
E-Mail
redaktion@langenhagener-echo.de
redaktion@wedemark-echo.de

Weder wird fiir Satzfehlerim Anzeigen- oder Textteil Haftung
{ibernommen noch fiir eingesandte Artikel oder Fotos.
Anonyme Zuschriften werden nicht verdffentlicht. Jeder
Leserbrief muss mit voller Adresse versehen und vom Ein-
sender unterschrieben sein. Die Redaktion behélt sich
Kiirzungen vor.

Zustellung:
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover

Unter www.extra-verlag.de kdnnen Sie uns ganz einfach mit
zwei Klicks melden, wenn Sie die Zeitung nicht bekommen
haben.

2.Zt. giiltige Preisliste unter mediadaten.online
Redaktions- und Anzeigenschluss:
jeweils Mittwoch 16 Uhr

Verlagsanschrift:
30853 Langenhagen, Marktplatz 5 im CCL
E-Mail: service@wedemark-echo.de
service@langenhagener-echo.de

Druck:
Schweiger & Pick Verlag, Celle

Wir weisen darauf hin, dass die von uns gestalteten und
gesetzten Anzeigen und Texte nur mit Genehmigung fiir
andere Druckerzeugnisse (auch auszugsweise) nach-
druckt oder reproduziert werden diirfen.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis
» bitte keine kostenlosen Zeitungen «
an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

1404301_002626



