
Marte Meo heißt „aus eigener Kraft“
Kita-Mitarbeitende in St. Martini schließen Ausbildung erfolgreich ab
BRELINGEN. Mit großer Freude
blickt das Teamder Kita St.Martini
Brelingen auf einen besonderen
Meilenstein: Fast alle Fachkräfte
haben erfolgreich eine Ausbil-
dung imBereichMarteMeoabge-
schlossen.Die stellvertretendeLei-
terin, Wencke Blanke, befindet
sich zusätzlich noch in der weiter-
führenden Ausbildung zum Trai-
ner plus.
MarteMeo – das bedeutet sinn-

gemäß „aus eigener Kraft“. Die
von Maria Aarts entwickelte Me-
thode unterstützt Kinder darin,
ihre Fähigkeiten Schritt für Schritt
zu entfalten. ImMittelpunkt steht
der achtsameBlick auf gelingende
Alltagsmomente: Was kann das
Kind bereits? Welche Entwick-
lungsschritte stehen als Nächstes
an?Wie könnenwir als Erwachse-
ne unterstützend begleiten? Mit

Hilfe kurzer Videosequenzen aus
dem Kita-Alltag werden in dem
Weiterbildungskursus positive
Interaktionen sichtbar gemacht.
So lernen die Fachkräfte, noch be-
wusster wahrzunehmen und die
Kinder in ihrer Entwicklunggezielt
zu stärken. Nicht das Problem
steht imVordergrund, sonderndie
vorhandenen Fähigkeiten und
Ressourcen.
Der Impuls zur Weiterbildung

entstand nach einem Fachtag.
2025entschied sichdasTeam,die-
sen Weg gemeinsam zu gehen.
Auch Elternwerden künftig durch
das sogenannte Elterneinla-
dungsprogramm eingebunden –
mitdemZiel, Entwicklungsprozes-
se gemeinsam zu verstehen und
zu unterstützen. „Uns war wich-
tig, als Team eine gemeinsame
Haltung zu entwickeln“, betont

Kita-Leiter Peter Stövesand. „Wir
möchten Kinder aufmerksam be-
gleiten und ihnen den Raum ge-
ben, aus eigener Kraft zu wach-
sen.“ Die Kita St. Martini versteht

diese Qualifizierung als wichtigen
Beitrag zueinerwertschätzenden,
christlich geprägten Bildungs-
arbeit – in der jedes Kind mit sei-
nen Stärken gesehen wird.

Nach dem erfolgreichen Abschluss der Marte-Meo-Ausbildung hal-
ten die Mitarbeitenden ihre Zertifikate in den Händen.
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Jungschützinnen aus Elze erfolgreich
ELZE.Am letzten Tag im Februar
fand die Kreisverbandsmeister-
schaft mit dem Luftgewehr im
Schützenhaus Heitlingen statt.
Der Schützenverein Elze startete
mit sechs Schützinnen in ver-
schiedenen Wettkampfklassen
und sicherte sich die vorderen
Plätze.
Liya Groß wurde Kreismeis-

terin bei den Schülerinnen und
zusammen mit Sophia Charlotte
Meissner und Sina Wickboldt si-
cherten sie sich den ersten Platz
in der Mannschaftswertung. Ed-
da Martha Walter errang in der
Einzelwertung den 2. Platz. Alle
Schülerinnen haben durch ihre

guten Ergebnisse die Chance bei
den Landesmeisterschaften an
den Start zu gehen. Michelle
Castro-Dillbaum freute sich über
ihre Silbermedaille in der Klasse
der Jugend weiblich und wird
ebenfalls an den Landesmeister-
schaften teilnehmen. FionaMey-
bauer startete in der Junioren-
klasse weiblich und war stolz auf
ihre Bronzemedaille.

Die Elzer Schützinnen können
stolz auf ihre Platzierungen
sein.
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M

E I S TG E K A U F

T*

NR.1

98%
sind mit Dr. Böhm®

Haut Haare Nägel zufrieden

nehmen Dr. Böhm®

Haut Haare Nägel
langfristig ein54%

St.-Osdag-Straße 17 31535 Neustadt a. Rbge. www.ibg-corp.de

ibg_solar_gmbh IBGSolarGmbHNeustadtibg_solar_gmbh            IBGSolarGmbHNeustadt

Regionaler Meisterbetrieb mit
über 3.800 installierten Anlagen!

IBG Solar GmbH
Gültig bis 09/2026

WIR FEIERN
15 JAHRE
IBG SOLAR!

täglich ab

2,47 €

• Notstromfähige 5,58 kWp PV-Anlage
• Inkl. 6,4 kWh Speicher und DC-Montage
• Zzgl. AC-Anschluss nach

TAB & BG-Montagegerüst
• 12 Hochleistungsmodule (465 W)
• Finanzierung ohne Anzahlung
• 20 Jahre Laufzeit

Mehr Infos!

KOSTENLOSE

BERATUNG:

05072 258 98 - 10

info@ibg-corp.de

WIR FEIERN 

IBG SOLAR!

auf Wunsch mit exklusiver Finanzierung!
Jubiläumsangebot: 9.787 €

Bestellen Sie kostenlos und unverbindlich
unseren Testament-Ratgeber.

Ihr Ansprechpartner: Ralf Wagner
 030 279 099 785
 testament@aktiongegendenhunger.de
 aktiongegendenhunger.de/testament
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