
NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112
Krankentransporte
Region Hannover:
Tel. (0511) 1 92 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Ärzte-Notdienst:
bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 1 92 40
Zahnärztl. Notdienst:
Tel. (0511) 31 10 31
Tierärztl. Notdienst:
17./18.5.: Dr. Meike Does,Langer
Acker 15a, Wedemark-Bissendorf,
Tel.: (05130) 586 46 85

APOTHEKEN

3 Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpläne
mehr für Apotheken zur Verfü-
gung gestellt werden.Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderärztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00
Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0
Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,
Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel. (0172) 4 39 79 21
Störung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 9 38 68 70
Störungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66
Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90
Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0
Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33
Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07
Weisser Ring:
Hilfe für Kriminalitätsopfer
Tel. (05101) 5 82 42

3 Ev.-luth. Kirchengemeinde St.
Georg, Mellendorf, So., 18.5., 10
Uhr: Gottesdienst & Café, Pn. Noor-
mann
3 Kath. Kirchengem.Wedemark
St. Maria Immaculata, So., 18.5.,
11 Uhr: Heilige Messe und Kinderkir-
che
3 Ev.-luth. St.-Michaelis-Ge-
meinde Bissendorf, So., 18.5., 11
Uhr: Konfirmation in Resse, Dn.
Harms & P. Buck

ABBENSEN. Der Dorfverschö-
nerungsverein Abbensen lädt al-
le Einwohner, nicht nur die Ver-
einsmitglieder, zu einer lustigen
Fahrradtour durch die schöne
Umgebung von Abbensen ein.
Die geplante Gesamtstrecke

beträgt etwa 25 Kilometer und
kann somit auch von ungeübten
Radlern und Kindern (ab etwa
acht Jahren) problemlos bewäl-
tigtwerden.Gefahrenwirdüber-
wiegendabseits vonöffentlichen
Straßen. Viele Pausen sind ge-
plant, in denen kleine Spiele auf
dem Programm stehen. Unter-
wegs gibt es Kaffee und Kuchen

Letzter Rundgang
WEDEMARK/BISSENDORF.
imago lädt herzlich ein zum letz-
ten Rundgang durch die Ausstel-
lung. Am kommenden Sonntag,
18. Mai, endet die Ausstellung
„Letztlich sieht sie die Dinge an-
ders.“ der Leipziger Künstlerin
Claudia Rößger im imago Kunst-
verein Wedemark. Zur Finissage
von15bis 17Uhrbietet sichnoch
einmal die Gelegenheit zum Ge-
spräch mit der Künstlerin. Der
Eintritt ist frei.

Terrassensaison
eröffnet
MELLENDORF. Der Imbiss
Schlemmereck in Mellendorf hat
die Terrassensaison eröffnet!
Jetzt kann man wieder draußen
sitzen und die frische Luft genie-
ßen, während man sich mit le-
ckerem Essen verwöhnen lässt.
Ob knackige Currywurst mit
Pommes, saftige Burger oder an-
dere leckereGerichte – hier ist für
jeden Geschmack etwas dabei.
Die Terrasse lädt ein, den Frühling
zu feiern und gemeinsam mit
Freundenoder Familie zu schlem-
men.Dorfflohmarkt

SCHERENBOSTEL. Der dritte
Dorfflohmarkt in Scherenbostel
findet am Sonntag, 29. Juni,
statt. Anmeldungenbitte an floh-
markt.scherenbostel@web.de.
Anmeldeschluss ist der 31. Mai.

Herzensstärke
WEDEMARK (OK). Erfahrun-
gen teilen, einander Mut ma-
chen, Kraft schöpfen und neue
Perspektiven gewinnen – ob
selbst betroffen oder begleitend,
jeder ist bei der Brustkrebs-
Selbsthilfegruppe „Herzensstär-
ke“willkommen.DieGruppehat
Claudia John ins Leben gerufen,
sie wird von der KIBISWedemark
begleitet. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei. Auftakt in Mellendorf ist
im September. Anmeldung und
weitere Informationen: KIBIS,
Kontakt-, Informations- und Be-
ratungsstelle im Selbsthilfebe-
reich, Telefon (0511) 66 65 67
(Montag, Dienstag, Donnerstag
9 bis 12 und 13 bis 16 Uhr, Mitt-
woch 16 bis 19 Uhr).

Themencafé für
Doppelkopf
SCHERENBOSTEL.Das Semina-
rAktionsZentrum Wedemark
veranstaltet am Montag, 2. Juni,
gemeinsammit demDrei-Dörfer-
Treff auch in diesem Jahr ein The-
mencafe für das Kartenspiel
Doppelkopf.
Die Regelnwerden kurz vorge-

stellt, Fragen beantwortet und
wenn Interesse besteht, wird es
erneut einen Kursus für Anfän-
ger geben.
Beginn ist um 18 Uhr, in unse-

ren Vereinsräumen, Am Husals-
berg 7, in Scherenbostel. Für
Rückfragen stehen Andreas Le-
dau unter (05130) 27 10 sowie
Marion Brüggemann-Behnke
unter (05130)6 01 13 gerne zur
Verfügung.
Eine Anmeldung für das kos-

tenfreie Themencafé ist nicht er-
forderlich.

Carsten Grotzke ist
der Sieger
RESSE. Nicht nur, dass in Resse
das Oktoberfest als „SOMMTO-
BERFEST“ schon im Sommer, 28.
Juni, gefeiert wird, nein auch die
so genannte bayrische „Manfred
Thiem Geburtstagsscheibe“
wurde jetzt vergeben. Manfred
Thiem, sozusagen „a Zugroas-
ter“ aus Bayern, stiftete diese
wunderschöne und handbemal-
te Scheibe 2007. Seitdem ist sie
sehr begehrt und wird in jedem
Jahr von den Resser Schützinnen
und Schützen ausgeschossen.
Nur der beste Schuss zählt. Nach
einem äußerst spannendem
Wettkampf setzte sich schließlich
Carsten Grotzke an die Spitze.
Ihm folgten auf dem zweiten
Platz Carola Rapke und auf Platz
3 Jan Mietzner. Das nächste
Highlight des Schützenvereins
Resse ist das Königsschießen am
21. und 22. Juni am Ärztehaus in
Resse immobilem Schießwagen.

Carsten Grotzke holt sich die
Geburtstagsscheibe. Foto: privat

Himmelfahrts-Rock
GAILHOF. Bereits zum sechsten
Mal findet in diesem Jahr der
Himmelfahrts-Rock und das 40-
jährige Jubiläum beim Getränke-
handel Cord-Henning Göing in
Gailhof ab 11 Uhr statt. In die-
sem Jahr starten die Kornhäuser
Musikanten um 12 Uhr zum
Frühschoppen.Wie auch bei den
letzten Himmelfahrtveranstal-
tungen, wird die Live-Band ab
16 Uhr für das weitere musikali-
sche Programm sorgen. Für das
leibliche Wohl ist natürlich auch
wieder gesorgt: Die Fleischerei
Grimsehl wird mit leckeren Grill-
sachen dabei sein und die Firma
mit leckeren Pizzen sowie das
Team vom Getränkehandel Gö-
ingdie sichdarumkümmern,den
Durst mit Bier, Wein, Cocktails
und vielerlei anderen Getränken
zu stillen. Sollte das Wetter mal
nicht so mitspielen, kann trotz-
dem ordentlich gefeiert werden,
da ein Zelt auf dem Hof aufge-
baut ist.

Ins Mühlenmuseum
GAILHOF. Für Sonnabend, 31.
Mai, lädt der Bürgerverein Gail-
hof zu einem entspannten Aus-
flug in das Internationale Müh-
lenmuseum Gifhorn ein. Inmit-
ten idyllischer Natur erwarten die
Teilnehmer originalgetreue
Wind- und Wassermühlen sowie
faszinierende Einblicke in die Ge-
schichte des Müllerhandwerks.
Abfahrt ist um 12.30 Uhr in

Gailhof. Die Rückkehr ist für 18
Uhr geplant. Im Preis inbegriffen
sind: Busfahrt, Eintritt sowie Kaf-
fee und Kuchen – für einen rund-
um gelungenen Tag.
Interesse? Interessiertemelden

Sie sich bitte bei Friedhelm Beim-
diek (Telefon 05130/ 373130)
oder Siglinde Göing (Telefon
05130/4948) an. Schnell sein
lohnt sich, denn die Plätze sind
begrenzt!

NOTDIENSTE

Ophelia Beratungszentrum für
Frauen und Mädchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.
Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover
Tel. (0511) 61 62-21 60
Elternschule:
Beratung, Austausch und Schulung
für Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,
Tel. (05130) 5 86 44 41
Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28
Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 72 38 04
Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder Straße 65,
Tel. (0511) 9 40 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de
Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel – Isernhagen – Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,
Tel. (05139) 9 70 34 31
Senioren- und
Pflegestützpunkt Nord:
Ostpassage 11,
30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,
Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20
Suchtberatung:
Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenräume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25
Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69
Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
Podbielskistraße 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 30 03 34 70
Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle für Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:
Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Ärztlicher Notdienst
für Soldaten:
Sanitätszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12
Jobcenter f. d. Wedemark
Großburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

3 Christliche Gemeinde Bissen-
dorf, Langer Acker 6, So., 18.5.,
10 Uhr: Gottesdienst
3 Ev.-luth. St. Martini-Gemeinde
Brelingen, So., 18.5., 10 Uhr: Kon-
firmation in Brelingen, Pn. Demera
3 Ev-luth. Auferstehungs-
Kirchengemeinde Elze-Benne-
mühlen, So., 18.5., 10 Uhr: Gottes-
dienst, Ln. Wöbse
3 Ev.-luth. Kirchengemeinde
Helstorf-Abbensen, So., 18.05.,
11 Uhr: Gottesdienst in Helstorf

AUF EIN WORT

DVV-Radtour
und zumAbschluss wird vor dem
Dorfgemeinschaftshaus gegrillt.
Für gekühlte Getränke wird na-
türlich auch gesorgt.
Start und Ziel ist das Dorfge-

meinschaftshaus Abbensen,
Zum Hundshop 6, Treffpunkt ist
dort um 10.30 Uhr.
Zur besseren Planung wird um

Anmeldung bis zum 21. Mai ge-
beten, per E-Mail alfred.falken-
berg@outlook.com oder Tele-
fon/WhatsApp, (0176) 39 07 14
35 oder über das Kontaktformu-
lar unter www.abbensen-dvv.de
Gäste sind herzlich willkom-

men.

Gartenfreunde
Mellendorf
MELLENDORF. Zur „Familien-
radwanderung“ in der Wede-
mark für Donnerstag Himmel-
fahrtstag, 29. Mai, sind alle Mit-
glieder und Freunde des Vereins,
gernmit Kindern, herzlich einge-
laden. Treffen um 10 Uhr amGe-
meinschaftshaus auf dem Ver-
einsgelände, Hermann-Löns-
Straße in Mellendorf unterhalb
des Fernmeldeturmes. Anmel-
dungen sind nicht erforderlich.
Nach der Fahrt findet ein gemüt-
liches Beisammensein auf der
Gemeinschaftswiese statt.

Sachbeschädigung
MELLENDORF. In derNacht von
Donnerstag auf Freitag kam es
nach Auskunft der Polizei im
Neubaugebiet am Heinrich-
Baumgarte-Ring in Mellendorf
zu einer Sachbeschädigung. Bis-
lang unbekannte Täter drangen
in den Neubau eines Einfamilien-
hauses ein und zerwarfen dort
gelagerte
Fliesen im Bad und einem

Wohnraum. Im Bad wurden da-
bei der bereits fertiggestellte Flie-
senspiegel sowie eine Dusch-
wanne beschädigt, in dem
Wohnraum erlangte der frisch
verlegte FußbodenBeschädigun-
gen. Die Schadenshöhe wird auf
etwa 3000 Euro geschätzt.

Vertrauen
Die Stimme zittert, die Knie wer-
den weich und im Kopf kreist
nur ein Gedanke: Oft höre ich
den Satz „Ich trau mich nicht!“
– von Konfis, die vor der Gruppe
sprechen sollen, oder von Ju-
gendlichen, die ein Theaterstück
für Kinder aufführen. Manchmal
steckt hinter diesen Worten Un-
sicherheit oder Angst. In meiner
Arbeit mit Kindern und Jugend-
lichen erlebe ich immer wieder,
wie viel Vertrauen bewirken
kann. Vertrauen ist wie ein
Schlüssel. Wenn ein junger
Mensch merkt: Da ist jemand,
der glaubt an mich, dann verän-
dert sich etwas. Dann wird aus
einem zögernden „Ich trau mich
nicht“ ein staunendes „Ich hab’s
geschafft!“ Ich denke an die Ju-
gendlichen, die mit so viel Hin-
gabe unsere Projekte mitgestal-
ten. Die Verantwortung über-
nehmen, Ideen einbringen und

dabei manchmal selbst über-
rascht sind, was alles in ihnen
steckt. Vertrauen ist etwas Zar-
tes. Es wächst nicht von heute
auf morgen. Es braucht Zeit. Ge-
duld. Und Menschen, die es
ernst meinen. Gerade heute, wo

vieles unsicher erscheint und
junge Menschen von vielen Sei-
ten Erwartungen und Druck
spüren, braucht es Orte, an
denen Vertrauen wachsen darf.
Vertrauen in sich selbst, ins Le-
ben – und vielleicht auch in
Gott. Ein Satz aus der Bibel be-
gleitet mich dabei immer wie-
der: „Gott hat uns nicht gege-
ben den Geist der Furcht, son-
dern der Kraft, der Liebe und
der Besonnenheit.“ Dieser Vers
tut mir gut. Er erinnert mich da-
ran: Ich darf mutig sein. Und
auch anderen Mut machen.
Vielleicht gibt es heute einen
Moment, in dem Sie jemandem
etwas zutrauen. Oder sich
selbst. Vielleicht können auch
Sie sagen: „Ich glaube an dich.“
Es könnte mehr bewirken, als
Sie denken.

RebeccaWülbern,
Diakonin in derWedemark

Rebecca Wülbern. Foto: privat

Besuchsdienst im
Gottesdienst
MELLENDORF. Am Sonntag,
18. Mai, findet in der St.
GeorgskircheMellendorf um10
Uhr ein besonderer Gottes-
dienst statt. Seit mehr als 20
Jahren gibt es den Besuchs-
dienst in der evangelisch-luthe-
rischen Kirchengemeinde St.
Georg.
Die ehrenamtlichen Mitarbei-

tenden haben mit Pastorin Silke
Noormann einen Gottesdienst
vorbereitet, in dem deutlich
wird, wieviel Freude dieser eh-
renamtliche Dienst macht. „Wir
besuchen Gemeindeglieder in
Hellendorf undMellendorf, und
es ist jedesmal interessant, auf
wen man trifft“, berichtet eine
Mitarbeiterin und eine andere
ergänzt: „Manchmal geht man
selbst ganz beschenkt nach
Hause, wenn man merkt, dass
der Besuch gut angekommen
ist.“ Für Pastorin Noormann ist
wichtig, dass die Gemeinde die
Ehrenamtlichen kennt und sie
möchte ihnen auch Gottes se-
gen zusprechen für diese
Arbeit. Im Anschluss an den
Gottesdienst findet ein Kirchen-
kaffee im Gemeindehaus statt,
zu dem herzlich eingeladen
wird.
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