2 KURZ UND BUNDIG

SONNABEND, 29. MARZ 2025

Sprechstunde -
Experten beraten

MELLENDORF. Der Senioren-
und Pflegestltzpunkt Nord bie-
tet am Donnerstag, 3. April, in
der Zeit von 10 bis 12 Uhr eine
Sprechstunde im Gilborn 6 in
Mellendorf im Mehrgeneratio-
nenhaus in der ersten Etage,
Raum 1.04, an.

Singles treffen sich

BISSENDORF. Am Sonnabend,
5. April, um 15 Uhr treffen sich
die Singles der Wedemark zu
lhrem monatlichen Treffen im
BlUrgerhaus in Bissendorf. Bei
Kaffee und Kuchen werden ge-
meinsame Ausflige, Stadttou-
ren, Fahrradtouren und vieles
mehr abgesprochen.

NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:

Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511)31 10 31

Tierarztl. Notdienst:

29./30.3.: Fachzentrum fiir Kleintier-
medizin, BayernstraBe 17, Langen-
hagen, Tel.: (0511) 51 52 78

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,

Tel. (0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 1103 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Madchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
flr Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 723804

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 9 40 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 3003 34 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Arztlicher Notdienst

fir Soldaten:

Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Kirchengemeinde St.
Georg, Mellendorf, So., 30.3., 10
Uhr: regionaler Gottesdienst zum
Abschluss der Visitation mit Posau-
nenchéren, in St. Martini, Brelingen
» Kath. Kirchengem. Wedemark
St. Maria Immaculata, So., 30.3.,
11 Uhr: Familiengottesdienst

» Ev.-luth. St.-Michaelis-Ge-
meinde Bissendorf, So., 30.3., 10
Uhr: regionaler Gottesdienst zum
Abschluss der Visitation mit Posau-
nenchéren, in St. Martini, Brelingen
» Christliche Gemeinde Bissen-
dorf, Langer Acker 6, So., 30.3.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Ev.-luth. St. Martini-Gemeinde
Brelingen, So., 30.3., 10 Uhr: regio-
naler Gottesdienst zum Abschluss
der Visitation mit Posaunenchoren,
in St. Martini, Brelingen

» Ev-luth. Auferstehungs-
Kirchengemeinde Elze-Benne-
miihlen, So., 30.3., 10 Uhr: regio-
naler Gottesdienst zum Abschluss
der Visitation mit Posaunenchoren,
in St. Martini, Brelingen

» Ev.-luth. Kirchengemeinde
Helstorf-Abbensen, So., 30.3., 10
Uhr: Gottesdienst in Abbensen

Familienanzeigen im ECHO
Anzeigenannahme: Tel. 0800-1544233

Auto brennt lichterloh

Feuer beschaftigt mehrere Ortsfeuerwehren

BISSENDORF/WENNEBOS-
TEL. Am Montagmorgen gegen
1.17 Uhr wurden die Feuerweh-
ren Bissendorf und Wennebostel
zu einem Auto-Brand in das Ge-
werbegebiet alarmiert.

Bereits auf der Anfahrt wurde
gemeldet, das es sich um mehre-
re Wagen handelte. Beim Eintref-
fen brannten sieben Autos lich-
terloh, und die Flammen schlu-
gen bereits auf ein angrenzendes
Gebaude Uber.

Die Feuerwehr begann sofort
mit den LoschmaBnahmen, und
lieB die Alarmstufe auf Brand2
erhohen, somit wurde die Orts-
feuerwehr Mellendorf nachalar-
miert.

Im weiteren Verlauf wurde das
Gebdude durch Atemschutzge-
ratetrager betreten, um eventu-
ell FlammenuUberschlag zu be-
kampfen. Hierflr wurde die Orts-
feuerwehr Brelingen mit weite-
ren  Atemschutzgerdtetragern
nachalarmiert. Mit Hilfe der

Drehleiter wurde ein Teil der
Dachhaut aufgenommen, um
Thermisch aufbereitete Dach-
konstruktionen zu Erkunden.

In dem Geb&ude befanden
sich keine Personen, an den
Autos entstand Totalschaden,
das Gebaude wurde leicht be-

r

Die Autos schlugen schon fast auf das angrenzenden Gebaude iiber.

Foto: privat

schadigt. Gegen 3.15 Uhr wurde
Feuer aus und die Nachlésch-
arbeiten gemeldet. Die letzten
Einsatzkrafte verlieBen die Ein-
satzstelle gegen 4.20 Uhr.

Die Feuerwehr Wedemark war
mit 61 Einsatzkraften und zwolf
Fahrzeugen vor Ort.

Hellendorf wieder sauber

HELLENDORF. Etwa 30 Teil-
nehmer jeden Alters aus Feuer-
wehr und Einwohnerschaft
folgten dem Aufruf des Ortsra-
tes und verteilten sich auf die
Treckergespanne der ortlichen

Nach gut zwei Stunden war di

AUF EIN WORT

e Akti(;rﬁ)eendet.

Landwirte zur Entmallung von
Dorf und zugehoriger Feld-
mark.

Die Patenkompanie musste
sichiin diesem Jahr leider dienst-
bedingt abmelden. Trotzdem

Ttk

war nach gutzwei Stunden alles
wieder sauber und GroB und
Klein traf sich zum Ausklang bei
Suppe, Getrank und Klon-
schnack vor dem Feuerwehrge-
ratehaus.

AREAE
Foto: privat

Frithjahrsputz

Frihling lasst sein blaues Band
wieder flattern durch die Luf-
te...aber um das zu sehen,
mdsste ich erstmal die Fenster
putzen. Der Winter hat Spuren
hinterlassen und nun steht der
Fruhlingsputz an. Eindeutig!
Aber das Gute ist ja, dass es
mich bei den schénen Sonnen-
strahlen auch innerlich dréngt,
mal wieder zu putzen und auf-
zurdumen. Ich fange an mit
dem, was mich umgibt: Fenster,
Schreibtisch, Kleiderschrank. Ich
habe ein bisschen was von Ma-
rie Kondo gelernt: Ich schaue
mir alles noch einmal an, Uberle-
ge warum ich es habe, ob ich es
noch brauche und ob es mich in
Zukunft noch glticklich machen
wird.

Dabei denke ich an die Jahreslo-
sung: Prift alles und behaltet
das Gute. Und merke, dass es
doch ziemlich das Gleiche ist.
Und dann auch wieder nicht.
Wahrend es bei Marie Kondo
um das Aufrdumen im AuBeren
geht, betrifft die Jahreslosung
mich personlich, ganz tief drin-
nen. Es geht um meine Sicht-

Beate Granobs. Foto: privat
weise auf Dinge, meine Heran-
gehensweise an neue Situatio-
nen. Habe ich mir schon im Vor-
feld ein Urteil gebildet und glau-
be alles zu wissen? Oder gehe
ich unvoreingenommen in den
neuen Tag und lasse alles auf
mich zukommen, prife und be-
werte dann? Begegne ich Men-
schen mit Offenheit oder habe
ich Vorurteile?

Wir alle tragen einen groBen
Rucksack an Lebenserfahrungen

mit uns herum. Unsere Sichtwei-
se kann nie ganz unvoreinge-
nommen sein, denn sie basiert
immer auf dem, was wir schon
erlebt haben. Aber die Jahreslo-
sung ruft uns dazu auf, auch das
zu Uberprfen. Denn jeder
Mensch und jede Situation ha-
ben die Chance verdient, von
uns offen empfangen zu wer-
den.

Bei Marie Kondo geht es nach
der Priifung noch weiter: Wenn
ich merke, dass ich etwas nicht
mehr brauchen werde, dann
wertschatze ich es noch einmal
und sage , Danke, dass du da
warst und mich in der Vergan-
genheit unterstitzt hast.”. Das
gefallt mir sehr. Es macht deut-
lich, dass bestimmte Dinge in
der Vergangenheit nutzlich und
sinnvoll waren, aber nun gehen
durfen. Und vielleicht verhalt es
sich da mit Dingen und Verhal-
tensweisen ja ahnlich.

Diakonin Beate Granobs,
Elisabethgemeinde und
Matthias-Claudius-Gemeinde
Langenhagen

Repair-Café

MELLENDORF. Das nachste Re-
pair-Café findet am Sonnabend,
5. April, in Mellendorf statt.

Im  Mehrgenerationenhaus,
Gilborn 6, werden in der Zeit von
14 bis 17 Uhr von Fachleuten de-
fekte Gerédte begutachtet und,
wenn dies moglich ist, repariert.

Was defekt und transportabel
ist kann mitgebracht werden.
Auch Textilien werden geandert,
geflickt oder repariert.

Nicht bearbeitet werden Kaf-
feevollautomaten, da dies zu
zeitaufwandig ist.

Die Reparaturen werden kos-
tenlos ausgefihrt, lediglich Ver-
brauchsmaterial und Ersatzteile
werden zum Selbstkostenpreis
berechnet, jedoch werden Spen-
den gern angenommen.

Belletristik

BISSENDOREF. Die erste lesArt-
Aktion des Jahres findet am Frei-
tag, 4. April, ab 16 Uhr am BU-
cherschrank auf dem Tattenha-
genplatz in Bissendorf statt.

Marion Buchheit stellt lesens-
werte Neuerscheinungen aus
dem Bereich Belletristik vor.

Hilfe, die
weiter
reicht.

Spendenkonto
DE47 3708 0040 0240 0030 00
Commerzbank Koln

Help &=

Hilfe zur Selbsthilfe www.help-ev.de
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