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Nicht nur protestieren,

sondern arbeiten

Hoppenstedt besucht Landwirtschaftsbetrieb in Sprockhof

SPROCKHOF (hg). Bundes-
tagsabgeordneter Hendrik Hop-
penstedt und Europawahl-Kan-
didatin Karoline Czychon (beide
CDU) haben Hof Klages in Wede-
mark-Sprockhof besucht. Einge-
laden hatten Landwirt Arne Kla-
ges und seine Frau, denen ein
Austausch mit der Politik sehr
wichtig ist.

In den vergangenen Wochen
und Monaten haben die Land-
wirte bundesweit viel demonst-
riert und ihrem Arger Uber Ent-
scheidungen in der Politik Luft
gemacht. ,, Aber wir wollen na-
tdrlich nicht nur protestieren,
sondern arbeiten—und gleichzei-
tig im Gesprach mit der Politik
bleiben”, sagt Arne Klages, der
mit seiner Frau Katrin einen land-
wirtschaftlichen  Betrieb  in
Sprockhof betreibt.

Nun kam es auf Klages’ Anfra-
ge Uber das Landvolk Hannover
zum Austausch mit der Politik:
Bundestagsabgeordneter Hend-
rik Hoppenstedt und Europa-
wahl-Kandidatin Karoline Czy-
chon (beide CDU) sprachen mit
der Familie Uiber deren Arger und
lieBen sich auch den Betrieb er-
klaren.

Was weder Politik noch Land-
wirte beeinflussen kénnen, ist
das Wetter. Trockenheit, Durre
und Klimawandel fiihrten dazu,
dass man das Wasser als hohes
Gut richtig nutzen und einsetzen
mUsse, berichtete Arne Klages.
. Wir beschaftigen uns schon seit

statt.

Jahren mit alternativen Bewasse-
rungssystemen.” Dazu zahle die
sogenannte Tropfbewadsserung.
Uber kleine Rohre gelangt dann
die ndtige Feuchtigkeit gezielt zu
den Pflanzen, alle 50 Zentimeter
gibt es kleine Locher in den Roh-
ren.

Immerhin: Die starken Regen-
falle in den vergangenen Mona-
ten haben fir Entspannung ge-
sorgt. ,Wir haben seit August
2023, mit Ausnahme des Sep-
tembers, eine Blockwetterlage.
Das hat uns sehr geholfen, nun
haben wir Landwirte erstmal Ru-
he”, sagte Klages. Seine Frau
Katrin berichtete von einem Test
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im Boden. ,,Nun steigt auch end-
lich der Grundwasserspiegel,
weil das Wasser nach unten
durchsickert. Zuletzt haben wir
mit einem Spaten 30 bis 40 Zenti-
mer in die Erde gestochen —und
sind noch auf Trockenheit gesto-
Ben.”

Was fur weniger Entspannung
bei den Landwirten sorgt, sind
die Entscheidungen auf politi-
scher Ebene. Dazu gehdren vor
allem die Streichungen der
Steuervorteile auf Agrardiesel.
.Das ist quasi unsere Pendler-
Pauschale, die uns gestrichen
wird”, sagte Katrin Klages und
verwies darauf, dass hier eine zu-

satzliche Belastung von 15.000
Euro pro Jahr entstehe. Hoppen-
stedt zeigte Verstandnis fir den
Arger. Die Agrardiesel-Entschei-
dung ware seiner Meinung nach
akzeptabel, ,wenn es Alternati-
ven geben wirde. Aber es gibt
nun mal keine Trecker, die mit
Strom fahren.” Und apropos Tre-
cker: , Die werden zu 80 bis 90
Prozent auf den Feldern einge-
setzt und kaum im o6ffentlichen
Raum wie andere Fahrzeuge, die
besteuert werden.”

Der Betrieb in Sprockhof be-
wirtschaftet 80 Hektar Land, 20
da- von befinden sich in Seelze.
Angebaut und verkauft werden
Kartoffeln sowie Zuckerriben
und Mais. Pro Hektar betragt der
Er-trag 50 bis 60 Tonnen Kartof-
feln pro Jahr. Allein 30 der insge-
samt 80 Hektar entfallen auf den
Kartoffelanbau.

Zur Bewirtschaftung ist nattr-
lich auch der Einsatz von Dinger
notwendig — ebenfalls ein The-
ma, mit dem sich die Landwirte in
der Vergangenheit beschaftigen
mussten und sich teilweise An-
griffen von Kritikern ausgesetzt
sahen. Arne Klages berichtete
davon, ,dass wir den Dinger
nun besser verteilen. Auf Hoch-
ertragsfelder geben wir mehr
Dunger.” Und dort, wo der Erfah-
rung nach weniger Ertrag raus-
kommt, wird weniger oder kaum
Dunger verwendet — so wirden
die Umwelt und die Bdden vor
Belastung geschont.

Medizin

Drei Tage im politischen Berlin

WEDEMARK. Einen Blick hinter
die Kulissen des Politikbetriebes
in Berlin erhielten 45 Birgerin-
nen und Burger aus dem Wahl-
kreis der Bundestagsabgeordne-
ten Rebecca Schamber. Die SPD-
Politikerin hatte zu einer dreitagi-
gen Informationsfahrt fir poli-
tisch Interessierte nach Berlin ein-
geladen.

Neben einem Besuch beim
Bundesministerium des Inneren
und der Gedenkstatte ,Deut-
scher Widerstand” stand auch
ein Besuch des Bundestages auf
dem Programm der Reisegruppe.
Dort empfing Schamber die Inte-
ressierten, nach einem Vortrag
im Plenarsaal, zu einem Diskus-
sionsgesprach. Neben der aktu-
ellen sicherheitspolitischen Lage
und der Umsetzung der , Zeiten-

wende” ging es auch um Scham-
bers Arbeitsalltag als Parlamen-
tarierin in Berlin und im Wahl-
kreis. Die zunehmenden Krisen
weltweit und die damit wachsen-
de komplexitat von Politik, erfor-
dert einen guten Austausch mit
Birgerinnen und Burgern. Ich
freue mich daher sehr, dass das
Angebot an den Bildungsfahrten
teilzunehmen so stark nachge-
fragt wird”, erklart Rebecca
Schamber. Alle Abgeordnete des
Deutschen Bundestags haben
die Moglichkeit, eine begrenzte
Anzahl von Burgerinnen und
Burgern aus ihrem Wahlkreis zu
einem Besuch in die Bundes-
hauptstadt einzuladen und ih-
nen so Einblicke in die Arbeit von
Bundestag und Bundesregierung
zu geben.

Rebecca Schamber.

Besuch aus dem Wahlkreis bei der SPD-Bundestagsabgeordneten
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ANZEIGE

Im Alter kann
jeder etwas fiir
seine Knochen und
Knorpel tun!

4.

Unsere Gelenke sind im Alltag enor-
men Belastungen ausgesetzt: Sie wer-
den vielfach gebeugt, gestreckt und
gedreht. Um Knochen und Knorpel, die
wichtigen Bestandteile eines Gelenks,
zu unterstiitzen, kann aber jeder etwas
tun: mit speziellen Mikro-Nahrstoffen,
enthalten in Rubaxx Komplex (Apothe-
ke). So tragen z.B. Vitamin C zu einer
normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Knochen- und Knorpelfunk-
tion und Vitamin K und Magnesium
fir den Erhalt normaler Knochen bei.
Neben 20 ausgewéhlten Vitaminen
und Mineralstoffen enthélt Rubaxx
Komplex zusétzlich Kollagenhydroly-
sat, Glucosamin, Chondroitinsulfat
und Hyaluronsdure — elementare
Bestandteile des Knorpels und des
Bindegewebes.

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Rubaxx Komplex

auf pureSGP.de i
online bestellenund !
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Schmerzen bekampfen -

doppelt so schnell

Das geht mit flussigem Ibuprofen in Kapselform

Wenn der Schmerz iiberhand-
nimmt, dann sollte es schnell
gehen. Der Griff zu Ibuprofen
ist fiir viele Schmerzgeplagte
obligatorisch. Hiufig greifen
wir einfach aus Gewohnbheit
zur herkommlichen Schmerz-
tablette. Doch seit ein paar
Monaten greifen immer
mehr Schmerzgeplagte zur
innovativen Fliissigkapsel
von Spalt Forte, die doppelt
so schnell' Schmerzen be-
kimpft wie herkémmliche
Ibuprofen-Tabletten.

Ein Pochen an der Schla-
fe, ein Stechen im Knie, ein
dumpfes Drohnen im Kopf -
Schmerzen kennt jeder von
uns. Besonders hdufig treten
Kopf- und Gelenkschmerzen
auf. Manchmal begleiten
uns die Schmerzen Stunden,
manchmal Tage und manch-
mal bleiben sie sogar dauer-
haft. Egal wo der Schmerz sitzt
und welcher Art er auch ist,
der Wunsch der Betroffenen ist

immer derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: fliissiges Ibuprofen in
Kapselform

Seit tiber 88 Jahren ver-
traut Deutschland auf Spalt,
wenn es um Schmerzen geht.
Mit Spalt Forte hat die Exper-
tenmarke eine Fliissigkapsel

entwickelt, die mit fliissigem
Ibuprofen einen deutlich
schnelleren Wirkeintritt er-
moglicht als herkommliche
Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400mg
vollstindig geldstes Ibuprofen
wurden in eine einen Milli-
meter diinne, weiche Hiille
in einer innovativen Fliissig-

kapsel eingeschlossen. Im
Gegensatz zur Tablettenform
liegt der flissige Wirkstoff
Ibuprofen deutlich schneller
frei verfiigbar vor, denn er
muss nicht erst im Diinndarm
aufgeldst werden. So wird die
maximale Konzentration von
Ibuprofen im Blutplasma dop-
pelt so schnell’ erreicht wie
bei Ibuprofen in Tabletten-
form. Das Ergebnis: schneller
schmerzfrei mit langanhalten-
dem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte

Neben der extra schnellen
Schmerzlinderung bekampft
Spalt Forte zusétzlich
entziindlich- sowie schwel-
lungsbedingte Schmerzen und
Fieber. Zudem sind die kleinen
Kapseln leicht einzunehmen
und gut zu schlucken. Kein
Wunder, dass Spalt Forte Fliis-
sigkapseln in Deutschland so
beliebt sind. Spalt - schaltet
den Schmerz ab, schnell!

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels ,Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar 2022. ® Abbildung Betroffenen

nachempfunden

gere Zeit oder in hoherer Dosierung ohne arztlichen oder zahnarztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht ldnger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de
© Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Von dem
deutschen
Klassiker bei
Schmerzen

Doppelt so schnelle
Aufnahme des
Wirkstoffs vom

Kérper'

Bekampft auch
entziindlich bedingte
Schmerzen

Wirkt langanhaltend

Rezeptfrei

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

Fiir Inre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de



