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Glaserei · Echtglasduschen
Bissendorf · Tel. 85 23

VGH Vertretung
H.-J. Föst

Am Markt 4 • Bissendorf
Tel. 05130 925134 • Fax 925135

Reparatur aller Markenfabrikate

Wennebostel • Tel. (05130) 70 23
Tel. 05130 - 5837023

Bissendorf · Tattenhagen 16 · Tel. 6 09 89 60
www.sprachoase-wedemark.de

Denise Wöhler
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malermeister-oehme.de

Fleischerei

Party-Service

Bissendorf • Kurze Str. 6 •Tel. (05130) 73 92

Bissendorf

Am Markt 1

05130 / 974 775

Sabine Kahn-Günther
Heilpraktikerin für Psychotherapie

und Mediatorin
Bissendorf • Burgwedeler Str. 14

Tel. (05130) 87 38

Angelika HolzRaumausstattermeisterin
Möbel & DekorationenBahnhofstraße 17, Tel: 05130 - 88 21

Reparatur • Wartung • Support • Vertrieb • Beratung
05130 / 928 00 39 • www.glennmueller.de

Rügener Weg 3 · Telefon (05130) 73 38

Bissendorf-Wietze ∙ Regeldamm 1
www.campingplatz-natelsheidesee.de

CAMPINGPLATZ

mit Badese
e
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Osteopathie

Torsten Liebert
Physiotherapeut/Heilpraktiker

Tel. 05130/37 88 77
Tattenhagen 16a · 30900 Wedemark

Heinrich Depping
◆Kanal- u. Erdbau ◆Pflasterarbeiten

◆Außenanlagen
30900 Wedemark · Johannisgraben 11

Tel.:05130 / 77 77
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FLIESENLEGER
Roberto Kopjen
Bissendorf
Tel. (05130) 61 30
www.kopjen.de

Bäckerei & Café · Scherenbosteler Straße

Bissendorf · Tel. (05130) 88 34

Telefon 05130 - 928 46 32
www.naturheilpraxis-vonposer.de

Termine nach Vereinbarung - privat und private Kassen

Wietze Aue 36 · 30900 Bissendorf-Wietze

Felicitas von Poser
Heilpraktikerin

Physiotherapeutin

Unfall-Reparatur · Smart Repair
Karosseriearbeiten · Restaurationen
aller Art / Oldtimer · Autoglas · u.v.m.

Langer Acker 1 b · Gewerbegebiet Bissendorf
(0 51 30) 95 88 160 · info@autolackiererei-Wedemark .de

Ihre Adresse für die schönen
Dinge des Lebens

Bissendorf, Scherenbosteler Straße 5
Tel. (05130) 95 88 441

Fein &Wein

Am Markt 8 · 05130 / 974775

www.ich-mag-natur.de

www.ich-mag-natur.de
Scherenbosteler Straße 18,

30900 Wedemark, Telefon 05130/5840457

Marketingkonzepte & Mediendesign
05130 921 06 42 · herrstratmann.de

Kinder- und
Jugendcoaching
&
Psychotherapie (HPG)

www.kijuco-regionhannover.de | 0172- 2321505

Tattenhagen 10 · 30900 Wedemark
Termine telefonisch
0173 2619526

AmMarkt 12 • Tel. 80 90
info@lcc-bissendorf.de
www.lcc-bissendorf.de

Beratung - Training - Coaching
www.coaching-wedemark.de

Tel.: 0174 3267841
www.degoldenetied.de

De Goldene Tied
Alltagshilfe und Alltagsorganisation

mobil 0173-746 0000Tel. 05130-73 96
Neuestes Herzensprojekt
ist die Dentosophie
Hier werden die funktionellen Zusammenhänge des gesamten Körpers
und Haltungsapparates berücksichtigt

bissendorf. Dass Dr. Ma-
ren-AndraKoch in ihrer imAu-
gust 2009gegründeten Zahn-
arztpraxis am Südeschfeld auf
Frauenpower setzt, ist be-
kannt: Zum Team gehören
außer Koch selbst die beiden
angestellten Zahnärztinnen
AinaOtte undDr.MaraArlena
Semmelhaack.

Neu ist vielen jedoch, dass
Dr.Maren-AndraKochaber zu
den ersten 120 Dentosophen
bundesweit gehört. „Dento-
sophie ist mein neuestes Her-
zensprojekt“, räumt sie ein.
Dabei geht es um eine insge-
samt gut etablierte Behand-
lungstechnik, die aber in
Deutschland noch recht neu
ist: Es steht nicht nur die
Mundhöhle im Fokus, son-
dern eswerden auch die funk-
tionalenZusammenhängedes
gesamten Körpers und des
Haltungsapparates berück-
sichtigt. In der Dentosophie
geht es um das Zusammen-
spiel von Atmen, Schlucken
und Kauen. Diese drei Grund-
funktionen beeinflussen nicht
nur die Zahngesundheit, son-
dern den gesamten Organis-
mus. Nur die Nasenatmung
versorgt zumBeispiel denKör-
per perfekt mit Sauerstoff. Die
korrekte Zungenlage beim
Schlucken unterstützt bei Kin-

dern und Jugendlichen das
Kieferwachstum und leistet
auch bei Erwachsenen einen
wichtigen Beitrag zur Hal-
tung. Der korrekte Schluckakt
ist zudem wichtig für die Ent-
spannung der Kaumuskulatur
und eine ausgeglichene
Unterkieferposition. „In der
Dentosophie arbeiten wir mit
einem kleinen weichen Trai-
ningsgerät. Das beidseitige
Kauen sorgt unter anderem
für eine gleichmäßige Belas-
tung von Kiefergelenk und
Kaumuskulatur“, so Koch.

Durch das Tragendes Balan-
cers – das Trainingsgerät in der

Dentosophie – wird die Kau-
muskulatur gleichmäßig trai-
niert und dabei das Kieferge-
lenk entlastet. Dadurch kön-
nen nicht nur die Symptome,
sondern auch die Ursachen
von Kiefergelenksproblemen
behandelt werden. Von der
Dentosophie profitieren Kin-
der und Erwachsene gleicher-
maßen, zum Beispiel beim
Zähnknirschen, Pressen, Kie-
ferknacken, Verspannungen,
Kopf- und Rückenschmerzen,
Tinnitus und Schnarchen. We-
deDent ist eine Familienzahn-
arztpraxis, in der viel Wert auf
entspannte Atmosphäre ge-

legt wird, damit sich jeder Pa-
tient wohl und willkommen
fühlt. Einoffenesund freundli-
cheMiteinanderwirdgroßge-
schrieben. Im Rahmen der
ganzheitlichen Zahnmedizin
werden auch Kariesrisikotests
für Kinder sowie Vitamin-D-
und Omega-3-Tests angebo-
ten. Vor allem Vitamin D und
Omega 3 spielen eine große
Rolle bei der Parodontitis und
der Mundgesundheit.

Der Schwerpunkt vonWede-
Dent liegt auf Vorsorge und
Prophylaxe. Speziell geschulte
Prophylaxemitarbeiterinnen
helfen, die Zahngesundheit
nachhaltig zu stärken und ge-
ben Tipps für häusliche Mund-
hygiene. Kinder ab sechs Jah-
ren können die Zahnputzschu-
le absolvieren. Ist Zahnersatz
unumgänglich, dann können
in den meisten Fällen die Ab-
drücke digitial mit der Intra-
oralkamera erstellt werden. Ein
klassischer Abdruck mit Ab-
druckmaterial im Mund wird
nur noch sehr selten benötigt.
Das Cerec Gerät ist seit über
fünf Jahren ein fester Bestand-
teil der Praxis und viele Ver-
sorgungen (Kronen, Teilkronen
und Inlays) können direkt bei
einem Termin in der Praxis her-
gestellt werden. So ist oftmals
kein Provisorium notwendig.

Heute: Zahnarztpraxis WedeDent – Dr. Maren-Andra-Koch, Südeschfeld 3, in Bissendorf

Die Zahnärztinnen Dr. Mara Arlena Semmelhaack, Aina Carina
Otte und Dr. Maren-Andra Koch. Foto: Privat

Das komplette Praxis-Team der Bissendorfer Zahnarztpraxis WedeDent. Foto: WedeDent


