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Zeit für den Reifenwechsel
Wann und warum ein Austausch der Fahrzeugreifen notwendig ist

Ähnlich wie mit der Zeitum-
stellung folgt auch für die
Fahrzeugreifen ein Wech-

sel vom Winter- ins Sommerhalb-
jahr. Damit man zu jeder Jahres-
zeit sicher unterwegs ist, müssen
die Reifen entsprechend ausge-
tauschtwerden. Dochwarumsind
überhauptzweiverschiedeneRei-
fentypen notwendig? Tempera-
turunterschiede und die Beschaf-
fenheit der Straßen verlangen
dem Material viel ab. Sommerrei-
fen bestehen daher aus einem
eher härteren Gummigemisch,
das auch hohen Temperaturen
standhält. Ihr Profil ist so konzi-
piert, möglichst viel Wasser vom
Fahrweg zu verdrängen. Es ist
gröber und besitzt mehr Längsril-

len. Winterreifen sind in der Gum-
mizusammensetzung weicher
undsomit für niedrigeTemperatu-

ren ausgelegt. Zahlreiche kleine
Einschnitte im Profil, sogenannte
Lamellen, sorgen für Rutschfes-

tigkeit bei Glätte und Schnee. Die
Mindestprofiltiefe ist mit 4 Milli-
meter deutlich höher als die 1,6
Millimeter des sommerlichen Ver-
treters. Aber warum soll man die
Winterreifen überhauptwechseln,
wennsie imSommereinfachweni-
ger Einflüssen ausgesetzt sind?
Das weichere Material sorgt für
einen wesentlich schnelleren Ab-
rieb und Verschleiß. Auch der
Bremsweg verlängert sich da-
durch. EinWechsel ist also ratsam
und kann nach der „von O bis
O”-Regel erfolgen. Von Oktober
bis zumOsterfest sind dieWinter-
reifen dran. Ab Ostern darf sich
dann mit dem Wechsel zu den
Sommerreifen auf wärmere Mo-
nate gefreut werden. Lps/LK.

Mit einem Reifenwechsel ist man bestens an die jahreszeittypischen Be-
dingungen angepasst. Foto: Pexels

Für klaren Durchblick nach langemWinter
Frühjahrscheck für die Scheibenwischer: Schlieren auf Front- und Heckscheibe vermeiden

DerWinter macht auch vor den
Scheibenwischern keinen

Halt. Nicht nur Schnee und Eis,
auch Salz und anderweitige
Schmutzpartikel führen zur Ab-
nutzung der Wischer. Kommt es
zuRegen- oder Schneefällen sind
sie es schließlich, die die Scheibe
freihalten. Dabei verursachen die
scharfen Schmutzteilchen kleine

Risse in den Wischblättern. Das
hinterlässt beim Streifen über
Front- und Heckscheibe Schlie-
ren,sodassdiesenichtmehrkom-
plett sauber werden. Experten
empfehlendaher dieWischer ein-
mal jährlich, am besten nach den

strapazierenden Wintermona-
ten, zu wechseln. Sind die Schei-
benwischer noch intakt und wei-

sen keine störenden Makel auf,
kann einWechsel auch nach spä-
testens zwei Jahren erfolgen. Bei
derÜberprüfungderWischblätter
sollte man gleichzeitig Front- und
Heckscheibe sowie die Fenster
aufSteinschlägeoderanderweiti-
ge Schäden untersuchen.

Für eine klare Sicht braucht es
aber nicht nur die Wischer, son-

dern auch das Scheibenwisch-
wasser. Dieses kannbei derGele-
genheit gleich mit aufgefüllt wer-
den. Dafür eignet sich bereits fer-
tig angerührtes Wischwasser
oder ein Konzentrat. Bei der Kon-
zentratvariante darf man nicht
vergessen, diesesvordemEinfül-
len im richtigen Verhältnis zu ver-
dünnen. Lps/LK.

Hilfe im Ernstfall kann Leben retten
Diese Utensilien gehören in jeden Kofferraum – Frühjahrscheck für den Erste-Hilfe-Kasten

Wenn man das Auto von den
Spuren des Winters befreit,

geht es hauptsächlich darum,
dessen Funktionstüchtigkeit zu
überprüfen und es auf einen si-
cheren Stand zu bringen. Doch
wenn es um Sicherheit geht, darf
ein besonderer Bestandteil des
PKWs nicht vergessen werden:

die Unfallsicherung. Warndreieck
und Verbandskasten gehören in
jeden Kofferraum. DieWarnweste
wird am besten im Handschuh-
fach aufbewahrt, so dass sie im
Notfall schnell zur Hand ist. Be-
sonders der Verbandskasten
muss regelmäßigaufseinen Inhalt
überprüft werden. Im Internet,

zum Beispiel auf der Seite des
ADAC,findetmaneineListemital-
len geforderten Bestandteilen.
Seit 2022 gehören dazu auch
zweimedizinischeMasken.Wich-
tig ist auch, das Mindesthaltbar-
keitsdatumdesMaterials zukont-
rollieren. Wurde dieses über-
schritten, müssen die abgelaufe-
nenProdukteersetztwerden.An-
dernfalls entspricht der Ver-
bandskasten nicht der geforder-
tenDIN-Norm.Kommtesdannzur
Verkehrskontrolle und das Erste-
Hilfe-Material ist unvollständig,
droht ein Verwarnungsgeld.

Doch nicht nur auf den Inhalt
kommt es an. Warndreieck und
-weste sowie das Verbandszeug
sollten sichtbar und griffbereit im
Wagen verstaut werden. Im Falle
einer Panne oder eines Unfalls

kommt es letztlich auf jede Se-
kunde an, die man nicht mit zeit-
fressendem Suchen vergeuden
sollte. Im Gegensatz zum PKW
besteht für Motorräder keine
Pflicht, einen Erste-Hilfe-Kasten
mitzuführen. Wer allerdings die
Möglichkeit dazu hat, sollte sie
nutzen. Neben der Aktualisierung
der Verbandsprodukte sollte man
auch über die Auffrischung seiner
Erste-Hilfe-Kenntnisse nachden-
ken. Das sorgt fürmehr Selbstbe-
wusstseinundKenntnis imNotfall.

Es ist besser, vorbereitet zu
sein,auchwennmansicheinesol-
che Situation natürlich nicht
wünscht. Doch auch ohne kürzli-
che Ausbildung gilt es vor allem,
insHandelnzukommen,zumal je-
der zur Ersten Hilfe verpflichtet
ist. Lps/LK.

Mit einem einsatzbereiten Verbandskasten kannman helfen,wenn es
drauf ankommt. Foto: Pexels
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