
Bunte Osterbäume
Bürger- und Verschönerungsverein schmückt das Dorf Mellendorf zum Fest
mellendorf. Bei frühlings-
haftemSonnenwetterhabendie
Mitglieder des Bürger- und Ver-
schönerungsvereins (BVV )Mel-
lendorf rund50Osterbäumchen
im Dorf aufgestellt.
ZuvorwurdendieWeidenund

Birkenzweige geschnitten und
von den helfenden aktiven Ver-
einsmitgliederneingetopft. Spä-
ter verteilte man die Töpfe dann
im Ort. Die Vorsitzenden Emil
Weigand und Silke Tobschall ha-
ben dann gemeinsam mit Kin-
dern, die Spaß daran hatten,
nachmittagsdieBäumemit rund
1.000 bunten Ostereiern ge-
schmückt. Auch die Kinder der
Kita Krausenstraße haben zum
Wochenbeginn mit viel Freude
noch einzelne Bäume verschö-
nert. Hierfür hatten sie noch ei-
niges Selbstgebasteltes mitge-

bracht. Diese Ostereindrücke
schmückenMellendorf nun vom
Bahnhof über die Wedemark-
straße und den Hufschmiede-
platz bis zu den Ortsgrenzen an
der Kaltenweider Straße und
werden die Bürgerinnen und
Bürger die nächstenWochen er-
freuen, erklärten Emil Weigang
und Silke Tobschall gut gelaunt.
Allen Beteiligten hat die Aktion
viel Spaß bereitet und von der
ortsansässigen Bevölkerung be-
kam der Verein für sein Engage-
ment viel Beifall.

Auch Emil Weigand und seine
Enkelin waren dabei. Foto: Privat

Mehr als 1,8 Promille
Polizei erstattet Strafanzeige gegen alkoholisierten Traktorfahrer
WedemArk (wal). Das hätte
richtig böse enden können: Mit
mehr als 1,8 Promille Alkohol im
Blut hat ein Neustädter sein
schweres Traktorgespann durch
den Wedemärker Westen ge-
steuert. EinNeustädter istmit sei-
nem Traktor samt Anhänger
sturzbetrunken durch die Wede-
mark gefahren und hat dann
noch versucht, vor der Polizei zu
flüchten.
Nach Polizeiangaben fiel das

Traktorgespann am Sonnabend
gegen 17 Uhr einem Zeugen auf

der Resser Straße in RichtungNe-
genborn auf. Der Treckerfahrer
war dort in einer extremen
Schlangenlinie unterwegs. Trotz
gerader Strecke kam das Ge-
spann sogar nach rechts auf den
Grünstreifen ab und rammte ein
Straßenschild. Statt anzuhalten,
fuhr der Fahrer aber einfach wei-
ter. Noch auf der Resser Straße
konnte der Zeuge den 39-Jähri-
gen überholen und durch Hand-
zeichen zumAnhalten bewegen.
Er überredete den Traktorfahrer,
sich von ihm nach Negenborn

mitnehmen zu lassen. Die Polizei
hatte der Zeuge bereits zuvor
alarmiert. In Negenborn floh der
39-Jährige jedoch noch vor dem
Eintreffen der Beamten. Diese
konnten ihn aber entdecken: Der
Mannhatte sich in einemGraben
hinter einem Gebüsch versteckt.
Ein Alkoholschnelltest beim

Traktorfahrer ergab einen Wert
von 1,83 Promille. Die Polizei be-
schlagnahmte seinen Führer-
schein, ein Arzt entnahm ihm
eine Blutprobe. Ihn erwartet nun
ein Strafverfahren.

Gelungener Saisonauftakt
Erstes Heimspiel der Panther am 6. April in Hämelerwald
WedemArk. Zum Saisonstart
fuhren am Wochenende drei
Mannschaften der Bissendorfer
Panther zumBully zu den Skating
Bears nach Krefeld.
Spannendes Inlinehockey prä-

sentierte die Schülermannschaft.
Nach einem anfänglichen Rück-
stand von 2:0, erkämpfte sich die
Mannschaft im zweiten Drittel
eine 3:5 Führung. Der Krimi en-
dete für die jungen Raubkatzen
mit einem harterkämpften Sieg
mit dem Endstand 6:7 gegen die
Bären.
Auch die U16 der Bissendorfer

Panther verbuchte bei frühlings-
haften Temperaturen in Krefeld
einen verdienten 10:6-Erfolg für
sich. Klare Dominanz im ersten
Drittel mit einem 4:0 für die
Raubkatzen. Im zweiten Drittel
gelang den Bären öfter ein
Durchbruch, so dass ein 4:6 auf
der Anzeigetafel stand. Zu Be-
ginn des letzten Drittels punkte-
ten die Panther direkt mit zwei
schnellen Toren und konnten
zum Ende den orangen Hartplas-
tikball zweimal im „Empty Net“
versenken.

Allerdings konnte die erste
Herren der Bissendorfer Panther
den Siegeszug nicht komplettie-
ren und musste sich gegen die
Bären mit einem 16:5 eindeutig
geschlagen geben. Getreu dem
Motto „Panther geben niemals
auf!“,tritt die Mannschaft am
16.März auswärts bei denRhein-
Main Patriots an. Aufgrund der
Renovierung der Wedemark-
sporthalle finden die Heimspiele

der ersten Herren für die erste
Jahreshälfte in der Sporthalle der
IGS und Oberschule in Hämeler-
wald statt.
Der Verein hofft, dass Panther-

fans und Hockeyinteressierte
trotz der Entfernung am Sonn-
abend, 6. April, um 19 Uhr den
Weg nach Hämelerwald finden
,um die Raubkatzen gegen die
Crash Eagles Kaarst in ihrem ers-
ten Heimspiel anzufeuern.

Drei Teams der Bissendorfer Panther waren jetzt im Einsatz.
Foto: Privat

Schulung zur Sprinti-App
Abbensen (kra). Das Rufbus-
angebot Sprinti ist beliebt und
wird in derWedemark besonders
gut angenommen.Dochnicht je-
dem fällt das Buchen eines Fahr-
zeugs über die Sprinti-App leicht.
Insbesondere ältere Menschen –
aber nicht nur diese – haben da-
mit manchmal Probleme. Daher
bietet die Volkshochschule (VHS)

Hannover Land entsprechende
Schulungen kostenlos an.
DerDorfverschönerungsverein

Abbensen hat das ausgenutzt
und nun mit der VHS einen Ter-
min für Mittwoch, 10. April, ver-
einbart. Interessenten können
sich in der Zeit von 10 bis 12 Uhr
im Dorfgemeinschaftshaus, Zum
Hundshop 6, in die Bedienung

der App einführen lassen. An-
meldungen sind möglich unter
derNummer (05072)1433 sowie
per E-Mail an alfred.falken-
berg@outlook.com.
Möglich sind auch Anmeldun-

gen bei der VHS unter Telefon
(05032) 9014496 sowie per E-
Mail an d.born@vhs-hannover-
land.de.

Tipp für unsere Leser

Jetzt Restaxil Tropfen
auf pureSGP.de
bestellen und
bis zu 17% sparen!

bis zu17%sparen

pureSGP.de

Thema Nervenschmerzen

Verbreitete Qual: Ischias-Schmerzen
bei der Hälfte der Bevölkerung

Hilfe kommt mit einem speziellen Arzneimittel aus der Nervenmedizin
Zieht es schmerzhaft vom Rü-
cken bis ins Bein, steckt um-
gangssprachlich häufig der
„Ischias“ dahinter: Durch eine
Reizung oder Quetschung des
Ischias-Nervs können starke
Nervenschmerzen entstehen.
Mit Restaxil (Apotheke, rezept-
frei) ist es Experten gelungen, ein
vielversprechendes Arzneimittel
speziell bei Nervenschmerzen zu
entwickeln.

Langes Sitzen, schweres Heben,
falsches Bücken – und schon ist
er da! Ein stechender, brennender
Schmerz im unteren Rücken, der
über den Po bis zum Fuß ausstrah-
len kann. Die einen klagen zudem
über Taubheitsgefühle oder ein
Kribbeln an den betroffenen Stel-
len. Andere wiederum fühlen sich
sogar wie vom „Strom durchflos-
Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Die Schmerzen
bei einer Ischialgie
strahlen bei den
meisten Betroffenen
entlang des
Ischias-Nervs
im unteren
Rückenbereich,
Gesäß und
Bein aus.

raschend: Bei Nervenschmerzen
zeigen viele Schmerzmittel nur
wenig Wirkung, denn sie bekämp-
fen meist Entzündungen. Anders
die Schmerztropfen Restaxil spe-
ziell zur Behandlung von Nerven-

schmerzen. So wird etwa der Arz-
neistoff Iris versicolor in Restaxil
laut Arzneimittelbild vor allem bei
Ischialgien mit ziehenden, reißen-
den und brennenden Schmerzen
im Hüftnerv bis zum Fuß einge-

setzt. Nicht weniger eindrucksvoll
wirkt Cimicifuga racemosa: Der
Arzneistoff kommt erfolgreich
bei ausstrahlenden Schmerzen im
Rücken sowie bei Neuralgie im Be-
cken zum Einsatz. Doch nicht nur
das: Auch bei Taubheitsgefühlen
verspricht er Linderung!

5-fach-Wirkkomplex,
gut verträglich

Für Restaxil haben Wissen-
schaftler Iris versicolor und
Cimicifuga racemosa in spezieller
Dosierung mit drei weiteren be-
währten Arzneistoffen kombiniert.
Gemeinsam bilden sie den beson-
deren 5-fach-Wirkkomplex von
Restaxil!
Das Beste: Die Schmerztropfen
sind nicht nur wirksam, sondern
zugleich gut verträglich und somit
auch für die Einnahme bei chroni-
schen Schmerzen geeignet.

sen“. Hinter den Schmerzen rund
ums Gesäß steckt meist der Ischias-
Nerv. Wird Druck auf den Ischias-
Nerv ausgeübt, z.B. durch falsche
Bewegungen oder Verspannungen,
kann dieser gequetscht oder gereizt
werden. Auch eine verrutschte
Bandscheibe, die auf den Nerv
drückt, kann die Ursache sein.

Nervenschmerzen im Ischias
gezielt behandeln

Aus medizinischer Sicht ist
es wichtig, für eine erfolgreiche
Behandlung direkt an den Ner-
venschmerzen anzusetzen. Über-

„Ich nehme Restaxil, wenn ich
große Nervenschmerzen habe. Es
hilft hervorragend gegen Rücken-
beschwerden und im Ischias-Nerv.“

(Norbert L.)

Ständiges Müssen?
Nächtlicher
Harndrang?

Das kann helfen!
Häufiger Harndrang, der Urin
kommt nur noch tröpfchenwei-
se oder die Blase fühlt sich nicht
entleert an? Schuld daran ist oft
die Prostata. Dieses sogenannte
„Männerorgan“ kann mit zuneh-
mendem Alter wachsen und da-
durch die Harnröhre blockieren.
Experten haben ein Arzneimittel
namens Prostacalman entwickelt,
das gleich drei Wirkstoffe in sich
vereint: Serenoa repens, Pareira
brava und Populus tremuloides.
Diese Arzneistoffe sind dafür
bekannt, u. a. den nächtlichen
Harndrang zu reduzieren, den
Urinfluss zu verstärken und den
Restharn in der Blase zu verrin-
gern. Genial: Prostacalman beein-
trächtigt nicht die Sexualfunktion.
Das Arzneimittel ist rezeptfrei in
jeder Apotheke erhältlich.

Für Ihre Apotheke:

Prostacalman
(PZN 13588549)

www.prostacalman.de

(PZN 13588549)

www.prostacalman.de

Abbildung Betroffenen nachempfunden
PROSTACALMAN. Wirkstoffe: Serenoa repens
Ø, Pareira brava Ø, Populus tremuloides Dil. D2.
Prostacalman wird angewendet entsprechend
den homöopathischen Arzneimittelbildern. Dazu
gehören: Blasenentzündungen und Beschwerden
beim Wasserlassen, bei vergrößerter Prostata.
www.prostacalman.de • Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Medizin ANZEIGE

8179101_002624

10 LOKALES SONNABEND, 16. MÄRZ 2024


