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Wennebosteler Kirchweg 30
30900 Wedemark

Tel. 05130-5851414
www.lega-garten.de
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Schnupperkurse

Martina
Neblung ladt fur Freitag, 17. No-
vember, zwischen 19 und 20 Uhr
zu  einem  Schnupperkursus
»Gong-Meditation” sowie am
Donnerstag, 23. November, zu
einem Impulsvortrag ,Selbstlie-
be als Potenzial verstehen und le-
ben” ins Seminaraktionszentrum
Wedemark ein. Beides ist kosten-
frei, Spenden sind willkommen.
Da die Teilnehmerzahl begrenzt
ist, wird um Anmeldung bis 13.
beziehungsweise 20. November
gebeten. Telefonische Anmel-
dungen bitte unter (05130) 37
76 10 oder per Mail an: info@
Lebenskunst-Wedemark.de.
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59. Jahrgang / Sonnabend, 11. November 2023

fiir ein schones

WOchen“de _

WEDEMARK

(0511) 973 66 35

Kreatives aus der

_Weihnachtswerkstatt”

Basteln, Nahen oder Malen — und tolle Preise gewinnen!

Fiir viele ist es die schonste
Zeit des Jahres. In vielen Kin-
dergarten, Grundschulen, Se-
niorenheimen und oftauchim
Kreis der Familie wird in den
Wochen vor Weihnachten ge-
malt und gebastelt. Und ge-
nau diese Kreativitat soll in
der ,Weihnachtswerkstatt”,
dem groBen Mitmach- und
Gewinnspiel der Hannover-
schen Allgemeinen Zeitung
und der Neuen Presse, auch in
diesem Winter wieder mit tol-
len Preisen belohnt werden.
Obes ein selbstgemaltes Weih-
nachtsbild der Kinder ist, eine
Collage, eine Stickerei oder eine
schone Bastelarbeit - seien Sie
gemeinsam mit der Familie krea-
tiv und lassen Sie auch andere
Menschen daran teilhaben. La-
den Sie ein Foto Ihres weihnacht-
liches Werkes (bitte als Querfor-
mat) ganz einfach im Internet
hoch —mit einer kurzen Beschrei-

FRIDAY

DEIN KURS FUR VERTRAUEN & SELBSTBESTIMMUNG
WAHREND SCHWANGERSCHAFT, GEBURT, WOCHENBETT & ELTERNSEIN

Jeden Freitag ~ 16:30 bis 18:30 Uhr ~ Flow Studio Wedemark

Z) L individuelle Themenauswahl
kleine Gruppen in tollem Raumambiente
Kurs geeignet fur Erst- und Mehrgebérende -« °
gerne auch mit Partner*innen

Infos & Anmeldung:
www.kikudoo.com/flow
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Inh. Rainer Hausmann

Guten Service
bekommen Sie nur
offline!

Mellendorf - WedemarkstraB3e 38
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Kompetent i
W” RMEPUMPEN seit 197
StandvoB

Heizung - Klima - Sanitar - Umweltschutz

Aueweg 12 » 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 07 10 * www.standvoss.de

(9,1

~v.Giesmann-
ROHRREINIGUNG.de

Hochdruckspiilen
Mechanische Reinigung

Kanalsanierung
Kanalkamera

£05130/925353
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pv=-solarfiralle.com
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bung des Kunstwerkes und sei-
ner Entstehungsgeschichte. Und
verraten Sie uns auch, in welche
der drei Rubriken - Bilder, Texti-
lien oder Bastelarbeiten — Ihr
Kunstwerk gehért. Flr Kinstler
bis 12 Jahren haben wir zudem
eine eigene Kinderrubrik, in der
Bilder, Textilien und Basteleien

zusammengefasst  sind.  Die
schonsten Einsendungen wer-
den am 23. Dezember im gro3en
Magazin . Weihnachtswerk-
statt” in HAZ und NP ver6ffent-
licht. Zudem stellen wir die einge-
reichten Kunstwerke auch im
Internet zur Abstimmung vor
und lassen die schénsten Arbei-
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Neustadt/Mariensee, Tel. 05034-1844 I
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— www.hochzeitsmeisterei.de |
7 61::&%%1’6 Restaurant ab 18.00 Uhr geifinet i

Di. + Mi. Rulietag, So. ab 11-14 Uhr geiffnet

Immer freitags ab 18.30 Uhr:
Coole Beats ﬂ _ | After Workbuffet
von 3

” D) ZEJNA * @)
& FRIENDS

» Sonntags ab 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr:
Sonntags-Brunch Speisen und Getrinke all inclusive.

2 fiir | Steakment
4-Gange-Dry-

Aged-Menii

o
‘a. November & Dezember: Ganse- & Entenbuffet!

o

1 Fur weitere Informationen oder Fragen. stehen wir lhnen gerne 1
unverbindlich telefonisch, online oder per E-Mail zur Verfugung,

s
4 Wir 9 Lebensmittel.
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nachsten Einkauf
*ausgenommen Biicher, Zeitschriften,
Tabakwaren und Leergut

ELZE WENNEBOSTEL BURGWEDEL ISERNHAGEN

PV-Anlagen
Ab 21.499 €

inkl. Montage, Inbetriebnahme und Anmeldung

ten wahlen. Auf die Kunstler der
erfolgreichsten drei Werke jeder
Kategorie warten tolle Preise.
Und auch alle Teilnehmer der
nach Weihnachten beginnenden
Abstimmung haben die Chance,
zu den Gewinnern zu gehdren.

Zur Seite, auf der Sie ihr Kunst-
werk hochladen kénnen, kom-
men Sie ganz einfach, wenn Sie
den hier abgedruckten QR-Code
einscannen. Bitte vergessen Sie
nicht, uns ihren Namen und
Wohnort zu verraten. Einsende-
schluss ist der 6. Dezember, der
Nikolaustag.

Wir wiinschen viel Spa3 beim
Basteln!

Avenls
+ 2auber

vom 17. November
bis 2. Dezember

mehr dazu im Innenteil

X, BORGAS

>
Crine

Brelinger Str. 11 - Mellendorf
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HEIZOL?
pann E.MARKS -

wir bringen Wiirme ins Haus!
Johannisgraben 2
30900 Wedemark-Bissendorf

=(05130) 978 30

716401_002623

MARKT

it und Frische direkt vom Land

/
Qualit

Jeden Donnerstag
von 14:00 bis 18:00 Uhr

auf dem Amtshof in Bissendorf

wedemaerker-landmarkt.de

8423201_002623

Sprechstunde

Der Senioren-
und Pflegestitzpunkt Nord bie-
tet am Donnerstag, 16. Novem-
ber, in der Zeit von 10 bis 12 Uhr,
eine Sprechstunde in der StraBe
Gilborn 6 an.
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VANDE UND MEHR...

4 30853 Langenhagen

4 » Senioren-Renovierservice
4 « Bodenbelagsarbeiten
k& Kauroff Malereibetrieb GmbH

io Malermeister Jan
D::t:(“ Marco Kaurof
freuen gick auf Jhren
Anruf !
+ Maler- und Tapezierarbeiten

Niedersachsenstr. 32 B

2 0511-77 12 22 - www.kauroff.de

27758401_002623

Unsece Wecbstalchion:
Uom o4 Olckobec
Lie 0. Novembec 2023

11% Rabatt auf das

gesamte

Material!

(nicht auf bestehende Angebote)
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Duschen aus Glas

MEISTERBETRIER

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-95 32 11

Ee——
29766101_002623

*Preis nur giiltig bei vorhandener Staberdung, wenn der Zéhlschrank nicht getauscht werden muss
und die Montage in einem Umkreis von 100 Kilometer um Hannover statifindet.




