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Sommerfest in Elze
mit DRK und Dorfbild

ELZE. Auchin diesem Jahr laden
der Dorfbild Elze e.V. und das
Deutsche Rote Kreuz herzlich
zum gemeinsamen Sommerfest
ein. Los geht es am 22. August
um 14.30 Uhr mit Kaffee und
selbstgebackenem Kuchen vom
DRK -ein gemdtlicher Auftaktin
den Nachmittag. Ab 15 Uhrwird
gegrillt: Herzhaftes vom Rost so-
wie kihle Getranke, alkoholisch
und alkoholfrei, sorgen fur das
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Immer eine schone Atmosphére auf dem Platz hinter der , alten

Schule”.

leibliche Wohl. Fur die musikali-
sche Begleitung sorgt Pippo Foti,
der mitseiner Gitarre das Fest zu
einem kleinen Open-Air-Kon-
zert macht. Die Veranstaltung
findet wie gewohnt an der alten
Schule in Elze (PoststraBe 8)
statt. Ob aus Elze oder von
auBerhalb — alle sind herzlich
willkommen. Familie, Freunde
und Nachbarn sind gerne gese-
hen.
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Blutspende in Schwarmstedt

SCHWARMSTEDT. Am Don-
nerstag, 20. August, findet von
16 bis 20 Uhr ein Blutspende-
termin in der KGS Wilhelm-
Ropke-Schule, Am Beu 2, in
Schwarmstedt statt.

Gerade in den Sommerferien
gehen die Vorrate an Blutkon-
serven zurlick, wahrend der Be-
darf in den Kliniken unveran-
dert hoch bleibt. Das DRK weist
darauf hin, dass auch bei war-

mem Wetter Blut gespendet
werden kann, sofern man sich
fit fuhlt, ausreichend trinkt und
vorher gut gegessen hat. Jede
Spende kann bis zu drei Leben
retten. Spenden durfen grund-
satzlich alle gesunden Men-
schen ab 18 Jahren. Termine
kdnnen online unter
www.blutspende-leben.de
oder Uber die Blutspende-App
reserviert werden.

Band Joy hintere Reihe v.l.n.r.Hans-Jiirgen Hollstein, Wolfgang Kal-

denhoff, Jiirgen Homeyer vordere Reihe v.I.n.r. Nadine Goytisolo,

Jenny Huinh, Ella Violet.
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Kirchenjazz in der
Elzer Pfarrscheune

ELZE. Die Evangelisch-lutheri-
sche  Auferstehungskirchenge-
meinde Elze-Bennemdihlen ladt
fur Sonnabend, 22. August, zum
Jazzabend in die Pfarrscheune in
Elze ein. Beginnistum 17 Uhr. Fur
die musikalische Unterhaltung
sorgt die Jazzband ,JOY" (Jazz
for Old and Young). Das Ensemb-
le spielt ein abwechslungsreiches
Programm mit Jazz, Blues, Swing
und Bossa Nova. Dazu werden
Speisen und kihle Getranke an-
geboten. Die Band besteht seit

vier Jahren und setzt sich aus
Hobbymusikerinnen und Hobby-
musikern verschiedener Genera-
tionen zusammen. Mit ihrer Mu-
sik mochten sie Lebensfreude
vermitteln und Menschen zu-
sammenbringen.

Der Jazzabend ist Teil der seit
25 Jahren bestehenden Reihe
.Kirchenjazz an der Elzer Kir-
che”. DerErlos der Veranstaltung
kommt der Erhaltung der Elzer
Pfarrscheune zugute. Um Spen-
den wird gebeten.

Solare Fahrradtour am 19. August

WEDEMARK. Am Mittwoch,
19. August, laden der ADFC und
die Burger.Energie.Wedemark
(BEW) zur alljghrlichen ,Solaren
Fahrradtour” ein. Treffpunkt ist
um 18 Uhrauf dem Lidl-Parkplatz
in Mellendorf. Von dort geht es
nach Brelingen und Negenborn.

Dort werden eine Photovoltaik-
anlage mit Warmepumpe und
Wallbox sowie die &kologische
Sanierung eines Fachwerkhauses
vorgestellt. Die rund zweisttndi-
ge Tour endet mit einem gemein-
samen Ausklang im Restaurant
Saloniki in Brelingen.

Gesundheit

Kyffhauser Versammlung

WENNEBOSTEL. Die Kyffhau-
ser-Kameradschaft Wennebos-
tel ladt inre Mitglieder zur Vier-
teljahresversammlung am Frei-
tag, 28. August, um 19 Uhr ins
Gasthaus Bludau ein. Auf der

Dein Job in Hannove

Tagesordnung stehen unter an-
derem die Planung der Vorha-
ben und Aktivitaten fir das lau-
fende Jahr. Die Kameradschaft
bittet alle Mitglieder um Teil-
nahme.

r & Region

Freie Stellen in

e Engelbostel
e Schulenburg
e Krahenwinkel

Heute

e‘ngeste\\tr
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Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
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Kleine Tropfen,
grofle Hilfe

Zielgerichtete Dosierung bei sexueller Schwache

Ob frisch verliebt, vor dem ers-
ten Date oder seit vielen Jahren
verbunden - manchmal macht
der Korper nicht mit, wenn es
drauf ankommt. Deseo Arznei-
tropfen bieten wirksame Hilfe bei
sexueller Schwiche - individuell
dosierbar, je nach Situation und
personlichem Empfinden.

Es gibt Momente, in denen man
sich nach Intimitdt sehnt - doch
Erektionsprobleme oder fehlendes
Verlangen machen oft einen Strich
durch die Rechnung. Mal ist es der
Druck, funktionieren zu miissen,
mal fehlt nach einer langen Belas-
tungsphase schlicht die Energie.
Deseo, zugelassen zur Behand-
lung von sexueller Schwiche,
kann in solchen Phasen unterstiit-
zen. Die Tropfenform erlaubt - im
Gegensatz zu Tabletten - eine in-
dividuelle Dosierung, angepasst
an das personliche Befinden und
die jeweilige Situation.

Natiirliche Hilfe bei sexueller
Schwiiche

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern, ent-
hilt Deseo den natiirlichen Arz-
neistoff Turnera diffusa, der seit
Langem als Aphrodisiakum ver-
wendet wird. Laut Arzneimittel-

Abbildung Betroffenen nachempfunden

bild setzt dieser im Urogenitalsys-
tem an und wird insbesondere bei
sexueller Schwiche angewendet.

Voller Genuss - ohne bekannte
Nebenwirkungen

Die Einnahme erfolgt unab-
hingig vom Geschlechtsakt und
lasst Raum fiir Spontaneitat.
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln oder Nebenwir-
kungen sind nicht bekannt. Deseo
ist zudem rezeptfrei erhiltlich
- diskret in jeder Apotheke oder

online, ohne unangenehmen
Arztbesuch.

i Fiir Ihre Apotheke:

' Deseo
i (PZN 04884881)

DESEQ

-----.}(---------

www.deseo.net

DESEQ. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEQ wird angewendet entsprechend dem homéopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehort: Sexuelle Schwéche. ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing @ Die Einnahme
von Arzneimitteln Gber ldngere Zeit sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.
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Schluss mit Blahbauch!

Unser Tipp fiir eine aktive Verdauung ohne Kompromisse

Unser Darm ist ein wahres Wun-
derwerk: Bis zum 75. Lebensjahr
verarbeitet er mehr als 30 Tonnen
Nahrung und erméglicht so
die Aufnahme lebenswichtiger
Bestandteile wie Vitamine,
Enzyme und Spurenelemente.
Trotz seiner Leistungsfahigkeit
ist der Darm jedoch auch
hochsensibel. Bei Stress, einer
ballaststoffarmen Erndhrung
oder mit zunehmendem Alter
nimmt die Darmaktivitit ab und
der Transport der Nahrung im
Darm gerit ins Stocken. Zusitz-
lich stauen sich oftmals Gase im
Darm an, die sich in einem Blah-
bauch duflern. Doch Forscher
haben mit Kijimea Regularis
PLUS jetzt ein Produkt entwi-
ckelt, das Hoffnung schenkt.

Die Verdauung auf clevere
Weise aktivieren

Kijimea Regularis PLUS enthilt
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion
des Darms unterstiitzt, hilft, die
Darmpassage zu erleichtern und
einen gesunden Darm zu erhal-
ten'. Denn es quillt im Darm auf

und dehnt die Darmmuskulatur
so sanft. Dadurch erhilt sie den
Impuls, sich wieder zu bewegen.
So kommt der Darm aus eigener
Kraft in Schwung und die Ver-
stopfung 16st sich? - planbar und
zuverléssig. In der Folge konnen
auch die Gase im Darm reduziert
werden, wodurch der Blahbauch
zuriickgeht.

Anwender sind iiberzeugt
Das innovative Prinzip hinter
Kijimea Regularis PLUS rief

bereits zahllose begeisterte
Kundenreaktionen hervor.
Heiko H. lobt, es handle sich
dabei um ,das beste Produkt,
das ich bis jetzt hatte.“ Regina S.
schwérmt: ,,Ich bin so tiberzeugt
davon, dass ich meine Freunde
auch begeistern konnte. Daher
verschenke ich jetzt die kleinen
Sets. Auch meinen Mann konnte
ich begeistern und wir trinken es
jetzt zusammen, jeden Tag.“ Und
auch Samira V. bestitigt: ,,Ich bin
froh, Kijimea Regularis PLUS
gefunden zu haben.”

Kijimea Regularis PLUS kann
rezeptfrei in Apotheken vor Ort
oder online erworben werden
(PZN 18788684), ist aber auch
direkt beim Hersteller unter
www.kijimea.de erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

K“Imea . KIJTMEA
Regularis —
(PZN 18788684)

: PLUS <5 W

www.kijimea.de

'Die Angabe , Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psyllium
hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung und Namen Betroffenen nachempfunden.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.




