
KeRnCare leistet familienentlastende Dienste
Pflegereform wird kaum Auswirkungen auf den Fachdienst haben
BISSENDORF (JO). Wenn man Ra-
mona Schütte, Inhaberin des Fami-
lienentlastenden Dienstes KeRnCare
GmbH, fragen würde, wie man im
Bereich der häuslichen Pflege Geld
einsparen könne, dann würde sie da-
für plädieren, deutlich mehr präven-
tive Angebote zu machen und auch
anzunehmen: „Derzeit gilt ab dem
Pflegegrad 1, dass alle Betroffenen
Anspruch auf den Entlastungsbe-
trag in Höhe von aktuell 131 Euro im
Monat haben“. Unter anderem ist
der Betrag für Leistungen zur Unter-
stützung im Alltag vorgesehen. Das
sind zum Beispiel haushaltsnahe
Dienstleistungen wie Putzen, Ko-
chen oder auch Einkaufen. Auch die
Alltagsbegleitung zum Beispiel bei
Spaziergängen oder die Begleitung
zum Arzt oder zu Behörden gehören
dazu. Aber eben auch präventive

Maßnahmen, wie Übungen zum Er-
halt der Mobilität und der Selbst-
ständigkeit: „Wer sich lange zu be-
wegen weiß, den Geist wach hält,
der hat die Chance, möglichst lange
mit einem niedrigen Pflegegrad aus-
zukommen“, weiß sie aus Erfah-
rung. Und sie kennt eine weitere in-
teressante Zahl, die aktuell bei der
zur Zeit laufenden Diskussion über
Einsparungen und Reformen im
häuslichen Pflegebereich geführt
werden: „Wenn es tatsächlich dazu
kommt, dass es der Entlastungsbe-
trag künftig für alle Personen mit
dem Pflegegrad 1 gestrichen wer-
den soll, dann wäre das lediglich eine
geringe Einsparung für die Kassen.
Denn es sind nur 6 Prozent aller Be-
troffenen, die den Entlastungsbe-
trag auch in Anspruch nehmen.“
Mehr Einsparungen würde nach

ihrer Einschätzung die Änderung der
Einstufung in die einzelnen Pflege-
grade von 1 bis 5 bringen.

Für ihren Dienst hätten die geplan-
ten Neuerungen kaum Auswirkun-
gen, ist sie sich sicher. Denn der über-
wiegende Teil der Menschen mit An-
spruch auf die von ihr angebotenen
Dienstleistungen haben den Pflege-
grad 2 und werden auch nach einer
Reform weiter betreut werden kön-
nen.

Einen Pflegegrad kann jeder Pa-
tient bei Bedarf bei seiner Kranken-
kasse beantragen. Meist reicht ein
Anruf oder ein Anschreiben mit der
Bitte, dass eine Begutachtung durch
den Medizinischen Dienst erfolgen
soll. Ist dies geschehen und ein Pfle-
gegrad festgelegt, dann ist zum Bei-
spiel das Büro von KeRnCare eine der
ersten Anlaufstellen, um dann die
entsprechende Hilfe auch in An-
spruch zu nehmen: „Wie das dann
im Einzelfall genau aussieht, das
können wir dann im Gespräch klä-
ren. Wir helfen auch, wenn der Ent-
lastungsbetrag in Höhe von 131
Euro im Monat nicht für den benö-
tigten Hilfeumfang ausreicht“, er-
läutert Ramona Schütte: „Weitere
Kosten können zum Beispiel auch
durch den Anspruch auf Verhinde-
rungspflege aufgefangen werden.
Wir helfen gerne bei der entspre-
chenden Beantragung“, so Ramona
Schütte. Und sie betont, dass ihr
Unternehmen auch die ab Pflege-
grad 2 halbjährlich verpflichtenden
Pflegeberatungen nach §37,3SGB
XI für die Kunden mit anbieten kann.
Wichtig: Ausgezahlt werden kann
der Entlastungsbetrag nicht, die Ab-
rechnung erfolgt ausschließlich

durch zertifizierte Dienstleister di-
rekt mit den Krankenkassen, so wie
es das mittlerweile auf 47 Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter angewach-
sene Unternehmen von Ramona
Schütte anbietet. Sie hat unmittelbar
nach ihrem Examen als Altenpflege-
rin in 2013 ihren Familienentlasten-
den Dienst in der Wedemark ge-
gründet. In Mellendorf gibt es seit

2024 einen Bürostandort an der We-
demarkstraße 63, an dem Mitarbei-
terin Jennifer Konietzki montags bis
freitags von 8 bis 13 Uhr erste An-
sprechpartnerin vor Ort ist.

Der Kontakt ist darüber hinaus
möglich per Email unter der Adresse
info@kerncare.de oder telefonisch
unter der Nummer (05130)
9669619.

Ramona Schütte begrüßte erst in der vergangenen Woche die neue Mit-
arbeiterin Chantal Walther vor dem Büro in Mellendorf, in dem Jennifer Ko-
nietzki eine der ersten Ansprechpartnerinnen ist (von links).
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Hilfe bei den alltäglichen Arbeiten, das sind die am ehesten nachgefragten
Dienstleistungen des Familienentlastenden Dienstes KeRnCare.
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