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OSTERGRUSSE

EMPFEHLUNGEN UND GRUSSE ZUM OSTERFEST
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Osterliches Brauchtum kennen und pflegen

Bunte Eierbdaume und heitere Osterglocken

ufregende Tage stehen vor al-

lem fiir die Kleinen mit den Os-
terfeiertagen an. Denn wie schon
viele Generationen vor ihnen, ver-
trauen sie auf die Zuverlassigkeit
des Osterhasen und seinen Hel-
fern, dieam Ostermorgen plinktlich
viele bunte Eierund die ein oderan-
dere Gabeim Gras verstecken. Ent-
sprechend gespannt sind viele
Mé&dchen und Jungen - fast ein
bisschen so, als wiirden sie auf den
Weihnachtsmann warten

Osternester aus
Naturmaterial

Manche Familien haben die Oster-
Tradition bewahrt, dass einige Ta-
ge vorher schon Polstermaterial
drauBen in der Natur gesucht wird,
damit man kleine Nester zum Bei-
spiel im Garten oder aber auch im
Haus vorbereiten kann. Wenn alles
klappt, dann sollten sie am Oster-
morgen wohl gefiillt wieder gefun-
den werden. Denn gute Verstecke
miissen es schon sein, schlieBlich
ist der Osterhase in der Nacht von
Ostersamstag auf Ostersonntag in
streng geheimer Mission unter-

Bunt bemalte Eier - ein schoner

Schmuck. Foto: Gabriela Vrobel

Osterschmuck in einem Wedemarker Garten

wegs und passt ganz besonders
auf, dass er unsichtbar fir die Kin-
der bleibt. Ihn doch bei seiner
Arbeit zu entdecken, ware einriesi-
ger Glucksfalll

Hase und Ei - Symbole
der Fruchtbarkeit

Seit Jahrhundertenist der Hase ein
Symbol der Fruchtbarkeit, denn
Ublicherweise bekommt die Hasin
im Frihjahrihren Nachwuchs. Auch
das Ei hat die gleiche Symbolik und
soisteskein Wunder, dass beideir-
gendwann zueinander kamen. Der
Arzt Georg Franck von Franckenau
aus Slidwestdeutschland war es,
der 1678 in seinem Werk ,Uber Os-
tereier” auch den Osterhasen ins
Spiel brachte. Und so entwickelte
sich nach und nach die Tradition,
dass der Osterhase die Eier an Os-
tern zu den Menschen bringt. Die-
ser Brauch breitete sich langsam
Uiber das ganze Land aus, es gilt als
gesichert, dass die Vorstellung
vom eierversteckenden Osterha-
sen eine deutsche Erfindung ist,
heute aber auch in GroBbritannien
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und in Frankreich bekannt ist.

Osternist das hochste
christliche Fest

Fur die Christen hat das Osterfest
einen ganz anderen, aber sehr
wichtigen Stellenwert. Es ist das
héchste christliche Fest im Laufe
des Kirchenjahres und steht deut-
lich Gber dem Weihnachtsfest. Die
Osterfeiertage beginnen mit dem
Karfreitag, an diesem Tag wird an
die Kreuzigung Jesu auf dem Berg
Golgatha erinnert. Aber auch der
Karsamstag hat seine Bedeutung:
in der Nacht zum Ostersonntag
wird die Auferstehung gefeiert, in
den christlichen Kirchen symboli-
siert bis heute die Osterkerze die-
ses einmalige Ereignis. Am Oster-
montag schlieBlich wird daran ge-
dacht, dass Jesus seinen Jingern
erschienen ist.

Traditionen der Religionen
vermischen sich

Erhalten hat sich die Tradition der
Osterfeuer, die schon seit dem 16.

Jahrhundert bezeugt ist. Heute
werden sie in den Dérfern auch als
Boten des endenden Winters ge-
zlindet, die Geselligkeit rund um
die Osterfeuer lautet die warmere
Jahreszeit ein.

Sie waren zunachst heidni-
schen Ursprungs, aber wurden von
den christlichen Kirchen adaptiert.
Ostara aus der germanischen My-
thologie, dasjudische Pessach und
das christliche Ostern sind ein be-
sonderes Beispiel fir den Zusam-
menhang der Entwicklung von Fes-
ten und Traditionen.

Warum Fisch
an Karfreitag?

In vielen Haushalten wird diese
Tradition gepflegt: Karfreitag gibt
es Fisch. Auch die vordsterlichen
Supermarktprospekte zeugen da-
von. So viel Fisch wie in dieser Wo-
che steht selten in den Angeboten.
Die EKD erklartden Brauch so:,Das
griechische Wort fur Fisch, ,ICH-
THYS", war eine Abkurzung fur,,Je-
sus Christus, Gottes Sohn, der Er-
|0ser”und diente der Urchristenge-
meinde als geheimes Erkennungs-
zeichen.

Die bekannten Autoaufkleber
mit stilisierten Fischen greifen die-
se Tradition bis heute auf. Der Ver-
zehr von Fisch am Karfreitag lasst
sich deshalb als Gedenken an Je-
sus Christus deuten. Fleisch hin-
gegen galt von jeher als Zeichen
eines besonderen Genusses. Die-
ser Luxus widerspricht dem Cha-
rakter des Karfreitags, an dem
Gléubige des Leidens und Ster-
bens Jesu gedenken. Aber geho-
ren Fische nicht auch zum Fleisch?
Nach traditioneller kirchlicher Auf-
fassung nicht: Als ektotherme
Lebewesen, die sich der Umge-
bungstemperatur anpassen, gal-
ten Fische nicht als warmblltige
Fleischtiere und waren daher er-
laubt.”

Eierbaume und Osterglocken

Frohlicher Schmuck mit Deko und Fruhlingsbltten

s gibt sie noch nicht lange, die

buntgeschmickten Baume und
Straucher, die man jetzt haufig in
Ortschaften und Vorgarten sieht.
Mit dem bunten Eierschmuck -
unser Bild zeigt den Baum in Meitze
- wird an die Adventstradition des
Baumschmuckes angeknipft. Und
das ist eine feine Sache, denn es
bringt Heiterkeitin das Bild der Vor-
garten und Ortschaften. In Mellen-
dorf war es in diesem Jahr die Ge-
meinschaft der Geschaftsleute, die
den Ort damit verschénert hat. In
Elze haben wir einen reich ge-
schmiickten Osterbaum auf dem

Farbtupfer imnoch unbelaubten
Wald: Osterglocken nahe der Auto-
bahn 6stlich von Elze.
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Spargelhof Hemme gefunden. In
Meitze ist es die ,Weihnachtstan-
ne” am alten Schlauchturm, die
auch zur Ostertanne geworden ist.
Und an der Meitzer Kurve wird den
Durchfahrenden an einem privaten
Hof-Zaun ein frohes Osterfest ge-
wiinscht. Ja, die Vorfreude auf die
erwachende Natur ist groB und die
Osterglocken lassen in Vorgarten
und an den StraBenrandern ihre
fréhlichen weiBen und gelben Kop-
fe in die Sonne ragen. Manchmal
entdeckt man auch ein Bischel-
chen davon im Wald - und das
kommt meist daher, dass jemand

Frohlich geschmiickte Tanne in El-

ze. Foto: Reimann

vor Zeiten dort Gartenabfalle ab-
geladenhat. Wenn sich die dadurch
eingebrachten  Blumenzwiebeln
wohlflihlen, dann vermehren sie
sich - wie im Waldchen vor der
Autobahn in Elze. Beim Osterspa-
ziergang gibt es jetzt Uiberall Scho-
nes zu entdecken —in den Vorgar-

Osterbaum in Meitze.

ten der Haushalte und in der Natur.
Die herrlich gelben Forsythien tra-
gendazu bei und natlirlich das ers-
te Blattgriin an den Bdumen. Ist es
nicht wunderbar, wenn an den As-
ten der StraBenbaume, die gerade
noch kahl waren, der erste griine
Schimmer erscheint?
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Wir wiinschen allen

OstergruBBin
Meitze in der
Kurve.
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ein schones und sonniges Osterfest!
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