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Nominierungen fur REG-Lauferinnen

Zwei groBe Ereignisse standen auf dem Programm

ie Lauferinnen der REG We-
Ddemark blicken auf einen

aufregenden Oktober vol-
ler sportlicher Erfolge zurtick. In-
nerhalb weniger Tage standen
gleich zwei groBe Ereignisse auf
dem Programm:

Vom 16. bis 19. Oktoberfand in
der Schauenberghalle der Freibur-
ger Turnerschaft der Deutsche
Breitensportpokal statt, der in die-
sem Jahr vom Siidbadischen Roll-
sport- und Inline-Verband ausge-
richtet wurde. Mit rund 270 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern aus
15Landesverbanden war der Wett-
bewerb nicht nur zahlenmagig,
sondern auch leistungsmaBig be-
eindruckend besetzt.

Fir den Niedersachsischen
Rollsport- und Inline-Verband
(NRIV) waren etwa 30 Sportlerin-
nen und Sportler nominiert - da-
runter auch zwei Lauferinnen der
REG Wedemark: Kristina Michaj-
lovski und Tessa Isabelle Bischof.

Kristina startete am Freitag in
der Gruppe Kunstlaufer 2. Sie hatte
sich vielvorgenommen, doch leider
gelang nicht alles so wie im Trai-

ning. Trotzdem zeigte sie Kampf-
geist und belegte am Ende einen
respektablen 11. Platz in einem an-
spruchsvollen Feld.

Am  Sonntagmorgen durfte
dann Tessa in der Gruppe Figuren-
laufer 2-2 an den Start gehen. Sie
nutzte ihre Chance, lief eine sehr
schone Kir und wurde mit einem
starken 6. Platz belohnt. Die Freude
Uber dieses Ergebnis war groB—bei
Tessa selbst, aber auch bei Traine-
rin und Mitgereisten.

Begleitet wurden die beidenvon
ihrer Trainerin Sarah Doélle, mit der
sie vier ereignisreiche Tage in Frei-
burg verbrachten. Neben der Auf-
regung vor den Starts gab es viele
gemeinsame Momente, neue Ein-
driicke und das gute Gefiihl, Teil
eines groBen deutschlandweiten
Wettbewerbs zu sein. Solche Er-
lebnisse starken nicht nur die
sportliche Entwicklung, sondern
auch das Selbstvertrauen der jun-
gen Lauferinnen.

Nur wenige Tage spater ging es
fur die A-Schiene weiter: Vom 23.
bis 26. Oktober 2025 wurden in
Bonn die Norddeutschen Meister-
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schaften ausgetragen. Dieser
Wettbewerb gehért zur leistungs-
orientierten Schiene und stellt fur
die jungen Sportlerinnen einen
wichtigen Schritt in ihrer Laufbahn
dar.

Fir den NRIV wurde Josefine
Morosan von der REG Wedemark in
der Gruppe Schiler D nominiert -
allein das ist bereits eine schéne
Auszeichnung fiir ihre Leistungen
in der Saison.

Nach einer kurzen Trainingsein-
heit am Freitag und einer feierli-
chen Eréffnungsfeier am Abend
war die Spannung groB. Am Sonn-
tag hieB es dann friih aufstehen
und Nerven behalten: Josefine
musste als erste Lauferin ihrer
Gruppe an den Start.

Josefine zeigte eine sehr scho-
ne Kur und prasentierte sich hoch-
konzentriert und elegant. In einem
starken Feld von 13 Starterinnen
erreichte sie einen hervorragenden
6. Platz. Besonders eindrucksvoll:
Zwischen den Platzen 3 und 6 la-
gen gerade einmal 0,58 Punkte.
Gleichzeitig konnte Josefine ihre
personliche Bestleistung erneut
steigern, was ihre kontinuierliche
Entwicklung eindrucksvoll unter-
streicht. Mitdiesen beiden Wettbe-
werben - einem Breitensport-
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Bei den Deutschen Meisterschaften
dabei: Kristina Michajlovski (links)
und Tessa Isabelle Bischof.
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Wettbewerb und einem A-Schie-
nen-Wettbewerb-hat die REG We-
demark gezeigt, wie breit sie auf-
gestellt ist: von engagierten Brei-
tensportlerinnen bis hin zu Laufe-
rinnen, die auf Meisterschaftsebe-
ne um Bestleistungen kampfen.
Die L&uferinnen kehren nicht
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Josefine Morosan bei den Nord-
deutschen Meisterschaften.
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nur mit guten Platzierungen, son-
dern vor allem mit vielen schénen
Erinnerungen, gewachsenem
Selbstvertrauen und neuer Motiva-
tion nach Hause zurlick. Die REG
Wedemark ist stolz auf ihre Sport-
lerinnen — und blickt mit Vorfreude
auf die nachsten Herausforderun-
gen auf Rollen.

Spirit-Talk

s wird wieder spannend! Das

Seminaraktionszentrum Wede-
mark bietet am Donnerstag, 11. De-
zember, von 18.45 bis 20.30 Uhr
einen ,Spirit-Talk"mit Martina Neb-
lungin den Vereinsraumen, Am Hu-
salsberg 7 in Scherenbostel, an.
Der ,Spirit-Talk” findet im Rahmen
eines Vortrags sowie einem ge-
meinsamen Austausch mit Gleich-
gesinnten zu unterschiedlich ,,spi-
rituellen” und damit in Zusammen-
hang stehenden Themen statt,
welche hilfreich fiir die eigene Be-
wusstseins- und Personlichkeits-
entwicklung ist. Gern kann auch
nur als ,stiller Zuhorer” teilgenom-
men werden. Der , Spirit-Talk" rich-
tetsich an alle sensiblen, hochsen-
sitiven, feinflihligen, empathischen
Menschen sowie interessierten
Menschen, die sichin ihrer Persén-
lichkeits- und Bewusstseinsent-
wicklung gern weiter entwickeln
maochten bzw. sich bereits auf dem
Weg befinden. Der Energieaus-
gleich pro Teilnehmer betragt 29
Euro. Da die Teilnehmerzahl be-
grenzt ist, wird um Anmeldung bis
spatestens Donnerstag, 4. Dezem-
ber, gebeten. Telefonische Anmel-
dungen bitte unter (05130) 37 76
10 oder per Mail an: info@Lebens-
kunst-Wedemark.de. Weitere In-
formationen unter: www.Lebens-
kunst-Wedemark.de. Auch 2026
wird Martina Neblung den ,Spirit-
Talk" regelméaBig anbieten.

Erst nach zwei Zugaben

von der Buhne entlassen

Mannergesangverein und WibiBrass prasentieren Herbstkonzert Brelingen

er Mannergesangverein Bre-

lingen geht seinen vor einigen
Jahren eingeschlagenen Weg kon-
sequent weiter. Das Liedgut, das
die 24 Méanner unter der musikali-
schen Leitung von Andre Sitnow
einstudieren, wird jlinger, frischer
und attraktiver. Beim Herbstkon-
zert in der Kirche, das gemeinsam
mit der Blasergruppe WibiBrass
veranstaltet wurde, konnten sich
die fast 200 Besucher davon tiber-
zeugen. Die Sénger wie auch die
Blaser hatten unabhdngig vonei-
nander ihre Ubungsabende in den
zurlickliegenden Monaten ganz
auf das Herbstkonzert ausgerich-
tet.

Flr die acht Blaser aus dem
Posaunenchor der Brelinger Kir-
chengemeinde St. Martini war es
eine Konzertpremiere. Die Gruppe
WibiBrass hatte sich zu Corona-
Zeiten unter der Leitung von Wieb-
ke Grimsehl gebildet und musiziert
nach wie vor. In einem munteren
Wechsel prasentierten Blaser und
Sanger ihr gut eineinhalbstiindiges
Programm. Die drei neuen Vorsit-
zenden des Mannergesangvereins
begleiteten die Besucher durch
das Programm. Nach der Begri-
Bung durch Cord-Peter von der
Wroge fiihrte Friedrich Bernstorf
durch das Konzert. Zu allen gesun-
genen und von Naum Nusbaum am
Keyboard begleiteten Vortragen
gab es Erlauterungen zur Entste-
hungsgeschichte von | am sailing”

Das Liedgut des MGV Brelingen ist jiinger, frischer und attraktiver geworden.

oder ,Uber sieben Briicken musst
Du gehen” sowie der deutschen
Version von ,Morning has broken".
Die Konzertbesucher bekamendas
gelbe Unterseeboot ,Yellow sub-
marine” von den Beatles ebenso zu
horen wie ,Du kannst nicht immer
17 sein”, ein Schlager, den Chris Ro-
berts bekannt machte. ,Mamma

Mia“ von der Gruppe Abba oder der
LKriminal-Tango” und das Stick
Mondlicht aus dem Musical Cats
gehdrten auBerdem zum Pro-
gramm. Soloparts mit Klarinette
und Saxofon von Andre Sitnow und
Eberhard Dalitz (Gesang) rundeten
die Darbietungen ab. SchlieBlich
prasentierten Blaser und Sanger
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zwei Stucke gemeinsam und die
stehenden Ovationen der Besu-
cher fiihrten dazu, dass der Chor
erst nach zwei Zugaben die Blihne
verlassen konnte. Rainer VoB,
ebenfalls Vorsitzender des MGV,
lud die ZuhdreranschlieBendinden
Gemeindesaal zu Getranken und
Gesprachen ein.



