
Resserin liebt die Schlagerwelt
Als Avivience feiert Aleksandra Bastian erste Erfolge mit eigenen Liedern
RESSE (GÖT). In ihrer Liebe zum
Singen blüht Aleksandra Bastian
förmlich auf. Regelmäßig tritt die
Resserin unter ihrem Künstlerna-
menAvivience auf –nächster Ter-
min ist ein Schlagerfestival am
Sonnabend, 22. November, zu
demsiegemeinsammitdemWirt
ins Gasthaus „Zur Post“ in Ab-
bensen einlädt. Bei unserem Be-
such berichtet die gebürtige
Polin,was ihr an der Schlagermu-
sik so gefällt undwohin das Hob-
by sie schon gebracht hat.

Schon als Kind habe sie immer
gern gesungen, erzählt die Frau
mit den blonden Locken, die im
Wohnzimmer Kuchen aufge-
tischt hat. „Ich habemeiner Pup-
pe immer auf Deutsch vorgesun-
gen: ‚Hopp, Hopp, Hopp – Pferd-
chen laufGalopp‘“, erzählt sie la-
chend. Ihre Großeltern seien
Deutsche gewesen.

Nach dem Umzug nach
Deutschland pflege sie den Kon-

takt in die Heimat – und habemit
ihrer Musik dort auch schon Fans
gefunden. „Ich schreibe viele Lie-
der auf Deutsch und auf Pol-
nisch“, sagt sie.

So zum Beispiel ein Dankeslied
für ihre Mutter. Schlagermusik,
die gefalle ihr einfach, weil sie
schön und harmonisch klinge
und gute Stimmung verbreite.
Und es müsse auch nicht nur
oberflächlich zugehen in diesem
Genre, betont sie. „Schlager, das
ist ja nicht nur Ballermann“, sagt
sie. In Deutschland werde der
Schlager oft belächelt – aus den
Nachbarländern kenne sie das
nicht so, sagt Bastian, die auch
regelmäßig zu Auftritten in die
Niederlande fährt.

Gut 15.700 Fans folgen ihr auf
YouTube, wo sie Songs und Vi-
deos veröffentlicht, knapp
12.000 sind es auf Instagram.
Das reiche allerdings noch nicht,
um davon zu leben, gibt sie zu:

„Wir sind noch im Aufbau, mein
Mannunterstütztmich intensiv.“
Vor rund fünf Jahrenhabe sie sich
entschieden, die Beschäftigung
bei VW in Stöcken aufzugeben
und sich ganz der Musik zu wid-
men. Auf der Suche nach einem
Namen – „Alexandra gibt es
schon so oft“ – sei ihr das Fanta-
siewortAvivience indenKopf ge-
kommen – sie spricht es mit der
Silbe „si“ am Ende aus. „Das be-
deutet ja“, sagt sie – undder Rest
klinge doch nach Leben und Le-
bendigkeit.

Der Großteil ihres Musikpro-

gramms stammt von ihr, sie hat
ihre Eigenkompositionen dann
mit Profis im Peppermint Park
Studio von Mousse T. in Hanno-
ver aufgenommen.

In Abbensen wird sie nicht al-
lein auf der Bühne stehen. Der
Saal öffnet bereits um16Uhr, die
Show beginnt um 17.30 Uhr.
Neben Avivience treten an die-
sem Abend auch Moderatorin
Nicole Kruse, die Schlagersänger
Steven Loydund JensKemper so-
wie ein DJ-Ötzi-Double auf.

Tickets kosten 26 Euro kosten
sie an der Abendkasse.

Flirt mit dem Alter Ego: Aleksandra Bastian vor einem Foto-Rollup
ihrer „Avivience". Foto: Kathrin Götze

Es wird wieder Weihnachtliches für einen guten Zweck verkauft.
Foto: privat

Adventsflohmarkt für
den guten Zweck
HELSTORF. Am ersten Advent,
30. November, ist es wieder so-
weit: Um 13 Uhr öffnet der Ad-
ventsflohmarkt seine Türen. Zu-
vor können sich die Besucher in
der Helstorfer Kirche um 12 Uhr
in einer besinnlichen Andacht
mit Taufe auf die bevorstehende
Adventszeit einstimmen. Eine
Kaffeetafel mit Kuchen und Tor-
ten erwartet die Gäste anschlie-
ßend im Gemeindehaus.
Draußen im Lichtercarport gibt
es Herzhaftes zu essen: Gegrill-
tes, Fischbrötchen, Vegetari-
sches und erstmalig eine Suppe.
Der Posaunenchor sorgt ab 15

Uhr für die musikalische Unter-
malung. „Die Ausstellungsräu-
me sind mit den unterschied-
lichstenDekoartikeln prall gefüllt
undwarten auf die Besucher. Die
Spendenbereitschaft war wieder
überwältigend!“, so die beiden
Organisatorinnen des Advents-
flohmarktes Ingrid Kober und
Ruth Meier. Der gesamte Erlös
der Veranstaltung kommt tradi-
tionell demKrankenhaus in AIRA
(Äthiopien) zugute, das schon
seit einigen Jahrzehnten von der
Kapellengemeinde Abbensen/
KirchengemeindeHelstorf unter-
stützt wird.

Quartier Bissendorf im Energietest
BISSENDORF. Wie energieeffi-
zient ist Bissendorf? Eine detail-
lierte Bestandsaufnahme zeigt
erstmals, wo im Quartier beson-
ders viel Energie verbraucht wird
– undwie groß die Einsparpoten-
ziale sind.

Wie steht es um den Energie-
verbrauch im Quartier Bissen-
dorf? Diese Frage beantwortet
die Bestandsaufnahme zur ener-
getischen Ausgangssituation in
ihrem Zwischenergebnis. Sie
zeigt, wie viel Wärme und Strom
die Gebäude im Quartier aktuell
benötigen – und welche Treib-
hausgas-Emissionen daraus ent-
stehen. Grundlage der Analyse
sind Daten zum Baujahr, Sanie-
rungsstand und Energiever-
brauch der Gebäude. Ergänzt
wurden sie durch Erkenntnisse
aus Quartiersrundgängen und
Auswertungen in der Software
ENEKA Energiekartografie.

Das Ergebnis: Rund 40 Prozent
der Gebäude im Quartier sind

vollsaniert oder Neubauten,
ebenso viele gelten als unsaniert.
Etwa 70 Prozent der Häuser wer-
den mit Erdgas beheizt, 15 Pro-
zent mit Heizöl. Besonders deut-
lich zeigt die Auswertung: Unsa-
nierteund teilsanierteGebäude–
sie machen etwa 60 Prozent des
Bestands aus – verursachen rund
drei Viertel der CO2-Emissionen.

Die Bestandsaufnahme bildet
die Grundlage für die nächsten
Schritte des Sanierungsmanage-
ments Bissendorf. Ziel ist es, ge-
meinsam mit Eigentümerinnen
und Eigentümern Wege aufzu-
zeigen, wie Sanierungen und
moderne Energieversorgung zur
Klimaneutralität beitragen kön-
nen.

Die vollständige Bestandsauf-
nahme steht auf der Homepage
der Gemeinde Wedemark.

Für Rückfragen steht Christina
Deike vom Sanierungsmanage-
ment unter gruenerfaden@4k-
klimaschutz.de.
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Verlängerte Öffnungszeiten bei XXXLutz
in ganz Deutschland! Siehe xxxlutz.de
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Mein Möbelhaus.
Mein xxxlutz.de

ILDE48-5-c Für Druckfehler keine Haftung. Artikel im Online Shop immer zum Freundschaftskartenpreis - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkäufer/Drittanbieter
sind von allen Aktionen ausgenommen. Die XXXLutz Möbelhäuser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg. 1) Exklusiv für
Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Artikel, die in die Tasche passen, aus den Abteilungen Haushaltswaren & Accessoires,
Gardinen, Leuchten, Heimtextilien sowie für die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: siehe S). Keine weiteren Konditionen möglich.
Gültig bis mindestens 29.11.2025. Einkaufstasche „XXXL Shopping Bag“, ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010) für 1,- € erhältlich. 2) Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete
Artikel der Abteilungen Möbel, Küchen und Matratzen, Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken
Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: siehe S). Für Freundschaftskarteninhabende: Soweit anwendbar, Kombination mit dem 35% Freundschaftskartenpreis
möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionen möglich. Gutschein gilt nur in unseren Filialen. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlösbar. Gültig bis mindestens
29.11.2025. S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot,
Elle Decoration, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Paidi, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche, Team 7, Schöner Wohnen und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel,
Badzubehör, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf und Bücher. Bei XXXLutz in Blankenburg keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Keine Barauszahlung.
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Gutschein nur gültig in unseren Filialen, bis mindestens 29.11.2025.

Gutschein nur gültig in unseren Filialen, bis mindestens 29.11.2025.
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