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HILDEGARD WERNER:
Über ein Jahrhundert Leben
Wedemark (jo). Mit wachem Blick und gerader
Haltung ist die 101,5-jährige Hildegard Werner
aus Mellendorf bereit dafür, aus ihrem langen
Leben zu erzählen. Sorgsam ist der kleine Spit-
zenkragen über den himmelblauen Strickpullo-
ver gesetzt und fein umschmeichelt das weiße
Haar das Gesicht.

Ein ganzes Jahrhundert Leben und sogar noch
eineinhalb Jahre darüber hinaus – da kommen
viele Erlebnisse zusammen, die es an die nach-
folgenden Generationen weiterzugeben lohnt.
Im Jahr 1924 wurde die Seniorin in Westpreu-
ßen in dem kleinen Ort Ellerwalde im Kreis Ma-
rienwerder als älteste von vier Geschwistern
geboren: „Wir hatten Landwirtschaft mit Pfer-
den, Kühen und Ländereien. Eigentlich ging es
uns gut, der Krieg hat dann alles verändert“, er-
zählt sie mit fester Stimme. Aufmerksam hört
dabei auch die Sprecherin des Seniorenbeirats

der Gemeinde Wedemark, Irmtraud Bernstorf
zu, die seit der Feier zum 30-jährigen Bestehen
des Beirats den Kontakt zu Hildegard Werner
nicht mehr hat abreißen lassen. Damals hat die
Senioren bereits im Rahmen der Aufarbeitung
der Erinnerungskultur der Gemeinde Wede-
mark ihre Erlebnisse bei der Feier in Kurzform
erzählt

„Es kam dann im Krieg die Zeit, in der immer
mehr auch die jungen Männer zum Militär ge-
zogen wurden. Da gab es einen jungen Mann,
der immer wieder bei uns auf dem Hof auf-
tauchte und vorgab, Fische bringen zu wollen.“
Es dauerte nicht lange, da wurde aus den Be-
suchen mehr, die beiden haben geheiratet und
schon bald wurde der erste Sohn geboren und
auch ein zweiter Sohn. „Mein Mann musste
dann wie viele andere auch zum Militär“, er-
zählte Hildegard Werner. Weiter auf S. 15
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In Deutschland lebten 2022
schon 16.761 Menschen, die 100
Jahre oder älter waren. Nieder-
sachsen war die Heimat von
1.757 dieser Betagten. Vier
davon lebten in der Wedemark,
elf in Langenhagen, (wo rund
ein Prozent der Bevölkerung im-
merhin schon 90 und älter
war) – aber niemand in der
Samtgemeinde Schwarmstedt.
Nanu? Es könnte sich mittler-
weile geändert haben, denn im-
merhin zwölf Menschen aus
Schwarmstedt und seinen Ort-
schaften waren 2022 zwischen
97 und 99 Jahre alt. Hoffen wir,
dass sie ihren 100. Geburtstag
feiern durften!

Und die über 90 Jahre alten in
der Wedemark und Langenha-
gen? Der Zensus 2022 hat für
das Stichjahr imposante Zahlen
zu bieten: 282Wedemärker und
Wedemärkerinnen gehörten zur
Altersklasse zwischen 90 und
99. Das größere Langenhagen
hatte 2022 458 Menschen in
dieser Altersklasse zu bieten –
mehr als ein Prozent seiner Be-
völkerung. In der kleineren
Samtgemeinde Schwarmstedt
waren es 124. Und es werden
nach wie vor stetig mehr Men-
schen, die dazugehören.

Hildegard Werner mit
Irmtraud Bernstorf.
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