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Ein Rückblick und ein positives Resümee
Hans-Joachim Föst war 14 Jahre IBK-Vorsitzender
BISSENDORF. Hans-Joachim
Föst eröffnete im Jahr 1999
seine eigene VGH-Versiche-
rungsagentur in Bissendorf –
ein Schritt, der nicht nur seine
berufliche, sondern auch seine
lokale Verbundenheit mit dem
Ort prägte. Fünf Jahre später
übernahm er den Vorsitz der
Interessengemeinschaft Bis-
sendorfer Kaufleute (IBK) und
führte den Verein 14 lange
Jahre mit großem Engage-
ment.
Zum 40-jährigen Bestehen

blickte Föst zurück auf seine
Zeit als Vorsitzender mit den
dazugehörigen Herausforde-
rungen, besonderen Erlebnis-
sen und viele gemeinschaftli-
chen Momenten.

IBK-Vorstand: Was war be-
sonders im Rückblick auf
die 14-jährige Amtszeit?
Hans-JoachimFöst:„Wenn ich
auf meine Zeit bei der IBK zu-
rückblicke, freut mich beson-
ders die hervorragende Ent-
wicklung unserer Mitglieder-
zahl. Dieses Wachstum war
nicht nur eine Zahl auf dem
Papier, sondern Ausdruck von
Zusammenhalt und Vertrauen
in unsere Arbeit. Eng damit
verbunden ist der Bissendorfer
Sonntag, der sich längst über

die Grenzen unseres Ortes hi-
naus etabliert hat. Heute ist er
fester Bestandteil vieler Kalen-
der und aus der Region nicht
mehr wegzudenken“.

IBK-Vorstand: Welche He-
rausforderungenmussten
als Vorstand gemeistert
werden undwie wurde da-
mit umgegangen?
Hans-Joachim Föst: „Mit dem
Wachstum des Vereins wuch-
sen auch die Aufgaben. Mehr
Mitglieder und Veranstaltun-
gen bedeuteten mehr ehren-
amtlichen Einsatz. Dass dies
über all die Jahre möglich war,
verdanke ich in hohem Maße
meiner Frau Christina. Ohne
ihre Unterstützung, Geduld
und ihren unermüdlichen Ein-
satz wäre vieles nicht zu schaf-
fen gewesen.“

IBK-Vorstand: Wie hat sich
die Zusammenarbeit inner-
halb der IBK verändert?
Hans-Joachim Föst: „Die Zu-
sammenarbeit im Vorstand
habe ich immer als ausgespro-
chen konstruktiv erlebt. Wir
haben an einem Strang gezo-
gen, auch wenn die Meinun-
gen mal auseinandergingen.
Besonders die Sommerfeste
bleiben mir in Erinnerung, we-

gen der herzlichen Atmosphä-
re und des Gemeinschaftsge-
fühls. Konkurrenzdenken war
die Ausnahme, gegenseitige
Unterstützung die Regel.

IBK-Vorstand: Gab es Ent-
scheidungen oder Projek-
te, auf die man besonders
stolz sein kann oder die
man heute anders ange-
hen würde?
Hans-Joachim Föst: „Natürlich
lief nicht alles so,wie ich esmir
vorgestellt hatte. Ein Beispiel
ist die angestrebte stärkere Zu-
sammenarbeit mit den Wede-

märker Gewerbeverbänden
bei den Wirtschaftsmessen in
Elze, Meitze und Mellendorf.
Diese Kooperation hat sich lei-
der nicht in dem Umfang ent-
wickelt, wie erhofft. Dennoch
war es eine wertvolle Erfah-
rung, denn auch aus weniger
erfolgreichen Projekten kann
man lernen.

IBK-Vorstand: Heute wird
häufiger die Frage gestellt,
was bringt mir die IBK
eigentlich? Hat man sich
damals diese Frage auch
gestellt oder kam die Er-

kenntnis über den persön-
lichen Gewinn erst später?
Hans-Joachim Föst: „Als Vor-
sitzender, der auch die Presse-
arbeit übernommen hatte,
stand man naturgemäß im
Mittelpunkt. In 14 Jahren lernt
man dabei nicht nur Struktu-
ren kennen, sondern vor allem
Menschen. Für mich war die-
ses Amt immer ein Ehrenamt
im besten Sinne, getragen von
Freude, Verantwortung und

persönlicher Verbundenheit.
Die Frage, was mir die IBK
bringt, stellte sichmirnie.Über
die Jahre sind viele Verbindun-
gen und Freundschaften ent-
standen, geschäftlich wie pri-
vat. Das war und ist für mich
das Wertvollste an dieser Auf-
gabe und ich bin sicher, jedes
Mitglied kann ähnliche Erfah-
rungen machen, wenn es sich
auf diese Gemeinschaft ein-
lässt.
IBK-Vorstand: Mit einem

klaren Blick auf die Vergan-
genheit, aber ohne Nostalgie,
zeigt sich in den Worten von
Hans-Joachim Föst, was eh-
renamtliches Engagement be-
deutet: Verantwortung über-
nehmen, gestalten, zusam-
menhalten und dabei Mensch
bleiben.
Seine Zeit als Vorsitzender

war geprägt von Wachstum,
Gemeinschaftssinn und dem
festen Willen, Bissendorf als
lebendigen Ort des Miteinan-
ders zu stärken. Die IBK ver-
dankt ihm nicht nur 14 Jahre
verlässliche Führung, sondern
auch viele Impulse, die bis heu-
te nachwirken.

IBK lässt Sterne leuchten
BISSENDORF. Für die Befestigung der Weihnachtslichter
in Bissendorf werden noch helfende Hände gesucht. Ge-
meinsam sollen die Sterne aufgehangen werden und so
Licht und Freude in die dunkle Jahreszeit bringen. Wer da-
bei seinmöchte, kannsichbittebeim IBK-Vorstandmelden.

Zur Person: Hans-Joachim Föst wurde 1965 in Han-
nover geboren, absolvierte nach seinem Abitur eine
Ausbildung zum Versicherungskaufmann und ein
berufsbegleitendes Abendstudium zum Betriebswirt
an der Leibniz-Akademie Hannover.
Nach seiner Zeit bei der Bundeswehr war er zu-
nächst im Bereich Transportversicherungen bei der
VGH tätig und übernahm dort später als Gebietslei-
ter die Betreuung gewerblicher Kunden in der Re-
gion Hannover. 1999 gründete er seine eigene
Agentur in Bissendorf und trat schließlich in die IBK
ein. Foto: privat
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