TAG DER
ZAHNIMPLANTATE®

SAMSTAG, 27. SEPTEMBER 2025, 10 - 15 UHR

Das doc.Bottcher-Team ladt Sie herzlich zum
.Tag der Zahnimplantate®“ ein. Von 10 - 15
Uhr stehen Spezialisten fir Fragen und Fiih-
rungen durch die Praxis zur Verfligung.

Neben aktuellsten Trends in der Implantolo-
gie, demonstrieren wir auch moderne ,,dreidi-
mensionale Rontgendiagnostik™ (3D-Rontgen)
fir das sichere Setzen der kiinstlichen Zahn-
wurzeln, wodurch operative Aufwand und die
Kosten deutlich reduziert werden konnen.

Erfahren Sie alles Uber ,stressfreie Implanta-
tionsverfahren™ in Dammerschlaf, .Mini-Im-
plantate” und .Keramikimplantate”. Dr. Ingolf
Bottcher freut sich auf Sie und |hre Fragen.

Die Teilnahme st

kostenlos und ohne
Voranmeldung moglich.

doc.bottcher

& Kollegen

i

Informationsveranstaltung powered by medical instinct®

doc.Bottcher & Kollegen MVZ GmbH
Zahnarztpraxis

MittelstraBe 4-5 - 31535 Neustadt a. Rbge.
Tel.: 05032 - 660 66 - www.doc-boettcher.de
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SONNABEND, 20. SEPTEMBER 2025

Good bye, Musik Kiosk!

Der magaScene Veranstaltungstipp: GroBes Finale mit dem SESSIONROOM PROJECT E.V.

er Musik Kiosk ladt zum gro-

Ben musikalischen Finale:
Am Sonnabend, 27. September,
verwandelt sich die Sommerbih-
ne am Kropcke ab 18.30 Uhr in
einen pulsierenden Treffpunkt
fur alle, die Musik lieben, leben
und feiern. Gemeinsam mit dem
SessionRoom Project e.V. wird so
dieser eigens fur das zehnjdhrige
Jubildum der UNESCO City of
Music Hannover konzipierte Ort
verabschiedet.

Rundein Jahrlang war der Mu-
sik Kiosk Schaufenster, Bihne
und Wohnzimmer flr unter-
schiedlichste Formate: von ener-
giegeladenen Live-Sessions Uber
inspirierende Podcasts und krea-
tive Workshops bis zu mitreiBen-
den Talks und Tanzabenden. Jede
Begegnung war ein Klangbau-
stein in einem Mosaik, das zeigt,
wie lebendig, nahbar und gren-
zenlos Musik in Hannover ist. Da-
fur steht das SessionRoom Pro-
ject e.V. in besonderem MaBe:
Seit acht Jahren sind die wo-
chentlichen Sessions ein fester
Bestandteil der hannoverschen
Musiklandschaft und der freien
Musikszene. Das Projekt 6ffnet
Raume, senkt Hirden und ladt al-
le ein, Teil des musikalischen Erle-
bens zu werden — unabhangig
von Herkunft, Erfahrung oder
Zugang und ist damit beispiel-
haft fur die UNESCO City of Mu-
sic. Am 27. September kommt
das Project mit verschiedenen lo-
kalen Bands sowie einer gemein-
samen Jam Session an den Krop-
cke. Mit dabei sind diese Klnst-
ler:

e

Me & Ms Jacobs.
CONEXION TRES

Direkt aus Kuba: Musik, die das
Herz berthrt. Roberto Pita Ra-
mos live mit dem Klang der Tres-
Gitarre. Conexioén Tres taucht ein
in die rhythmische Welt kubani-
scher Musik — authentisch, lei-
denschaftlich und voller Seele.
Das ist pure karibische Lebens-
freude.

AMINA

Mit Wurzeln in Spanien, Algerien
und Deutschland kreiert AMINA
einen Sound, der Tradition und
Gegenwart kunstvoll verbindet.
Ihr  musikalisches  Vokabular

Gesundheit

Foto: Cora Trinkaus

reicht von Flamenco-Rhythmen
Uber Soul und Bolero bis hin zu
Hip-Hop und lateinamerikani-
schen Grooves — klug arrangiert,
harmonisch verwoben und voller
Gefuhl. Ihre auf Deutsch und
Spanisch gesungenen Texte er-
zahlen von |dentitat, sozialer Ge-
rechtigkeit, Verlust und Hoff-
nung.

ME & MS JACOBS

Frontlady Ms Jacobs mit ihrem
.Ssmoky Paprika”-Timbre, beglei-
tet von ihrem talentierten Weg-
gefahrten und brasilianischen Gi-
tarristen Danilo Matos da Silva r,
prasentiert sehr intim ihre Eigen-

kompositionen aus dem Genre
Eclectic Soul. Die Songs von Ms
Jacobs und ihrer Band erzahlen
von Freundschaft, Herzschmerz,
Rebellion und einer Energie, die
nur entstehen kann, wenn eine
ganz besondere Stimmung des
Lebensim Raum liegt. Beeinflusst
von ihren Mitmusikern aus der
ganzen Welt brachte ihre Band
sie schon nach Marokko, Brasi-
lien und auf die Philippinen.

agascene
VIER
KUTSCH EEN
KONIGREICH

mdgascene

Viele weitere, spannende Neuig-
keiten aus der lokalen Kultursze-
ne finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos an
Uber 500 Auslegestellen in Han-
nover oder online auf www.ma-
gaScene.de inklusive Download-
Moglichkeit.

ANZEIGE

Kollagen-Pulver im Kaffee:

Wunderwaffe der Stars oder wirkungslos?

Was wirklich dran ist am neuen Beauty-Trend fiir schone Haut, Haare und Nagel.

Kollagen ist lingst mehr als
ein Hollywood-Hype - es hat
sich zu einem festen Bestand-
teil der Schonheitsroutine von
Millionen Menschen weltweit
entwickelt. Ein Loffel Kol-
lagenpulver tiglich soll der
langersehnte Ausweg fiir viele
ihrer Problemchen sein. Aber
funktioniert das wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein - fiir vie-
le scheint dieser Wunsch dank
Kollagen wahr geworden zu sein.
Im Netz findet man zahlreiche
positive Rezensionen wie diese:
»Meine Haut sieht hervorragend
aus und es wachsen mehr Haare
nach. Das sind erstaunliche in-
dividuelle Aussagen. Doch wie
viel Wahrheit steckt dahinter?
Und was sagt die Wissenschaft?

Und worauf Sie unbedingt achten sollten!

Fakt ist: Die sichtbaren Zei-
chen des Alterns sind oft das
Ergebnis eines natiirlichen Pro-

zesses. Der Korper produziert
ab dem 25. Lebensjahr immer

Abbau von Kollagen im Alter

100
80 | Kollagen
Level in %
60
40
20 Alter (in Jahren)
20 30 40 50 60 70 80+

weniger Kollagen. Dieses
wichtige Protein verleiht Haut,
Haaren und Négeln ihre ju-
gendliche Vitalitat und Strahl-
kraft. Tatsdchlich lasst sich die
Kollagenaufnahme gezielt un-
terstiitzen. Man sollte jedoch
auf ein hochwertiges Préparat
achten, das der Kérper optimal
verwerten kann.

Die Nr. 1" aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide
Genau hier setzt der phar-
mazeutische Hersteller von
pureSGP Kollagen Peptide

an. Er verwendet fiir sein Kol-
lagenpulver ausschliefllich das
hochreine SOLUGEL™ ULTRA
BD Kollagenhydrolysat, das aus
natiirlichen und kollagenreichen
Materialien und durch ein streng
kontrolliertes Verfahren gewon-
nen wird. Das Besondere an
SOLUGEL™ ULTRA BD: Durch
eine enzymatische Verarbeitung
entstehen kleine, bioaktive Pep-
tide, die vom Korper leicht auf-
genommen und effektiv verwer-
tet werden konnen. Zusitzlich
enthilt es Vitamin C, was der
Korper fiir die Kollagensynthese

benétigt.! Biotin, Zink
und Kupfer unterstiitzen
zusitzlich Haut, Haare,
Nigel und Bindegewebe.”

Geschmacksneutral und
hervorragende Loslichkeit

Das geschmacksneutrale Pul-
ver lasst sich unkompliziert in
Tee, Kaffee oder Mahlzeiten
einrithren und ist dank des
beigelegten Dosierloffels ein-
fach anzuwenden. Verbraucher
berichten von unterschiedlich
schnellen Erfolgen und besta-
tigen, dass ein regelmafiiger
taglicher Verzehr wichtig ist. Es
wird ein Verzehr von mindes-
tens 12 Wochen empfohlen.

Erworben werden kann das
Praparat in der Apotheke oder
online. Sollte Ihre Apotheke das
Produkt nicht vorritig haben,
kann es innerhalb weniger Stun-
den bestellt werden.

Fiir Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

@

puresGP
KOLLAGEN
PEPTIDE

Bloalctivies Promium-Kallagen
Hs o

Reinstes
Kollagen in
Apothekenqualitst

Online Shop:
www.pureSGP.de

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025  **Vitamin C trégt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der Blutgefa@e, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer normalen
Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® 'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 ® Abbildung Betroffenen nachempfunden
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