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Wir wiinschen ein sonniges und
schones Osterfest!

Bissendorf - Scherenbosteler Str. 9 - Tel. 05130 - 84 93
Mellendorf - Am Langen Felde 6 - Tel. 05130 - 84 92
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Elektromeister

STEPHAN BECKMANN

wiinscht ein sonniges Osterfest!

g

Zu dunkel?

Wir machen
lhnen Licht!

Beratung ¢ Planung ¢ Elektro-Installation
a05130/36789
0171/5418153 « Fax 05130/36730

Allerbusch 45 - 30900 Wedemark-Berkhof
www.elektro-beckmann.de - E-Mail: info@elektro-beckmann.de
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‘@ Wir wiinschen allen
schone ()Sl(’l'/(’l(’l tage.
Euer Ko

SCHLEMMERECK

.Bei Kosta's”
f SCHLEMMERECK MELLENDORF

Kaltenweider Str. 13
30900 Wedemark
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Wir wiihschen
allen ein
frohes Osterfest

Dipl.-Tanz-Pad.
Viola Neumann-Ziegler
& Team
WedemarkstraBe 79A - (Hemmenhof)
: Telefon 05130 -3 95 73
g www.ballettschule-wedemark.de
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Emplehlungen und Grife zu stern

Die Kinder freuen sich schon auf

Rund um das Fest gibt es VIELE BRAUCHE

ie Natur erwacht zu neu-
Dem Leben, es grint und
bliht tberall in den Gar-

ten und in der freien Natur —der
Frihling hat plnktlich zum Os-
terfest Einzug gehalten. Fir die
Christen steht damit das
hochste Fest im Jahreskalen-
der. Die Auferstehung Jesu
Christi steht dabei im Zentrum,
nachdem er am Karfreitag
durch die Kreuzigung gestor-
ben ist. Mit der Auferstehung
steht die Freude im Mittelpunkt
der Feierlichkeiten in den Got-
teshausern, denn das beson-
dere Ereignis unterstreicht im
christlichen Glauben, dass mit
dem Tod nicht alles zu Ende ist.
Bei den Feierlichkeiten an
den Ostertagen ist die Oster-
nacht der Héhepunkt, die zwi-
schen Samstagabend und
Sonntagmorgen in der Dunkel-
heit gefeiert wird. Am Osterfeu-
erwirdindenKirchen die Oster-
kerze geweiht und entzindet,
das Licht wird in die dunkle Kir-
che getragen und an die Glaubi-
gen weiter gegeben. Mit der

Segnung des Taufwassers wird
der Auferstehungsglaube
unterstrichen, die seit Grun-
donnerstag verstummten Glo-
cken und die Orgel erklingen
wieder und kiinden von der Os-
terfreude.

Rund um das Fest habensich
aberauch auBerhalb des christ-
lichen Glaubens zahlreiche
Brauche und Sitten entwickelt.
Am weitesten verbreitet dirfte
dabei die Geschichte rund um
den Osterhasen sein, der ganz
besonders bei den Kindern be-
liebt ist. Schon im 17. Jahrhun-
dert war vom Osterhasen als
Uberbringer der Ostereier die
Rede. Sowohl er als auch die
Eier galten und gelten bis heute
als Boten des Friihjahrs und der
Fruchtbarkeit. Langst hat der
Osterhase nicht mehr nur noch
bunte Ostereier in seinem Korb,
sondern befeuert von den SiB-
warenherstellern gibt es heute
eine schier grenzenlose Palette
der unterschiedlichsten ver-
flhrerischen Kostlichkeiten fur
die kleinen und groBen Lecker-

maulchen. Traditionell werden
diese kleinen Gaben gerne ver-
steckt und vor allem die Kinder
am Ostermorgen in den Garten
geschickt um nachzuschauen,
ob und vor allem was der Oster-
haseim Laufe der Nacht bei sei-
ner heimlichen Tour alles an Na-
schereien oder kleinen Ge-
schenken hinterlassen hat.

In allen Farben leuchten die
Ostereier aus echten Hiuihnerei-
ern oder aus Schokolade glei-
chermaBen. Der Brauch, die
Eier zu farben stammt bereits
aus dem Mittelalter. Um die
Symbolik des Eies als Frucht-
barkeitssymbol zu unterstrei-
chen, wurden sie rot gefarbt.
Die Farbe sollte das Blut Christ
bei der Kreuzigung darstellen,
erst sehrviel spater kamen wei-
tere, bunte Farben dazu. Und
zum Osterfest gab es damals
eine regelrechte Eierschwem-
me, denn mit Beginn der Fas-
tenzeit wurde deren Verzehr
kraftig reduziert oder sogar ein-
gestellt. Die Huhner legten aber
weiterihre Eierund sowurdenin

der letzten Woche vor Ostern dernam Ostersonntagabendan

den Osterhasen

e Vom Osterhasen, der die Eier
: bringt, war bereits im 17.Jahr-
hundert die Rede. Bis heute hat
er von seiner Beliebtheit nichts
eingebiiBt.

Fotos: Pixabay
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EVERS

Wilfried Evers Baugeschiaft
SchmiedestraBe 10 - 30900 Wedemark-Elze

Telefon (05130) 3 95 57 - Mobil (0170) 9 39 30 63
E-Mail: wilfried.evers@htp-tel.de

¢ Fachhéndler fir Fenster und Tiiren ¢ Planung und Ausfiihrung
aus Holz, Kunststoff und Aluminium von Neu- und Umbauten

e Schilsselfertiges Bauen e Zeichnungen/Bauantrage
“¥ ¢ Baubetreuung ® Hoch- und Stahlbetonbau

l‘mu? Wi wiinschen ein schénes Osterfest!
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Bis heute sind die Osterfeuer beliebt, auch in der Wedemark lodern sie

an den Ostertagen in fast allen Dorfern. Foto: Pixabay
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MittelstraBe 34

30900 Wedemark OT Elze
Tel. 05130 - 58 65 555
www.sichtartoptik.de
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Optik
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die Eier gesammelt und rot ein-
geférbt. Das hatte einen ganz
praktischen Grund, denn so
konnten die Menschen unter-
scheiden, welche Eier schon al-
teren Datums waren und wel-
che frisch gelegt wurden.
Vermutlich aus dem heidni-
schen entwickelt hat sich der
Brauch der Osterfeuer, der be-
sondersindenndrdlicheren Re-
gionen und auch in der Wede-
mark gepflegt wird. Sie werden
in den Dorfern entweder am

denDorfrandernindenHimmel.
Die Feuer sind nicht nur Boten
des Frihjahrs und verkinden
das Ende der Winterzeit, son-
dern heute sind sie meist die
erste groBe Veranstaltung der
Dorfgemeinschaften im Jah-
resverlauf unter freien Himmel.
Das gesellige Zusammensein
bei einem kihlen Bier und Spe-
zialitdten vom Grill sind fester
Bestandteil des Dorflebens ge-
worden und locken die Men-
schen Jahr fur Jahr aus ihren

!

Hiibsch bemalte Eier schmiicken manchen OsterstrauB.

Karsamtag entzindet oder lo- Hausern.

Von Zopfen bis Lammern - Backen in der Osterzeit:
Tipps zu Backzutaten, Techniken und gesunden Alternativen

Die Osterzeit bietet die ideale Gelegenheit, um in der Kiiche kreativ
zu werden und kostliche Leckereien zu zaubern. Ob stiBer Hefe-
zopf, Hasenkekse oder niedliche Osterlammchen —die Vielfalt an
traditionellen Backwaren ist riesig. Doch das perfekte Backergebnis
verlangt nicht nur gute Rezepte, sondern auch das richtige Wissen
Uber Zutaten und Techniken.

Backpulver - der unsichtbare Held

Ein unverzichtbares Triebmittel in vielen Osterrezepten ist Backpul-
ver. Es sorgt dafir, dass der Teig locker und luftig wird. Doch wie
funktioniert es eigentlich? Backpulver besteht aus Natron (Natrium-
bicarbonat), einem Sauerungsmittel und Starke, die als Trennmittel
dient. Letzteres verhindert, dass die Reaktion des Backpulvers be-
reits in der Packung einsetzt. Das Natriumbicarbonat basiert auf So-
da, das im sogenannten Solvay-Verfahren aus Natriumchlorid, also
gewdhnlichem Kochsalz und Kalkstein gewonnen wird. Sole, eine
Salzlésung, die aus natirlichen Salzvorkommen stammt und hohe
Qualitatsstandards erflillt, bildet die Grundlage fiir Natron - unter
www.vks-kalisalz.de erfahrt man mehr dazu. Beim Backen mit Back-
pulver gilt: Der Teig sollte zligig verarbeitet werden, da das entste-
hende Gas nicht lange im Teig gehalten werden kann.

Die Prise Salz fiir Aroma und Konsistenz
Welche Formen auch immer gebacken werden — eines haben sie al-
le gemeinsam: Salz darf im Teig beim Backen nicht fehlen. Nicht

nur, weil ohne Salz jeder Teig - sogar ein stiBer - fade schmecken
wirde. Speisesalz spielt beim Backen eine entscheidende Rolle, da
es den Geschmack verbessert und die Aromen intensiviert. Zudem
tragt Salz zur Regulierung der natirlichen Fermentation im Teig bei.
Auch die Teigstruktur wird gestarkt, was sich auf das Gebackvolu-
men auswirkt.

Salz verlangert auBerdem die Haltbarkeit von Brot, indem es das
Wachstum von Schimmel und Bakterien verzdgert. Kein Wunder,
dass man auch in der Osterbéackerei auf das ,weiBe Gold” nicht ver-
zichten kann.

Gesunde Alternativen fiir

das Ostergeback

Fur alle, die es zu Ostern etwas gestin-
der mogen, lassen sich klassische Re-
zepte problemlos abwandeln. Statt
WeiBmehl kann etwa Vollkornmehl
oder eine Mischung aus verschiede-
nen Mehlsorten verwendet werden,
um die Backwaren ballaststoffreicher
zu gestalten. Zucker lasst sich durch
naturliche StBstoffe wie Honig oder Fiir Kinder gehort das Backen
Agavendicksaft ersetzen, sodass das  siiBer Leckereien zur Osterzeit
Ostergeback nicht nur genussvoll, son- mit dazu.

dern auch nahrstoffreicher wird. (DJD)  Foto: DJD/VKS/Getty Images

Foto: Pixabay

Ein schones : /
Osterfest ) ‘A
und ein paar

Andreas Jens

Malermeister

Kleine Gasse 7 - 30900 Wedemark
Tel.: 44951305822 48 - Fax: +49 5130 58 24 37
Mob: +49 172 5 10 81 40 - www.andreasjens.de
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Wir wiinschen allen
ein schones und sonniges Osterfest!

Fenstersyste™m®

130)60101
urr-gmbh-de

Te \efon 05

www.m

¢ Haustiiren
¢ Sonnenschutz
¢ Terrassendacher

MURR Fenstersysteme GmbH
Scherenbosteler StraBe 16
30900 Wedemark/Bissendorf
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U/ To wisnscher aller unserer Fundery
cin friliches und senniges (OSoest!

OO
Busse + Fritsche

L Optimale Brille als MaBanmug

2910401 002625

Am Langen Felde 5-7
30900 Wedemark
(Mellendorf)

Telefon 05130 7926-0
i info@buf-optik.de
| www.buf-optik. de
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DER RICHTIGE PARTNER
WENN ES UMS FEIERN GEHT!
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Rannten |

euT irohes Uscerfess!

0177 /4408888 oder
www.uwes-party-service.
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.b-y‘ wir winschen

cin sonniges und
frohes osterfest!

moderne
raumgestaltung von der
tapete bis zum teppich
malerarbeiten

von der fassade

bis zum treppenhaus

michael wolthusen

malermeister
wienshop 6

30900 wedemark
tel.: 05130 - 56 81
mobil: 0177-70 00 015
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BOHNING&MEYER
Dachservice GbR

Wi

BOHNING & MEYER DACHSERVICE GbR

0151-7037 48 81
30900 Wedemark/Mellendorf
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torsten grundmeiler

wedemark » meitzer skr. 26 « fon B5130. 375980 - mobil BI77. 747 85 82 « www.tischlerei-grundmeierde .

info@bm-dachservice.de
www.bm-dachservice.de

wir
wiinschen
allen frohe
ostern!

12537601_002625



