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Pedelec und Parkspaziergänge
Neues Domizil: Seniorenbeirat ist jetzt in der Kastanienallee 19 zu finden

Was macht eigentlich der Se-
niorenbeirat? Er steht der

StadtLangenhagenalsberatendes
Gremium für die Anliegen der Se-
nioren zur Seite. Jeder hat Gele-
genheit, sich über die Arbeit des
Seniorenbeirates zu informieren
und kann sogar an den Sitzungen
teilnehmen.
Regelmäßig stehen die Mitglie-

der auf demWochenmarkt für Ge-
spräche zur Verfügung. Und: Der
Seniorenbeirat arbeitet mit einigen
Kooperationspartnern wie der
VHS, den anderen Beiräten der
Stadt Langenhagen, der Gemein-
wesenarbeit und weiteren Netz-
werkpartnern zusammen.
In Kooperation mit der Polizei-

inspektion Burgdorf veranstaltet
der Seniorenbeirat an zwei Termi-
nen im Jahr – zu Anfang und fast
zum Ende der Fahrradsaison- ein
Pedelec-Fahrtraining. Grund-
begriffe, Regeln und gesetzliche
VorschriftensindbeimFahrradund
beimPedeleczwarfastgleich,aber
der Unterschied in Sachen Fahr-

Das neue Domizil des Seniorenbei-
rat an der Kastanienallee. Foto: privat

verhalten ist doch gewaltig. In der
Theorie werden die Kenntnisse
aufgefrischt, auf einem Hindernis-
parcours geht es in der Praxis dann
darum, das Fahrverhalten des
eigenen Pedelecs in verschiede-
nen Situationen auszutesten – na-
türlichmit Helm.
Wer gern an der frischen Luft

unterwegs ist, sollte einen der the-
matischwechselnden Spaziergän-
ge des Seniorenbeirates durch
Langenhagener Ortsteile wahr-
nehmen. Hans-Christoph Greeske
bringt dann Interessantes aus den
Bereichen Geschichte, Stadtent-
wicklung und Ökologie zur Spra-
che. Alle Ü60-Bürger sind zu die-
sen kostenlosen und geselligen
Führungenherzlicheingeladen.Sie
dauern etwa zwei Stundenund fin-
den bei jedem Wind und Wetter
statt. 2025 finden die Spaziergän-
ge im Mai, Juni, August und Sep-
tember statt. Mehr unter www.lan-
genhagen.de.Nährere Infosgibtes
auchuntervorstand@seniorenbei-
rat-langenhagen.de.
Ein neuesDomizi hat der Senio-

renbeirat in der Kastanienallee 19
gefunden, der neue Stützpunkt ist
im Mai mit einer kleinen Einwei-
hungsfeier eröffnet worden. Diver-

se Veranstaltungen wie etwa „Talk
imPark“, „Mobilität imAlter–gesell-
schaftliche Teilhabe“ und „Sup-
pentalk“ runden das umfangreiche
Programmab.

Die Pedelec-Gruppe trainiert ihr Fahrverhalten auf einem Hindernis-Par-
cours. Foto: privat

Ulrike Bodenstein-Dresler,
Stellvertreterin. Foto: privat

Erika Döhner, Vorsitzende.
Foto: privat

Barbara Merkel, Presse.
Foto: privat

Axel Twelckmeyer, Organisa-
tion. Foto: privat
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