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Die olympischen Biber-Spiele

SCHWARMSTEDT. Vor Kurzem
haben die olympischen Spiele
stattgefunden. In den Schwarm-
stedterKitas “AmLoh” und “Am
Bornberg” gibt es jeweils eine
“Biber-Gruppe”. Diese beiden
Fakten haben Mitarbeiterinnen
der beiden Kitas zum Anlass ge-
nommen und die olympischen
"Biber-Spiele” organisiert. Dabei
stellten die Kinder beider Biber-
gruppenihrsportliches Talent auf
dem Sportplatz in Bothmer unter
Beweis stellen. Drei padagogi-
sche Fachkrafte (Michelle und Ni-
na Smaka und Miriam Eberlein)
planten fur die Veranstaltung im
Vorfeld verschiedene Stationen,
welche die Kinder gemeinsam
mit ihren Eltern erkunden konn-

ten. Unter anderem konnten die
Kinder soweit springen wie ein
Kanguru (olympische Disziplin
Weitsprung) oder so schnell lau-
fen wie ein Jaguar (olympische
Disziplin Sprint). Nach der erfolg-
reichen Teilnahme aller Stationen
wurde jedem Kind eine Urkunde,
sowie eine Medaille Uberreicht,
welche ein groBes Highlight fur
jedes Kind darstellte. Wahrend
der olympischen Biberspiele
konnte man deutlich die Freude
und die Begeisterung der Kinder
merken, die so von der Zusam-
menarbeit der beiden Kitas profi-
tieren konnten. Am Ende waren
sich alle Beteiligten einig: “So
eine Aktion mussen wir wieder-
holen!”

Die Kita-Mitarbeiterinnen hatten verschiedene Stationen organi-

siert.
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50-jahriges Jubilaum

BUCHHOLZ. Die Blrgermeisterin
der Gemeinde Buchholz ladt alle
interessierten Blrgerinnen und
Burger herzlich zur ersten Pla-

nungsrunde fur das 50-jahrige Ju-
bilaum ein. Das Treffen findet am
Montag, 14. Oktober, um 19 Uhr
im Sportheim in Buchholz statt.

Unter Drogeneinfluss am Steuer

BUCHHOLZ. A 7: Einsatzkrafte
der Polizeiinspektion Heidekreis
kontrollierten am Montagvor-
mittag einen 48-jdhrigen Auto-
fahrer, der zuvor sein Smart-
phone am Steuer bediente. Bei
der weiteren Uberpriifung stellte
sich heraus, dass der Mann

hoéchstwahrscheinlich unter dem
Einfluss von Metamphetamin
stand.

Einentsprechender Urintest re-
agierte namlich positiv. Dem 48-
Jahrigen wurde die Weiterfahrt
untersagt und eine Blutprobe
entnommen.

NOTDIENSTE

NOTRUFE

RAT UND HILFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112

Polizeikommissariat Schwarm-
stedt: Tel. (05071) 80 03 50
Arzte-Notdienst: bundesweite
Rufnummer 116 117

Arztliche Bereitschaftsdienst-
praxis Krankenhaus Walsrode:
Mo., Di., Do. 18 bis 23 Uhr,

Mi., Fr. 15 bis 23 Uhr,

Sa., So., Feiertage 9 bis 23 Uhr,
Tel. (05161) 48 11 80
Zahnarztlicher Notdienst:
12./13.10.: Za. Jiittner, Schwarm-
stedt, Tel. (05071) 719

APOTHEKEN

Bereitschaftsdienst:

» Sa., 12.10.: Birken-Apotheke,
Walsrode, BahnhofstraBBe 5 A, Tel.
(05161) 45 42

» So., 13.10.: Alte Rats-Apotheke,
Walsrode, Lange StraBe 16 Tel.
(05161) 5563

» Mo., 14.10.: Kur-Apotheke, Bad
Fallingbostel, VogteistraBe 10, Tel.
(05162) 9 88 60

» Di., 15.10.: Alte Apotheke, Vissel-
hovede, SchaferstraBe 1, Tel. (04262)
22 52; Germania-Apotheke,
Schwarmstedt, Neustadter StraBe 2,
Tel. (05071) 91 20 21

» Mi., 16.10.: Léwen-Apotheke,
Hodenhagen, BahnhofstraBe 13, Tel.
(05164)9 11 33

» Do., 17.10.: Heide Apotheke,
Schwarmstedt, MoorstraBe 5, Tel.
(05071) 9 81 90; Neue Apotheke,
Visselhdvede, GoethestraBBe 9, Tel.
(04262) 944 10

» Fr., 18.10.: Heide Apotheke,
Schwarmstedt, MoorstraBe 5, Tel.
(05071) 9 81 90; Neue Apotheke,
Visselhdvede, GoethestraBBe 9, Tel.
(04262)9 4410

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Schwarmstedt:
Tel. (05071) 80 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Wasserverversorgungsverband:
Lk: Tel. (05137) 8 7990
Fallingbostel: Tel. (05161) 6 00 10

Avacon Stérungsmeldung:
Strom Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas Tel. (0800) 4 28 22 66
WeiBer Ring:

Hilfe flr Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 9 89 20 42

Suchtberatung:

Die neue Basis e.V. Beratung u.
Motivation f. Suchtkranke,

Tel. (05135) 1 60 55

Guttempler-Gemeinschaft
Schwarmstedt:

Tel. (0175) 6 47 58 47 oder
Tel. (05071) 91 36 20

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

Kleinanzeigenannahme
@ (0511)518-2111 oder 72 80 80
E-Mail:
service@wedemark-echo.de
service@langenhagener-echo.de

Lesung am
Blicherschrank

BISSENDOREF. Die junge Auto-
rin Isabel Bozzale liest am Freitag,
18. Oktober, ab 16 Uhr am Bu-
cherschrank. Sie ist in Bissendorf
aufgewachsen undihr Buch tragt
den Titel ,How to deal with a fu-
ckedupworld” —Ein Leitfadenim
Umgang mit Weltschmerz.

Vortrag tliber
Puccini

MELLENDORF (OK). Der italie-
nische Komponist Giacomo Puc-
cini, der zwischen 1858 und
1924 lebte, steht im Mittelpunkt
des Vortrags von Franz Enste und
tragt den Titel ,HinreiBende
Operndramatik oder Ende des
Belcanto?” Termin ist am Sonn-
tag, 27. Oktober, ab 17 Uhr im
Gemeindehaus der katholischen
Pfarrgemeinde St. Marien in Mel-
lendorf am Karpatenweg 1

Suchbild fur
Oktober

ELZE. Damit alle in Zukunft mit
noch offeneren Augen durchs
Dorf laufen, veroffentlicht der
Verein Dorfbild Elze jeden Monat
ein Suchbild mit einem Detail
eines Hauses oder einer Hofanla-
ge. Dieses Merkmal ist von der
StraBe aus zu erkennen, sodass
das jeweilige Grundstlick nicht
betreten werden muss. Das
Suchbild hdngt auch im Schau-
kasten des Vereins Dorfbild Elze,
WasserwerkstraBe 21/21a. Die
richtige Losung kann bis zum
Monatsende per E-Mail ehtheil-
mann@dorfbild-elze.de ge-
schickt oder in den Briefkasten
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Was suchen wir dieses Mal?
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von Wasserwerkstrae 21 a oder
23 eingeworfen werden. Der Ge-
winner oder die Gewinnerin wird
unter allen Einsendenden durch
Los bestimmt und bekommt
einen kleinen Preis (Naturalien
aus Elze).

Im September fanden acht El-
zerinnen und Elzer das Suchbild:
das kleine Fenster schmuickt den
Giebel des 2002/2003 erbauten
Hauses an der Wasserwerkstra-
Be 56 A (Uwe und Doris Sadler).
Wie schdn, wenn bei neuen Hau-
sern Verzierungen nach Vorbil-
dern aus friherer Zeit , zum Bei-
spiel zur Auflockerung einer Gie-
belwand eingesetzt werden.

Ausgelost wurden Ralf und
Conny Leseberg. Als Preis gab es
Honig von Olaf Lindwedel aus El-
ze.

AUF EIN WORT

Gegen die Hammer
Eisbaren

MELLENDOREF (OK). Fir die Eis-
hockeycracks der Hannover Scor-
pions steht das nachste Heim-
spiel in der Oberliga auf dem Pro-
gramm. Die Hammer Eisbaren
geben am ndchsten Sonntag, 13.
Oktober, ab 19 Uhr ihr Gastspiel
in der Mellendorfer ARS-Arena.

Weihnachtsmarkt

BERKHOF. Die Feuerwehr Berk-
hof veranstaltet am dritten Ad-
vent (15. Dezember) den jahrli-
chen Berkhofer Weihnachts-
markt. Erstmalig wird der Weih-
nachtsmarkt 2024 direkt am
neuen  Feuerwehrhaus  (Zur
Feuerwehr 2) ausgerichtet.

Hierzu werden interessierte
Standbetreiber (privat wie ge-
werblich) aus allen erdenklichen
Bereichen (Lebensmittel, Hobby-
waren, Kunstgegestande, Weih-
nachtsschmuck) gesucht.

Um die anfallenden Kosten zu
decken, wird eine geringe Stand-
geblhr erhoben.

Anmeldungen und Anfragen
bitte an Jérn Kahimeyer (Telefon:
0171/7577 190)

Rund um PC, Tablet
und Smartphone

SCHERENBOSTEL. Am Sonn-
abend, 26. Oktober, bietet Axel
Behnkevon 10 bis 11 Uhrim Rah-
men des 19. Themencafe’s nach
langerer Pause wieder individuel-
le Hilfe und Beratung rund um
PC, Tablet und Smartphone in
den Raumlichkeiten des Semi-
naraktionszentrums Wedemark-
Scherenbostel, Am Husalsberg 7,
an.

Vom Kauf Uber Einrichtung,
Bedienung bis zur Fehlersuche ist
er behilflich. Das Angebot ist kos-
tenfrei. FUr jeden Beratungsab-
schnitt sind 15 Minuten vorgese-
hen, dartber hinausgehender
Bedarf ist individuell abzustim-
men. Eine telefonische Anmel-
dungunter(05130)601 13ister-
forderlich.

Forellenessen mit
der CDU

HELLENDOREF. Die CDU Hellen-
dorf organisiert fir Montag, 28.
Oktober, um 18.30 Uhr nur far
Hellendorferinnen und Hellen-
dorfer ein Forellenessen bei
Horns in Hellendorf am Forellen-
teich, Meitzer StraBe 65. Es gibt
warm geraucherte Forelle mit
Sahnemerrettich im Baguette
zum Preis von neun Euro.Getrdn-
ke werden extra berechnet. Vor-
ab um 18 Uhr bietet Familie PflU-
ger eine interessante Besichti-
gung des Forellenhofes an. Die
Zahl der Personen zu dieser ge-
mutlichen Veranstaltung ist be-
grenzt. Anmeldungen nimmt bis
Donnerstag, 24. Oktober, Lindy
Botel (2683) entgegen.

Montagskino im
Mooriz

RESSE. Einmal im Monat ist es
soweit: Die Gemeinde ladt zum
Montagskino ins Moorinforma-
tionszentrum in Resse ein, zu je-
weils einem ganz besonderen
Film.

Das Montagskino im Mooriz,
Altes Dorf 1, in Resse zeigt am
Montag, 14. Oktober, ab 20 Uhr
einen Film (Dauer 94 Minuten,
freigegeben ab zwolf Jahren) mit
der herausragenden Leonie
Bensch als junge Lehrerin Carla.
Der Eintritt an der Abend-kasse
kostet sechs Euro, einen Vorver-
kauf gibt es nicht.

.Der Film handelt von unserer
Debattenkultur, von der Suche
nach Wahrheit, der Suche nach
Gerechtigkeit, der Verdrehung
von Wahrheit”, sagt Regisseur
Catak. ,Es geht um Fake News,
um Cancel Culture. Es geht da-
rum, wie man als Lehrkraft alles
richtig machen will und doch ei-
niges falsch macht.”

Regisseur Catak hat ein ab-
griindiges Drama Uber eine Leh-
rerin in einer moralischen Zwick-
muhle inszeniert. Der Film war
bei den Oscars als bester interna-
tionaler Film nominiert.

Hilfe fiir
Kriegsfliichtlinge
MELLENDORF. Das nachste

Treffen der Krieg - Kriegskinder-
Kriegsenkelgruppe Wedemark
findetam Dienstag, 26. April, um
18 Uhr im Mehrgenerationen-
haus Mellendorf am Gilborn 6
statt. Ab sofort wird das Pro-
gramm fUr Interessierte Teilneh-
mer zum Thema - Wie kénnen
wir den Kriegsflichtlingen aus
der Ukraine helfen - erganzt.
Voranmeldung bitte bei Fredy
Krause unter der Mobilnummer
(0176) 530-51827. Mehr Infos
im Internet unter der Telefon-
nummer (0176) 530-51827.

Letzte-Hilfe-Kursus

GROBBURGWEDEL (OK). Be-
gleitung am Ende des Lebens:
Der néachste Letzte-Hilfe-Kursus
findet am Mittwoch, 23. Okto-
ber,von 17 bis 21 Uhrin den Rau-
men des Ambulanten Hospiz-
dienstes, Auf dem Amtshof 3, in
GroBburgwedel statt. Eine An-
meldung ist erforderlich unter
(05139) 9 70 34 31 oder unter
ambulanterhospizdienst.burg-

wedel@evlka.de. Ein weiterer
maoglicher Kurstermin ist der 27.
November, jeweils von 17 bis 21
Uhr. Der Kursbeitrag liegt bei 20
Euro, darin enthalten sind Ge-
tranke, Snacks und Materialien.

B Malteser
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Luft holen

Kennen Sie das, wenn Sie sich
ausgebremst fihlen?

Ich fahre super gerne Fahrrad
und liebe es, mit meinem Rad in
der Natur unterwegs zu sein. Es
gibt mir ein Gefuhl von Freiheit
und Unabhangigkeit. Mein
Fahrrad ist mir aber auch nitz-
lich, wenn ich Besorgungen ma-
che, von einem Termin zum
nachsten oder zu Verabredun-
gen fahre.

Doch letztens ging es nicht wei-
ter. Ich hatte einen Platten. Na
toll. An dem eh schon voll ge-
planten Tag nun auch noch das.
Die Luft ist raus, ich kann nicht
weiterfahren, mein Plan geht
nicht auf. Ich muss anhalten. In
der aktuellen Jahreszeit kenne
ich das Gefuhl des Ausge-

Rebecca Wiilbern. Foto: privat

bremst-Seins nicht nur, wenn
mein Rad nicht funktioniert. Die
Tage werden dunkler und kalter,
die Krankheitswelle ereilt mich.
Ich merke: es ist Zeit fur eine
Pause, Zeit zum Durchatmen,
Tee trinken, Innehalten und Luft
holen. In den Momenten erinne-

re ich mich gerne an die segens-
reichen Momente, die ich im
Sommer erlebt habe. Die ver-
gangenen, schonen Erlebnisse
geben mit Kraft und lassen mich
dankbar auf den Sommer bli-
cken. Und wenn ich dann daran
denke, was im nachsten Som-
mer schon geplant ist, zeichnet
sich ein Lacheln auf meinen Lip-
pen ab. Ich freue mich, wenn
wir im nachsten Jahr auf Kinder-
freizeit auf die Insel Spiekeroog
fahren. Gemeinsam werden wir
den Sommer, die Sonne, den
Wind und das Meer einatmen
und Gott dabei an unserer Seite
und in der Gemeinschaft spU-
ren.
Rebecca Wiilbern,
Diakonin in der Wedemark

Kyffhauser laden
ein

WENNEBOSTEL. Die Kyffhau-
ser-Kameradschaft Wennebostel
ladt ihre Mitglieder zur Viertel-
jahresversammlung fir Freitag,
25. Oktober, um 19 Uhrins Gast-
haus Bludau ein. Auf der Tages-
ordnung steht die Planung der
Aktivitaten fur den Rest des lau-
fenden Jahres sowie fir das Jahr
2025. Im Rahmen der Versamm-
lung findet das traditionelle
Grlnkohlessen statt.

Kiirbisse schnitzen

ABBENSEN. Der Verein Abben-
serDorfleben ladt alle Kinder und
Jugendlichen ein zum Schnitzen
von schaurig schénen Hallo-
ween- Kirbissen. Die Veranstal-
tung findet am Sonnabend, 26.
Oktober, von 13 bis 16 Uhr im
Dorfgemeinschaftshaus Abben-
sen statt. Kleine Kinder kénnen
gerne in Begleitung Erwachsener
kommen. Die Gestaltung unter-
liegt der eigenen Kreativitat oder
vorhandener Vorlagen, Kirbisse
kénnen mitgebracht oder zum
Selbstkostenpreis erworben wer-
den. Die Veranstaltung selbst ist
kostenlos einschlieBlich weiterer
Materialien und Getranken. Wer
mitmachen mochte, meldet sich
bitte unter: AbbenserDorfle-
ben@gmx.de

Laternenumzug

MEITZE. Ich gehe mit meiner La-
terne und meine Laterne mit
mir...", fur Freitag, 25. Oktober,
|adt die Jugendfeuerwehr Meitze
dazu herzlich ein. Treffen ist um
18 Uhr am Geratehaus Meitze.
Zur Starkung gibt es Leckeres
vom Grill sowie verschiedene
HeiB- und Kaltgetranke.
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