
Fußball im Käfig
schwarmstedt. Der 1. FSC
Schwarmstedt bietet am Mon-
tag,24. Juni, fürKinderabsieben
Jahren imRahmendes Ferienpro-
gramms in Schwarmstedt von 17
bis 18.30 Uhr am „Käfig“ /
Außenplatz an der Sporthalle
Schwarmstedt Soccer Cage an.

Neben einigen Übungen und
Tricks können die Kinder und Ju-
gendlichen ihr Können in ver-
schiedenen Mannschaften zei-
genundzumSchluss Elfmeterkö-
nig werden. Turnschuhe und
Sportsachen müssen mitge-
bracht werden. Interessierte Kin-
der brauchen sich nicht anmel-
den, es entstehen keine Kosten.
Ansprechpartner ist Torsten
Stünkel, (0162) 7 04 44 81. Das
komplette Ferienprogramm fin-
den Interessierte unter www.fe-
rienprogramm-schwarmstedt.de

Thema Friedhöfe
schwarmstedt. Jetzt befass-
te sich der Ausschuss für öffentli-
che Einrichtungen der Samtge-
meinde Schwarmstedt mit dem
Thema Friedhöfe. Ausschussvor-
sitzende Heike Lorenz und Samt-
gemeindebürgermeister Björn
Gehrs konnten neben den Aus-
schussmitgliedern auch Bürge-
rinnen und Bürger begrüßen, die
ihre Vorstellungen einbrachten.
Vor Ort wurden die Friedhöfe in
Buchholz und Lindwedel besich-
tigt und Verbesserungsvorschlä-
ge besprochen. Auch Schwach-
stellen wurden aufgezeigt. Bei
der Besichtigungwurdedeutlich,
dass die kürzlich vorgenomme-
nen Neueinstellungen im Bauhof
Schwarmstedt bereits dazu ge-
führt haben, dass sich der Pflege-
zustand und das Erscheinungs-
bild der Friedhöfe, aber auch das
Ortsbild in den Gemeinden seit
Jahresanfang verbessert.
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Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112
Polizeikommissariat Schwarm-
stedt: Tel. (05071) 80 03 50
Ärzte-Notdienst: bundesweite
Rufnummer 116 117
Ärztliche Bereitschaftsdienst-
praxis Krankenhaus Walsrode:
Mo., Di., Do. 18 bis 23 Uhr,
Mi., Fr. 15 bis 23 Uhr,
Sa., So., Feiertage 9 bis 23 Uhr,
Tel. (05161) 48 11 80
Zahnärztlicher Notdienst:
22./23.6.: Zä. Vogel, Bomlitz, Tel.
(05161) 43 03

apotheken

Bereitschaftsdienst:
3 Sa., 22.6.: Linden-Apotheke, Bad
Fallingbostel, Hauptstraße 52, Tel.
(05163) 20 66
3 So., 23.6.: Stadt-Apotheke, Wals-
rode, Moorstraße 50-52, Tel. (05161)
7 11 55
3Mo., 24.6.: Birken-Apotheke,
Walsrode, Bahnhofstraße 5 A, Tel.
(05161) 45 423
3 Di., 25.6.: Alte Rats-Apotheke,
Walsrode, Lange Straße 16, Tel.
(05161) 20 57
3Mi., 26.6.: Kur-Apotheke, Bad Fal-
lingbostel, Vogteistraße 10, Tel.
(05162) 9 88 60
3 Do., 27.6.: Alte Apotheke, Vissel-
hövede, Schäferstraße 1, Tel. (04262)
22 52; Germania-Apotheke,
Schwarmstedt, neustädter Straße 2,
Tel. (05071) 912 0 21
3 Fr., 28.6.: Löwen-Apotheke, Ho-
denhagen, Bahnhofstraße 13, Tel.
(05164) 9 11 33

Rat und hilfe

Kinderärztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00
Gemeindeverwaltung
Schwarmstedt:
Tel. (05071) 80 90
Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0
Wasserverversorgungsverband:
Lk: Tel. (05137) 8 79 90
Fallingbostel: Tel. (05161) 6 00 10
Avacon Störungsmeldung:
Strom Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas Tel. (0800) 4 28 22 66
Weißer Ring:
Hilfe für Kriminalitätsopfer
Tel. (05101) 5 82 42
Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover
Tel. (0511) 9 89 20 42
Suchtberatung:
Die neue Basis e.V. Beratung u.
Motivation f. Suchtkranke,
Tel. (05135) 1 60 55
Guttempler-Gemeinschaft
Schwarmstedt:
Tel. (0175) 6 47 58 47 oder
Tel. (05071) 91 36 20
Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
Podbielskistraße 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 30 03 34 70
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3 Ev.-luth. St. Laurentiuskir-
chengemeinde Schwarmstedt,
So., 23.6., 10.30 Uhr: Sommerreise-
Gottesdienst in der Kapelle in Both-
mer (Pn. Seelenbinder)
3 Kath. Pfarramt Hl. Geist
Schwarmstedt, So., 23.6., 9 Uhr:
Heilige Messe
3 Kirchengemeinde Gilten, So.,
23.6., 10.30 Uhr: Sommerreise-Got-
tesdienst in der Kapelle in Bothmer
(Pn. Seelenbinder)

Laufevent beim SVN Buchholz
Einführung einer Laufgruppe nach den Sommerferien geplant
Buchholz. Am ersten Mitt-
woch im Juni wird weltweit jähr-
lich der „Tag des Laufens“ gefei-
ert. Überall auf der Welt gibt es
Veranstaltungen um das Laufen
zu zelebrieren. Auch beim SVN
Buchholz gabes ein kleines Laufe-
vent. 23 Läuferinnen und Läufer
(oder Nordic-Walkerinnen) ka-
men zusammen, um einen klei-
nen Staffellauf zu organisieren.
45 Minuten lang ging es in 3er
bzw. 4er Staffeln immer wieder
um den A-Platz. Top motiviert
sammelten die Staffeln Runde um
Runde und feuerten sich gegen-
seitig an. Die meisten Runden hat
dabei eine Staffel unserer Frauen-
Mannschaft gesammelt, 24 Run-
den oder rund zehnKilometer ka-
men zusammen. Bei kalten Ge-
tränken und einer Bratwurst lie-
ßen alle Teilnehmer den Abend
dann noch gemeinsam ausklin-
gen. Dieses Event zeigte mal wie-
der, dass der Laufsport, gerade
auch in der Gemeinschaft, ganz
wunderbar und verbindend sein
kann.AusdiesemGrundplantder
SVN Buchholz nach den Sommer-
ferien die Einführung einer Lauf-
gruppe. Genauere Informationen
hierzu folgen, wer aber bereits In-
teresse hat, kann sich bei Felix Filla
(felix-filla@web.de) melden.

Kreativität, Sportliches,
Kulinarisches und Freizeit
Sommerferienprogramm für die Samtgemeinde Schwarmstedt

schwarmstedt. Um die
freien Tage gestalten zu können,
hat der Samtgemeinde-Jugend-
ring Schwarmstedt (SGJR) mit ei-
nigen Vereinen und Organisatio-
nen ein Programm für die Som-
merferien (24. Juni bis 2. August)
zusammengestellt. Flyer und
Infoblätter mit einem QR-Code
sind erstellt. Auf der Internetseite
www.ferienprogramm-
schwarmstedt.de ist das Pro-
gramm vollständig zu finden.
Änderungen müssen vorbehal-
ten bleiben. Bei einigen Veran-
staltungen sind Anmeldungen
erforderlich und es werden auch
Kostenbeiträge eingesammelt.
EigeneGetränke sind inderRegel
mitzubringen. Und auch an den
Sonnenschutz sollte gedacht
werden.

Die Samtgemeinde Schwarm-
stedt lädt zum Ferienstart am 21.
Juni Kinder und Jugendliche bis
18 Jahren kostenfrei zum Spiele-
nachmittag (14.30 bis 17.30
Uhr) in das Hallenbad Schwarm-
stedt ein.

Für Montag, 24. Juni , lädt der
FSC Schwarmstedt in den Sport-
Käfig an der Sporthalle
Schwarmstedt zum Fußballspie-
len ein. Von 17 bis 18.30 Uhr
können alle Kinder ab acht Jah-
ren ihr Talent im Soccer Cage tes-
ten. Sportkleidung ist klar.

Schnuppertraining „Bogen-
schießen“ für Kinder ab acht Jah-
ren, das bietet der Schützenver-
einHopean jedemDonnerstag in
denFerien (erstmaligam27. Juni)
auf der Fläche am Alten Hoper
Bahnhof an. Jeweils von 17-18
Uhr, festes Schuhwerk ist wich-
tig. Infos bei Claudia Riese, Tele-
fon ( 0172) 8364886.

„Wir kochen zusammen“–die
Landfrauen Schwarmstedt und
Kinder vonsechsbis zehn Jahren,
am Donnerstag, 27. Juni, von 10
bis 13 Uhr, im Uhle-Hof
Schwarmstedt. Es geht um die
Kartoffel und um Milch. Anmel-
dungen bei Ute Thies, Telefon
(05071) 9 79 15 65. Behälter für
Reste sind mitzubringen.

Beim MTV Schwarmstedt ist
die Karate-Sparte in den Ferien

aktiv.Ab sechs Jahren ist jedeund
jeder in die kleine Sporthalle
neben der Grundschule
Schwarmstedt eingeladen zum
„Shotokan Karate“ (Stilrichtung
in der japanischen Kampfkunst).
JedenDienstag von 18 bis 19Uhr
bis elf Jahre, ab 19 Uhr alle ande-
ren. Freitags Training für alle von
16.30 bis 18 Uhr. Infos bei Viktor
Stier, Telefon (0178) 1 95 92 13.

Auch das Angebot für Schüler
und Schülerinnen zum kostenlo-
sen Minigolfspielen auf der
Schwarmstedter Anlage am Hal-
lenbad gibt es wieder: 28. Juni,
26. Juli und 3. August 2024, je-
weils von 12 bis 19 Uhr.

AmDonnerstag, 4. Juli, ist Kin-
der-Kino-Tag in Schwarmstedt
(Uhle-Hof). Das Mobile Kino Nie-
dersachsen kommt und zeigt um
14.30 Uhr für Kinder ab sechs
Jahren einen Gespenster-Film
und um 16.30 Uhr für Kinder ab
acht Jahren einen Abenteuer-
film. In Schwarmstedt hängen
entsprechende Plakate aus.

„Werde Lebensretter!“ – diese
Möglichkeit bietet die Johanni-
ter- Jugend Aller-Leine in diesem
Ferienprogramm für Zehn- bis
16-Jährige: Vom16. Juli bis 18.
Juli, jeweils von 9 Uhr bis 15 Uhr
in der Rettungswache Schwarm-
stedt, Celler Straße 7. Menschen
helfen und Erste Hilfe leisten.
Auskünfte beim Jugendleiter,
Telefon (0162) 2 11 96 27. An-
meldungen unter: https://ev-
nets.johanniter.de/sfp24.

Die Evangelische Jugend
Schwarmstedt beteiligt sich auch
amProgramm:26. Juli um15Uhr
in der Kirche Suderbruch: Pira-
ten-Nachmittag, 29. Juli um 15
Uhr am Gemeindehaus
Schwarmstedt: Kinderlagerfeuer
mit Stockbrot und vielen Spielen
und 1. August um 15 Uhr im Ge-
meindezentrum Lindwedel:
Spiel- und Spaßnachmittag. Alle
Veranstaltungen richten sich an
Kinder von sechs bis zehn Jahren
und es wird um Anmeldung ge-
beten: Evjus.wir-e.de.

Kajaktour auf der Aller, von
Hodenhagenbis Bosse.DieDLRG
Schwarmstedt bittet in die Boote

am28. Juli um13Uhr. Ab 12 Jah-
ren oder ggf. jüngere in Beglei-
tung eines Erwachsenen. Weite-
re Infos bei Anmeldung, per
eMail an: annegret.bart-
ling@web.de.

Die traditionelle Nachwande-
rung des MTV Schwarmstedt
(Handballsparte) findet wieder
statt: 2. August, Start um 19 Uhr
an der großen Sporthalle, ab 7
Jahre. Wetterangepasste Klei-
dung. Getränke und Gegrilltes
gibt es im Anschluss. Anmeldun-
gen bei Kirstin Rabe über What-
sApp (0151) 54 71 00 17.

Auch der Jugendtreff
Schwarmstedt, Unter den Eichen
2a in Schwarmstedt, lädt mit sei-
nem umfang- und abwechs-
lungsreichen Programm Jugend-
liche zu folgenden Veranstaltun-
gen und Aktionen ein:

Minigolf spielen am 2. Juli, Ki-
cker-Turnier am 3. Juli, Batiken
am 4. und 9. Juli, „Küchen-
Chaos“ am 5., 12. Juli, 19. Juli
und 26. Juli, Nistkästen bauen
am 10. Juli, Fahrt in den Kletter-
park am 11. Juli, Selfcare-Time
für Mädchen am 16. Juli, Mario-
Kart Turnier am17. Juli, Slime sel-
bermachenam23. Juli, Laser-Tag
in Langenhagen am 24. Juli,
Brunchen am 25. Juli, Schoko-
obst und kandierte Früchte sel-
ber machen am 1. August und
das Abschlussgrillen zum Ende
der Ferien am 2. August.

Weitere Infos und Anmeldung
im Jugendtreff, per Telefon
(05071) 51 16 52 oder per eMail:
jugendtreff-schwarmstedt@pes-
talozzi-stiftung.de. Das Jugend-
treff-Programm kann auch als
eigener Flyer angefordert wer-
den oder auf der Homepage der
Samtgemeinde Schwarmstedt
abgefragt werden.

Der Verein „DorfLeben Grin-
dau“ öffnet das Grindauer
Kinderatelier, Thema: „Leuch-
tende Hinterglasmaler“ Am 10.
Juli (15 bis 16.30 Uhr) im ehema-
ligen Schützenhaus Grindau,
Buchholzer Mühlenweg. Ab 6
Jahren. Mit Anmeldung bei Ma-
rion Wischhoff, Telefon (0152)
31 76 75 78.

Auch die Naturschutzjugend
(NaJu) Schwarmstedt ist in den
Ferien aktiv und der Lebensraum
Streuobstwiese soll entdeckt
werden: 13 Juli um 10 Uhr. Treff:
Grundschule Bothmer. Für Men-
schen von acht bis zwölf Jahren.

Strampeln mit der Draisine in
Walsrode-Hollige.Am18. Juli um
15 Uhr, ab zehn Jahren oder mit
Eltern. Anmeldung bis 16. Juli
beim Veranstalter, VCD Heide-
kreis, per eMail: vcd.heide-
kreis@posteo.de. Anreise in
Fahrgemeinschaften vorgese-
hen.

Der Zauberkünstler Johannes
Arnold kommt am 31. Juli zur
Vorstellung in den Uhle-Hof
Schwarmstedt (um 15 Uhr steht
er auf der Bühne). Anschließend
kann man bei ihm auch noch
selbst das Zaubern lernen, für
Kinder von acht bis 14 Jahren.
Um16Uhr ineinemZauberwork-
shop,woetwaVerschwindetricks
probiert werden können. Zum
Workshop ist eine Anmeldung
erforderlich: sgjr.schwarm-
stedt@posteo.de

Am3.August (10-12Uhr) geht
es nach Suderbruch zum Bienen-
werk: „Blick in ein Bienenvolk“.
Ab sechs Jahren (gegebenenfalls.
mit Eltern), nur mit Anmeldung
bei Jörg Zöllner vom SGJR
Schwarmstedt. Lange Sachen
sind anzuziehen. Schutzhauben
werden gestellt. Die Anreise ist
nachMöglichkeit selbst zu klären
(Fahrgemeinschaften). Klärung
bei Anmeldung: Telefon (05071)
515.

Die Sommerferienangebote
der Kunstschule PINX (siehe
unter www.kunstschule-
pinx.de) wurden bereits veröf-
fentlicht und sind überwiegend
ausgebucht. Anfragen wegen
Restplätze oder Warteliste

in der Kunstschule, Telefon
(05071) 40 26 oder per E-Mail:
info@kunstschule-pinx.de.

In den Sommerferien ist auch
die Samtgemeindebücherei
Schwarmstedt im Uhle-Hof ge-
öffnet. Dienstag undDonnerstag
von 15 bis 18 Uhr. Telefon
(05071) 80 04 00.

Nach den Sommerferien soll es eine Laufgruppe geben. Foto: privat
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