
Train & Chill
Sonntagscafé und Trends aus der Gruppenfitness

lindWedel. Qualitätstraining
zum Kennenlernen, das bietet
der Sporthof Schöne Aussicht am
Sonntag, 26. Mai, ab 14 Uhr. An-
gesprochen sind alle Menschen,
die sich für neue Trainingsformen
im Gruppenfitnessbereich inte-
ressieren und Wege der
Schmerzfreiheit und Entspan-
nung suchen. Insbesondere
wenn sich Fitnessneulinge nicht
gleich vertraglich binden möch-
ten, sondern ganzheitliche Trai-

ningskonzepte wie BodyArt, 5D-
Training, deepWORK oder Prana,
Yoga in Schlingen erproben
möchten, bietet dieser Sonntag
eine informative Einstiegschan-
ce. Aber auch Fitnesskenner wer-
den sich über einen neuen, krea-
tiven und effektiven Trainingsan-
satz freuendürfen.DasSporthof-
café lockt an diesem Sonntag
auch Nichtsportler mit süßen Le-
ckereien und schmackhaften
Drinks.

Trainieren, Natur und Genuss – TRAIN & CHILL ist ein Modus mit
Schöner Aussicht. Foto: A. Engelbrecht

Räuberischer Diebstahl
bissendorf. Am Dienstag-
abend gegen 19.20 Uhr konnte
ein Mitarbeiter eines Supermark-
tes in der Scherenbosteler Straße
in Bissendorf über die Überwa-
chungskamera eine männliche
Person dabei beobachten, wie
dieser mehrere Flaschen Alkohol
in seiner Sporttasche verstaute
und im Anschluss den Kassenbe-
reich passierte, ohne diese zu be-
zahlen. Nachdem der 38-jährige
Täter auf den Diebstahl ange-

sprochen wurde, folgte er dem
Mitarbeiter zunächst in die Büro-
räumlichkeiten des Supermark-
tes.

Dort angekommen stieß er
den Mitarbeiter beiseite, sodass
dieser zu Fall kam, schlug und
trat weiter auf sein Opfer ein. Erst
die hinzueilenden weiteren Mit-
arbeiter konnten den Mann von
weiteren Tathandlungen abhal-
ten. Die eingesetzten Beamten
nahmen den Täter fest.

Zukunftstag bei
EDEKA Lüders
Jugendliche erledigten ihre Aufgaben sehr motiviert

Wennebostel. Am 25. April
fand bundesweit erneut der Zu-
kunftstag statt, bei dem junge
Menschen in den Berufsalltag
reinschauen können. So war es
auch bei Edeka Lüders in Wenne-
bostel. Elf Mädchen und Jungen
von der Realschule Mellendorf
starteten dort ihren Tag um 9 Uhr.
Nach einer kurzen Vorstellungs-
runde wurden in kleinen Grup-
pen abwechselnd die verschiede-
nen Abteilungen besucht und er-
klärt. Hierfür standen alle Mit-
arbeiter mit Rat und Tat zu Seite.

Nach einer gemeinsamen Mit-
tagspause stand ein kleines Wis-
sensquiz mit Christiane Lumm,
der stellvertretenden Marktleite-
rin, auf dem Programm. Vorbe-
reitete Aufgaben und Fragen
sollten von den Jugendlichen er-
arbeitet werden. Mit großer Mo-
tivation wurden die gestellten
Aufgaben erledigt. Im Anschluss
wurden sie besprochen und Fra-
gen beantwortet. Firmen-Inha-
ber Mario Lüders, stellte zum
Schluss sein Familienunterneh-
men vor und so bekamen alle

einen Einblick, was dazu gehört,
einen Edeka Markt zu führen.

Im Abschlussgespräch waren
alle Schüler von dem Zukunftstag
bei Edeka Lüders begeistert. In-
haber und Marktleitung aus
Wennebostel waren sich einig,
dass sie sich auch weiterhin auf
die Zukunftstage freuen. Und na-
türlich auch, wenn der ein oder
andere in ein paar Jahren den
Weg zu Edeka Lüders findet, weil
er eine Ausbildung zum/zur Ein-
zelhandelskaufmann / -frau be-
ginnen möchte.

Die Zukunftstagskinder beim EDEKA Lüders sowie die Marktleitung Svenja Reimann (links) und die
stellvertretende Marktleitung Frau Lumm (Mitte). Foto: Edeka Lüders

Neuer Vorstand
für die Wietze-
gemeinschaft
bissendorf-Wietze. Fast
komplett neu aufgestellt hat sich
vor einiger Zeit der Vorstand der
Wietze-Gemeinschaft in Bissen-
dorf-Wietze. Neue erste Vorsit-
zende ist Heidrun Miesner, zwei-
ter Vorsitzender Thomas Linke,
Schriftführer Carsten Heine und
Kassenwart Norman Raulf. Beim
traditionellen Matjes- und Spar-
gelessen am Freitag, 7. Juni, um
19 Uhr in der Gaststätte Bludau,
Alter Postweg 8 in Wennebostel,
möchte sich der neue Vorstand
den Mitgliedern gerne vorstel-
len.

Anmeldungen werden bis zum
29. Mai unter kontakt@wietze-
gemeinschaft.de oder telefo-
nisch beim Vorstand entgegen-
genommen.

Der Vorstand freut sich über
eine rege Teilnahme der Mitglie-
der, Gäste sind herzlich willkom-
men.

Königsschießen
in Gailhof
Gailhof. Der Schützenverein
„Sichere Hand Gailhof“ lädt sei-
ne Mitglieder zum Ehrenschild-
und Königsschießen ein: am
Sonnabend, 18. Mai, von 13 bis
18 Uhr. Meldeschluss ist um 17
Uhr.

Am Sonnabend werden dann
ab etwa 18.30 Uhr alle neuen
Würdenträger (Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene) prokla-
miert.

Im Anschluss finden das Kö-
nigsessen und eine zünftige Feier
für alle Platzierten statt. Hierzu
sind auch alle Freunde des Ver-
eins herzlich willkommen.

Das Schützenfest wird am
Sonnabend, 15. Juni, gefeiert.
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Sonntag ist
Schautag!

12-16 Uhr
keine Beratung u. kein Verkauf
außerhalb der gesetzlichen

Ladenöffnungszeiten!

Die größte Auswahl in
Hannover

Über 250 Sorten
sofort zum Mitnehmen!
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Unser Verkaufs-
preis, €/m2 13.99
PE-Dämmung, 2 mm
unser Preis €/m2 0.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 3.75
Alles
zusammen:18.73

11.9999einschließlichFußleist
e

Sie zahlen nur €/m
2

Laminat BoDomo
Tajo Eiche grau (7614)
● Bewährtes Verlegesystem
● Robust und widerstandsfähig
● Blauer Engel
● Stärke 7 mm / NK 31
● 10 Jahre Garantie

Tajo Eiche
(7615)

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 27.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles
zusammen: 33.40

25.9999einschließlichFußleist
e

Sie zahlen nur €/m
2Rigid-Vinyl BoDomo

Kamea black (5256)
● wahres Allround-Talent
● Dank wasserresistenter Eigenschaften

auch in Feuchträumen beliebt
● authentische Fliesenoptik
● 5,0 mm Stärke / NK 31
● 10 Jahre Garantie
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