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Walking Football bei
Blau-Gelb Elze

Informationsveranstaltung am Dienstag, 21. Mai, im Sportheim

ELZE. Die SG Blau Gelb Elze
mochte ihr Angebot im Bereich
FuBball auf Walking Football er-
weitern. Woher kommt Walking
Football und fur welche Zielgrup-
pe ist er gedacht? Erfunden wur-
de dieser Sport 2011 in England
und wird mittlerweile auch in
Deutschland gespielt. FuBball im
Gehen ist eine echte Alternative
fur Menschen, die gerne FuBball
spielen und sich mit Ball bewe-
genwollen, denen aber der regu-
lare FuBballsport mit zu viel
Schnelligkeit, Kérpereinsatz und
zu hoher Belastungsintensitat
verbunden ist. Walking Football
kann in gemischten Mannschaf-
ten, unabhangig vom Alter, Ge-
schlecht und Leistungsstand ge-
spielt werden. Der SpaB3 am Fuf3-
ball, soziale Kontakte und Freude
an der Bewegung stehen im Vor-
dergrund. Dieser Sport ist dabei
eine Saule im Bereich ,gesunder

FuBball” insbesondere fiir Men-
schen mit eingeschrankter Mobi-
litat, ehemalige FuBballer*innen,
die sich im klassischen U-FuBball
nicht wiederfinden — aber auch
fur Menschen mit korperlichen
und geistigen Beeintrachtigun-
gen. Welche Regeln gelten beim
Walking Football.

Im Grunde sind die Regeln die
gleichen wie im ,,normalen FuB-
ball”. Nur das Laufen — egal ob
mit oder ohne Ball—ist untersagt.
Da diese Sportart bewusst als Al-
ternative fUr altere Spieler und
Spielerinnen entwickelt wurde
zielen die meisten Regelanpas-
sungen darauf ab, Verletzungen
und korperliche Uberforderung
zu vermeiden. Wichtig ist daher:
1. Die Spieler durfen weder ren-
nen noch laufen.

2. Der Ball darf nur flach gepasst
werden. Ein Ball, der Gber die Ho-
he der Hiifte gespielt wird , wird

Mitgliederzuwachs bei
den Schiitzen

BISSENDORF. Vorsitzender
Christian Petereit hatte bei der
Mitgliederversammlung positive
Nachrichten im Gepack: Die Mit-
gliederzahl der Schitzengesell-
schaft Bissendorf hat sich auf
175 Mitglieder erhéht. Und
auch in 2024 soll das Schitzen-
fest wie gewohnt stattfinden. Es
folgten die Berichte des SchieB-
sportleiters und vom das Drei-
Dorfer-PokalschieBen mit Sche-
renbostel, Gailhof und Bissen-
dorfer Mannschaften.

Beim Kreiskdnigs- und Kreis-
kaiserschieBen konnten auch
wieder Erfolge erzielt werden. 1.
Kreiskaiserin  wurde Monika
Hauschild vor Melanie Hauschild
und Waltraut Pluschke. Bei den
Mannern wurde Richard Behlau
2. Kreiskaiser vor Dirk Pluschke.
Im Bericht der Damenleiterin
Waltraud Pluschke gab es einen
kleinen Uberblick tber die Akti-
vitdten der Damen bei verschie-
denen Veranstaltungen.

Ein besonderer Dank galt den
Damen Christa von Geldern fur
ihren Einsatz und Marion Engel-
hardt fur die Bewirtung im
Schiitzenhaus. Im Bericht des Ju-
gendwartes Frank Wohler wur-
den gute Erfolge der Jugendli-
chen vermeldet.

An den Kreismeisterschaften
nahmen zwei Junioren und drei
Schuler in den Luftgewehrwett-
kdmpfen teil. Bei den internen
SchieBen der SGB belegte beim
PokalschieBen Emily Peters den
ersten Platz, beim Kénigschie-
Ben war Konig im Lichtpunkt-
schieBen Colin Baraniak. Ju-
gendkonig im Luftgewehrschie-
Ben wurde Felix Czajka vor Mar-
ko Terletsky und 3. Matthis Bru-
nig.

Die Pistolen-Jugendkette er-
rang Emily Peters. Bei den Lan-
desmeisterschaften im Licht-
punktschieBen nahmen Colin
und Thilo teil.

Dart-Spartemleiter Sebastian
Rietz berichtete, dass seit der
Halbjahresversammlung 61 Li-
ga-& Pokalspiele sowie finf Ver-
bandsturniere ausgetragen und
vier Turniersiege geholt worden
seien. In den Betriebssportligen
wurde das A-Team 2023 Regio-
nalverbandsoberligameister

und Team-E-Regionalverbands-
ligameister. Auch die Entwick-
lung in der Jugendarbeit zeigt
Erfolge. Sie haben an einigen
Turnieren teilgenommen. Se-
bastian schloss seinen Vortrag
mit der Ubergabe eines Blumen-
strauBes an die Vereinswirtin
Marion Engelhardt.

Es folgte der Bericht des Kas-
senwartes Uwe Renders.Der Be-
richt hatte umfangreiche Zahlen
zuden Themen aktueller Finanz-
status, Einnahmen und Ausga-
ben 2023 und Haushaltsplan
2024 zu bieten.

Es folgte die Aussage der Kas-
senprufer, die Uwe Renders eine
einwandfreie  Kassenfihrung
bescheinigten. Auf Antrag von
Kassenpruferin Saskia Pluschke
wurde der Vorstand einstimmig
entlastet. Danach standen die
Wabhlen der zweiten und dritten
Amtstrager auf der Tagesord-
nung. Fir den zweiten Jugend-
wart und den zweiten SchieB-
sportleiter waren keine Vor-
schldge eingegangen. Wieder-
gewahlt wurden der zweite Vor-
sitzende Jens Thun, der dritte
Vorsitzende Didier Bernard, der
zweite SchriftfGhrer Peter Bie-
wer, der zweite Kassenwart Hei-
ko Koniger, die zweite Damen-
leiterin Christa van Geldern, der
zweite Spartenleiter Dart Bas-
tian Hauschild und der zweite
Pressewart Richard Behlau. Alle
wurden einstimmig gewahlt
und nahmen die Wahl an. Der
ehemalige zweite Pressewart
Dario Pluschke wird kommissa-
risch als erster Pressewart einge-
setzt.

Der Mitgliedsbeitrag wurde
auf Antrag von Kassenwart Uwe
Renders durch die Mitglieder
einstimmig auf 86 Euro im Jahr
angehoben. Die Beitrage fur die
Jugend bleiben unverdndert. Es
folgte die Ehrung des besten Tra-
ditionschitzen 2023. Beste
Schitzin ist Birgit Mihe. Zum
Abschluss dankte der Vorsitzen-
de fur die Mitarbeit, verwies auf
das vom zweiten Vorsitzenden
Jens Thun vorbereitete gemein-
same Wurstessen und schloss
die Versammlung mit dem
SchitzengruB der Schiutzenge-
sellschaft Bissendorf.

Ihr Kontakt zur REDAKTION
des Wedemark-ECHO:

E-Mail: redaktion @wedemark-echo.de

als Regelverstof gesehen.

3. Jegliche Art von physischen
Vergehen (Gratschen, Ziehen,
Halten und anderes) sind unter-
sagt.

4. Die Abseitsregel ist aufgeho-
ben. Interesse? Dann bitte mel-
den bei Helmer Hartmann unter
der  Telefonummer  0171-
4309572 oder per E-Mail unter
helmer57@htp-tel.de. Fir Diens-
tag, 21. Mai um 19 Uhr ist eine
Informationsveranstaltung  im
Sportheim Elze geplant.

Jetzt entdecken - und eine
Reise nach Rom gewinnen:
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