12. August 2023

Otto-Ehrhardt Schultz ist noch aktiv

89-Jahriger hat die Senioren-Union vor 20 Jahren mit gegriindet

Langenhagen (hg). Die Senioren-
Union Langenhagen hat ihr
20-jahriges Bestehen gefeiert. Seit
2003 habe die Vereinigung im
CDU-Stadtverband ,kontinuier-
lich an Bedeutung gewonnen mit
ithrem Ziel, dltere Menschen in
der Gesellschaft zu unterstiitzen
und ein aktives Miteinander zu
fordern“, sagt Lothar Pitz. Der
Vorsitzende der Senioren-Union
ehrte bei der entsprechenden Fei-
er im Landhaus am Golfpark viele
Giste, die schon von Beginn an
dabei sind.

Dazu hitte, wenn er nicht an
diesem Tag verhindert gewesen
wire, auch Otto-Ehrhardt Schultz
gehort. Er war zu Beginn des Jahr-
tausends mit dem mittlerweile
verstorbenen Manfred Nitschke
einer von nur zwei Griindungs-
mitgliedern—und erinnertsichan
miihselige Anfinge. Damals sei
Uberzeugungsarbeit nétig gewe-
sen: ,Herr Nitschke und ich ha-
ben oft Verstindnislosigkeit ge-
erntet. Oft seien sie gefragt wor-
den, warum sie das machen woll-
ten. Es gebe doch schon genug ver-
schiedene Interessengruppen.

Im Herbst 2002 holten die bei-
den auch die Verwaltungsspitze
ins Boot. ,Wir brauchten zwar fiir
unser Projekt keine Zustimmung
der Stadt, wollten aber die wichtig-
sten Leute in Kenntnis setzen und
uns mit ihnen abstimmen. Wir
haben uns auch im Rat vorge-
stellt.“ Im Mirz 2003 war es so
weit: Schultz und Nitschke griin-
deten die Senioren-Union Lan-
genhagen. Sukzessive kamen Mit-
glieder hinzu, alsbald stellte man
einen Vorstand auf. Schultz be-
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kleidete zum Start das Amt des er-
sten Vorsitzenden, das er 2009 an
Eckhard Keese abgab.

Die Basis fiur die damalige
Griindung: Fur alte Menschen
wichtige Themen, wie die Mobili-
tit und das Wohnen im Alter, soll-
ten mehr ins Bewusstsein gelan-
gen —was in die heutige Zeit tiber-
tragbar sein diirfte. Schultz erin-
nertsich, dass die Krihenwinkele-
rin und CDU-Ratsfrau Gabriele
Spier ,eine aktive Person“ war, die

Seit Beginn dabei: Otto-Ehrhardt Schultz ist einer der beiden Griinder der

die Senioren- Union sehr unter-
stiitzthabe. Otto-Ehrhardt Schultz
ist 89 Jahre alt—und hat sich nach
etwas Bedenkzeit entschieden, so-
wohl bei der Senioren-CDU in
Langenhagen als auch im Kreis-
verband Hannover-Land der Seni-
oren-Union bei den nichsten
Wahlen erneut fiir den Vorstand
zu kandidieren. Dort ist er bereits
in beiden Gremien vertreten, in
Langenhagen sogar seit 20 Jah-
ren.

Lokales

Fledermiuse
beobachten

Langenhagen (jar). Am Sonnabend,
26. August, beteiligt sich der NA-
BU Langenhagen an der internatio-
nalen ,Batnight“. Wer sich fiir Fle-
dermduse interessiert, kann um 20
Uhr zum Parkplatz hinter den stid-
tischen Betriebshof An der Neuen
Bult kommen. Der Abendspazier-
gang kann bis etwa 23 Uhr dauern,
weshalb Kinder nur in Begleitung
Erwachsener mitmachen kénnen.
Miickenschutz wird empfohlen.
,Wir werden bei Dimmerung zu
den ,Palmwiesen’ am Stadtwald
wandern und dort iiber den Wie-
senflichen jagende Abendsegler
und Breitfliigelfledermiuse beob-
achten®, beschreibt Ricky Stanke-
witz, Naturschutzbeauftragter und
Vorsitzender des Nabu Langenha-
gen, den Ablauf der Wanderung.

Radtour am
Sonntag

Langenhagen. Der Fahrrad-Club
ADFC Langenhagen lidt Mitglie-
der und Giste zu einer Sonntags-
Radtour am Sonntag, 13. August,
ab1o.30 Uhr durch die Leinemasch
ein. Es geht auf ruhigen Wegen
und in einem angenehmen Tempo
an die Ricklinger Kiesteiche,
Kronsberg am Kanal entlang zum
Bahnhof Anderten (Einkehr im
Biergarten), danach weiter durch
die Eilenriede, Maschsee, Herren-
hiuser Girten bis zum Endpunkt
Silbersee. Start ist am Hauptbahn-
hof Hannover bei eigener Anreise
mit offentlichen Verkehrsmitteln
oder nattirlich auch dorthin bereits
per Fahrrad. Die Mitfahrt ist kos-
tenfrei, eine Spende willkommen.

Medizin

Kaffeestiibchen 6ffnet

Selbstgebackener Kuchen im DRK-Treffpunkt

Langenhagen. Im DRK-Treffpunkt
an der Kastanienallee gibt es am
Sonntag, 20. August, wieder lecke-
ren selbstgebackenen Kuchen und

Kaffee. Dazu offnet das Kaffee-
stiibchen in der Zeit zwischen
14.30 und 16.30 Uhr seine Tiiren.
Eine Anmeldung ist nicht nétig.

74-jahriger Autoknacker?

Polizei sucht nach Wohnungslosem

Langenhagen. Seit Monaten be-
schiftigt eine Serie von Autoauf-
briichen die Langenhagener Poli-
zei. Jetzt haben die Ermittler einen
Tatverdichtigen im Visier: Der
74-jahrige Wohnungslose soll al-
lein auf den Parkplitzen am Silber-
see neun Pkw aufgebrochen ha-
ben, er kénnte aber auch fiir weite-
re Taten im gesamten Stadtgebiet
verantwortlich sein.

,Bei diesen Vorfillen ging der
Téter immer auf die gleiche Weise
vor“, sagt Polizeisprecher Oliver
Bunke. ,Er hebelte mit einem
Schraubenzieher das hintere linke
Fenster auf.“ Dieser ,Modus Ope-
randi“ und auch die Tatzeit wih-
rend des Tages unterscheide die Ta-
ten, die dem 74-Jdhrigen zuge-
schrieben werden, von anderen
Autoaufbriichen, bei denen etwa
die Scheiben mit einem Stein ein-
geschlagen wurden.

Weiteres Indiz ist, dass der Ver-
dichtige mehrfach einschligig
vorbestraft ist. Er safl wegen diver-
ser Autoaufbriiche bereits von No-
vember bis Dezember 20211in Haft
und erneut neun Monate im Jahr
2022. Wobei er sich nicht immer
gewaltsam Zugriff in die Autos
verschaffte. ,Manche Autofahrer
lassen den Wagen unverschlossen,
wenn sie mal kurz zum Kiosk ge-
hen®, so Bunke. Gelegenheiten, die

der Wohnungslose, der vermutlich
auf diese Weise versucht, iiber die
Runden zu kommen, nicht unge-
nutzt lieR. Wurde eine Geldborse
oder eine Handtasche im Auto zu-
riickgelassen, 6ffnete er eine Tiir
und bediente sich. Auch in Parkan-
lagen und auf Friedhéfen soll er
kurzzeitig abgelegte Handtaschen
an sich gebracht haben. ,Es ist
wichtig, dass man keine Wertsa-
chen sichtbar im Auto liegen lisst
oder Handtaschen unbeaufsichtigt
abstellt, rit der Polizeisprecher.
,Und solche Diebstihle sollten im-
mer der Polizei gemeldet werden.

Dem 74-Jdhrigen seien die Be-
amten schlieflich auf die Spur ge-
kommen, weil er einerseits eben
kein Unbekannter bei der Polizei
ist und andererseits auch mehr-
fach im Nahbereich der Tatorte ins-
besondere am Silbersee gesehen
wurde. Wo er sich derzeit aufhalte,
sei aber unbekannt, sagt Bunke.
Da der Mann keinen festen Wohn-
sitz hat, vermuten die Ermittler,
dass er sich auch im Stadtgebiet
Hannover bewegen kénnte.

,Die Fahndung liuft“, betont
Bunke. Wenn der Verdichtige ent-
deckt werde, werde er festgenom-
men. ,Und dann sehen wir weiter.“
Uber einen Haftbefehl muss ein
Richter auf Antrag der Staatsan-
waltschaft entscheiden.
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Nein zu Migrane -
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25 Millionen Deutsche lei-
den tagtiglich unter Ge-
lenkschmerzen. Die Ursache
ist meist Gelenkverschleif
(Arthrose). Insbesondere
Menschen in fortgeschritte-
nem Alter sind betroffen. Die
gute Nachricht: Mit speziellen
Arzneitropfen kann Arthrose
wirksam behandelt werden
(Rubaxx Arthro, Apotheke).

Arthrose -
was ist das eigentlich?
Arthrose trifft nahezu je-
den. Denn es handelt sich um
eine Verschleiflerkrankung
der Gelenke, die mit zuneh-
mendem Alter immer weiter
fortschreitet. Durch die jahre-
lange Belastung baut sich die
schiitzende Knorpelschicht
zwischen den Knochen mehr
und mehr ab. Ist irgendwann
nicht mehr ausreichend Knor-
pel ibrig, beginnen die Kno-
chen aufeinander zu reiben
und Schmerzen zu verursa-
chen. Zusitzlich sammelt sich
Knorpelabrieb, der zu Ent-
ziindungen und noch mehr
Schmerzen fiithren kann.

*Arzneitropfen bei Verschleifkrankheiten der Gelenke; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 12/22 e Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geandert

Schmerzen in
Knie, Hiifte oder Handen?

Diese natiirlichen Arzneitropfen begeistern bei Arthrose

Wirksamer Arzneistoff
iiberzeugt

Um diese quélenden Be-
schwerden in den Griff zu
bekommen, haben Forscher
verschiedene Arzneipflanzen

LSeit Tagen habe ich
keine Schmerzen mehr
im Knie! Ich werde die

Tropfen weiter nehmen.”
(Klaus W.)

ausgiebig untersucht. Eine
stach dabei besonders he-
raus: Die Weiflbeerige Mistel!
Thr Wirkstoff (enthalten in
Rubaxx Arthro) hat sich spe-
ziell bei Arthrose bewihrt:

Er wirkt nicht nur schmerz-
lindernd, sondern ist auch
entziindungshemmend - und
setzt damit an den beiden
Hauptproblemen der Arthrose-
geplagten an. Was unsere
Experten zusdtzlich begeis-
tert: Der Wirkstoff der Weif3-
beerigen Mistel kann sogar be-
stimmte Korperzellen stoppen,
die knorpelschadigende Stoffe
produzieren.

Starke Kombi:
wirksam und vertriglich
Rubaxx Arthro ist spezi-
ell bei Arthrose zugelassen
und bietet Betroffenen nicht
nur wirksame, sondern zu-
gleich gut vertrigliche Hilfe:
Anders als viele herkommli-
che Schmerzmittel haben die
Arzneitropfen keine bekann-
ten Neben- oder Wechsel-
wirkungen mit anderen Arz-
neimitteln. Rubaxx Arthro,
die Nr. 1" Arzneitropfen bei
Arthrose, ist rezeptfrei in jeder
Apotheke erhiltlich.

Unsere Experten raten daher:
Gehen Sie bereits bei ersten

Anzeichen Gelenk-
verschleify aktiv dagegen vor,
bevor die Schmerzen Ihren
Alltag bestimmen.
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Wie Arthrose entsteht

Wenn sich die Knor-
pelschicht zwischen
zwei Knochen abbaut,
beginnen die Knochen
aufeinander zu reiben
und Schmerzen zu ver-
ursachen. Der Knorpel-
abrieb kann wiederum zu
Entziindungen fiihren.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei Verschleifkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



