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Notfall-Nummern

Polizei 110
Feuerwehr/Rettungsdienst 112
Krankentransporte: Region Hannover (o51) 19222
Polizeikommissariat Mellendorf (o 5130) 97 70
Allgem. niedersachsenw. Arzte-Notdienst 1617
Giftinformationszentrum-Nord (o5 51) 192 40
Zahnirztl. Notdienst (o5 1) 311031

Tierirztl. Notdienst:
22.[/23.04.: TA Andreas Kister

Grofdhorst 22, 30916 Isernhagen (05136) 9064897

Apotheken-Notdienst

Bereitschaftsdienst von 8.30 bis 8.30 Uhr des Folgetages
Sonnabend, 22.04.: Rats-Apotheke,

Mellendorf, Hellendorfer Kirchweg 14 (o0 5130) 40057

Sonntag, 23.04.: Elzer-Apotheke ,

Elze, Walsroder Strafle 20 (05130) 3766190

Montag, 24.04.: Delphin-Apotheke

Isernhagen NB, Am Ortfelde 65 (o511) 26093050

Dienstag, 25.04.: Oliven-Apotheke Krihenwinkel

EichstraRe 5 (o5 11) 77 67 73

Mittwoch, 26.04.: Elisabeth-Apotheke

Walsroder Str. 125 (o5 1) 73 23 28

Donnerstag, 27.04.: Herz-Apotheke

Erich-Ollenhauer-Strafie 1 (o511) 123326 60

Freitag, 28.04.: Birken-Apotheke

Burgwedel-Wettmar, Hauptstr. 62, (o 5139) 8422
[

Rat und Hilfe

Kinder- und Jugendtelefon (Freecall) (08 00) 1110333

Ophelia-Beratungszentrum fiir Frauen und Madchen mit Gewalterfah-
rung, Langenhagen e.V.

Mo.-Do. 9-16 Uhr/Fr. 9-12 Uhr, Kastanienallee 10 (o511) 7240505
Notruftelefon gegen Gewalt in

der Pflege Sozialverband Deutschland

Landesverband Niedersachsen (o5 11) 7 01 4813
Weifder Ring

Hilfe fur Kriminalitatsopfer (o5101) 58242
Beratungsstelle gegen sexuellen

Missbrauch von Kindern und Jugendlichen

Region Hannover (o5 11) 9892042
Fachdienst Sozialpsychiatrischer Dienst -

Beratungsstelle Langenhagen

Mo.-Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr (o511) 61626506
Diakonieverband Hannover-Land, Walsroder Str. 141

Allgem. Sozialberatung u. Kurenvermittlung (o5 11) 7 403613
Schwangeren- u- Schwangerenkonfliktberatung(o511) 7 403505
Lebensberatungsstelle in Langenhagen (o5 11) 7238 04

Familien- und Erziehungsberatung Wiesenau

mit offener Sprechstunde dienstags von 15 bis 16 Uhr, Ringstr. 4
Sprechstunde fiir Angehérige von Demenzkranken

im DIA-DEM Biiro, S6seweg 5

donnerstags von 12 - 14 Uhr (05 11) 590 42 52
Sprechstunde der ADHS Selbsthilfegruppe fiir Eltern betroffener
Kinder und Jugendlicher jeden 4. Donnerstag in der christlichen
Kita Arche, Kananoher StraRe 16 (o511) 84902652
AWO-Schuldnerberatung

montags bis donnerstags von g bis 16 Uhr,
freitags von g bis 13 Uhr

Psychosozialer/ Psychiatrischer Krisendienst
freitags von 15 bis 20 Uhr, an Wochenenden
und Feiertagen von 12 bis 20 Uhr,

in der Region und der Landeshauptstadt,
PodbielskistraRRe 168

Senioren- und Pflegestiitzpunkt Nord
Ostpassage 11 in 30853 Langenhagen
SPN.Nord@region-hannover.de
Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 8.15 bis 12 Uhr, Mo. 13 bis 16 Uhr,
Do. 15 bis 18 Uhr

(o5 1) 9735570

(o511) 30033470

(o511) 7 00-201-20
Sozialpsychiatrische Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
deren Familien der Region Hannover
montags bis donnerstags 9 bis 15 Uhr, freitags 9 bis 12.30 Uhr

(o5 11) 61 62 65 35
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-hannover.de
Die Selbsthilfegruppe ,,Schwarzer Hund* fiir Menschen mit
Depressionen Engelbostel trifft sich 14-tdgig (Gemeindeh. der St.-
Martinskir. (unger. Wochen) Mo. 19 - 20.30 Uhr (o511) 741937
Treffen der ADHS-Selbsthilfegruppe fuir Eltern betroffener Kinder

und Jugendlicher in Langenhagen; Infos unter (0511) 84 90 26 52
KALEB e.V., Niedersachsenstrafle 44

Hilfe fir Schwangere (01 76) 75 55 54 O1
Jobcenter Langenhagen

Strafburger Platz 25 (o511) 972 59-333
Hospizverein Langenhagen e.V.

Walsroder Str. 65 (o5 1) 9402122
Gemeinniitzige Schuldnerberatung Langenhagen e.V.

montags bis freitags 10 bis 16 Uhr (o5 1) 54208 23

Kurz und biindig

Miihlenfest steigt im Mai

Programm um historische Bockwindmtihle

Kaltenweide. Nach der erzwunge-
nen Corona-Auszeit veranstaltet
die Ortsarbeitsgemeinschaft Kal-
tenweide in diesem Jahr am Sonn-
tag, 7. Mai, endlich wieder das tra-
ditionelle, eigentlich alle zwei Jah-
re stattfindende Miihlenfest. Es be-
ginnt um 10Uhr mit einem Frei-
luftgottesdienst der evangelischen
Matthias-Claudius-Gemeinde.

Ab 1 Uhr beginnt das bunte Pro-
gramm rund um die historische
Bockwindmiihle auf dem Gelinde
der Familie Holzhausen im Miih-
lenweg in Kaltenweide. Neben ei-
nem reichhaltigen Angebot an
Speisen und Getrinken und
stiindlichen Fithrungen durch die
Miihle wird es auch Treckerrund-
fahrten mit historischen Fahrzeu-
gen des Treckerclubs Kaltenweide
geben. Das Fest dauert bis 17 Uhr.

Es werden stiindliche Fiihrungen
durch die Bockwindmiihle angebo-
ten.

Der ganz normale Wahnsinn

Zirkus ,,Hermine" prasentiert neue Show

Langenhagen. Der Kinder- und Ju-
gendzirkus ,Hermine“ feiert am
Sonnabend, 29. April, um 17 Uhr
die Premiere seiner neuen Show
im groflen Saal im Gemeindehaus
der Elisabeth-Kirchengemeinde.

Die neue Show trigt den Titel
»Familie Hermine — Der ganz nor-
male Wahnsinn!“

Die Zuschauer und Zuschaue-
rinnen konnen sich freuen auf ei-
nen Einblick in das turbulente Le-
ben der Zirkusfamilie ,Hermine*,
deren Alltag ein bisschen anders
normal ist.

Die Wische wird zum Trocknen
ans Drahtseil gehingt, Kaffee-
krinzchen gibt’s auf der Laufku-
gel, Gemiise ist zum Jonglieren da
und wenn Artisten einkaufen ge-
hen, kommen anstelle des Mittag-
essens auch mal Diabolos auf den
Tisch. Aber ansonsten geht es bei
den Hermines genauso zu, wie in
jeder anderen ordentlichen Fami-
lie: manchmal turbulent, manch-
mal chaotisch, oft verriickt, aber
niemals langweilig zu. Wer es
nicht schafft, zur Premiere zu
kommen, kann die Show auch
noch einmal am Sonntag, 3o.

quer gedacht

Erlebnisse in den Herzen behalten

April, um 15 Uhr sehen. Ort: Ge-
meindehaus Elisabeth-Kirchenge-
meinde. Einlass ist jeweils eine hal-
be Stunde vor Beginn der Show.

Der Eintritt ist frei, es wird um
Spenden fiir das Zirkusprojekt ge-
beten. Eine Sitzplatzreservierung
ist moglich unter: zirkus.
hermine@t-online.de oder im Ge-
meindebiiro der Elisabethkirche,
Kirchplatz 7.

Offenes Singen

Langenhagen. Die Initiative Offe-
ne Gesellschaft Langenhagen lidt
fiir Freitag, 28. April, wieder zum
offenen Singen am Klavier ein. Al-
le Sangesfreudigen sind herzlich
eingeladen, sich um 17 Uhr im
Obergeschoss des CCL unter der
Lichtkuppel einzufinden. Die mu-
sikalische Begleitung tibernimmt
wie gewohnt Bernd Schneider.
Dies ist die vorerst letzte Veranstal-
tungim CCL. Ab Anfang Mai steht
das Klavier dann wieder auf dem
Marktplatz zur Verfiigung. Geoff-
net wird es an allen Werktagen von
11 bis 20 Uhr.

22. April 2023

Gottesdienste

Ev.-luth. Elisabethkirche Langenhagen

Sonntag, 23.04. 10.00 Uhr Gottesdienst
Ev.-luth. Elia-Kirche Langenhagen

Sonntag, 23.04. 10.00 Uhr Konfirmation
Donnerstag, 27.04. 19.30 Uhr Friedensgebet
Ev.-luth. Emmauskirche Langenhagen

Sonntag, 23.04. 10.00 Uhr Gottesdienst
Ev.-luth. Martinskirche Engelbostel

Sonntag, 23.04. 10.00 Uhr Jubelkonfirmation
Ev.-luth. Matthias-Claudius-Kirche

Sonntag, 23.04.
Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche
Sonntag, 23.04.
Freitag, 28.04.

10.00 Uhr Gottesdienst

18.00 Uhr musikal. Gottesdienst
18.00 Uhr Gott. Abendmahl-Konfirm.

Ev.-luth. Kirche Zum Guten Hirten Godshorn

Sonntag, 23.04.
Freitag, 28.04.

10.00 Uhr Konfirmation
18.00 Uhr Gottesdienst

Neuapostolische Kirche Langenhagen

Sonntag, 23.04.

10.00 Uhr Gottesdienst

Evangelisch-Freikirchliche Josua-Gemeinde Langenhagen

Sonntag, 23.04.

10.00 Uhr Gottesdienst

Freie evangelische Gemeinde Kaltenweide - international —

Sonntag, 23.04.

11.00 Uhr Gottesdienst/Kindertreff

Familienkirche Langenhagen, Walsroder StrafRe 88

Sonntag, 23.04.

10.00 Uhr Gottesdienst

Katholische Liebfrauenkirchengemeinde Langenhagen
Sonnabend, 22.04. 18.00 Uhr HI. Messe Zwolf-Ap.-Kirche

Sonntag, 23.04.
Dienstag, 25.04.

.00 Uhr HI. Messe Liebfrauen-Kir.
09.00 Uhr HI. Messe Zwolf-Ap.-Kirche

Donnerstag, 27.04. 18.00 Uhr HI. Messe Liebfrauen-Kir.

Sperrung der
Nordbahn

Langenhagen. Die Nordbahn
muss fiir Wartungsarbeiten von
Montag, 24. April, bis Dienstag, 16.
Mai, gesperrt werden. Samtliche
Flugbewegungen gehen wihrend
dieser Zeit iiber die Siidbahn. Eine
regelmiflige Wartung und In-
standsetzung der Flugbetriebsfli-
chen ist unumginglich. Auf dem
Prifstand stehen dann etwa Fu-
gen, Beton, Elektrik und Markie-
rungen. Auch Gummiabrieb muss
immer wieder entfernt werden.

Kleidertauschparty

Langenhagen. Fiir Sonnabend, 22.
April, lidt die Offene Gesellschaft
Langenhagen zur Kleidertausch-
party ins Haus der Jugend ein.
Dort kénnen von 17 bis 17.45 Uhr
maximal zehn gut erhaltene Klei-
dungsstiicke abgegeben und von18
bis gegen19.30 Uhr gegen genauso
viele ,neue” eingetauscht werden

»Im 5. Buch Mose im sechsten Ka-
pitel steht ein Satz, der mich im-
mer wieder zum Nachdenken
bringt, wenn ich ihn irgendwo ho-
re.

,Bewahrt diese Worte in eurem
Herzen“ heifdt es da. Das wird an
dieser Stelle geraten und zwar
nicht zufillig, denn wenn etwas
zu Herzen geht, dann hat es Sub-
stanz. Dann geht es tiefer, als Et-
was, das ich nur hore und das zum
einen Ohr hinein und zum ande-
ren wieder hinaus geht.

Deswegen sind die Liebe und al-
le anderen groRen Gefithle im
Herzen verortet, weil jeder
Mensch das sofort nachfithlen
kann, ohne es vielleicht selbst ex-
akt so erlebt zu haben.

Und ich méchte Thnen Mut ma-
chen, Erlebnisse der vergangenen
Zeit, vielleicht der letzten Wochen,
Monate oder sogar Jahre die in ih-
rer Erinnerung zurtickliegen
nicht nur in ihren Kopfen zu be-
halten, sondern vor allem in ihren
Herzen.

Erinnerungen an bestimmte
Momente oder Personen, die eine
wichtige Rolle in ihrem Leben ge-
spielt haben. Wenn wir uns so an
Dinge nicht nur erinnern, son-
dern sie uns wirklich zu Herzen
nehmen, dann kénnen sie uns
stirken und Kraft geben, sodass
wir selbstbewusst auf das zugehen
konnen, was uns erwartet.

Und wenn diese Menschen die

wir uns zu Herzen nehmen, dies
wiederum mit anderen tun, dann
werden wir vielleicht irgendwann
zu der christlichen Gemeinschaft,
die ich mir wiinsche.

Eine Gemeinschaft in der man
sich willkommen und aufgehoben
fuhlt, unabhingig von Hautfarbe,
Bildungsniveau oder Besitztii-
mern.

Eine Gemeinschaft in der man
sich einander anvertrauen kann
ohne die Angst davor, verurteilt zu
werden. Eine Gemeinschaft voll
Nihe und ohne Distanz.

Diese Erfahrung haben auch
viele Personen in der Bibel ge-
macht.

Es ist eine Erfahrung, die mit
Gott zu tun hat. Da wo Gott den
Menschen ganz nah gekommen

ist, wie z.B. Maria in der Weih-
nachtsgeschichte. Auch sie be-
wahrte das ganze Geschehen und
die Worte in ihrem Herzen und
handelt danach.

An einer anderen Stelle heifdt es:
Der Mensch sieht, was vor Augen
ist, Gott aber sieht das Herz an.
Gott sieht also irgendwie tiefer, er
weifl, wie wir es wirklich meinen
und er traut uns mehr zu, als den
anderen vor Augen ist. Darauf
konnen wir uns verlassen, daraus
koénnen wir etwas machen.

Mit dieser Sicherheit kénnen
wir Neues ausprobieren, kénnen
wachsen und auch scheitern. Gott
weif3, dass wir unser Bestes geben,
und wenn nicht, dann weif} er das
auch, aber er liebt uns trotzdem.

Kennen Sie noch jemand die
Jahreslosung aus dem Jahr 2017?

»Ich schenke euch ein neues
Herz und lege einen neuen Geist
in euch.”

Und so schenktuns Gottimmer
wieder neue Erfahrungen, die uns
verindern, die uns zu uns selbst
machen.

Und das wiinsche ich Thnen al-
len: Erfahrungen.

Gute, die im Herzen bleiben
und schlechte, aus denen wir ler-
nen kénnen.

Seid mutig, verriickt, offen,
neugierig und grofRartig.

Amen.“

Merlin Langrehr, Diakon

Sonnenenergie

Hannover. Sonnenenergie vom ei-
genen Dach nutzen — eine schnelle
Moglichkeit fiir die Energiewende,
die sich Ilohnt. Die Klima-
schutzagentur Region Hannover in-
formiert rund um Solar-Lésungen
am Donnerstag, 27. April. Start ist
um18 Uhrin der Ada- und Theodor-
Lessing-Volkshochschule Hanno-
ver (VHS), Saal, Burgstrale 14,
Hannover. Von Planungsstart {iber
Umsetzung bis zu Férdermitteln ist
der Einstiegsabend komplett. Die
Teilnahme ist kostenlos. Anmel-
dungen bis 23. April: https://bit.ly/
Anmeldung-KSA-Solarabend.
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