
Ihnen liegt derEishockeynachwuchsamHerzen: IngoHaselbacher (von links), BjörnWunram,Oliver Sohst,Greg
Thomsen undManuel Haug.

Jeweils 1.500 Euro: Spendenübergabe beimHeimspiel der Scorpions
Volksbank unterstützt ESC und ECH

Wedemark/Langenhagen. Seit vie-
len Jahren engagiert sich die Han-
noversche Volksbank für soziale
und kulturelle Zwecke sowie für
den Sport in derWirtschaftsregion
Hannover-Celle-Hildesheim. Ge-
fördert werden Sozial-, Sport- und
Kultur-Projekte aus den Reinerträ-
gen der VR-Gewinnspargemein-
schaft, deren Lose bei der Volks-
bank erhältlich sind.
Von diesem Engagement der

Hannoverschen Volksbank profi-
tierten jetzt der Nachwuchs des
ESCWedemark Scorpions und die
JugendabteilungendesECHanno-

ver Indians.Gemeinsamkooperie-
ren die beiden Nachwuchsorgani-
sationen in Form der Eishockey
Spielgemeinschaft Hannover
(ESGH).
Die Volksbank-Filialdirektoren

BjörnWunram undManuel Haug
überreichten direkt vor der Presse-
konferenz imVIP-Zelt derHanno-
ver Scorpions die symbolischen
Spendenschecks über jeweils 1.500
Euro an den Sportkoordinator der
Indians, Greg Thomsen, und die
Vorsitzenden der Scorpions, Oliver
Sohst und IngoHaselbacher.
„Als Eishockey- und sportbegei-

sterter Mensch liegt mir der Eis-
hockey-Nachwuchs am Herzen.
Die Kooperation der Jugendabtei-
lungenderScorpionsundder Indi-
ans zeigt zudem sehr anschaulich
unser genossenschaftliches Prin-
zip: Was einer allein nicht schafft,
das schaffen viele zusammen“, er-
läutert BjörnWunram.
„Genau deshalb unterstützen

wir als Hannoversche Volksbank
dieses Engagement und fördern
mit unserer Spende die Anschaf-
fung von Trainingsmaterialien so-
wie Ausrüstung“, ergänzt Manuel
Haug.“

Langenhagen (ok). Der Hospizver-
ein Langenhagen hat eine zweite
Koordinatorin, die die Nachfolge
vonMichaele Gerhartz antritt. Ste-
fanie Bertram wird sich in Zu-
kunft gemeinsam mit Gaby Hin-
richs um die Koordination der Eh-
renamtlichen, die Weiterbildungs-
maßnahmen und auch die Öffent-
lichkeitsarbeit kümmern. Stefanie
Bertram hat ihre Krankenpflege-
ausbildung in Wolfsburg absol-
viert. Mit dem Thema „Sterben
und Tod“ in Kontakt gekommen
ist sie im Klinikum Göttingen auf
einer hämatologischenStation, auf

der sie zehn Jahre lang gearbeitet
hat. Dort sei damals schon offen
über Diagnose und Prognose ge-
sprochen worden, der Betroffene
habe seinen Weg mitbestimmen
könnenund stand imMittelpunkt.
Michael Stadler, Vorsitzender des
Hospizvereins: „Zu der damaligen
Zeit wurde noch nicht von einer
palliativen Begleitung gesprochen,
aber siewurde schongelebt.“ Stefa-
nie Bertram studiert berufsbeglei-
tend an derHochschuleHannover
Soziale Arbeit und findet es sehr
spannend, diePraxismit derTheo-
rie zu verknüpfen.

Stefanie Bertram ist dabei

Das neue Koordinatoren-Team des Hospizvereins Langenhagen: Stefanie
BertramundGabyHinrichs.

Zweite Koordinatorin für den Hospizverein

Preisschießen
um Ostereier

Godshorn. In diesem Jahr findet
wieder das Ostereier-Preisschie-
ßen beim Schützenverein Gods-
horn statt. Am Donnerstag, 6.
April, um 18 Uhr, im Schützen-
haus Godshorn, ist die Siegereh-
rung des Ostereierpreisschießens.
Alle Mitglieder des Vereins kön-
nen an den jeweiligen Übungs-
abenden auf die hierfür ange-
schafften Spaß-Scheiben schie-
ßen. Auch am 6. April ist dieses
noch möglich. Jeder Teilnehmer
andieserVeranstaltung zahlt zehn
Euro. Nach der Siegerehrung gibt
es außer Getränken auch Brot und
Rühreier mit Schinken oder
Schnittlauch.

Osterfeuer
am Waldsee

Krähenwinkel.Wegen der Corona-
Pandemie zu Beginn des Jahres
2020 und den damit verbundenen
Schutzregeln mussten die Besu-
cher auf das traditionelle Osterfeu-
er amWaldsee in Krähenwinkel in
den vergangenen Jahren verzich-
ten.
Nun ist es wieder soweit. Die

Ortsfeuerwehr Krähenwinkel lädt
fürOstersonnabend, 8. April, ab 18
Uhr wieder zum Osterfeuer am
Waldsee ein. Speisen vom Grill
und Getränke können zu volks-
tümlichen Preisen erworben wer-
den.
Die Ortsfeuerwehr bittet dar-

um, auf das Mitbringen von Spei-
sen und Getränken zu verzichten.
Anwohner aus Krähenwinkel kön-
nen am Sonnabend, 8. April, ab 10
Uhr Baumschnitt am Brennplatz
anliefern.

SCHWARMSTEDTER
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Seniorenfeier fällt
dieses Jahr aus

Gilten. Die Senioren-Weihnachts-
feier der GemeindeGiltenmuss in
diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie leider ausfallen.

Einkaufslisten liegen überall aus

Schüler des zwölften Jahrgangs der KGS Schwarmstedt bieten in verschie-
denenGemeinden älterenMenschen und Risikogruppen ihreHilfe an.

Schwarmstedt. Die Schüler des
zwölften Jahrgangs der Kooperati-
ven Gesamtschule Schwarmstedt
(KGS)möchtenmitUnterstützung
des Ehemaligen-Vereins der KGS
ein Zeichen der Solidarität in Zei-
ten der Corona-Pandemie setzen.
AbkommendenMontagstartensie
eine Einkaufs-Hilfsaktion für die
Bürger der Samtgemeinde
Schwarmstedt, welche sich unter
den aktuellen Bedingungen nicht
einer Ansteckungsgefahr während
des Einkaufens aussetzenwollen.
Die jungenMenschenerledigen

Einkäufe sowie Botengänge vor al-
lem für interessierte ältere Men-
schen, bestimmte Risikogruppen,
aber auch für Haushalte in Qua-
rantäne und hilfsbedürftige Fami-
lien.
Ab sofort liegen Kontaktformu-

lare mit Einkaufslisten an zahlrei-
chen Standorten (Supermärkte,
Arztpraxen, Apotheken und ande-
ren öffentlichen Stellen) in der
SamtgemeindeSchwarmstedt aus.
Um die entstehenden Kosten im
Rahmen zu halten, freuen sich die
hilfsbereiten Schüler über einemi-

KGS-Schüler organisierenHilfsaktion für Risikogruppen und Senioren
nimale Kostenpauschale von 50
Cent. Sie hoffen darüber hinaus
auf kleine Spenden, die sie dann
für die Realisierung ihres Abiballs
im Jahr 2022 verwendenmöchten.
Der gesamte Einkauf und die

kontaktlose Übergabe an die Auf-
traggeber finden mit Abstand und
unter Einsatz von Einweg-Hand-
schuhen, Mund-Nase-Schutz und
Desinfektionsmittel statt, versi-
chern die KGS-Schüler. Auf Nach-
frage kann auch gerne das erarbei-
tete Hygiene-Konzept zur Verfü-
gung gestellt werden.
Bestellungen sindperE-Mail an

die Adresse ehemaligenverein@
kgs-schwarmstedt.de, per Telefon
unter der Mobilfunknummer
(01 51) 10 24 31 60 zwischen 10 und
20 Uhr und auch über Whatsapp
unter derselben Mobilfunk-Num-
mermöglich.
Die Lieferungen undBotengän-

ge werden in den folgenden Ort-
schaften ausgeführt: Schwarm-
stedt, Grindau, Bothmer, Essel,
Hope, Lindwedel, Gilten, Nienha-
gen, Norddrebber, Buchholz,
Eickeloh undHademstorf.

Mehr Fahrzeuge für
die Buslinie 652

Lindwedel/Hope. Seit Freitag, 20.
November, setzt die Verkehrsge-
meinschaftHeidekreis auf mehre-
ren Linien nochmals weitere Fahr-
zeuge ein, damit die wiederholt
aufgetretene starke Inanspruch-
nahmevonStehplätzen vermieden
wird.DieserVerstärkung liegt eine
Zählungder Fahrgäste zuGrunde.
Im Bereich der Samtgemeinde
Schwarmstedt ist die Buslinie 652
Lindwedel – Hope – Schwarm-
stedt betroffen und zwar die Fahrt-
nummer 004 – 7.10 Uhr Lindwe-
del,ImSunder, 7.25UhrSchwarm-
stedt, Schule betroffen.

Telefonsprechstunde
Heidekreis. Am Montag, 23. No-
vember, von 17 bis 18Uhr findet die
nächste Telefonsprechstunde des
heimischen Bundestagsabgeord-
neten Lars Klingbeil rund um die
Corona-Pandemie statt. Bei Inte-
resse bitte per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de mit Angabe
des Anliegens anmelden.
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Energiekoste
n senken …

Heizkessel er
neuern!

Schneller und sauberer
Umbau mit edlen Glasrück-
wänden. Echtglas-Duschen
individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau
Individuell und sauber

05130-95 32 11

Ausstellung:Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de
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Wir starten früher...
…in den Advent

täglich Mo – Fr 9.00 – 18.30 Uhr
Sa, 21. + 28.11. 9.00 – 16.00 Uhr

So, 22.11. 11.00 – 16.00 Uhr

täglich vom 16.–28.11.20

Beratung u. Verkauf nur während der ges. Öffnungszeiten

Advent szaube r

05130 - 58 21 65
www.immobock24.de · info@immobock24.de
Zu den Hegebergen 24 · 30900 Wedemark

Wir vermarkten auf allen gängigen Internet-Portalen,
auch ohne Makler-Provision

Wir suchen aktuell
Grundstücke – Wohnungen – 1-Fam.-Häuser

Mehrfamilienhäuser – Bauernhöfe/Reitanlagen

Wir bieten
Bestandsimmobilien und Neubauten

Als Massivhaus – Fertighaus – Schwedenhaus
Auf Wunsch als Ausbauhaus mit Bauleitung

30
Jahre

30
Jahre

Robert-Koch-Straße 2 ■ 30900 Wedemark
Tel. 05130/9291-0 ■ wedemark@kahle.de

Ihr Volkswagen Partner
in derWedemark

www.kahle.de
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Das Haus für Schönheit, Pflege und Düfte

Parfümerie • KosmetiKstudio • mode
droGerie reformHaus
GescHenKe Am Markt 7

(05130) 88 16Bissendorf

10% Auf unsere gesamte
Mode-Kollektion

ADVENT,
ADVENT...

für eine stimmungsvolle Zeit
mit glänzendem
Weihnachtsschmuck
altdeutschem Holzschmuck

sowie Metallengeln, Metallsternen
und Metallglöckchen

mit einer großen Auswahl an Kerzen

für eine besinnliche Adventszeit!

von Hirschheydt
B u c h h a n d l u n g

Bücher · Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
Am Langen Felde 5-7

Tel. (05130) 54 66

Schon
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an
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und
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denken!

LEGA Gartenservice
Wennebosteler Kirchweg 30

30900 Wedemark
05130/585 14 14

www.lega-garten.de

Mechaniker (m/w/d)
für unseren Fuhr-

und Maschinenpark
gesucht!
Samstags

auf Minijob-Basis

... für mehr Freizeit & Lebensqualität!
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Schmuckdiebstahl
Bissendorf-Wietze.Mindestens ein

unbekannter Täter gelangte am

Donnerstag letzter Woche zwi-

schen 17 und 19Uhr zunächst über

das Garagendach zu dem Bade-

zimmerfenster eines größeren

Handys gestohlen
Elze. AmMontag kam es zur Mit-

tagszeit zwischen 13 und 13.20Uhr

in Elze zu zwei Diebstählen von

Mobiltelefonen. Zunächst betrat

eine männliche Person unter Vor-

wand ein Büro einer Versiche-

rungsagentur an der Wasserwerk-

Einfamilienhauses amMarderweg

in Bissendorf-Wietze. Da der dorti-

ge Einstieg misslang, wurde an-

schließend die Terrassentür aufge-

hebelt und aus dem dahinterlie-

genden Ankleidezimmer diverser

Schmuck von bisher unbekann-

temWert entwendet. Eine Bewoh-

nerin befand sich zur Tatzeit im

Haus.Hinweise bitte andie Polizei

Mellendorf unter Telefon (0 51 30)

97 70.

straße und lenkte die Angestellte

mittels eines Zettels so ab, dass er

vermutlich mit einer freien Hand

ein auf demSchreibtisch liegendes

I-Phone entwenden konnte. Etwa

15 bis 20Minuten später betrat eine

männliche Person den Verkaufs-

raum einer Kfz-Werkstatt an der

Walsroder Straße und entwendete

dort ein Smartphone der Marke

Samsung.
Weiter auf Seite 2

Pastoren planen fürWeihnachten

Mit Coronawird alles anders – wie, weiß noch niemand, aber bitte anmelden

Wedemark (awi). In der Kirche

oder unter freiem Himmel? Mit

wie vielen Menschen, mit oder oh-

ne Krippenspiel und Gesang?

Noch weiß niemand, wie die Coro-

na-Situation Weihnachten sein

wird und daran angelehnt die Vor-

gaben für dieGottesdienste. Sicher

ist nur, die tradionellen Weih-

nachtsgottesdienste, dicht an dicht

auf den Kirchenbänken, mit Krip-

penspiel undeinemLiednachdem

anderen wird es in diesem Jahr

nicht geben. Doch es soll auch nie-

mand enttäuscht nach Hause ge-

hen, nachdem er ewig in einer

Schlange angestanden hat. Darum

steht fest: In welcher Form auch

immer Gottesdienste am Heiligen

AbendunddenWeihnachtsfeierta-

gen stattfinden – ohne Anmeldun-

gen mit gleichzeitiger Registrie-

rungwird es wohl nicht gehen.

Details sind noch völlig offen,

doch Gedanken machen sich die

evangelischen Pastoren der Kir-

chengemeinden Bissendorf, Mel-

lendorf,BrelingenundElze,Wibke

Lonkwitz, Thorsten Buck, Silke

Noormann, Michael Broder-

manns, Debora Becker und Maik

Der katholische Gemeindereferent Thomas Schenk (von links) und Wedemarks evangelische Pastoren Wibke

Lonkwitz, Michael Brodermanns, Thorsten Buck, Maik Schwarz und Silke Noormann sind auf Abstand bedacht

und wollen doch die Erwartungen ihrer Gemeindemitglieder rund um Advent und Weihnachten nicht enttäu-

schen: Sie haben verschiedene Szenarien für Gottesdienste entworfen.

Foto: A.Wiese

Schwarz seit Wochen. Und sie ha-

ben auch ihren katholischenKolle-

gen, den Gemeindereferenten

Thomas Schenk, ins Boot geholt.

Vor der Pressewaren sich amMitt-

woch alle einig: „Wir haben tolle

Ideen, doch was wird unter Coro-

na-Bedingungen
Weihnachten

möglich sein?“ So groß die Sehn-

sucht nach Normalität auch ist, zu

glauben, dass Weihnachten in ein

paar Wochen wie sonst gefeiert

werden kann, ist unrealistisch,

wissen die Pastoren.Und so haben

sie schon mal gecheckt: Wie viele

Personen passen unter Corona-Be-

dingungen in unsere Kirchen, wo

haben wir die Möglichkeit, Frei-

luft-Gottesdienste zu feiern und

wie viele Menschen beziehungs-

weiseHaushalte könnenwir da zu-

lassen?Denn die Familien können

ja enger zusammenstehen.Weiter auf Seite 2
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Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen
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…rufen Sie uns an,
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Wir starten früher...…in den Advent
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Schneller und sauberer

Umbau mit edlen Glasrück-

wänden. Echtglas-Duschen

individuell und maßgefertigt.

…rufen Sie uns an,

wir beraten Sie gerne.

Mein schneller Umbau

Individuell und sauber

05130-95 32 11
Ausstellung:Termine nach Absprache.

Pechriede 4 - 30900 Wedemark/Mellendorf

E-Mail: info@duschenausglas.com

www.straussduschen.de
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Schnell und einfach inserieren
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:
Tel. (05 11)973 66 35 oder (05 11) 72 80 80

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild.
Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schwindelbeschwerden
Was helfen kann, wenn sich alles dreht
Schwindelbeschwerden sind
meist harmlos. Doch das Gefühl
zu wanken oder dass sich um ei-
nen herum alles dreht, kann
sehr belastend sein. Ein
natürliches Arznei-
mittel aus der
Apotheke ver-
spricht wirksa-
me Hilfe.

S c h w i n d e l
tritt mit zuneh-
mendem Alter im-
mer häufiger auf und
kann die Betroffenen
stark in ihrer Lebensquali-
tät einschränken. Die gute Nach-
richt: Ein natürliches Arzneimittel
namens Taumea (rezeptfrei, Apo-
theke) kann bei Schwindelbe-
schwerden helfen.

Wie entstehen
Schwindelbeschwerden?

Die Nerven senden ständig
Gleichgewichtsinformationen an
das Gehirn. Kommt es zu Stö-
rungen im Nervensystem, kann
die Übertragung dieser Infor-
mationen behindert werden und
Schwindel entstehen. Wichtig:
Bei akuten, plötzlichen Schwin-
delbeschwerden sollte ein Arzt
die Ursache abklären. Bereits
unsere Vorfahren wussten, dass
sie Schwindelbeschwerden mit
natürlichen Wirkstoffen lindern

können. Dieses Wissen mach-
ten sich auch die Entwickler des
Arzneimittels Taumea zunutze:
Sie kombinierten zwei natürliche
Arzneistoffe, die sich bei Schwin-
delbeschwerden bewährt haben.

Natürlich wieder im
Gleichgewicht

In Taumea steckt ein speziel-
ler Dual-Komplex aus Anamir-

ta cocculus und Gelsemium
sempervirens. Anamirta

cocculus wird laut
Arzneimittelbild

die Wirkung zu-
g e s c h r i e b e n ,
S c h w i n d e l -
b es chwerden
zu lindern.

G e l s e m i u m
s e m p e r v i r e n s

kann gemäß Arz-
neimittelbild typische

Begleiterscheinungen wie
z. B. Kopfschmerzen oder Be-
nommenheit lindern. Neben-
oder Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt.

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

Der Tipp bei
Schwindelbeschwerden

Für Ihre Apotheke: 

Taumea  
(PZN 07241184)

www.taumea.de

„Dieses Mittel ist
ein Segen für mich!“

(Hanne K.)
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Sie sind ein aktiver Mann, ha-
ben Spaß am Leben, aber haben
im entscheidenden Moment mit
Erektionsstörungen zu kämp-
fen? Ihr Selbstbewusstsein lei-
det, weil Sie zunehmend Angst
haben, im Bett zu versagen? Die
gute Nachricht: Mit dem rezept-
freien Arzneimittel Neradin
(Apotheke) können Sie sexuelle
Schwäche bekämpfen und Ihre
Manneskraft zurückgewinnen!

Sexuelle Schwäche, wie z. B.
Erektionsstörungen, beein-
trächtigt das männliche Selbst-
bewusstsein oftmals stark und
führt zu Frust und Unzufrieden-
heit. Darüber offen zu sprechen,
fällt Männern besonders schwer.
Denn: Erektionsstörungen pas-
sen einfach nicht in das Bild ei-

„Hätten uns nicht träumen
lassen, dass ein

Produkt so gut wirkt.“
(Heinz und Martina E.)

Zurück zu
spontanem Sex

nes „starken, potenten Mannes“.
Doch es gibt einen Ausweg –
dank Neradin!

Zurück zu mehr Manneskraft
Eine mangelnde Durch-

blutung kann die Ursache für
Potenzprobleme sein. Hier setzt
die Wirkkraft der besonderen
Arzneipflanze Turnera diffusa
an, die in Neradin enthalten ist!
Ihrem Wirkstoff wird ein durch-
blutungsfördernder Effekt auf
die Schwellkörper des Mannes
zugeschrieben.

Spontanen Sex wieder
genießen

Anders als bei vielen che-
mischen Potenzmitteln ist die
Wirksamkeit von Neradin nicht
vom Einnahmezeitpunkt ab-

Das hilft bei Erektionsstörungen!
hängig. Durch die regelmäßige
Einnahme kann der Sex wieder
spontan und aus der Leiden-
schaft des Moments – ganz ohne
Erfolgsdruck – heraus entstehen.
Das Beste: Die Tabletten sind gut
verträglich. Nebenwirkungen
oder Wechselwirkungen mit an-
deren Arzneimitteln sind nicht
bekannt.

„Mein Liebesleben ist wie
ausgewechselt“

Neradin bekämpft sexuelle
Schwäche wie z. B. Erektionsstö-
rungen. Dank Neradin konnte so
auch Thomas L. sein bereits ver-
loren geglaubtes „Stehvermögen“
wiedererlangen. Begeistert be-
richtet er: „Absoluter Volltreffer!
Seitdem ich dieses Arzneimittel
nehme, ist mein Liebesleben wie
ausgewechselt.“ Mehr noch: Er
hat wieder „Spaß wie mit 20“!

Für Ihre Apotheke:

Neradin
(PZN 11024357)

www.neradin.de

(PZN 11024357)

www.neradin.de

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
NERADIN. Wirkstoff: Turnera diffusa Trit. D4. Homöopathisches Arzneimittel bei sexueller Schwäche. www.neradin.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach
ärztlichem Rat erfolgen.
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