SONNABEND, 11. JULI 2026

LOKALES 7

30 Grad Celsius sind keine Ausrede

Vovinam-Schiilerinnen treten zu ihren Grtelpriifungen an

LANGENHAGEN. In Vietnam
sind Vovinam Schuler, Trainer und
Meister hohe Temperaturen ge-
wohnt, aber ein Training oder
eine Prifungbeimehrals 30 Grad
Celsius ist fur uns in Niedersach-
sen auf jeden Fall ein Extrem. Der
Hitze zum Trotz, traten vier tapfe-
re Schilerinnen zu ihrer Gurtel-
prifung an und wurden fir ihre
lange Vorbereitung belohnt.
Amélie Hausner und Diana Enaev
durftensich nach ihrer allerersten
Prafung nun endlich den blauen
Gurtel umbinden. Beim Vovinam
wird die Schilerstufe durch einen
blauen Gurtel reprasentiert. Das
Fortschreiten in der Schilerstufe
wird dann durch gelbe Streifen
gekennzeichnet. Den zweiten
Schilergrad Blaugurt mit zwei
Streifen erlangten Jana und Mia
Niermann. Bei den beiden hatte
die Prfung auch noch einen an-
deren Beigeschmack, denn paral-
lel bereiten die beiden sich auf
ihre erste Teilnahme an der Deut-
schen Meisterschaft vor. Aber
trotz der Doppelbelastung in den
letzten Wochen, haben sie groB3e
Spriinge gemacht und sind tber
sich hinausgewachsen. Fabian
Rotsch (3. Dan) schloss die Pri-

Die erfolgrei"chén Priiflinge.

fung standardgemaB mit den
Worten ab: ,Nach der Prifungist
vor der Prifung!” Ein Vovinam
Schdiler strebt nach standiger Ver-
besserung seiner Technik aber vor
allem seines Charakters, um die
Werte von Kampfkinsten auf
sein Leben zu Ubertragen und um
seineigenesalsauch daser Ande-
ren zu bereichern. In wenigen Ta-
gen bricht das Team aus Langen-
hagen auf nach Munchen zur

Deutschen Meisterschaft. Insge-
samt 10 Athleten reprasentieren
dort den Verein und erhoffen
sich, eine Medaille zu erhaschen.
Auf der DM treten die Athleten
sowohl in Technikdisziplinen als
auch im Freikampf gegeneinan-
der an. Vovinam zeichnet sich als
Kampfkunst durch seine Vielsei-
tigkeit, aber vor allem durch das
Miteinander aus, egal ob jung
oder alt, alle gehéren zu einer
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groBen Familie und das spiegelt
sich auch im Training wieder,
denn: Jeder hilft hier jedem!
Wenn du Lust hast, auf traditio-
nelle Kampfkunste, auf Formen
allein, mit Partner und auch mit
Waffen, dann komm einfach. Im-
pressionen findest du auf der
Homepage des Vereins www.vfb-
langenhagen.de als auf Insta-
gram @vovinam.vfb.langen-
hagen.

Abschied von echten Urgesteinen

Emotionale Momente an der IGS Langenhagen

LANGENHAGEN. Plotzlich 6ff-
neten sich die Seitenttren, und
mehr als 30 Menschen, allesamt
mit Instrumenten in der Hand,
betraten unvermittelt die Bihne
der Aula.

Fachbereichsleiter Musik Clau-
dius Netzel traute seinen Augen
kaum: Ehemalige Schilerinnen
und Schdler, die er teils vor mehr
als 20 Jahren unterrichtet hatte
und die nun aus der ganzen Bun-
desrepublik angereist waren, ga-
ben sich die Ehre. In Orchester-
formation stellten sie sich auf,
um unter anderem den Queen-
Klassiker ,, Bohemian Rhapsody”
aufzufthren. Natdrlich stand da-
bei Claudius Netzel selbst am
Pult: Sichtlich bewegt dirigierte
er das spontane Orchester und
gab damit sein ganz personli-
ches, unvergessliches Abschieds-
konzert.

. Wenn Schiler nach 20 Jahren
anreisen, um ihren alten Lehrer
zu verabschieden, dann hast du
eswirklich geschafft”, fasste eine
Kollegin diesen denkwirdigen
und hoch emotionalen Moment
treffend zusammen.

Doch dieser Géansehautmo-
ment war nicht das einzige High-
light der Verabschiedungen.

Zuvor wurde Isabell Wage-
mann-Steidel gefeiert, die an der
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IGS schlichtweg als die personifi-
Zierte .Fachbereichsleiterin
Fremdsprachen” bekannt ist.
Und das vollig zu Recht: Uber
Jahrzehnte hinweg hatte sie die-
ses wichtige Amt inne und die
IGS Langenhagen, genau wie
Claudius Netzel, maBgeblich ge-
pragt. Wie tief diese Verbunden-
heit reicht, wurde durch die herz-
lichen Laudatien vieler Kollegin-
nen und Kollegen sowie ein lie-
bevoll gestaltetes Video der
Schulerschaft deutlich, das Isa-
bell Wagemann-Steidel sichtlich
rhrte. Ein weiterer pragender
Kopf, Bjorn Schrammer, verlasst

Isabell Wagemann-Steidel war an der IGS als personifizierte "Fach-
bereichsleiterin Fremdsprachen" bekannt.
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zwar nicht die Schule, gab aber
nach 18 Jahren sein Amtals Fach-
bereichsleiter Gesellschaftslehre
ab.

Auch er hat in dieser Rolle tiefe
Spuren hinterlassen. Sein un-
ermUdliches Wirken und sein
starkes Demokratieverstandnis
haben das Schulleben stets berei-
chert und begleitet. Schulleiter
Sven Schickerling duBerte bei der
Verabschiedung aus dem Amt
den ausdricklichen Wunsch,
dass Bjorn Schrammer der Schule
dieses tiefe Demokratieverstand-
nis sowie seine wertvolle, kriti-
sche Begleitung des Schulalltags

auch ohne Funktion weiterhin
bewahrt. Mit groBem Dank fur
die geleistete Arbeit wurden zu-
dem Korina Blank, Christopher
Breselge, Henrieke Dierks und
Justine Wenzlau verabschiedet,
dieihren beruflichen Weg nunan
anderen Schulen fortsetzen wer-
den.
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WIR SUCHEN MITARBEITER!

WIR SUCHEN VERKAUFER & KASSIERER
(Gehaltsspanne 1.500-2.500 Brutto)

Imagefilm soll
gedreht werden

Stadtverwaltung ruft zum Mitmachen auf

LANGENHAGEN. Die Stadt-
verwaltung plant, einen neuen
Imagefilm zu produzieren und
sucht dafir Menschen, die mit
ihrer Geschichte, ihrem Alltag
und ihrer Personlichkeit zeigen
maochten, was Langenhagen
ausmacht.

Bis zum 20. Juli kénnen sich
Interessierte online fur die Teil-
nahme bewerben. , Der bishe-
rige Imagefilm ist in die Jahre
gekommen und bildet das heu-
tige Langenhagen nicht mehr
zeitgemaB ab”, so die Mittei-
lung dazu. Mit dem neuen Film
soll ein authentisches Bild des
Lebens vermittelt werden, aus
der Perspektive von Menschen,
die in Langenhagen wohnen,
arbeiten, lernen, ihre Freizeit
verbringen oder sich ehrenamt-
lich engagieren.

Gesucht werden Einzelperso-
nen, Paare, Familien und Freun-
desgruppen jeden Alters, Ge-
schlechts und jeder Herkunft.
Auch Menschen mit besonde-
ren Hobbys, Talenten oder Inte-
ressen sind eingeladen, sich zu
bewerben.  Schauspielerfah-
rung ist nicht erforderlich.
Stattdessen stehen naturliche
Alltagssituationen im Mittel-
punkt, etwa bei Spaziergan-
gen, Freizeitaktivitaten, Begeg-
nungen oder anderen typi-
schen Momenten des Lebens in
der Stadt. , Wir suchen keine
perfekten Darstellerinnen und
Darsteller, sondern echte Lang-
enhagener Geschichten. Wer
unsere Stadt liebt, hier arbeitet,
lernt, Sport treibt oder sich en-
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gagiert, kann Teil eines Films
werden, der Langenhagen so
zeigt, wie es wirklich ist”, sagt
Ralph Gureck, Leiter der Abtei-
lung Marketing und Kommuni-
kation.

Die Dreharbeiten finden am
25.und 26. August an verschie-
denen Orten im Stadtgebiet
statt. Geplant sind Aufnahmen
im Stadtpark, am Silbersee, auf
dem Marktplatz sowie an wei-
teren charakteristischen Orten.
Der fertige Film wird kinftig fur
die Offentlichkeitsarbeit der
Stadt genutzt, etwa auf der
Internetseite, in sozialen Me-
dien, auf YouTube sowie bei Be-
suchen internationaler Gaste
und Delegationen aus den Part-
nerstadten.

Wer teilnehmen mdochte,
kann sich bis zum 20. Juli online
unter https://www.langen-
hagen.de/casting-imagefilm
anmelden und ein aktuelles
Portratfoto hochladen. Nach
Ablauf der Bewerbungsfrist
werden die Bewerbungen ge-
sichtet. Ausgewahlte Personen
erhalten anschlieBend eine per-
sonliche Benachrichtigung per
E-Mail. Die Stadt bittet Anwoh-
ner, Menschen mit wenig Erfah-
rung im Umgang mit digitalen
Angeboten bei der Online-An-
meldung zu unterstitzen. So
soll moglichst vielen Interessier-
ten die Teilnahme am Casting
ermaoglicht werden.

Weitere Informationen: E-
Mail kommunikation@langen-
hagen.de oder Telefon (0511)
7307 1300.

Angebote giiltig: Montag 13.07. - Samstag 18.07.2026*
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Ehemalige Schiilerinnen und Schiiler waren aus nah und fern angereist, um Claudius Netzel zu verab-
schieden. Foto: IGS Langenhagen
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