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UNSER NORDEN
WIR IN KALTENWEIDE UND KRÄHENWINKEL

Tradition trifft Feierlaune
Schützenfest in Kaltenweide garantiert gute Stimmung über Pfingsten

Aktiv und selbstbestimmt bis ins hohe Alter
Dienstagssportgruppe für Senioren beim TSV Krähenwinkel/Kaltenweide

Unter demMotto „Fit bis ins ho-
heAlter“ trifft sichwöchentlich

eine engagierte Sportgruppe, die
Bewegung und Gemeinschaft mit-
einander verbindet. Rund 25 Frau-
en und Männer im Alter zwischen
60 und 86 Jahren nehmen regel-
mäßig teil und zeigen, wie wichtig
körperliche Aktivität auch im fort-
geschrittenen Lebensalter ist.

DasTrainingumfassteinbreites
Spektrum: Gymnastik zur Kräfti-
gungundDehnung,Koordinations-
übungen sowie gezielte Maßnah-
men zur Sturzprophylaxe. Darüber
hinaus werden beim Sport auch
geistige Fähigkeiten gefördert. Im

Vordergrundstehtdabei aber stets
die Freude an der Bewegung.

Ziel der Gruppe ist es, die
Selbstständigkeit im Alltag mög-
lichst lange zu erhalten und die Le-
bensqualität zu sichern. Ebenso
bedeutend ist der soziale Aus-
tausch: Der Zusammenhalt inner-
halb der Gruppe ist groß, gemein-
same Aktivitäten über die Sport-
stunden hinaus stärken das Mitei-
nander zusätzlich.

Interessierte sind jederzeit will-
kommen und können die Gruppe
bei einem unverbindlichen
Schnuppertermin kennenlernen.
Trainiert wird unter der fröhlichen

Leitung von Mona
Derouiche (oder
ihrer kompetenten
Vertretender Tho-
mas Nünke und Sa-
bine Hauton) diens-
tags um 18 Uhr in
der Sporthalle der
Grundschule Kal-
tenweide.

Selbstständigkeit
im Alltag und Le-
bensqualität sind
Ziele der Diens-
tagssportgruppe.
Der soziale Aus-
tausch spielt aber
auch eine große
Rolle. Foto: privat

Das Training um-
fasst ein breites

Spektrum.
Foto: privat

Über das Pfingstwochenende
wird Kaltenweide wieder zum

Treffpunkt für Jung und Alt: Von
Freitag 22., bis Montag, 25. Mai,
veranstaltet der Schützenverein
Kaltenweide sein traditionelles
Schützenfest – ein Höhepunkt im
Veranstaltungskalender der Re-
gion, der Jahr für Jahr zahlreiche
Besucher anzieht.

Den Auftakt bildet am Freitag,
22. Mai, der beliebte Familientag
von 15 bis 18 Uhr. Mit Autoscooter,
Kettenkarussell und einem ab-
wechslungsreichen Programm im
Festzelt kommen vor allem die
jüngsten Gäste auf ihre Kosten.
Beispielsweise können Kinder
beim Lichtpunktschießen spiele-
risch erste Erfahrungen im Schieß-
sport sammeln. Ab20Uhr verwan-
delt sichdasFestzelt dannzurPar-
tyzone: Bei der Zeltdisco mit DJ
Alex Behling ist beste Stimmung
garantiert.

Am Sonnabend geht es ab 20
Uhr nahtlos weiter mit der großen
Zeltparty. Für musikalische High-
lights sorgen die Band „The Jet-
lags“ sowie erneut DJ Alex Behling.
Am Sonntagabend steht ab 20 Uhr
alles imZeichendesSchlagers: Die
„Burning Chips“ laden zur stim-
mungsvollen Schlagerparty ein.
Für alle Abendveranstaltungen
sindnochKartenanderAbendkas-
se erhältlich – frühes Erscheinen
wirdaufgrunddergroßenNachfra-
ge empfohlen.

Der Pfingstmontag beginnt tra-
ditionell um 11 Uhr mit dem Kater-
frühstück, begleitet vom Young
Spirit Orchestra. Auch hierfür sind
nochKartendirektüberdenSchüt-

zenverein erhältlich. Am Nachmit-
tag folgt ein weiterer Höhepunkt:
Um 15 Uhr startet der große Fest-
umzug mit zahlreichen Gastver-
einen. Die Route führt vom Fest-
platz Zellerie über die Kananoher
Straße, Am Haselbusch, Am Wei-
herfeld, erneut Kananoher Straße,
Am Brambusch, Wohldamm, Am
Osterberg und über die Kananoher
Straße zurück zum Festplatz.

Im Anschluss erwartet die Be-
sucher ab 16 Uhr ein buntes Pro-
grammaufdemFestplatz,darunter
einWettbewerbzwischenderFrei-
willigen Feuerwehr Kaltenweide
unddemSchützenvereinsowiege-
selliges Beisammensein mit dem

Musikcorps Langenforth und den
„Burning Chips“. Der Eintritt ist frei.

Neben dem öffentlichen Pro-
grammpflegtderVereinauchseine
traditionellen Werte: So finden
unter anderem die Kranzniederle-
gungaufdemFriedhofsowieBesu-
che bei den Würdenträgern statt,
bei denen die Königsscheiben fei-
erlich angebracht werden. In die-
sem Jahr regieren Schützenköni-
gin Carmen Shaha, Schützenkönig
Max Riedel und Jugendkönigin Ta-
miaKunze,diesich imKönigsschie-
ßen gegen starke Konkurrenz
durchgesetzt haben.

Der Schützenverein Kaltenwei-
de, gegründet im Jahr 1903, blickt

auf eine lange Geschichte zurück
und zählt heute mehr als 400 Mit-
glieder. „Wir gehenmit der Zeit“, so
der Vereinsvorsitzende Axel Sieb-
ert. „Neben den klassischen
Schießsportarten engagieren wir
uns auch in modernen Bereichen
wie Blasrohrsport und Darts, die
zunehmend an Bedeutung gewin-
nen und auch sportliche Erfolge
verzeichnen.“

Mit seinem vielseitigen Pro-
gramm verbindet das Schützen-
fest Tradition und moderne Unter-
haltung – ein Fest für die ganze Fa-
milie und ein fester Bestandteil des
gesellschaftlichen Lebens in Kal-
tenweide.

Die diesjährige Kal-
tenweide Königsfa-
milie: Schützenkö-
nigin Carmen Sha-
ha, Schützenkönig
Max Riedel und Ju-
gendkönigin Tamia
Kunze. Foto: privat

Hier ist IhreWerbung
in guten Händen.

Andrea Radloff
Mediaberaterin für Langenhagen

a.radloff@madsack.de
Tel. 0511 973 6612
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Sonderveröffentlichungen

Sie wünschen sich eine Sonderveröffentlichung
für Ihr Fest? Dann melden Sie sich gerne bei mir.

Viel Spaß auf dem Schützenfest!

www.kode-insektenschutz.de

Tel.: 0511 / 76 33 77 00
info@kode-insektenschutz.de

Kananoher Str. 32
30855 Langenhagen

Drehtüren I Spannrahmen | Pendeltüren
Plissees I Schiebetüren I Lichtschachtabdeckungen

Spargel essen im
Dorfgemeinschaftshaus

Spargel vom Hofladen

Schmidt-Nordmeier

Wir wünschen den

Schützen gutes Gelingen!

Auf dem Moorhofe 6 - 30855 Langenhagen
Tel. 0511-53913063 - mobil: 0162-6271309

Freitag 22. Mai 18 Uhr
Pfingstsonntag 24. Mai 12–15 Uhr
Pfingstmontag 25. Mai 12–15 Uhr
Samstag 30. Mai 18 Uhr
Freitag 12. Juni 18 Uhr

Spargelcremesuppe, Spargel 1. Klasse, Schweineschnitzel,
Hähnchenschnitzel, Landschinken, Rührei, Salzkartoffeln,
Sauce Hollandaise, zerlassene Butter 35,50€ p.P.
Um Reservierung wird gebeten Sattessen in Buffetform

ERDBEERPARADIES
KRÄHENWINKEL

Hainhäuser Weg 60/Ecke Sportplatzweg · 30855 Langenhagen
Tel. 0511/72 47 08 63

www.erdbeerparadies.de

Hofladen täglich geöffnet
Täglich frisch! Spargel und Erdbeeren aus eigener Ernte

Bernd Katz
Garten- und Anlagenpflege

Tel./Fax 0511/74 20 18 · Mobil: 0178/4 14 81 00
• Garten- und Anlagenpflege (auch Jahrespflege)

• Neu- und Umgestaltung • Bepflanzungen
• Raseneinsaat • vertikutieren

• Rasen-, Strauch- und Heckenschnitt
• und vieles mehr

Bernd Katz
Lindenstraße 25 · 30855 Langenhagen

Allen Schützen viel Sp
aß!
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