2 KURZ UND BUNDIG

SONNABEND, 21. MARZ 2026

NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:

Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511) 31 10 31

Tierarztl. Notdienst:
21.03./22.03.: Dr. Corinna Kroly,
BahnhofstraBBe 12, Wedemark-Bis-
sendorf, Tel. (05130) 537 20 10

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,
welche Apotheke dienstbereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel.(0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Madchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensbheratungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 7238 04

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 940 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Arztlicher Notdienst

fir Soldaten:

Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 22.03., 10 Uhr:
Gottesdienst mit Taifen, Pn. Bettina
PraBler-Kroncke

» Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 22.03., 10 Uhr: Gottes-
dienst, P.i.R. Hans-Volker Hoppe

» Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, So., 22.03., 10 Uhr:
Gottesdienst, Pn. Behrens, anschl.
Kirchencafé

» Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 22.03., kein Gottes-
dienst

» Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So., 22.03., 10 Uhr: Gottes-
dienst, Pradn. Annette Bertram, mit
Posaunenchor

» Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
22.03., 18 Uhr: Gottesdienst mit be-
sonderer Musik (Gambe, Flote), P. Fo-
erster

» Ev.-luth. Kirche Zum Guten
Hirten Godshorn, So., 22.03., 10
Uhr: Gottesdienst, Pr. Rohrbein / P.
Klocker

» Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 22.03., 10 Uhr: Gottesdienst

» Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide — international —,
So., 15.03., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindergottesdienst

» Familienkirche Langenhagen,
Walsroder StraBe 88, So., 22.03.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Neuapostolische Kirche, Veil-
chenstraBe 22, So., 22.03., 10 Uhr:
Gottesdienst

» Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 21.03., 18 Uhr: Heilige Messe,
Zwolf-Apostel-Kirche; So., 22.03.;,
11 Uhr: Heilige Messe, Zwolf-Apos-
tel-Kirche

Jubiléum,Hochzeit,w

Geburt

» Alle sollen es wissen!

Durch eine Familienanzeige
in dieser Zeitung!

Offenes Singen
am Klavier

LANGENHAGEN. Auch im
Marz ruft die Initiative Offene
Gesellschaft Langenhagen wie-
der zum gemeinsamen Singen
am Klavier auf.

Alle  Sangesfreudigen sind
herzlich eingeladen, sich am Frei-
tag, 27. Marz, im Obergeschoss
des CCL unter der Lichtkuppel
einzufinden.

Beginn ist um 16.30 Uhr und
die musikalische Begleitung
Ubernimmt wie gewohnt Bernd
Schneider. Die Verantwortlichen
freuen sich auf die Liederwin-
sche und das gemeinsame Sin-
gen.

Frauengesundheit

LANGENHAGEN. Im Marz gibt
es wieder einen Frauengesund-
heits -Themenabend-im MGH-
Langenhagen. Treffenistam letz-
ten Mittwoch im Monat von 17
bis 18.30 Uhr. Bei Tee und in ge-
mutlicher Runde gibt es von der
Heilpraktikerin Christine Pfeuffer
eine Themeneinfihrung.

Eswirdzujedem Termineinan-
deres Thema zur Frauengesund-
heit behandelt und naturheil-
kundlich abgerundet. Wer Lust
hat Uber gesundheitliche The-
men zu sprechen, ist herzlich will-
kommen. Mit einer Entspan-
nungsreise wird der Abend abge-
rundet. Die Kosten liegen bei vier
Euro pro Abend.

Weitere Infos unter Telefon
(0511) 72 11 35, oder unter
MGH-Langenhagen@t-onli-
ne.de, www.mehrgenerationen-
haus-langenhagen.de.

Dank an die
Blutspender

GODSHORN. Das Blutspen-
de-Team des DRK-Ortsvereins
Godshorn bedankt sich fir
das soziale Engagement.
Mehr als 100 Personen haben
mit lhrer Blutspende gehol-
fen, dass kranke Personen das
erforderliche Blut bekommen.
Dabei begriiBte das Team drei
Spender, die bereits 125 Mal,
100 Mal und 80 Mal gespen-
det haben). Das Blutspende-
Team freut sich schon auf den
nachsten Termin am Montag,
4. Mai.

QUER GEDACHT

ADFC ladt ein
zur K3-Radtour

LANGENHAGEN. Der ADFC
Langenhagen ladt radinteres-
sierte Gaste und seine Mitglie-
der ein zum Radfahren (und
mehr!): Am Feitag, 27. Marz,
um 11.30 Uhr geht’a am In-
nenhof des Rathauses los zu
seiner ersten Radtor der
K3-Serie im Jahr 2025: Zu-
nachstgehteszumersten , K”
vom K3, der Kulinarik, zum
Mittagessen in die Kantine
des Bahlsen-Stammhauses,
dann zur Kultur in die Ausstel-
lung im Pelikan-Turm. Zum
Abschluss und zum dritten K
wie Kaffee gibt’s eine Einkehr
bei , Karla's Kaffee & Krams":
Mehr an ,K” gab’s noch nie
auf einer der beliebten
K3-Radtour-Serie! Die Einkehr
bei Bahlsen und bei Karla’s ist
selber zu bezahlen, der Eintritt
im Pelikan-Turm ist frei. Die
Mitfahrt auf der 18 Kilometer
langen Tour ist frei: Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
Mehr Infos unter https:/
www.langenhagen.adfc.de.

Osterfeuer in
Langenforth

LANGENHAGEN. Das mittler-
weile traditionelle Osterfeuer in
Langenforth findet auch dieses
Jahrwieder am Ostersonnabend,
4. April, unter der Organisation
des Schltzenvereins Langen-
forth statt. Die Brennstelle am
Sportzentrum Il ist zwischen dem
Schitzenverein und dem Tennis-
verein Langenforth, gut Gber die
Bricke in Verlangerung der Kurt-
Schumacher-Allee zu erreichen.

Das Osterfeuer wird gegen 19
Uhr bei Einbruch der Dunkelheit
entziindet. Parallel bietet die Ju-
gendabteilung des SV Langen-
forth ein Stockbrotbacken Uber
einem Feuerkorb an.

Die FDP-Ortsgruppe Langen-
hagen sorgt auch in diesem Jahr
wieder mit einem Stand fur die
nétigen ,bunten Ostereier” zum
Osterfest.

Die Bewirtung erfolgt durch
denWirt des Schiitzenhauses mit
leckeren Speisen und Getranken,
zu fairen Preisen.

Ein DJ wird mit musikalischer
Unterhaltung fir gute Stimmung
sorgen. Die Bevolkerung der
Stadt Langenhagen ist herzlich
eingeladen.

Versammlung der
Abteilung

LANGENHAGEN. Die Abtei-
lungsversammlung Leichtathle-
tik des SC Langenhagen findet
am Dienstag, 7. April, um 17 Uhr
im Teamraum des SC Langen-
hagen, Clubheim in der Leibniz-
straBe, statt. Unter anderem
steht die Wahl der Abteilungslei-
tung an.

Spazieren gehen

LANGENHAGEN. Die Spazier-
gruppe vom MGH-Langenhagen
startet jeden Mittwoch ab 13
Uhr, umin die ndhere Umgebung
zu gehen. Das Angebot richtet
sich an alle Interessierten, die sich
bei frischer Luft bewegen und
kennen lernen wollen. Es geht los
mit Sibylle in der Konrad Adenau-
erstr. 15d. Das Angebot ist kos-
tenfrei. Weitere Infos unter Tele-
fon(0511)72 11 35 oder unter E-
Mail: MGH-Langenhagen@t-on-
line.de sowie www.mehrgenera-
tionenhaus-langenhagen.de

Radelix unterwegs
auf dem Monchsweg

LANGENHAGEN. Der ADFC
Langenhagen offnet am Mitt-
woch, 25. Marz, die Turen des
Dorfgemeinschaftshauses  Kra-
henwinkel (DGH) fur alle, die Lust
auf Fernweh, Fahrrad-Aabenteu-
er und spannende Geschichten
von unterwegs haben. Beginn ist
um 18.30 Uhr, der Eintrittist frei—
einfach vorbeikommen und ge-
nieBen.

Im Mittelpunkt des Abends
steht der Radreisebericht , Rade-
lix unterwegs auf dem Maonchs-
weg”. Der Ménchsweg, eine kul-
turhistorische Route zwischen
Nord- und Ostsee, fuhrt durch
idyllische Landschaften, vorbei
an alten Klostern, Kirchen und
stillen Dorfern. ,,Radelix” nimmt
das Publikum mit auf eine Tour
voller Uberraschender Begeg-
nungen, kleiner Herausforderun-
gen und groBer Momente — mal
humorvoll, mal nachdenklich,
immer authentisch und mit viel
Liebe zum Detail erzahit.

Der ADFC Langenhagen freut
sich auf radbegeisterte Gaste,
neugierige Neulinge und alle, die
sich inspirieren lassen mdochten.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich —wer kommt, ist dabei.

Mehr Infos unterwww.langen-
hagen.adfc.de/termine.

Zuckerfest

Waren Sie in den letzten vier
Wochen bei einem Fastenbre-
chen? Nicht bei einem christli-
chen ,Fastenbrechen’ an einem
Sonntag. Denn der Sonntag ist
der Tag der Auferstehung Jesu,
an dem auch in der Passionszeit
ein Stlck Kuchen und ein Glas
Wein genossen werden dirfte...
Sondern bei einem muslimi-
schen Fastenbrechen? Viele
muslimische Gemeinschaften la-
den im Ramadan zum Fasten-
brechen ein. Manchmal gibt es
auch ein gemeinsames Fasten-
brechen von Kirchen- und Mo-
scheegemeinden, wenn sie in
der gleichen Nachbarschaft be-
heimatet sind. Und in Hannover
gibt es auch ein jadisch-christ-
lich-muslimisches Fastenbre-
chen.

Es ist eine schone Tradition,
Nachbarn und Freunde zu den
eigenen religidsen Festen einzu-
laden. Viele muslimische Ge-
meinschaften laden zum ge-
meinsamen Fastenbrechen ein.
Viele judische Familien haben
gerne Gaste beim Kabbalat
Shabbat nach dem Gottesdienst
am Freitagabend. Auch wir
Christ*innen kennen eine Tisch-
gemeinschaft, zum Beispiel am

e

Maik Schwarz. Foto: privat

Griindonnerstag. Uberhaupt ist
es urchristliche Tradition, mitei-
nander das Brot zu brechen und
nach dem Gottesdienst gemein-
sam zu essen.

Das Fest zum Ende des Rama-
dan Eid al-Fitr wird gerne auch
Zuckerfest genannt, denn nach
einem Monat der Entbehrung
bekommen gerade die Kinder
viele SuBigkeiten, um das Ende
des Ramadans zu feiern. Aber
auch die Erwachsenen erfreuen
sich an dem stiBen Geback aus
den Konditoreien, die es auch
bei uns immer mehr gibt (Pro-
bieren Sie die einmal aus!).

Vor allem aber geht es um das
Miteinander und das gemeinsa-
me Essen beim Fastenbrechen,
genauso beim Kabbalat Shabbat
und auch am Tischabendmahl.
Denn das schéne beim gemein-
samen Essen ist, dass man sich
kennenlernt und Erfahrungen
austauscht. Ich entdecke Ge-
meinsamkeiten, aber auch
Unterschiede, die in nun aber
auch schatzen und respektieren
lerne.

Und zu jedem guten Essen ge-
hort ein stBer, leckerer Nach-
tisch —was ware, wenn wir viel
mehr kleine ,Zuckerfeste’ feiern,
uns zum Beispiel zu den Feierta-
gen gegenseitig einladen und so
unser Miteinander ,verstiBen’?
Was wadre, wenn wir das an die-
sem Osterfest einmal ausprobie-
ren wlrden?

Maik Schwarz, Pastor der
evangelisch-lutherischen
Auferstehungskirchenge-
meinde Elze-Bennemiihlen
und der evangelisch-lutheri-
schen Kirchengemeinde St.
Michaelis Bissendorf

und Jugendpastor im Kir-
chenkreis Burgwedel-Lan-
genhagen

Friihlingsfrihstiick

KRAHENWINKEL. Am Freitag,
3. April, findet ab 10 Uhr das
Fruhlingsfrihstick des SoVD
Krahenwinkel/Kaltenweide/En-
gelbostel/Schulenburg im Dorf-
gemeinschaftshaus Krahenwin-
kel statt. Anmeldung bitte bei
Sabine Letmathe, Telefon (0511)
65 39 29 31 oder Anita Jacob,
Telefon (0511) 73 19 31.

Mitternachtssport

LANGENHAGEN (OK). Mitter-
nachtssport: Diesmal geht das
FuBballturnier in der neuen
Sporthalle an der Konrad-Ade-
nauer-StraBe in Langenhagen
Uber die Bihne. Termin ist am
Sonnabend, 18. April, Einlass ist
ab 18 Uhr. Angesprochen sind Ju-
gendliche im Alter zwischen 14
und 27 Jahren. Die Teilnahme ist
nur mit Hallensportschuhen und
nach persénlicher Anmeldung
der kompletten Mannschaft
(mindestens funf Personen) in al-
len Einrichtungen der Offenen
Kinder- und Jugendarbeit und
unter alexander.pischel@maja-
langenhagen.de, Facebook. Ma-
ja Langenhagen, Instagram: ma-
jalangenhagen oder mobil unter
(0162)2174038biszum 16. Ap-
ril moglich. Die Teilnahme erfolgt
auf eigene Gefahr, und es gibt
tolle Preise zu gewinnen.

Einfach nur spielen

LANGENHAGEN. Ob Rummy-
Cup, Dogs, Skip bo, Kniffel oder
Monopoly; Interessierte spielen
beim DRK Langenhagen das, wo-
rauf sie Lust haben. Einfach vorbei-
kommen und sein Lieblingsspiel
mitbringen. Treffen ist am Diens-
tag, 24. Marz, inder Zeitvon 16.30
bis 18.30 Uhr im Treffpunkt Kasta-
nienallee (Kastanienallee 10).
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