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Jugendspielgemeinschaft
Langenhagen West gegriindet

MTV Engelbostel-Schulenburg und TSV Godshorn gehen gemeinsamen Weg

ENGELBOOSTEL/SCHULEN-
BURG/GODSHORN.

Die FuBballsparten des MTV
Engelbostel - Schulenburg und
TSV Godshorn haben nach inten-
siven und vertrauensvollen Ge-
sprachen die Griindung einer Ju-
gendspielgemeinschaft (JSG) be-
schlossen. Die neue Spielgemein-
schaft wird den Namen JSG Lan-
genhagen West tragen und offi-
ziell mit Beginn der Spielzeit
2026/2027 in den Spielbetrieb
gehen. Die Kooperation umfasst
die Altersklassen C-, B- und A-Ju-
gend (u14 bis u19) und zielt da-
rauf ab, die sportliche Entwick-
lung und die Wettbewerbsfahig-
keit der Jugendlichen im Westen
Langenhagens nachhaltig zu
starken und zu verbessern.

Die erfolgreichen Vorgespra-
che konzentrierten sich auf die
gemeinsame Ausrichtung und
Struktur der zukunftigen Spiel-
gemeinschaft. Durch die Binde-
lung der Spieler- und Trainerres-
sourcen in den alteren Jahrgan-
gensoll ab der Saison 2026/2027
sichergestellt werden, dass in al-
len Altersklassen starke und leis-
tungsgerechte Teams an den
Start gehen kénnen.

Die JSG Langenhagen West
wird gleichberechtigt von der
FuBball-Jugendleitung  beider
Stammvereine gefuhrt. Das Lei-
tungsteam besteht aus: Steven
Deparade und Olli Busse vom
MTV  Engelbostel-Schulenburg
sowie Sven Philippeit und Mat-

thias Gerth vom TSV Godshorn.
Dieses Team wird die Koopera-
tion leiten und jeweils an die Vor-
stande und Spartenleitungen
ihrer eigenen Vereine berichten.

STIMMEN ZU DER
JSG GRUNDUNG:

Kommentar 1.Vorsitzende MTV
Engebostel-Schulenburg, Verena
Ehbrecht:

LAls MTV begriiBen wir diese
Initiative der FuBballer auBeror-
dentlich. Sie ist ein strategisches
Signal fir den starken Breiten-
sport in Langenhagen! Es freut
uns besonders, dass sich die Kids,
die sich ja oft schon aus den
Schulen kennen, nun auch im
Vereinssport wieder besser ver-
netzen. Besonders hervorzuhe-
ben ist, dass der Westen Langen-
hagens dadurch auch in den
knappen Zeiten der Hallenbele-
gung -insbesondere in den Win-
termonaten- enger zusammen-
wdchst. Wir senden damit ein
deutliches Signal fir die Stér-
kung und das erfolgreiche Zu-
sammenriicken aller Vereine in
unserer Stadt und freuen uns auf
den Austausch auf allen Ebenen
mitdem TSV.”,,

Kommentar Abteilungsleiter
FuBball beim MTV Engelbostel-
Schulenburg, Michael Hey und
Michael Will

LAus sportlicher Sicht ist die
JSG ein absoluter Gewinn. Wir
schaffen durch die Kooperation

eine Breite im Kader, die es uns
erméglicht, Talente individueller
zu férdern und in attraktiven
Spielklassen zu halten. Unser Ziel
ist es, dass kein Jugendlicher den
Verein verlassen muss, nur weil
wir in einem Jahrgang mal keine
Mannschaft stellen kénnten. Mit
dem TSV Godshorn haben wir
einen Partner gefunden, der die
gleiche Philosophie von Team-
geist und sportlichem Ehrgeiz
teilt. Ich freue mich darauf, die
Trainerteams zu vernetzen und
ab 2026 eine neue Ara im Ju-
gendfuBBball des Langenhagener
Westens einzulduten.”

Kommentar 1. Vorsitzenden
TSV Godshorn, Ulf Theusner:

. Diese Kooperation ist ein star-
kes Bekenntnis zu unserer ge-
meinsamen \Verantwortung fir
die Jugend in Langenhagen. Fir
den TSV Godshorn ist die JSG
Langenhagen West weit mehrals
eine sportliche Notwendigkeit —
sie ist eine Chance, liber Vereins-
grenzen hinweg Identitat zu stif-
ten. Wir riicken im Westen der
Stadt enger zusammen, um
unseren Nachwuchsspielern eine
erstklassige Perspektive direkt
vor der Haustlr zu bieten. Die
vertrauensvolle Zusammenarbeit
in den Vorgesprdchen hat ge-
zeigt, dass wir die gleichen Werte
teilen. Gemeinsam schaffen wir
ein Fundament, das Uber den
FuBballplatz hinauswirkt und
den Zusammenhalt in unserer
Stadt nachhaltig stérkt.”

Kommentar Abteilungsleiter
FuBball beim TSV Godshorn, Lu-
cas Diwerth:

,Die Grindung der JSG Lan-
genhagen West ist fir uns ein
konsequenter und  zukunfts-
orientierter Schritt. Durch die en-
ge und vertrauensvolle Zusam-
menarbeit mit dem MTV Engel-
bostel — Schulenburg schaffen
wir flr unsere Jugendlichen in
den Altersklassen C- bis A-Ju-
gend deutlich bessere sportliche
Rahmenbedingungen. Unser ge-
meinsames Ziel ist es, leistungs-
féhige Teams zu entwickeln,
Perspektiven fir die Spieler zu
bieten und den JugendfuBBballim
Westen Langenhagens nachhal-
tig zu starken. Der TSV Godshorn
steht voll hinter dieser Koopera-
tion und freut sich auf die ge-
meinsame Arbeit in den kom-
menden Jahren.”

Ausblick: Der Fokus liegt nun
darauf, die organisatorischen
Schritte flr den Start zur Spielzeit
2026/2027 zu finalisieren. Alle
Spieler, Eltern und Trainer der be-
treffenden Jahrgange werden in
den kommenden Monaten de-
tailliert Uber den gemeinsamen
Spielbetrieb informiert.

Beide Vereine laden alle Inte-
ressierten ein, die Grindung der
JSG Langenhagen West aktiv zu
unterstutzen. Sollten sich daraus
Fragen ergeben, kann jederzeit
das Leitungsteam JSG unter te-
amjsg@tsv-godshorn.de ange-
sprochen werden.

Weniger Arbeitslose,

mehr Stellenangebote

Arbeitsagentur verdffentlicht neue
Zahlen fiir Langenhagen: 7,7 Prozent
der Menschen sind ohne Job

LANGENHAGEN (MM). Der
Arbeitsmarkt in Langen-
hagen ist offenbar stabiler,
als manch drohendes Fir-
men-Aus beflrchten lasst.
Die am Mittwoch veroffent-
lichten neuen Zahlen fuir den
Dezember verzeichnen we-
niger Arbeitslose und mehr
freie Stellen, im Vergleich
zum Vorjahr 2024. Die
Arbeitslosigkeit liegt laut
dem Zahlenwerk aktuell bei
7,7 Prozent. Sie entspricht
damit dem Durchschnitt in
der Region Hannover (7,9
Prozent) und liegt 0,3 Pro-
zentpunkte Uber dem Wert
des Vorjahres. In Langen-
hagen haben sich 2025 ins-
gesamt 4734  Personen
arbeitslos gemeldet. Dem
gegenilber verzeichnet die
Agentur 4803 Abmeldun-
gen. Arbeitgeber in Langen-
hagen offerierten im ver-
gangenen Jahr insgesamt
1719 neue Stellen. Gegen-
Uber dem Vorjahreszeit-
raum ist das ein Anstieg um
335 Stellen.

Mehr offene Stellen

Entspricht der Zuwachs
der angebotenen Stellen
dem Regionstrend, ist der
leichte  Rdckgang  der
Arbeitslosenzahlen in Lan-
genhagen eine Besonder-

heit. ,Die Arbeitslosigkeit
befindet sich weiterhin auf
einem hohen Niveau”, er-
klart Heike Dopke, Vorsit-
zende der Geschaftsfuh-
rung der Agentur fur Arbeit
Hannover. Die hochste
Arbeitslosenquote verzeich-
net die Landeshauptstadt
(9,4 Prozent). Demgegen-
Uber sind in Burgwedel nur
4,1 Prozent der Erwerbsfahi-
gen ohne Arbeit. Die meis-
ten freien Stellen gibt es
nach Auskunft der Arbeits-
agentur aktuell in Branchen
wie dem verarbeitenden
Gewerbe, der Sozialversi-
cherung, der Verteidigung
und in der 6ffentlichen Ver-
waltung. Auch im Kfz-Ge-
werbe, im Gesundheits- und
Sozialwesen und in diversen
Dienstleistungsbranchen,
sind ihr zufolge viele Stellen
offen. ,Die Unternehmen
suchen weiterhin Mitarbei-
tende”, so Dopke.

In Langenhagen sind etwa
44,8 Prozent der Arbeitslo-
sen dauerhaft ohne Anstel-
lung. Der Auslanderanteil
betragt mit Blick auf alle
arbeitslos gemeldeten Per-
sonen insgesamt 43 Pro-
zent. Der Anteil der jungen
Erwachsenen bis 25 Jahre
betragt 10,1 Prozent.

ANZEIGE

Zu viele Haare 1n der Burste?

Warum auch die richtigen Pflegeprodukte
keine Besserung bringen.

Eine volle Haarpracht — wer
wiinscht sie sich nicht? Leider
ist nicht jeder von Natur aus
mit vollem, kriaftigem Haar
gesegnet. Stattdessen sind die
Haare oft diinn und gehen aus.
Hier kann es sinnvoll sein,
sich die Nahrstoffversorgung
niher anzusehen.

Der Verlust von Haaren ist eine
schwer verdauliche Tatsache.
Da ist es auch kein Wunder,
dass man es mit der Angst zu
tun bekommt, wenn sich ver-
mehrt Haare in der Biirste, im
Waschbecken oder auf dem
Kissen finden. Direkt nach der
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Anwendung fiihlen sich die
Haare oft weicher an, sehen
glanzender aus und lassen sich
besser kimmen. Pflegestoffe le-
gen sich wie ein feiner Film um
das Haar, versiegeln die Ober-
flache, glatten kleine Uneben-
heiten und kaschieren Spliss.

Starkung von Innen

Doch so schon dieser Sofort-
Effekt ist — er halt meist nur
bis zur niachsten Haarwésche.
Die eigentliche ,Schaltzent-
rale“ fiir gesundes, kraftiges
Haar sitzt aber in der Tiefe: an
der Haarwurzel. Damit Haare
dauerhaft stark und wider-

standsfihig bleiben, brauchen
sie eine gezielte Versorgung
von innen. Ausgewihlte Vit-
amine und Spurenelemente
unterstiitzen den Aufbau der
Haarstruktur direkt an der
Wurzel. Sie fordern die Bil-
dung von Keratin (=Hauptbe-
standteil der Haare), starken
die Verankerung in der Kopf-
haut und konnen so dazu bei-
tragen, dass das Haar weniger
bricht und seine natiirliche
Spannkraft behalt.

Wirkstoff Empfehlung
Eine Vielzahl an Inhaltsstof-
fen, die fiir volles Haar sorgen,

ist in der Erndhrungswissen-
schaft bekannt — doch nur we-
nige zeigen auch langfristige
Erfolge. Drei Nihrstoffe sind
hingegen bestens erforscht:

Goldhirse — eine der iltes-
ten Getreidesorten der Welt.
Bereits im Mittelalter war sie
unter dem Namen ,Schon-
heitskorn“ bekannt und liefert
den Haarwurzeln wichtiges
Silizium.

Selen — ein Spurenelement,
das zum Erhalt normaler
Haare beitragt. Steht dem
Haar zu wenig davon zur Ver-
fligung, kann es stumpf und
briichig werden.

Naturreiner Schwefel
(MSM) — ein wichtiger Struk-
turbestandteil von Keratin,
Elastin und Kollagen — jenen
Stoffen, aus denen die Haar-
zellen bestehen.

Was Apotheker empfehlen
In durchdachter Kombina-
tion vereint finden sich die-
se Wirkstoffe aktuell nur in
Dr. Bohm® Haut Haare Nagel
Tabletten. Das Praparat kommt
aus Osterreich, wo es bereits
seit Jahren das mit Abstand
meistverkaufte Produkt fiir die
Haare ist.* Seit einiger Zeit ist
es auch in unseren deutschen
Apotheken erhaltlich.

Tipp: Die Haare wachsen im
Durchschnitt gerade einmal
1 bis 1,5 cm pro Monat. Fiir
den idealen Effekt sollten die
Tabletten daher iiber einen
Zeitraum von mindestens
2 bis 3 Monaten hinweg ein-
genommen werden — fiir blei-
bende Ergebnisse, nicht nur
bis zur nachsten Dusche.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 09/2025.
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Dr. Bohm® Haut Haare Nagel als
3-Monats-Kur mit € 9,90 Preisersparnis*

& Biotin, Zink und Selen fur den
Erhalt normaler Haare

& Hochdosierte Kieselerde und
Goldhirse liefern Silizium

@ Naturlicher Schwefel (MSM)
und wichtige Spurenelemente

Erhaltlich in Ihrer Apotheke.
180 Stk. PZN: 18851135 | 60 Stk. PZN: 15390975

*im Vergleich zu 3 einzelnen Monatspackungen.

Ingrid Féller, 56
Apothekenkundin

Ich habe
meine ,,alten“
Haare zurick

»Seit Beginn der Wechseljahre
wurden meine Haare immer
diinner und briichiger und ich
hatte das Gefiihl meine alte
Haarpracht zu verlieren. Vor

Kundenbewertung
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3 Monaten habe ich begon-
nen Haut Haare Nigel von
Dr. Bohm® einzunehmen -
und bin begeistert: Nach eini-
gen Wochen hatte ich weniger
Haare in der Biirste und im
Waschbecken. Das nachwach-
sende Haar fiihlt sich kraftiger
und voller an. Trotz hormonel-
ler Umstellung habe ich das
Gefiihl, meine ,alten“ Haare
zuriickbekommen zu haben.”



