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Die stillen Helden

Stadt Langenhagen zeichnet zehn Ehrenamtliche fiir ihren besonderen Einsatz aus

LANGENHAGEN (HG). Beson-
deres Engagement im Ehrenamt
wird in Langenhagen belohnt.
Zehn Ehrenamtliche wurden am
Dienstag von Burgermeister Mir-
ko Heuer (CDU) und Annika Steg-
maier von der Freiwilligenagentur
Langenhagen im Daunstars fur
ihren  Einsatz  ausgezeichnet.
.Mochten Sie noch etwas sa-
gen?” ,Deine Zeit. Dein Engage-
ment — Langenhagen sagt Dan-
ke” lautete der Titel der Veran-
staltung. Umrahmt wurde die
kleine Feier mit Auftritten des
Quartetts , Herzen in Terzen”.

Im Mittelpunkt, eben weil sie
ein groBes Herz fur die Gesell-
schaft haben, standen die Ehren-
amtlichen. Den Anfang machte
Edeltraut Lichtenberg. Seit der
Grindung des padagogischen
Mittagstisches der Godshorner
Kirchengemeinde ,Zum Guten
Hirten” ist sie unverzichtbarer Be-
standteil des Angebots. ,Mitihrer
Geduld undihrem Blick fur die Be-
durfnisse der Kinder vermittelt
Frau Lichtenberg Werte wie Fir-
sorge, Gemeinschaft und Verant-
wortung”, sagte Heuer. Ebenfalls
ein bekanntes Gesicht in Langen-
hagen, wenn es um Ehrenamt
geht, ist Achim Schwarz. Rund 20
Jahren engagiert er sich schon fur
die Langenhagener Tafel. Als stell-
vertretender Vorsitzender und lo-
gistisches Herzstlick ist er mehre-
re Stunden am Tag damit beschaf-
tigt, abgeholte Lebensmittel zu
sortieren und zu organisieren.
»Achim Schwarz zeigt, wie tagli-
ches Ehrenamt Leben verandert”,
lobte der Blrgermeister.

, Wir kennen Sie noch nicht”,
sagte Stegmaier zu Janine Kobe —
und das st als Kompliment zu ver-
stehen. Die Jugendleiterin des
Radsport-Clubs Blau-Gelb Lan-
genhagen ist, wie viele Ehrenamt-
liche, ein ,stiller Star”, der ohne
groBes Aufsehen viel bewegt. K6-
be ist in ihrem Verein als Haus-
meisterin verantwortlich fur die
Infrastruktur, kimmert sich zu-
dem um die Verkehrserziehung
an den Schulen. Um den Bereich
Umwelt und Natur kimmert sich
Johann Meyer. Fur die Natur-
kundliche Vereinigung Langen-
hagen (NVL) hat er als Tischler-
meister maBgeblich zum Ausbau
des alten Wasserturms im Eichen-
park zum Naturinformations-
zentrum Langenhagen beigetra-
gen. Er installierte eine komplett
neue Klche, baute Unterrichts-
und Besprechungsraume aus und
richtete im Keller eine voll ausge-
stattete Holzwerkstatt ein.

Seitrund 15 Jahren fuhrt Gisela
Eike das Amt der Schiedsfrau aus.
Bei Nachbarschaftsstress, Beleidi-
gungen oder anderen Streitigkei-
ten hilft die Schiedsfrau, eine Lo-
sung zu finden. Viel Verstandnis
und Geduld braucht dabei auch
ihr Mann. Dem dankte die Geehr-

Ein Mann fiir den Sport: Heite Stiinkel erhielt die Auszeichnung von
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Annika Stegmaier.
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Gute Stimmung: So freut sich Edeltraud Lichtenberg, als sie von
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Biirgermeister Mirko Heuer geehrt wird.

Ausgezeichnet: Auch Johann Meyer (links) wurde von Biirgermeis-
ter Mirko Heuer (CDU) fiir sein Engagement geehrt.

te offentlich. ,Ich mochte mich
bei einem Mann bedanken, dass
er mir so viel Zeit schenkt, wenn
ich diese Tatigkeit austibe”, sagte
sie. Ausgezeichnet wurde auch
Roswita Falkenberg. Die zweite
Vorsitzende des DRK-Ortsvereins
Langenhagen. Eine ihrer Haupt-
aufgaben dort ist die Organisa-
tion der Blutspenden in der Lang-
enhagener Kernstadt: Seit 2016
stellt Falkenberg sicher, dass jahr-
lich mindestens zwolf Blutspen-
den stattfinden. Organisieren
kann auch Heite Stinkel hervor-
ragend. Er ist seit rund 15 Jahren
eine tragende Saule fir den Lang-
enhagener Sport: Als stellvertre-
tender Vorsitzender des Tennis-
verein Langenhagen und als akti-
ves Mitglied im Sportring Langen-

hagen leistet Stlinkel kontinuier-
lich wertvolle Arbeit. Bei der all-
jahrlichen Sportlerehrung ist er
mitverantwortlich und sorgt fur
Pokale, Ablauf und Organisation.
Auch er bekam eine Auszeich-
nung.

Yudum Yilmaz wurde fur ihre
Tatigkeiten fur die zwei gemein-
nltzigen Vereine Leselernhelfer
und Chancenwerk ausgezeich-
net. Dabei unterstitzt sie Kinder
beim Lesenlernen, fordert Text-
verstandnis, Sprachbewusstsein
und Leseflussigkeit. Im Chancen-
werk ist Yilmaz zudem als Lernko-
ordinatorin tatig. Dort setzt sie
sich fur Schulerinnen und Schler
im Grundschul- und Jugendalter
ein. Rainer Skowronek engagiert
sich fur die Naturkundliche Ver-

Ein frohes Weihnachtsfest sowie ein gutes neues Jahr,
schone Erinnerungen an das Vergangene und
Freude auf das Kommende.
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einigung.  Mehrmals  jahrlich
unterstitzt er die praktischen
Moorpflegeeinsatze, an denen
regelmaBig Schulklassen und
zahlreiche Gruppen teilnehmen.
Dartber hinaus ist er an der Ein-
werbung von Fordermitteln be-
teiligt, die den Ausbau des alten
Wasserturms zum Naturinforma-
tionszentrum Langenhagen er-
moglicht haben. In Abwesenheit
ausgezeichnet wurde Ben Schul-
ze. Der Langenhagener ist beim
Turnclub Bissendorf seit August
2023 fester Bestandteil des Trai-
nerteams der Laufschule fur Ho-
ckeykids und Inline-Skate. Auch
er soll seine Auszeichnung erhal-
ten. Die Gratulanten Heuer und
Stegmaier wollen ihm in den
nachsten Tagen bei einem Trai-
ningsbesuch Uberraschen.
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WIEDERGEBOREN ALS ORANG-UTAN UND
BOS IM TESTAMENT? GLUCK GEHABT!

Borneo Orangutan Survival | orangutan.de/testament

Schalrippen vom Schwein
379 ||
Giiltig ab Montag 22.12. bis Samstag 27.12.2025* J a
Rinderleber @ Suppenfleisch vom Rind, Schweine-Schulter ohn Schweinenacken ohne
1kg : > Knochen 1 kg Knochen 1 kg

Frische Hahnchenunterschenkel
1 kg, Herkunft, K1.: laut Auszeichnung

Birnen ,,Lucas* 1 kg, Herkunft, KI.:
laut Auszeichnung Herkunft, KI.. laut

mit Knochen 1 kg

Frisches Hahnchenfilet 1 kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung ~ Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Kaki 1 Stk.,
. Auszeichnung

7 18.00
-~ k.

e

\ @

Frische Putenhdlse 1 kg,
und Knochen 1 kg, Herkunft, KI.: laut
Auszeichnung

Handgemachte Manty

Kaviar von Forellen- ,,Pelmeni NovoSibirskie
rogen 250 g Pack., nach sibirischer Art mit Teigtaschen mit Fleisch-
Herkunft, KI.: laut Aus- Schweinefleischfiillung, fiillung 2 kg Btl,
zeichnung, 1kg=72,00 tiefgefroren 1 kg Pack' . 1kg =350

\;M

AXI PACK 2 kg

Al
BILDZURZE!
NICHT VERFUG

Fiir das uns im zuriickliegenden Jahr entgegen-
gebrachte Vertrauen sagen wir herzlichen Dank.

Wir freuen uns auf eine weitere gute Zusammenarbeit
mit IThnen und auf viele gemeinsame Erfolge im neuen Jahr.

Thr Therapiezentrum Langenhagen

Praxis fiir Sport- und Unfallrehabilitation

Dr. h.c. Kai Stimpel und Mitarbeiter
30853 Langenhagen, Ostpassage 1, Tel. 05 11 730 570

Achtung: Geiinderte Offnungszeiten:
22.12.25: 08:10 — 19:00h
23.12.25: 08:10 — 19:00h
29.12.25: 08:10 — 19:00h
30.12.25: 08:10 — 19:00h
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Orangen 1 kg,
Herkunft, KI.: laut
Auszeichnung

Saure Sahne
30% Fett 380 g Becher,
— 1kg=6,56

Apfel versch. Sorten je 1kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

mit Honiggeschmack oder mit Honig-Himbeer-
Geschmack je 700 g Pack., 1 kg = 14,28
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