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NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22

Polizeikommissariat Mellendorf:

Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511)31 10 31

Tierarztl. Notdienst:
13.12./14.12.: Kleintierpraxis Neu-
warmbtichen, HofestraBBe 22, Isern-
hagen,Tel.: (0511) 95 82 33

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,

welche Apotheke dienstbereit ist:

www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel.(0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 1103 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Médchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensbheratungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 7238 04

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 940 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35

Arztlicher Notdienst
fiir Soldaten:
Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 14.12., 10 Uhr:
Gottesdienst zum 3. Advent, Vikar
Til-Maarten Schlage

» Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 14.12., 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Kindergottesdienst, P. M.
Gommlich; 18 Uhr: Gemiitlicher
Abend im Advent

» Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, So., 14.12., 17 Uhr:
Weihnachtssingen, Pn. Behrens

» Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 14.12., 10 Uhr: Gottes-
dienst, Ln. Sonnenburg/Ln. Frehrking
» Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So., 14.12., 10 Uhr: Gottes-
dienst, Prad. Anette Bertram

» Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
14.12., 10 Uhr: Singe Gottesdienst,
Pr. Vogt mit anschlieBendem Baum-
schmiicken

» Ev.-luth. Kirche Zum Guten
Hirten Godshorn, So., 14.12., 18
Uhr: Gottesdienst Anders,- Vier Ker-
zen im Advent -, P. Foerster

» Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 14.12., 10 Uhr: Gottesdienst

» Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide — international —,
So., 14.12., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindertreff

» Familienkirche Langenhagen,
Walsroder StraBe 88, So., 14.12.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 13.12., 18 Uhr: Heilige Messe —
Zwowlf-Apostel-Kirche; So., 14.12.,
9 Uhr: Heilige Messe — Liebfrauenkir-
che

Neuer erster und zweiter Vorsitzender

LANGENHAGEN. Der Kultur-
ring Langenhagen hat neuen 1.
und 2. Vorsitzenden im Vorstand
gefunden. Nachdem der Artikel
am 18. Oktober tber den Aufruf
fur einen neuen ersten und zwei-
ten Vorsitzenden im Langenha-
gener ECHO erschienen ist, ha-
bensich zwei neue Mitglieder ge-
funden. Bei der Mitgliederver-

sammlung wurde Janina Richter
als erste Vorsitzende und Andy
Reed als zweiter Vorsitzender je-
weils einstimmig gewahlt. Somit
ist die Auflésung des Kulturrin-
ges abgewendet worden. Als
eine der Erneuerungen wird im
der Kulturring im Monopol im
Haus der Jugend einmal im Mo-
nat eine offene Bithne anbieten.

Der Vorstand des Kulturrings Langenhagen: Andy
Janina Richter, Rita Miethe und Bernd Cordes.

Emmaus-
Weihnachtsstube

LANGENHAGEN. Es ist Heilig-
abend und die Tir des Gemeinde-
hauses 6ffnet sich wieder fir alle,
die in der Weihnachtsstube mit
anderen Menschen ein paar Stun-
den verbringen mochten. Nette
Gesprache fuhren, etwas singen
und basteln, oder einfach nur da-
bei sein. Auch in diesem Jahr ist
die Tur der Emmaus-Gemeinde
wieder ab 17.30 Uhr gedffnet.

Réed (von links),
Foto: privat

Selbstgebackener
Kuchen

LANGENHAGEN. Am Sonntag,
21. Dezember, gibt es beim DRK
Langenhagen wieder leckeren
selbstgebackenen Kuchen. Da-
fur 6ffnet das Kaffeestiibchen im
DRK-Treffpunkt Kastanienallee
an diesem Sonntag seine Turen.
In der Zeit zwischen 14.30 und
16.30 Uhr freut sich der DRK
-Ortsverein  Langenhagen auf
Gaste.

Kostenlose Menstruationsartikel

LANGENHAGEN. In allen Schu-
len sowie in den Einrichtungen
der offenen Kinder- und Jugend-
arbeit in Langenhagen stehen
seit diesem Jahr Spender mit kos-
tenlosen Menstruationsartikeln
zur Verfligung. Die Automaten
enthalten Binden und Tampons.
Die Beschaffung der 19 Spender
geht auf eine politische Initiative
unter Beteiligung des Jugend-
parlaments zurtck.

Wahrend des Planungsprozes-
ses wurden verschiedene Model-
le gepriift. Eines davon sah vor,
dass fur die Entnahme eines Arti-
kels zuvor ein Coin beim Sekreta-
riat, bei Lehrkraften oder der
Schilervertretung geholt wer-
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Jetzt kann jederzeit auf Hygie-
neartikel zuriickgegriffen wer-
den. Foto: Stadt Langenhagen

QUER GEDACHT

den muss. Der Rat der Stadt Lan-
genhagen entschied sich fur
Spender ohne Coin-System. Sie
gewahrleisten einen unkompli-
zierten Zugang fur alle. Da kein
Strom benétigt wird, konnten
die Spender flexibel in Schulge-
bauden und Jugendtreffs instal-
liert werden. Vor der Montage
wurden die genauen Standorte
mit den Schulleitungen und Lei-
tungen der Jugendtreffs abge-
stimmt. AuBerhalb der Toiletten-
anlagen angebracht, sind die
Spender nun fur Schilerinnen
und non-bindre Personen barrie-
refreizuganglich. Mit der kosten-
losen Ausgabe von Menstrua-
tionsartikeln an Schulen und Ein-
richtungen der offenen Kinder-
und Jugendarbeit in Langen-
hagen wird sichergestellt, dass
jederzeit auf Hygieneprodukte
zugegriffen werden kann. So sol-
len finanzielle Hurden abgebaut,
die Teilhabe am Schul- und Frei-
zeitalltag erleichtert und eine hy-
gienische Grundversorgung
unterstltzt werden. Gleichzeitig
setzt das Angebot ein deutliches
Signal zur Enttabuisierung der
Menstruation.  Vergleichbare
Programme gibt es in Hannover,
Gottingen und Bremen.

Nun singet und seid
froh!

KRAHENWINKEL. Unter dem
Motto ,Nun singet und seid
froh” laden Corinna Staschew-
ski, Buhnen- und Konzertsange-
rin, und Ulrike Thiele, Pastorin
der Matthias-Claudius-Gemein-
de Langenhagen - Krdhenwinkel
fur Sonnabend, 20. Dezember,
um 16 Uhr zum gemeinsamen
Singen von traditionellen Ad-
vents- und Weihnachtsliedernins
Gemeindehaus der Matthias-
Claudius Gemeinde ein am Mat-
thias-Claudius-Weg 2 ein.

Macht hoch die Tur, die Tor
macht weit, denn Engel auf den
Feldern singen, und wie Alle Jah-
re wieder Am Weihnachtsbaum
die Lichter brennen. Leise rie-
selt(e) der Schnee, als Maria
durch ein Dornwald ging in Stil-
le(r) Nacht. Drum Singet und seid
froh und Kommet, ihr Hirten, ihr
Manner und Frau'n!

So oder ahnlich kénnte es am
Sonnabend vor dem vierten Ad-
vent aus dem Gemeindehaus he-
rausklingen!

Alle sind dazu herzlich will-
kommen, egal, ob Sie jedes deut-
sche Weihnachtslied kennen
oder noch nie eins gesungen ha-
ben!

Der Eintritt ist frei, um eine
Spende wird gebeten.

Humor, Musik
und scharfe
Beobachtungsgabe

LANGENHAGEN (OK). Er ist
der ,Verbaltaifun aus dem
Rheinland”: Christoph Briske
bringt am Donnerstag, 18. De-
zember, ab 20 Uhr mit seinem
unverwechselbaren Mix aus Hu-
mor, Musik und scharfer Beob-
achtungsgabe frischen Wind auf
die Buhne des daunstars. Fur sein
Programm , Die goldene Genera-
tion — ein Babyboomer packt
aus” gibt es an der Abendkasse
noch Tickets zum Preis von 20

Euro.

Erist der "Verbaltaifu aus dem
Rheinland": Christoph Briiske.
Foto: Olli Haas

Das Radio lauter drehen

Advent. Wir schmiicken die
Wohnung, backen Platzchen,
zinden Kerzen an und gehen
auf Weihnachtsmarkte. Es duf-
tet nach Orangen, Nelken und
Zimt. In der Nachbarschaft trifft
man sich im Carport zum Leben-
digen Adventskalender und die
Freundin hat Karten fur das Sta-
dionsingen in Hannover. Hast du
auch schon gesungen? Ja, ge-
nau! Singen! Flr einen Augen-
blick die Aufgaben des Alltags
ruhen lassen, das Radio lauter
drehen und mitsingen, wenn

., Driving home for Christmas”
lauft. Oder am Sonntag in die
Kirche gehen und bei ,,Macht
hoch die Tur” miteinstimmen.

Silke Noormann.

Foto: privat

Dieser Advent ladt dich ein, im
Singen deine Sehnsucht zu spU-

ren, deine Freude zu trallern und
deine Zuversicht nicht unterkrie-
gen zu lassen. Es tut gut, mit
anderen gemeinsam zu singen
und zu spdren, wie die eigene
Stimme ein kleines bisschen bei-
tragt zum groBBen wunderbaren
Stimmenklang. Es tut gut, den
Frieden herbeizusingen. Die
Hoffnung der Melodien und
Texte aufzusaugen, aus ihnen zu
schopfen und gegen alle duBere
Zerrissenheit der Welt festzuhal-
ten an ,Seht, die gute Zeit ist
nah!”
Silke Noormann,
Pastorin in der Wedemark,
Evangelische-lutherische
Kirchengemeinde St. Georg

Wiedergutmachung
ist angesagt

LANGENHAGEN (OK). Die Ver-
bandsliga-Handballer der HSG
Langenhagen stehen am Sonn-
abend, 13. Dezember, zum letz-
ten Mal im Jahr 2025 in einem
Punktspiel auf der Platte. Ab 17
Uhr ist im Match gegen die Re-
gionalliga-Reserve des MTV
GroBenheidorn in der Sporthall
der Leibniz I1GS Wiedergutma-
chung angesagt. Denn: Bei der
32:34-Heimniederlage  gegen
die HSG Schaumburg Il ist eine
lange Siegesserie gerissen. Zwi-
schendurch gab es aber auch ein
deutliches 29:20 bei der Oberli-
ga-Reserve der HSG Rhumetal.
Die Qualitat des Tabellenletzten
ist nach Ansicht von Trainer Ale-
xander Kruger allerdings nicht
mit dem Niveaus des Tabellen-
siebten vom Steinhuder Meer zu
vergleichen, gleichwohl in der
Verbandsliga Std durchaus jeder
jeden schlagen kénne. Zum Geg-
ner: Leistungstrager wie Jonas
Pohl und Thorben Buhre spielten
zwar nicht mehr in der Mann-
schaft, aber andere springen da-
furlaut Kriger in die Bresche. Da
die dritte Mannschaft der GroB-
enheidorner erst am Sonntag
spielt, kdnnten auch Akteure aus
dem Team mitwirken. Ziel der
HSG, die aktuell mit 10:8-Punk-
ten auf Platz sechs stehen, sind
aber ganz klar zwei Punkte zum
Jahresabschluss.  AuBer den
Langzeitverletzten stehen alle
zur Verfligung.

Clubabend des LMC

LANGENHAGEN. Am Donners-
tag, 8. Januar, treffen sich die
Mitglieder des Langenhagener
Motorclubs um 19 Uhr im Club-
lokal ,Elektra” am Buschkamp
86.
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