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Neue Physiotherapiepraxis
in Langenhagen

3. November: Fabian Flaig er6ffnet moderne Raume fiir Bewegung und Gesundheit

KRAHENWINKEL (FA). Fabian
Flaig er6ffnet am Montag, 3. No-
vember, seine neue Physiothera-
piepraxis in Krahenwinkel. Dazu
hat er die ehemaligen Raumlich-
keiten der Galerie Depelmann
von Grund auf renoviert, teilwei-
se entkernt und mit moderner
Ausstattung nach  neuestem
Stand eingerichtet. Das umfang-
reiche Leistungsangebot kann ab
sofort reserviert werden und
reicht von klassischer Kranken-
gymnastik Uber manuelle Thera-
pie und Lymphdrainage bishin zu
Massagen und Training an mo-
dernen Gerdten. Ein besonderer
Fokus liegt auf den Fachberei-
chen Orthopadie, Chirurgie und
Sportmedizin — alles Schwer-
punkte, die sich aus Flaigs berufli-
chem Hintergrund ergeben.
Denn der Physiotherapeut hat
umfangreiche Erfahrungen im
Profisport gesammelt: So war er
im Nachwuchszentrum von Han-
nover 96 aktiv, betreute MMA-
Profis und war sogar internatio-
nal als Physiotherapeut fir eine
chinesische Auswahlmannschaft
im Einsatz. ,Diese Erfahrungen
haben mir gezeigt, wie wichtig
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individuelle Betreuung, Préven-
tion und kontinuierliche Weiter-
entwicklung sind”, betont Flaig.
Ein besonderes Anliegen ist ihm
daher die stetige Weiterbildung:
.Die Physiotherapie entwickelt
sich stdndig weiter, und ich
mochte  meinen  Patientinnen

Fabian Flaig legt seinen besonderen Fokus auf Orthopadie, Chirur-
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und Patienten immer Behand-
lungsmethoden anbieten, die
auf dem neuesten Stand sind”,
sagt er. Fur die Zukunft sind da-
her weitere Spezialisierungen
und Fortbildungen geplant.
Neben der bestmoglichen Be-
handlung legt der Praxisgriinder

groBen Wert auf eine persénliche
Atmosphaére: ,Ich mdchte, dass
sich die Menschen hier wohlfiih-
len, denn Therapie bedeutet
nicht nur Ubungen und Behand-
lungen, sondern auch Vertrauen
und ein gutes Miteinander.” Da-
zu tragt auch Praxishindin Rosi
bei, die sich gelegentlich blicken
lasst. Mit der neuen Praxis erhalt
Langenhagen ein modernes Zen-
trum fUr Physiotherapie und eine
Anlaufstelle fur alle, die etwas fur
ihre Gesundheit, Beweglichkeit
und Regeneration tun wollen —
und das an einem fUr viele Lang-
enhagener besonderen Ort. Nun
ziehen hier Bewegung, Therapie
und Gesundheit ein — fur alle Al-
tersgruppen, fur Freizeitsportler
gleichermaBen wie fur Patientin-
nen und Patienten nach Opera-
tionen, mit orthopadischen Be-
schwerden oder auch zur Praven-
tion.

Kontakt: Physiotherapie Fa-
bian Flaig, Telefon (05 11) 80 60
09 20, Walsroder Str. 305, 30855
Langenhagen, E-Mail:  pra-
xis@physiotherapie-fabian-
flaig.de, Internet: physiothera-
pie-fabianflaig.de

, Wir haben hier ein
echtes Miillproblem”

CDU fordert nun einen eigenen Wertstoffhof flir Langenhagen —
und hat auch schon einen Standort ausgeguckt

LANGENHAGEN (ANS). ,Wir
haben hier ein echtes Millprob-
lem”, sagt Jan Hdlsmann, Frak-
tionsvorsitzender der CDU in
Langenhagen. ,Esgibtvielillega-
le Mdllentsorgung. Anstatt den
Mull an verbotenen Orten abzu-
lagern, sollten die Menschen
ihren Mull lieber direkt auf einen
Wertstoffhof bringen”, begriin-
det er den Antrag. Aktuell werde
die Lage mit illegal abgelagerten
Muall immer schlimmer, beson-
ders in Godshorn. Aus diesem
Grund habe man nun die Initiati-
ve ergriffen. Ein eigener Wert-
stoffhof fUr Langenhagen soll
das Problem losen.

Die Uberlegung entstand ur-
springlich aus der Debatte um
die VideoUberwachung von
Wertstoffinseln. , Wenn wir die
Videolberwachung einfihren,
brauchen wir auch jemanden,
der sich dann vor den Bildschirm
setzt und handelt, falls es zu Ver-
stoBen kommt”, erklart Huls-
mann einen Grund, warum die
Umsetzung nicht vorankdme.
Die CDU habe sich zunachst
gegen Kameras ausgesprochen:
ohne Bestrafung sei die Uberwa-

lllegaler Abfall: Auch wenn die-
se Altkleidercontainer an der
Kurt-Schumacher-Allee in Lan-
genhagen legal aufgestellt sind
- das Entsorgen von Miill auf
den Flachen davor ist verboten.
Foto: Antje Bismarck

Nach Antrag der CDU: Konnte es
gegeniiber von Reemtsma bald
einen Wertstoffhof fiir Langen-
hagen geben?
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chung wirkungslos. ,Die Leute
mussen dingfest gemacht wer-
den und eine Bestrafung bekom-
men”, sagt Hulsmann. Da Ml
haufigin der Nachtillegal abgela-
den werde, brauchte man nach
Einschatzung der CDU zudem
teure Infrarotkameras. All das sei
sehr kostspielig, erklart er.

Nun hat die CDU dem Vor-
schlag von Burgermeister Mirko
Heuer (CDU) allerdings doch zu-
gestimmt. Aha, die Abfallwirt-
schaft Region Hannover, soll die
Kontrolle Ubernehmen. Stadt
und Region sollen sich in der Sa-
che nun abstimmen. Ziel sei, dass
Aha eine flachendeckende Vi-
deotiberwachung auf den Wert-
stoffinseln einflhrt — und dass
VerstoBe Konsequenzen nach
sich ziehen.

Was den eigenen Wertstoffhof
angeht, hat die CDU ein Gelande
an der Westfalenstrale, gegen-
Uber  der  Zigarettenfabrik
Reemtsma im Blick. ,Geplant
war dort mal eine Gerolltren-
nungsanlage. Die Flache liegt et-
was abseits, und es stort nicht,
wenn Larm entsteht”, meint
Hulsmann. Natdrlich misse man
diese Einschatzung vorher Uber-
prifen. Wenn es tatsachlich zu
einem Wertstoffhof in Langen-
hagen kommen sollte, wirde

Aha die Kosten flr den Bau tra-
gen. Personalkosten koénnten
Uber die Mullgebuhren finanziert
werden, erklart der CDU-Frak-
tionschef.

Aktuell missen Langenhage-
ner Blrgerinnen und Biirger eini-
ge Kilometer auf sich nehmen,
um zum nachstgelegenen Wert-
stoffhof zu kommen. Sie befin-
den sich in Bissendorf, Lahe,
Garbsen, Stocken und der List.

Die SPD hatjedoch eine andere
Sicht zu dem Thema. , Der Wert-
stoffhof in Bissendorf ist von Lan-
genhagen aus sehr gut zu errei-
chen. Zudem ist ein Wertstoffhof
sehr personalintensiv, sodass
man erstmal schauen musste, ob
Aha die Mdoglichkeiten dazu
hat”, meint Marc Kohler, Frak-
tionsvorsitzender der SPD Lan-
genhagen. Eine weitere Frage,
die sich stelle, sei, ob die ange-
dachte Flache tatsachlich fir
einen  Wertstoffhof geopfert
werden solle. ,Die Flachen fur
Gewerbe werden weniger, und
so ein Hof ist kein Schénheits-
fleck”, so der Politiker.

Zudem denke er nicht, dass ein
Wertstoffhof in Langenhagen
dasillegale Abladen von Mull ver-
hindern wurde. ,Je nachdem,
von wo man kommt, hat man
keinen deutlich kirzeren Weg zu
dem Wertstoffhof. Wenn wir
eine Videolberwachung mit
Konsequenzen einftihren wir-
den und sich das herumspricht,
wirden viele Menschen be-
stimmt vorsichtiger werden”,
sagt Kohler.

Die Deponie in Lahe ist mon-
tags bis freitags von 7 bis 16.30
Uhr und samstags von 9 bis 14
Uhr geoffnet. Die Ubrigen Wert-
stoffhofe sind dienstags von 9 bis
18 Uhr, mittwochs bis freitags
von 9 bis 16 Uhr und samstags
von 9 bis 14 Uhr geoffnet. Mon-
tags sind sie geschlossen. In Bis-
sendorf und Lahe werden auch
ElektrogroBgerdte  angenom-
men.
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Alle Preise sind in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushaltstiblichen Mengen.
Abbildungen ahnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Markten:
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Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)

Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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5 Mo-rr 09:00-19:00  MixMarkt 122 0HG

sa 09:00-18:00 Lange Weihe 65

30880 Laatzen

Putenoberkeule mit Haut und
ohne Knochen frisch

Putenunterkeule, frisch =54

Herkunft, K. lautAuszeichnung. ;

Schweine-Bauch -~~~
wie gewachsen

3 Mo-fr 09:00-19:00
s 09:00-18:00 Vahrenheider Markt 6

& Mo-fr 09:00-19:00

Angebote giiltig von Mo.20.10. bis Sa. 25.10.2025

Stor, frisch

30263501_002625

Mix Markt 18 OHG

30179 Hannover-Vahrenheide
Mix Markt Hannover
Schierholzstr. 128
30655 Hannover

sa 09:00-19:00

Fanggebiet: laut Auszeich-,

nung
1kg

Schuppen- oder Spiegelkarpfe
Fanggebiet: laut Auszeichnung

1kg

I#hnchenschenkel ohne Knoc|
mit Haut, frisch Herkunft, KI..

laut Auszeichnung

Apfel verschiedene Sorten -~
Herkunft, KI.: e e,

laut Auszeich-

nung

1kg

Kartoffeln 5 kg
Herkunft, KI.:
laut Auszeich- -
nung
1kg=0,40

4651001_002625

Karauschen, frisch

Fanggebiet: laut Auszeichnung

" kg

Weikraut
Herkunft Kl.: laut =

< Auszeichnung =~




