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NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22

Polizeikommissariat Mellendorf:

Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511)31 10 31

Tierarztl. Notdienst:

2.8/3.8.: Fachzentrum fiir Kleintier-
medizin, BayernstraBe 17, Langen-
hagen Tel.: (0511) 51 52 78 40

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-
gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,

welche Apotheke dienstbereit ist:

www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel.(0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 1103 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Médchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensbheratungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 7238 04

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 940 21 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35

Arztlicher Notdienst
fiir Soldaten:
Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 3.8., 10 Uhr: Got-
tesdienst, Vikar Til-Maarten Schlage
» Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So., 3.8., 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Kindergottesdienst mit
Heiligem Abendmahl, P.i.R. Morgner
» Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, So., 3.8., 10 Uhr: Got-

tesdienst, Prn. Hahn-Hartwig, anschl.

Kirchenkaffee

» Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 3.8., 11 Uhr: Pray &
Grill, L. Fienemann

» Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So., 3.8., 10 Uhr: Gottes-
dienst

» Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
3.8., 10 Uhr: Gottesdienst in Emma-
us, Prn. Hahn-Hartwig, anschl. Kir-
chenkaffee

» Ev.-luth. Kirche Zum Guten

Hirten Godshorn, So., 3.8., 10 Uhr:

Gottesdienst in Emmaus, Prn. Hahn-

Hartwig, anschl. Kirchenkaffee

» Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 3.8., 10 Uhr: Gottesdienst

» Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide — international —,
So., 3.8., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindertreff

» Familienkirche Langenhagen,
Walsroder StraBe 88, So., 3.8., 10
Uhr: Gottesdienst

» Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 2.8., 18 Uhr: HI. Messe, Liebfrau-
enkirche; So., 3.8., 11 Uhr: HI. Mes-
se, Zwolf-Apostel-Kirche

[Fouanr]

Deine Spende rettet Leben!

Spende jetzt fiir die Seenotrettung!
sos-humanity.org/spenden

Griune Familien-
Fahrradtour

Niedrigschwellige Mdglichkeit zum Austausch Gber lokale Themen

LANGENHAGEN. Die zweite
Ausgabe der Grinen Familien-
Fahrradtour in Langenhagen
verzeichnete am vergangenen
Samstag erneut eine positive
Resonanz. Nach der Premiere
zum internationalen Kindertag
am 1. Juni folgten zahlreiche
junge Radfahrerinnen und Rad-
fahrer mit ihren Familien der
Einladung der Grinen Langen-
hagen zur Fortsetzung dieser
Initiative.

Die Tour startete im Eichen-
park Langenhagen, wo den teil-
nehmenden Kindern zundchst
ein  kostenfreier Sicherheits-
check ihrer Fahrrader angebo-
ten wurde. AnschlieBend fuhrte
die Route durch den Eichen-
park, entlang der Wietze und
durch den Wietzepark bis zum
Waldsee. Dort erwartete die
Teilnehmenden ein Picknick in
naturnaher Umgebung. Trotz
anfanglich durchwachsener
Wetterprognosen zeigte sich
das Wetter von seiner besten
Seite, sodass einige der Teilneh-
menden sogar die Gelegenheit
zum Baden nutzten.

. Mit unserer Fahrradtour far
Kinder méchten wir nicht nur
die Freude am Radfahren for-
dern, sondern auch das Be-
wusstsein fur umweltfreundli-
che Mobilitat starken”, erklart
Sigrid Kurpan vom Vorstand
von Bindnis 90/Die Griinen
Langenhagen. ,Der positive Zu-
spruch und die Begeisterung
der Kinder bestatigen uns darin,

dass wir mit diesem Format
einen wertvollen Beitrag zur
nachhaltigen Mobilitatserzie-
hung leisten kénnen.” Wah-
rend der Tour ergaben sich zahl-
reiche Gesprache zu kommu-
nalpolitischen Themen der Gru-
nen in Langenhagen, was von
den teilnehmenden Familien
ausdrucklich begruft wurde.
Die Veranstaltung bot somit
nicht nur ein Freizeitangebot fur
Kinder, sondern auch eine nied-
rigschwellige Moglichkeit zum
Austausch Uber lokale politi-
sche Anliegen.

Aufgrund des anhaltenden
Interesses planen die Grinen
Langenhagen eine weitere Fa-
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Zahlreiche Interessierte waren der Einladung gefolgt.

Foto: privat

milien-Fahrradtour im Septem-
ber. Die Veranstaltungist furalle
Interessierten offen und richtet
sich insbesondere an Familien
mit Kindern. Der genaue Termin
wird in Kirze auf der Webseite
www.gruene-langenhagen.de
bekannt gegeben.

Die Grlnen Langenhagen
planen im August weitere Ver-
anstaltungen: Am Sonntag, 3.
August, findet ein griines Frih-
stlck im Eichenpark statt. Fir
Sonnabend, 23. August, wird
zu einem Sommerfest auf dem
Hof Jagau, Walsroder StraBe
199, eingeladen. Auch diese
Termine werden auf der Web-
seite bekannt gegeben

Blutspende

KALTENWEIDE (OK). Das DRK
Krahenwinkel-Kaltenweide ladt
fir Dienstag, 5. August, zwi-
schen 15.30 und 19.30 Uhr zur
Blutspende ins Zelleriehaus nach
Kaltenweide ein.

Austausch,
Einblick,
Inspiration

LANGENHAGEN . Die Denkstu-
be am Ada-Lessing-Platz 4 6ffnet
wieder ihre Tur — die Freiwilligen-
agentur Langenhagen ladt alle,
die sich fur das Ehrenamt enga-
gieren oder interessieren, herz-
lich zum offenen Austausch ein.
Zur besseren Planung bitten die
Veranstalter um  Anmeldung
unter freiwilligenagentur@lan-
genhagen.de oder telefonisch
unter (0511) 73 07-81 21

SoVD-Kaffee

LANGENHAGEN. Das nachste
Treffen des SoVD Langenhagen
zu Kaffee und Kuchen findet am
Mittwoch, 6. August, wie ge-
wohnt im Café Wintergarten
statt. Mitglieder des Ortsverban-
des Langenhagen und Gaste sind
herzlich willkommen.

Seefest

LANGENHAGEN (OK). Das
Seefest am Silbersee beginnt am
Sonnabend, 9. August, um 14
Uhr. Ein DJ ist mit von der Partie,
und auch ein Kinderfest wird lau-
fen. Auf die Besucherinnen und
Besuchere wartet Musik, Gegrill-
tes und Getranke, abends leuch-
tet ein Feuerwerk Gber dem See.

Blutspende in
Engelbostel

ENGELBOSTEL.Am Montag, 4.
August, kénnen Interessierte ab
dem 18. Lebensjahr im Luh-
manns Gasthaus zur Post von 15
bis 19 Uhr Blut spenden und da-
mit Leben retten. Blutspenden
werden dringend benétigt.

Spenden dirfen alle Personen,
die gesund sind und sich fit fuh-
len. Bitte den Personalausweis
zusammen mit dem Blutspende-
ausweis mitbringen.

Erstspender sind herzlich will-
kommen. Nach der Spende war-
tet ein kleiner Imbiss auf die Blut-
spender.

QUER GEDACHT

E-Mail Adressen
fehlen

LANGENHAGEN (OK). Beim
Artikel Gber das Table-Quiz in der
jingsten Ausgabe des Langen-
hagener ECHO auf Seite 2 fehlen
die E-Mail-Adressen. Eine An-
meldung ist Uber die Internetsei-
te der Stadt Langenhagen unter
dem Stichwort ,Tablequiz des
Frauennetzwerks Langen-
hagen” biszum 21. August még-
lich. Fur Fragen steht das Gleich-
stellungsbiiro der Stadt Langen-
hagen unter (0511) 73 07-81 86
oder unter der E-Mail-Adresse
gleichstellung@langenhagen.de
zur Verfligung.

Literatur-

gottesdienst

KRAHENWINKEL. Die Matthi-
as-Claudius-Kirchengemeinde
ladt zum Literaturgottesdienst
fir Sonntag, 10. August, um 17
Uhr im Gemeindehaus. Im Mit-
telpunkt des Gottesdienstes
stehtdasBuch 111 Orte rund um
Hannover die man gesehen
muss. Das Literaturgottesdienst-
team stell seine Lieblingsorte vor.
Musikalisch wird der Gottes-
dienst von der Flétengruppe ge-
staltet. Der Vorbereitungskreis
hat im Anschluss Snacks und Ge-
tranke fur die Besucherinnen und
Besucher vorbereitet.

Quergedacht

Letztens saB ich auf der Terrasse
und beobachtete, wie das Licht
der Abendsonne durch die
Weinblatter schien und sich in
den daran héangenden Regen-
tropfen brach. Es war einfach
schon und ich freute mich dardi-
ber. Dann war die Sonne weiter-
gewandert, das Licht fiel nicht
mehr im passenden Winkel und
ich tauchte aus meiner Betrach-
tung auf.

Es war eine kleine Unterbre-
chung. Ich habe mich beim Auf-
raumen und meinen to do Listen
unterbrechen lassen. Diese
Unterbrechungen finde ich sehr
wichtig. Das kann ganz Unter-
schiedliches sein: ein Musik-
stlick, das uns berihrt, ein Ge-
ruch, er eine schéne Erinnerung
weckt, ein Lachen auf dem
Spielplatz. Wenn es uns innehal-
ten lasst, machen diese Augen-
blicke eine andere Dimension in
unserem Leben deutlich. Fir
mich sind diese Momente Be-
gegnungen mit Gott. Er lachelt
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Pastorin Sabine Behrens
Foto: privat

in meinen Alltag hinein und ich
lachele zurtick und ich spure die
Verbindung zu ihm.

Urlaub, Sonn- und Feiertage
und bewusste Pausen sind
ebenfalls Unterbrechungen in
unserem Alltag, die wir nicht
nur als Individuum erleben, son-
dern mit anderen Menschen zu-
sammen. Sie geben uns einen
Rhythmus und die Chance, die
Gemeinschaft untereinander zu
starken und die Verbindung mit
Gott aufzunehmen. Es gibt ein
Lied der Crash Test Dummies:

“God shuffled his feet”. Es
fangt so an: After seven days/
He was quite tired so God said: /
.Let there be a day / Just for pic-
nics, with wine and bread” / He
gathered up some people he
had made / Created blankets
and laid back in the shade / The
people sipped their wine / And
what with God there, they as-
ked him question.
(Nach sieben Tagen war Gott
ziemlich mide und er sagte: “Es
soll einen Tag geben fiir Pick-
nicks, mit Wein und Brot. Und er
sammelte einige Menschen um
sich, die er gemacht hatte, er
machte Decken und lehnte sich
zurlck in den Schatten und
kommt mit den Menschen ins
Gesprach) Mit diesem Bild der
.Picknicktage” schlieBe ich hier
und ich wiinsche lhnen in die-
sem Sommer viele schone sol-
cher Momente.
Sabine Behrens, Pastorin des
verbundenen Pfarramtes
Langenhagen Sud
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