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RUND UM HAUS UND GARTEN
FACHBETRIEBE IN IHRER NÄHE EMPFEHLEN SICH Fo
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Grundsätzlich unterscheidet
man zwischen minerali-
schen, synthetischen und

natürlichen Dämmstoffen. Doch
welcher Dämmstoff passt, wann
am besten? Und welche Kriterien
sind bei der Auswahl entschei-
dend?«PrivateBauherrenundMo-
dernisierer sollten bei der Auswahl
von Dämmstoffen nicht nur auf die
Dämmwirkungachten, alsowiegut
einMaterialWärmezurückhält», rät
Erik Stange vom Bauherren
Schutzbund. Bauherren sollten die
Entscheidung für einenDämmstoff
vielmehr im Gesamtzusammen-
hang des Bauvorhabens treffen.

Wichtige Kriterien der
Dämmstoffe
«Es kommt darauf an, dass der

Dämmstoff zur konkreten Bausitu-
ation passt - ob Neubau oder Sa-
nierung - und zu den individuellen
Anforderungen, etwa in puncto
Nachhaltigkeit oderSchallschutz»,
so Stange. Er zählt wichtige Krite-
rien auf, die bei der Entscheidung
eine Rolle spielen können:
■ Brandschutz

■ Feuchte-Verhalten
■ Wärmeleitfähigkeit
■ ökologische Verträglichkeit
■ spätere Entsorgung
Häufig ist es also Abwägungs-

sache. «Mineralwolle etwa ist nicht
brennbar und vielseitig einsetzbar,
während synthetische Stoffe wie
Polystyrol eine sehr gute Dämm-
leistungbei geringemGewichtbie-
ten, aber ökologisch weniger vor-
teilhaft sind», erklärt Stange. Um
eine sinnvolle Auswahl treffen zu
können, sollten Bauherren sich
überdieEigenschaftenderDämm-
stoffe gut informieren.

Details zu den Eigenschaften
der Dämmstoffe
Besonders wichtig ist die Wär-

meleitfähigkeit des Materials. Je
niedriger dieser Wert ist, desto
besser eignet sich das Material
grundsätzlich zur Dämmung. Liegt
dieser zwischen 0,03 und 0,05
Watt proMeter und Kelvin, handelt
es sich um einen guten Wert, er-
klärt Stange. Bei einer Wärmeleit-
fähigkeit unter 0,03Watt proMeter
und Kelvin sprechen Experten von

Dämmstoffe
Welche Eigenschaften sind wichtig?

einemsehrgutenDämmstoff.Übri-
gens: Die Dämmwirkung be-
schreibt das Gesamtergebnis im
Bauteil. Sie hängt nicht nur von der
Wärmeleitfähigkeit des verwende-
tenMaterials ab, sondernauchvon
der Dicke der Dämmschicht sowie
vom Aufbau und der Ausführung
des gesamten Bauteils. Außerdem
ist entscheidend, wie Dämmstoffe
sich gegenüber Feuchtigkeit ver-
halten. Dazu erklärt Stange: Ein
«diffusionsoffener» Dämmstoff
könne - im Gegensatz zu «diffu-
sionsdichten» Dämmstoffen -
Wasser undWasserdampf aufneh-

men, speichern und wieder abge-
ben.
Die «Kapillaraktivität» infor-

miert über die Möglichkeit eines
Dämmstoffs, Feuchtigkeit aktiv in-
nerhalb desMaterials zu transpor-
tieren. Überdies werden Baustoffe
auchmitBlickauf ihreBrennbarkeit
gemäß der DIN 4102 in Baustoff-
klassen eingeteilt: A1, A2, B1, B2,
B3.Dabei istA1 lautBSBdiehöchs-
te Klassifizierung - sie bedeutet
nicht brennbar. Die Klassen B1 bis
B3 gelten als brennbar, wobei B1
als «schwer entflammbar» noch
zulässig ist.

Welcher Dämmstoff am besten passt, ist von der konkreten Bausituation
und den individuellen Anforderungen abhängig. Foto: Inga Kjer

Strukturtapeten im Trend
So werden sie wirkungsvoll in Szene gesetzt

Wer auf der Suche nach
einer ausgefallenen
Wandgestaltung ist, fin-

det mittlerweile Tapeten mit ge-
webtenMustern,mit eingearbeite-
ten Perlen, Steinchen oder Fäden.
Solche Strukturtapeten waren et-
wa auf der Messe Ambiente 2025
inFrankfurtamMainzusehen.«Bei
den Produktionstechniken hat sich
indenvergangenenJahrenvielge-
tan», sagt Karsten Brandt vom
Deutschen Tapeteninstitut. Diese

seien mittlerweile ausgefeilter und
raffinierter. «Heute können die
Hersteller Materialien verarbeiten,
die vor zehn oder zwanzig Jahren
noch undenkbar gewesen wären»,
so Brandt. Neben aufwendigen
DekorationenundklassischenPrä-
ge-Mustern imitieren die Tapeten-
hersteller häufig auch bekannte
Materialien. «Manche Flächen wir-
ken in ihrer Maserung wie Marmor,
andere wie Wassertropfen oder
Glasperlen.»

Besonders interessant seien
solche Strukturtapeten, wennman
siemitglattenMaterialoberflächen
wie Chrom oder Marmor kombi-
niert. «Die Struktur und das Glatte
erzeugen zusammen eine beson-
dere Spannung im Raum», erklärt
Brandt. Je bunter oder glitzernder
dieWand, desto zurückgenomme-
ner dürfe dann das Mobiliar sein.
Aber auch in Kombination mit na-
türlichenMaterialiensindStruktur-
tapeten sehr passend - etwa zu-
sammen mit vielen Pflanzen, bun-
ten Töpfen, Masken aus Indone-

sien,GrüntönenunderdigenMate-
rialien. «Letztlichkommtesaufden
eigenen Geschmack an», so
Brandt. In jedemFall sind Struktur-
tapeten auffällig. «Durch die be-
sondere Haptik kommt hier eine
weitere Dimension bei der Gestal-
tung dazu - ein Sinn mehr wird an-
gesprochen», so Brandt. Will hei-
ßen: Die Tapeten wirken nicht nur
optisch, sondern auch durch ihre
Haptik.«Jedem,dersichfürsoeine
Tapete entscheidet, sollte klar sein
- man möchte sie anfassen, fühlen
undwissen, wie sich das anfühlt.»

Wie kleine Tropfen wirken die Glasperlen, die die Strukturtapete von Welter
zieren. Foto: Welter

Strukturtapeten - hier von Marburg - kommen in Kombination mit natürli-
chen Materialien und vielen Pflanzen besonders gut zur Geltung.

Foto: Marburg
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