
6-Tage-Seniorenreise „Berlin intensiv“
(nur *-Termin): wie oben, aber Aus-
flüge: Hauptstadt Berlin, Schloss Char-
lottenburg und Schifffahrt auf der Spree,
Regierungsviertel und Museumsinsel

6-/8-Tage-Seniorenreisen

Hotel arendsee
goldene Ostseeküste

ab Euro 595,– 545,–
Zuschlag für Doppelzimmer-
Alleinbenutzung: ab € 150,–
Preisnachlass bei Selbstanreise:
€ 50,– pro Person!

09.02., 16.02., 23.02., 02.03., 09.03., 16.03.,
23.03., 30.03., 06.04., 13.04. (Ostern, 9 Tage),
21.04.2025 (7 Tage)

Ab 02.02.2025: Neuer Wellnessbereich
mit 3 verschiedenen Saunen, Infrarotkabine

und 2 Ruheräumen

pro Person
im DZ inkl.
Halbpension

• Fahrt im Nichtraucherfern-
reisebus mit WC

• 7 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche
und WC

• Galabuffet sowie Mecklenburgisches
Spezialitätenbuffet (im Rahmen der
Halbpension)

• Film- und Unterhaltungsabende
• Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

ab Euro615,–
Einzelzimmerzuschlag: € 120,–
(„Berlin intensiv“: € 80,–)
Für Gäste mit eingeschränkter Mobilität nicht
geeignet.

pro Person im DZ
inkl. Halbpension

• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
• 7 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche/
WC

• Galabuffet sowie Brandenburger Speziali-
tätenbuffet (im Rahmen der Halbpension)

• „All inclusive-Angebot“ (außer Ostern)
• Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

Hotel AM MELLENSEE
Brandenburg, Berlin ...

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

NEU
RENOVIERT!

PREISSTURZ!

Ausflüge: Hauptstadt Berlin, Domstadt Branden-
burg, Potsdam mit Schloss Sanssouci
02.03.*, 30.03., 13.04. (Ostern, 9 Tage),
21.04.2025 (7 Tage)

ab Euro
464,–

Ihre Immobilienprofis für
Langenhagen, Isernhagen,
Burgwedel und Wedemark.

Telefon 0511 3000-2863

Sebastian Degner Cornelia Lütgens Gabriele Wölki Andreas Marecki

Verkauf | Vermietung | Beratung

Tel. 05139 9589366
sb@breuckmann-immobilien.de
www.breuckmann-immobilien.de

Sabine Breuckmann

Ihre persönliche
Immobilienassistentin
vor Ort für Sie da.

Umzüge
Haushaltsauflösung

Entrümpelung
☎ (0 5139) 9531040

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache möglich

2. Kfz-Ankauf aller Art
AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 · 30823 Garbsen

Tel.: 05137 - 12 18 40
0174 - 7 20 16 01

Autoankauf
schnell – fair – bar

auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

Anzeige

1. Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-E6269; 2. Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEO® Flüssigkeit zum Einnehmen.Wirkstoffe: Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamil-
lenblüten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Völlegefühl, Blähungen), sowie
leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-% Alkohol.
(Stand: 11/2022). ZuRisiken undNebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie IhreÄrztin, IhrenArzt oder in IhrerApotheke.
Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Schluss mit Blähungen, Völlegefühl, Magenkrämpfen
Endlich Essen wieder genießen

Gut essen? Gerne!
Aber bitte mit
Genuss! Nur leider
machen Blähungen,
Völlegefühl und
Ma ge n k r ämp f e
manch gesellige
Runde zur mühsam
ertragenen Qual.
Damit Genuss in
Zukunft genießbar
bleibt, hält die Natur
eine Lösung bereit:

EINZIGARTIG
KOMBINIERT
FÜR SCHNELLE
LINDERUNG
BeiBlähungen,Völle-
gefühl und Magen-
krämpfen bringen
GASTEO Magen-
Tropfen mit sechs

oderAngelikawurzel
enthalten, regen
schon im Mund die
ProduktionvonVer-
dauungssäften an.1,2
Die anderen drei
Heilpflanzen, Gän-

wertvollen, bitter-
stoffhaltigen und
beruhigenden Heil-
pflanzen schnelle
Linderung. Bitter-
stoffe, in Wermut-,
Benediktenkraut

sefingerkraut, Süß-
holzwurzel und
Kamillenblüten, ent-
spannen und neh-
men den Druck aus
dem Bauchbereich.

PRAKTISCH
AUCH FÜR
UNTERWEGS
GASTEO Magen-
Tropfen im Dosier-
fläschchen sind eine
einzigartig kombi-
nierte ersteMagen-
hilfe – auch für un-
terwegs . Nach
erstem Gebrauch
halten sie noch gan-
ze zwölf Monate.
Damit jederzeit und
überall Essen ein
Genuss bleibt.

Endlich wieder
essen mit Genuss

Blähungen? Völlegefühl?
Magenkrämpfe?

GASTEO®

hilft Deiner Verdauung
über den Berg

Fragen Sie in
Ihrer Apotheke
danach!

PZN 10738439, AVP 10,89 €
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Lgh.-Engelbostel...
Gepflegtes 2-FH mit 210m²Wfl., 9-Zi., 2 EBK,
Vollkeller, Blk., 2 Garagen, gr.Garten mit Gar-
tenhaus, 1.448m² Grdst., Bj. 1952, B: 108,8
kWh/(m²a), Gas-ZH, Kl: D, KP: 540.000,-
von-wuelfing-immobilien.de % 1 26 07 70

Langenhagen...
Gepflegte vermietete 3-Zi.-ETW, 92m² Wfl.,
Gä.-WC, Loggia, Kellerraum, TG-Stellplatz
(zzgl. 15.000*), Bj. 1995, V: 89 kWh/(m²a),
FW-ZH, Kl: C, KP: 245.000,-
von-wuelfing-immobilien.de % 1 26 07 70

Dermatologin su.
ein stilvolles Haus mit mind. 5 Zimmern,
hochwertiger Ausstattung und großem
Garten in bester Lage. Gerne mit Kamin
(keine Bedingung). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Versicherungskauffrau...
sucht für sich und ihre Familie ein gepfl.
Haus (DHH oder EFH) mit mindestens 4
bis 5 Zimmern und Carport/Garage
(keine Bedingung). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Nachwuchs unterwegs
Ehepaar sucht ein solides Haus (RH/-
DHH oder EFH) mit mindestens 120m²
Wfl. in familienfreundlicher Lage. Auch
zum Renovieren. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

In ruhiger Lage gesucht
Malermeister sucht für sich und seine
Familie ein sonniges Haus (RH/DHH
oder EFH) ab 4 Zimmern. Auch zum Re-
novieren/Sanieren www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Solide ETW gesucht
Sympathisches Ehepaar sucht nach
dem Hausverkauf eine gepflegte 3-
Zimmer-ETW mit Balkon oder Terrasse
(keine Bedingung). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

2-Zimmer-ETW gesu.
Bürokauffrau sucht eine gemütliche 2-
Zimmer-ETW mit EBK (kein Muss) in ei-
nem gepfl. Wohnhaus. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Großzügige ETW gesu.
Familie mit zwei Kindern sucht eine 4-
Zi.-ETW in beliebter Lage. Gerne mit
Gäste-WC (k. Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Junge Familie su.
eine helle 2- bis 3-Zimmer-ETW in ruhi-
ger Lage. Bevorzugt mit Carport/Stell-
platz (k. Bedingung). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Nachmieter/in ab 1.4.25 2 Zi-Whg Lgh.
gesucht: Konrad-Adenauer-Str. 2. OG
mit Loggia, 65 m², Keller, Tiefgaragen-
platz, Fahrstuhl, Rollläden, elektr. Mar-
kise, Einbauküche vorh. (opt.), Laminat-
boden neu 2018, Bad mit Du/WC neu
2025. KM *600 + Stellplatz *50 zzgl. NK
ca. *170 + Kaution 2 MM ) D 41 991
Lgh. OT, teilmöblierte großz. 2-Zi.-
Whg., 2. OG, ca. 85 m², neues Bad, kl.
Dachterrasse, Klima, FBH, EBK, PKW-
Abstellplatz, ab 01.03.2025, KM *
725,00 + NK * 190,00 + MS, v. Privat,
Email: F.F.BUDDE@t-online.de

Suche 2- oder 3-Zi-Whg. 75 - 100 qm,
nur oberste Etage, Hannover oder Um-
gebung mit guter ÖPNV-Anbindung.
Ruhiges Paar (m57J.+w58J.) % (01 70)
3 14 76 53

Fa.Bad&WärmeBadsanierungkompl.
Sanitär/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau.Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. % (05 11) 6 47 90 83
Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441
www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertverrech-
nung. % (05 11) 49 94 95
www.dieFAIR-werter.deHaus- & Woh-
nungsauflösungen, Nachlassankauf,
zuverl. und seriös. % (01522) 1 66 16 72
Dachdeckerarbeiten aller Art,Dachrin-
nenarbeiten 25% Neukundenrabatt.
Firma Söhne % (0 15 73) 2 30 99 12
Zieh Aus und Ein mit Walterstein
% (05 11) 63 09 71
Umzüge , Entr.,Transp. 0511/71657401
Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860
Umzügemit Tischler% (05 11) 74 10 47

Liebhaber suchtOldtimer bzw. Young-
timer % (01 77) 5 98 54 66

Motorräder, Roller,
Mopeds, Aufsitzmäher gesucht! Auch
defekt. 05121/2068883

Kaufe Motorräder % (0 51 21) 5 14 58 3

Wir kaufenWohnmobile +Wohnwagen
0 39 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Monika, 68 J., bin ehrlich, treu u. zärt-
lich, gutauss., auch meine Top-Figur
habe ich behalten. Sitzen Sie auch tag-
ein, tagaus allein zu Hause? Wir könnten
uns zusammentun u. müssten nicht
mehr einsam sein. Bin eine sichere Au-
tofahrerin u. könnte auch zu Ihnen zie-
hen. Kostenloser Anruf, Pd-Senioren-
glück Tel. 0800-7774050

Erika, 76 J., gutmütige Witwe, mit schö-
ner fraul. Figur, habe Freude am Kochen
u. an der Haus-/Gartenarbeit. Wünsche
mir einen lieben Mann bis 85 J., dem ich
wieder etwas Glück ins Leben bringen
kann. Ich komme gerne zu Ihnen oder
hole Sie mit meinem Auto ab u. wir fah-
ren etwas spazieren. PV Tel.
0176-56841872

Gabriela (60) blond, hübsch, tip-top im
Haushalt u. Garten. Wenn ich nach der
Arbeit in m. leere Wohnung komme u.
für mich allein koche, bin ich oft ganz
traurig. Das will ich jetzt ändern u. hoffe,
dass Du meine Zeilen liest u. üb. PV an-
rufst. Tel. 0176-43646934

Warmherzige, intelligente Frau 42 Jah-
re alt, mag Natur, lesen, kochen,
schwimmen, Konzerte besuchen. Su-
che einen lieben, erlichen, humorvoll
Mann für Partnerschaft auf Augenhöhe.
mannsuchende@gmail.com
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Immobilien Immobiliengesuche

Vermietung

Mietgesuche
Immobiliengesuche

Handwerker

Automarkt

Automarkt

Bekanntschaften
Ehewünsche

Bekanntschaften
Ehewünsche

Reise & Veranstaltungen
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