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NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22

Polizeikommissariat Mellendorf:

Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511)31 10 31

Tierarztl. Notdienst:

18./19.1.: Dr. Meike Does, Langer
Acker 15 a, Wedemark-Bissendorf,
Tel. (05130) 58 64 685

APOTHEKEN

» Hinweis: Die Apothekenkam-
mer Niedersachsen informiert,

dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplane
mebhr fiir Apotheken zur Verfii-

gung gestellt werden. Online ist
jeweils tagesaktuell abzurufen,

welche Apotheke dienstbereit ist:

www.apothekenkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo. bis Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,

Tel. (0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:

Hilfe fir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Ophelia Beratungszentrum fiir
Frauen und Madchen mit Ge-
walterfahrung e.V.:
Kastanienallee 10, 30851 Langen-
hagen, Tel. (0511) 7 24 05 05,
Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 9-
16 Uhr, Fr. 9-12 Uhr.

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fiir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10-12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 723804

Hospizverein Langenhagen e.V.:
Langenhagen, Walsroder StraBe 65,
Tel. (0511) 94021 22,
info@hospiz-langenhagen.de

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15-12 Uhr,

Mo. 13-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr,
Tel. (0511) 70 02 01 20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19-21 Uhr, Nebenrdume MZW
Halle, Tel. (05130) 95 40 25

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168, Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 3003 34 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo. bis Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Arztlicher Notdienst

fiir Soldaten:

Sanitatszentrum Hannover,

Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark

GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Elisabethkirche Lan-
genhagen, So., 19.1., 10 Uhr: Got-
tesdienst anschlieBend Neujahrs-
empfang, Pn. Bettina PraBler-Kron-
cke

» Ev.-luth. Elia-Kirche Langen-
hagen, So0.,19.1., 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Kindergottesdienst, P.i.R.
Ewald Grossmann

» Ev.-luth. Emmauskirche Lan-
genhagen, So., 19.1., 18 Uhr: Got-
tesdienst, Pn. Thiele

» Ev.-luth. Martinskirche Engel-
bostel, So., 19.1., 10 Uhr: Gottes-
dienst in Schulenburg, P. Klécker

» Ev.-luth. Matthias-Claudius-
Kirche, So. 19.1., 10 Uhr: Gottes-
dienst im Gemeindehaus, Pn. Thiele
» Ev.-luth. St.-Paulus-Kirche, So.,
19.1., 10 Uhr: Gottesdienst, P. Schla-
debusch

» Ev.-luth. Kirche Zum Guten
Hirten Godshorn, So., 19.1., kein
Gottesdienst

» Neuapostolische Kirche Lan-
genhagen, So., 19.1., 10 Uhr: Got-
tesdienst

» Evangelisch-Freikirchliche
Josua-Gemeinde Langenhagen,
So., 19.1., 10 Uhr: Gottesdienst

> Freie evangelische Gemeinde
Kaltenweide — international —,
So., 19.1., 11 Uhr: Gottesdienst mit
Kindertreff

» Familienkirche Langenhagen,
Walsroder StraBe 88, So., 19.1.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Katholische Liebfrauenkir-
chengemeinde Langenhagen,
Sa., 18.1., 18 Uhr: HI. Messe, Lieb-
frauenkirche; So., 19.1., 10 Uhr: HI.
Messe, Zwolf-Apostel-Kirche

Gottesdienst
im DGH

SCHULENBURG. Nach langer
Zeit findet wieder am Sonntag,
19. Januar, ein Gottesdienst im
Dorfgemeinschaftshaus in Schu-
lenburg statt. Hierzu ladt die
evangelisch-lutherische Martins-
kirchengemeinde Engelbostel-
Schulenburg herzlich ein. Der
Gottesdienst beginnt um 10 Uhr
und wird von Pastor Christoph
Klocker geleitet.

Lust auf Tanzen?

LANGENHAGEN. RegelmaBig
Standard- und Latein-Musik? Der
Verein , Just fOr Fun” trifft sich al-
le 14 Tage zum Paartanzen. Ein-
mal Gelerntes wird gefestigt,
und die Vortdnzer sorgen mit
neuen Schritten und Figuren fur
Abwechslung.

Ein Einstieg ist jederzeit mog-
lich, gern auch ohne Vorkennt-
nisse. Getanzt wird an den Mon-
tagen der geraden Kalenderwo-
chen von 19.30 bis 21 Uhr im
Haus der Jugend. Bei Interesse
bitte einfach unter (01573) 7 87
7361 melden.

Zwei Heimspiele in
Folge

LANGENHAGEN (OK). Heim-
und Auswartsbilanz ist wie Tag
und Nacht bei den Verbandsli-
gahandballern der HSG Lan-
genhagen. Zu Hause ist die
HSG eine Bank. Jetzt stehen fur
das Team von Trainer Alexan-
der Kruger gleich zwei Heim-
spiele in Folge —beide Gbrigens
in der SCL-Halle an der Leibniz-
straBe — auf dem Programm,
die die Langenhagener unbe-
dingt gewinnen wollen. Zur
gewohnten Zeit am Sonn-
abend um 17 Uhr ist FC Schut-
torf 09 am 18. Januar zu Gast.
Kriger: ,Die Schuttorfer ge-
hoéren zu den wenigen Teams,
die wie wirzu Hause auch ohne
Patte spielen. Das Spiel ist inso-
fern wichtig, weil wir bei einer
Niederlage in den Abstiegs-
kampf hineingeraten konn-
ten.”

Eine Woche spater kommt
TV Dinklage zur ungewohnten
Zeit am Sonntag, 26. Januar,
um 15 Uhrzum ersten Spiel der
Ruckrunde in die SCL-Halle.
Alexander Kriger: ,Das wird
ein sehr schweres Spiel, der
Gegner spielt zu Recht um den
Aufstieg mit.”

Wichtig werde es sein, eine
gute Abwehr hinzustellen und
eine bessere Chancenverwer-
tung als im Hinspiel an den Tag
zu legen. Die Begegnung im
September endete mit einer
deutlichen 21:32-Niederlage.
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Deine Spende rettet Leben!

Spende jetzt fiir die Seenotrettung!
sos-humanity.org/spenden

QUER GEDACHT

Blutspende-Termin

GODSHORN. Es ist wieder so-
weit — der erste Blutspende-Ter-
min des Jahres findet in Gods-
horn am Montag, 3. Februar,
statt .Interessierte haben die Ge-
legenheit, zwischen 16 und 20
Uhr im Dorfgemeinschaftshaus,
am Spielplatzweg 20 Blut zu
spenden. Blut kann Leben retten.

Bitte Personalausweis oder
Reisepass — falls vorhanden —
Blutspendeausweis mit.Erst-
spender sind herzlich willkom-
men. Im Anschluss sind alle zur
Starkungins Clubheim zu Kaffee/
Keks sowie der allseits beliebten
Currywurst/Pommes oder einem
vegetarischen  Burgereingela-
den.

Fotos gesucht

LANGENHAGEN (OK). 25 Jah-
re Jugendaustausch zwischen
Langenhagen undder Partnerge-
meinde Bijeljina. Der Verein ,Hil-
fe fur das junge Leben” sucht
deshalb Fotos aus den vergange-
nen Jahren oder sogar Jahrzehn-
ten. Wer Bilder hat, schicke sie
bitte per E-Mail (zeljkosha-
lom@aol.com) oder WhatsApp
(0173/6065438) an. Gern mit
einer kurzen Beschreibung: Wer
istauf dem Foto zusehen und aus
welchem Jahr stammt es?

Irisches Konzert

LANGENHAGEN. Der Verein
win ladt fur Freitag, 24. Januar,
um 17 Uhr herzlich zu einem
Konzert in den Bonusraum des
Quartierstreff Wiesenau in der
FreiligrathstraBe 10 ein.

Michaela Reichmann, die vor
zehn Jahren ihre Liebe zur iri-
schen Musik entdeckt hat,
nimmt die Zuhorer und Zuhore-
rinnen auf ihrem Keyboard mit
auf eine musikalische Reise quer
durch die die griine Insel.

,Ich spiele ein Potpourri mei-
ner Lieblingslieder. Vielleicht
kennen die Gaste auch das ein
oder andere Stlck”, meint die
Musikerin. , Wer mag, kann mit-
summen oder mitsingen!”.

Das Instrument entdeckte
Reichmann firsich bereits, als sie
zehn Jahre alt war. Seitdem spielt
sie das Keyboard mit mehrtoni-
gen Stimmen.

Das Konzert ist nicht nur eine
Premiere fur Michaela Reich-
mann, sondern auch fir den Ver-
einwin, denn zum ersten Mal er-
tonenim Bonusraum live gespiel-
te Klange. Die Veranstalter freu-
en sich auf viele musikbegeister-
te Menschen, Fans irischer Musik
und alle interessierten Men-
schen, die dieser doppelten Pre-
miere beiwohnen maochten.

Das Angebot ist kostenfrei, um
eine Spende wird gebeten.

Eine Anmeldungist nichterfor-
derlich.

Die Veranstaltung findet im
Bonusraum des Quartierstreff
Wiesenau an der Freiligrathstra-
Be 10 in Langenhagen statt.

Mit win kreativ sein

LANGENHAGEN. Beim Verein
win Wohnen in Nachbarschaften
bei der KSG Hannover im Quar-
tierstreff Wiesenau kannst Du
Dich bei vielfaltigen Kreativ— An-
geboten ausprobieren und so die
dunkle Jahreszeit aufhellen. Zum
Beispiel bietet Christa Schmidt
am Dienstag, 21. Januar, an, mit
Acrylfarben ein Bild zu malen,
dass vom Kinstler Joan Miro ins-
piriert ist. Zwischen 15 und 17
Uhr kannst Du Deiner Fantasie
mit Acrylfarben, Adgaurellblock
und viel Blau freien Lauf lassen.
Das Angebot richtet sich an alle
Menschen, egal ob klein oder
grofB, allein oder mit Freunden
und Freundinnen. Was Du mit-
bringen solltest: Ideen und Spal3
am gemeinsamen Tun.

Das Angebot ist kostenlos, wir
freuen uns Gber eine Spende fur
das Material. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Vernissage Projekt
Kiinstler-Vielfalt

LANGENHAGEN. Der Senioren-
und Pflegestutzpunkt Nord der
Region Hannover ladt fur Freitag,
31. Januar, ab 14 Uhr zu der Ver-
nissage des Projektes ,Kinstler-
Vielfalt” in seine Raumlichkeiten
ein. Seit dem 1. April konnten
sich Interessierte in dem offenen
Kunst-Projekt von dem Langen-
hagener Verein win mit verschie-
denen Materialien kunstlerisch
verwirklichen und entwickeln —
ganz nach dem Motto ,am An-
fang war die weiBe Leinwand”.
Die Ergebnisse sind nun ab dem
31. Januar in den Raumen des
Stutzpunktes in der Ostpassage
11 in Langenhagen zu sehen.
Zur Vernissage werden die
Klnstlerinnen und Kdiinstler an-
wesend sein und kommen gern
bei einem kleinen Imbiss in den
Austausch mit den Besucherin-
nen und Besuchern.

Blutspende

LANGENHAGEN. Am Dienstag,
21. Januar, von 16 bis 19.30 Uhr
findet in der Friedrich-Ebert-
Schule an der HindenburgstraBe
79 eine Blutspende statt.

Das Deutsche Rote Kreuz setzt
auf die Unterstlitzung aus der Be-
volkerung. Eine Blutspende kann
drei Menschenleben retten. Blut-
spenden dirfen Personen die ge-
sund sind und mindestens 18
Jahre altsind. Alle Blutspenderin-
nen und Blutspender méchten
bitte beachten, vor der Blutabga-
be gentgend zu trinken. Nach
der Spende wartet ein leckeres
Buffet und eine heiBe Suppe auf
Interessierte. Umlange Wartezei-
ten zu vermeiden, sollten Termi-
ne per App. oder per Telefon
(0800) 1 19 49 11 bis zwei Stun-
den vorher vereinbart werden!
Bitte den Personalausweis zu-
sammen mit dem Blutspender-
ausweis mitbringen. Erstspender
sind sehr herzlich willkommen.

Du bist eine von uns

Eine Kraft hebt sie aus dem Bett.
Dann hort sie die Stimme: ,Ma-
ry, warum hast du uns verges-
sen? Du bist eine von uns. Du
musst dich um dein Volk kiim-
mern.”

In den Black Hills von South Da-
kota wird sie vor der Hitte eines
alten Mannes abgesetzt. ,Ich
habe schon lange auf dich ge-
wartet”, sagt der Mann. Er er-
zahlt ihr die Mythen der Lakota.
Zum Schluss sagt er: , Kimmere
dich um dein Volk. Die Leute lei-
den. Viele sind drogenabhan-
gig.

Ein halbes Jahr spater, langst
wieder gesund, sitzt sie tatsach-
lich vor der Hiitte des alten

Karl-Martin Harms.

Foto: privat

Mannes. Zwei Jahre geht sie bei
ihm in die Lehre und lasst sich
zur Schamanin ausbilden. lhren
Job bei der Stadt gibt sie auf. Sie

halt Vortrage Uber die Geschich-
te der Lakota, ihrer Vorfahren,
und ladt ein zu Ritualen mit der
Heiligen Pfeife.
Mary Thunder, wie sie sich fort-
an nennt, ist Uberzeugt, dass al-
le Religionen ein Ziel verfolgen:
den Menschen Frieden zu brin-
gen und Kontakt mit dem Gott-
lichen zu ermdglichen. Als Dro-
genberaterin bei den Native
Americans kann sie Leid abwen-
den und Hoffnung verbreiten.
Sie wird fur viele zum Vorbild,
weil sie sich auf ihre Wurzeln be-
sinnt.

Herzliche GriiBe,

lhr Karl-Martin Harms,
Flughafenpastor

Kleinkind-Gruppe
bei win
LANGENHAGEN. Lieder sin-
gen, gemeinsam spielen undin
entspannter Atmosphdre mit-
einander ins Gesprach kom-
men - das ist das Angebot der
wochentlichen  Treffen  der
Kleinkind - Gruppe bei win.
Ab Januar 6ffnet der Quar-
tierstreff  Wiesenau  jeden
Dienstag in der Zeit von 11.30
bis 13 Uhr die Tur ftr Babys und
Kleinkinder und deren Betreu-

ungspersonen.
Das erste Treffen der Gruppe
JWini's  Minis”  findet am

Dienstag, 21. Januar, im Quar-
tierstreff Wiesenau an der Frei-
ligrathstraBe 11 statt.

.Eingeladen sind alle Perso-
nen mit Kindern bis zu zwei
Jahren, die sich in netter Runde
Uber verschiedene Themen
rund ums Kind austauschen
mochten.

Die Kinder koénnen erste
Kontakte zu anderen Kindern

ihrer Altersstufe kntpfen”,
fasst Quartiersmanagerin
Anette Kobérner zusammen.

.Die Treffen bieten vielfaltige
Moglichkeiten fir Eltern und
andere Betreuungspersonen,
sich mitihren Kindern in Wohn-
ortnadhe zu treffen und fur ge-
meinschaftliche Aktivitaten zu
verbinden.” Gemeinsam wird
besprochen, was sich in der
Gruppe entwickeln kann — wir
sind neugierig, welche Ideen es
gibt!

Bitte eine Decke oder ein
Handtuch als Unterlage mit-
bringen. Krabbelmatten und
eine  Wickelmdglichkeit sind
vorhanden. Das Angebot ist
kostenfrei. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Veran-
staltung findet im Quartiers-
treff Wiesenau an der Freilig-
rathstraBe 11 statt.
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