SONNABEND, 11. JANUAR 2025

LOKALES

»9ag uns, was DIR
Demokratie bedeutet”

Speakers' Box jeden Sonnabend auf dem Wochenmarkt

LANGENHAGEN. Wesentliche
Merkmale einer Demokratie sind
Gewaltenteilung und -kontrolle,
Rechtsstaatlichkeit, freie und fai-
re Wahlen, ein Mehrparteiensys-
tem, gesellschaftliche Beteili-
gung an politischen Entschei-
dungs- und Umsetzungsprozes-
sen, Meinungs- und Pressefrei-
heit sowie die Achtung der Men-
schenrechte. Darlber hinaus
lebt eine lebendige Demokratie
davon, dass ihre Blrgerinnen
und Blrger sich an demokrati-
schen Prozessen wie Wahlen be-
teiligen und sich fur die Gesell-
schaft engagieren.

Mit dem Projekt ,Speakers’
Box. PRO Demokratie” mochte
die Offene Gesellschaft Langen-
hagen die verschiedenen Aspek-
te der Demokratie und ihre Be-
deutung fur das Leben der Men-
schen in den Blick riicken. Vom
11. Januar bis zum 22. Februar
ladt sie fur jeden Sonnabend auf
dem Langenhagener Wochen-
markt Interessierte dazu ein, da-
riber zu sprechen, was ihnen
Demokratie ganz personlich be-
deutet. Dazu steht jeweils von
11 bis 11.30 Uhr am Beginn der
Ostpassage die Speakers’ Box
bereit.

Nach einem oder mehreren
kurzen Impulsen zum Thema
kdnnen Interessierte das Mikro-
phon in die Hand nehmen und
Uber dassprechen, wasihnendie
Demokratie ganz personlich be-
deutet. Ein paar Spielregeln sind
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SPORTS & RIEALTIR

Die Offene Gesellschaft setzt sich fiir derﬁokratlsches Engagement

ein.

dabei einzuhalten: maximal funf
Minuten Sprechzeit, keine Wahl-
kampfreden fur politische Par-
teien, keine Fake News, Hassre-
de oder Drohungen, keine extre-
men politischen Narrative.

»Saguns, was DIR Demokratie
bedeutet”, 1adt die Offene Ge-
sellschaftLangenhagenalle Inte-
ressierten ein, ihre Wertschat-
zung fir die Demokratie zu zei-
gen und sie dadurch ein kleines
Stlck weit zu starken.

Wer dasselbe lieber schwei-
gend tun mochte, hat auch dazu
eine Moglichkeit: Noch bis zum
20. Februar finden an jedem

Leibnizstrake 52

0511 - 7633232

30853 Langenhagen

Foto: Jurgen Kohler

Donnerstag auf dem Langenha-
gener Marktplatz zwischen Post
und CCL die Mahnwachen fur
Demokratie und Respekt statt.
Hier kommen schon seit Novem-
ber von 17 bis 17.30 Uhr regel-
maBig etwa 30 Menschen mit
Kerzen und Windlichtern zu-
sammen, um zu zeigen, wie
wichtig ihnen Demokratie und
ein respektvoller Umgang mitei-
nander sind.,Wir freuen uns
Uber jede und jeden, der einfach
vorbeikommt und uns dabei
unterstitzt”, sagen die Aktiven
der Offenen Gesellschaft Lan-
genhagen.

lifetime-langenhagen.de
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Griine im Gesprach

LANGENHAGEN. Die Ratsfrak-
tion von Bindnis 90/Die Gri-
nen Langenhagen setzt ihren
regelméaBigen Dialog mit den-
BUrgerinnen und Burgern zu
aktuellen kommunalpolitischen
Themen fort. Unter dem Motto
,Grine im Gesprach” ladt die
Fraktion interessierte Einwoh-
nerinnen und Einwohner zu
einem Austausch am Beginn
der Fraktionssitzung ein. Die
nachste Einladung dieser Reihe
gilt fur die Fraktionssitzung am
Mittwoch, 15. Januar, um
17.30 Uhr in der Ostpassage 3,
30853 Langenhagen.

COMPUTERHILFE
LANGENHAGEN

PC oder Laptop defekt?
Ich helfe gern weiter!

Mobil: 0162 /2662242

Email: joergdoege@arcor.de
www.computerhilfe-langenhagen.de

27320301_002624

Die Teilnehmenden erhalten
die Gelegenheit, ihre Anregun-
gen und Fragen zu kommunal-
politischenThemen direkt mit
den Mitgliedern der Griinen
Ratsfraktion zu diskutieren. Der
Fokus liegt dabei auf Angele-
genheiten, die in den Zustan-

Wir pflegen anders —
mit HERZ und

onja GmbH VERSTAND!

Vorwerk-Gerth

Ambulanter Pflegedienst ﬁ
Dementenwohngemeinschaften

@

Kastanienallee 6 - 30851 Langenhagen
Tel. 05 11 - 768 46 75 - Mobil 0172 - 510 20 76
www.vorwerk-gerth.de

19946501_002624

B KLEIN

e Badsanierungen - Sanitdr - Fliesen — 3D-Badplanung
® Duschwand nach MaB - Lackspanndecke

e Wandplatten fiir fugenlosen Badumbau
oder Teilsanierung

Badausstellung

GmbH

f
‘Ausstellung und Verka?

om?

auf

Forder- und zuschussféhig:
e Magic-Wannentiiren [ nachgeriistete Wannentiir

e Hohenverstellbare WC - Anlagen
fiir korperlich eingeschrinkte Menschen

Walsroder StraBe 260 = 30855 Langenhagen

Fon 0511-77 63 73
info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de

digkeitsbereich des Rates der
Stadt Langenhagen fallen.

Die Griine Ratsfraktion Lan-
genhagen sieht in diesem For-
mat eine wichtige Méglichkeit,
den direktenKontakt zu intensi-
vieren und gleichzeitig wertvol-
le Impulse fur die kommunal-
politische Arbeit zu erhalten.
Alle interessierten Birgerinnen
und Burger sind herzlich einge-
laden, an diesem offenen Dia-
log teilzunehmen und ihre Pers-
pektiven in die lokalpolitische
Diskussion einzubringen.

33125501_002624

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:
Tel. (o5 11)518-2111 oder (o5 11) 72 80 80
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kbschluss einer Mltglle
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2025

ST DEIN JAHRI

NEU NEU NEU NEU
EGYM CARDIO

SENKE DEIN BIOLOGISCHES ALTER

STATT 59,90
6 MONATE FUR

2990/ ..

INKL.

33367501_002624

EGYM

GUTE VORSATZE TAGE

SAT. & SO 12. JANUAR 2025
10:00 - 18:00 UHR
SEI DABEI UND MACH MIT!

KURSE SA/SO

10:30 UHR - BODY FIT 2025 MIT NATHALIE
11:30 UHR - FATBURNER MIT BRITTA

VORTRAGE SA/SO

13:00 UHR - MIT HERZ DABEI! POSITIVE EFFEKTE DES
CARDIO TRAININGS MIT ANJA

14:00 UHR - KRISEN MEISTERN! STARKE DEINE
MENTALE WIDERSTANDSKRAFT MIT ANIKA

15:00 UHR - RICHTIG ERNAHREN! ISS DICH FIT,
GESUND & SCHLANK MIT NATHALIE



