
Das Runde muss ins Eckige
28. Juni: MAJA und win laden zur Kicker EM ein
LanGenhaGen. Der Ball ist
rund und das Runde muss ins
Eckige. Dieses Motto gilt in die-
sem Sommer ganz besonders,
wenn die Fußball-EM im eigenen
Land stattfindet! Zu diesem be-
sonderen Ereignis wird es auch in
Wiesenau ein Turnier geben, die
Kicker-EM 2024.

Der Nachbarschaftsverein win
– Wohnen in Nachbarschaften
bei der KSG Hannover und MAJA
(Mobile Aufsuchende Jugend-
arbeit Langenhagen) veranstal-
ten gemeinsam das besondere
Sportereignis. Am Freitag, 28. Ju-

ni. ab 16 Uhr, wird auf dem Quar-
tiersplatz Wiesenau in der Freilig-
rathstraße auf professionellen Ki-
ckertischen der Krökel-König ge-
sucht.

Wie kann man an der Veran-
staltung teilnehmen? Ganz ein-
facheinenPartner suchenundals
Duo bei den Veranstaltern an-
melden. Einzige Voraussetzung
ist ein Mindestalter von zwölf
Jahren. Jedes Team bekommt
eine Woche vor Beginn der Ver-
anstaltung seine Nation zuge-
lost, welche es im Turnier vertre-
ten wird.

Daher besteht die Möglichkeit
in kreativen Outfits an den Start
zu gehen. Eine Jury wird die beste
Präsentation zusätzlich auszeich-
nen. „Wiesenau ist bunt und so
stellen wir uns auch die Kicker-
EM vor“, sagt Anette Körner, die
Quartiersmanagerin in Wiese-
nau.

Der Ablauf des Turniers ist an-
gelehnt an die Fußball-EM und
wird bei maximal 24 teilnehmen-
den Teams ausgespielt. „Es geht
um Spaß am Spiel, Fair Play und
schöne gemeinsame Stunden.
Zusätzlich gibt es natürlich einen

Pokal“, so Alexander Pischel von
MAJA.

Ein kleines Rahmenprogramm
und Verpflegung runden den Tag
ab.

Die Veranstalter*innen freuen
sich über Anmeldungen oder ge-
ben weitere Informationen
unter:

Quartierstreff Wiesenau,
Anette Körner, Telefon 0511
8604216

MAJA Langenhagen, Alexan-
der Pischel, Telefon 0162
2174038, alexander.pi-
schel@maja-langenhagen.de

Die Judoka konnten alle er-
folgreich zeigen, was sie gelernt
haben und führten ihre einzelen
Elemente,von der Fallschule,
über das Stand- und Bodenpro-
gramm, vor. Der JCG gratuliert
zur bestandenen Prüfung.

Lust auf Judo? Interessierte
können sich per Email unter
info@jcgodshorn.de melden.

Die Judoka bestanden alle er-
folgreich ihre Prüfungen.
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Aus Rosenheim zu den Scorpions
LanGenhaGen. Es hat zwar
etwas gedauert, aber jetzt ist es
perfekt, dass der gebürtige Ham-
burgerdieVerteidigungderScor-
pions in der kommenden Saison
verstärken wird. Der 1998 gebo-
rene Tramm (1,81 Meter groß /
85 Kilogramm schwer) hat seine
Ausbildung im Wesentlichen bei
den Eisbären Berlin durchlaufen,
ehe er dann über Leipzig zu den
Kassel Huskies kam. In den ver-
gangenen fünf Jahren hat Ste-
phan Tramm durchgängig in der
DEL 2 bei den Kassel Huskies ge-
spielt, ehe er in der vergangenen
Saison zum letztjährigen DEL-2-
Aufsteiger Rosenheim wechsel-
te. In der Zeit in Kassel und Ro-
senheim erzielte der Verteidiger
(Rechtsschütze) exakt 100 Sco-
rerpunkte. Stephan Tramm, den
es auch aus familiären Gründen
wieder in den Norden zog, war
voriges Jahr auch schon mit den
Scorpions in Kontakt. Nun hat es
mit dem Vertrag endlich ge-
klappt. „Wir sind uns sicher“, so

Sportchef Eric Haselbacher,
„dass mit Trammi unsere Defen-
sive in der nächsten Saison noch
stabiler werden wird. Seine Über-
sicht und sein Spielverständnis
sind überragend, dass sind auch
Gründe warum er in Rosenheim
die beste +/- Statistik ausweisen
konnte.“

Überragend, was Übersicht und
Spielverständnis angeht: Ste-
phan Tramm. J
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Gürtelprüfung beim Judo Club
Godshorn
21 Judoka des JCG haben jetzt die Prüfung zum nächsthöheren Kyu bestanden.

Godshorn. Zur Jahreshälfte
standen beim Judo-Club Gods-
horn die Gürtelprüfungen auf
dem Plan. Die Prüfungen vom 8.
bis zum 5. Kyu (weiß/gelb bis
orange) wurden von Wilfried
Kolloch und Jürgen Kliem abge-
nommen. Als Trainer und
Übungsleiter waren Diego Melis,
Dennis Wichmann, Lucie Melis
und Lukas Stratmann auf der
Matte.

Auch Thorge und Baldur Wich-
mann, die am 2. Juni erfolgreich
die Prüfung zum 2.Kyu (blau) in
Hannover Bothfeld bestanden
haben,unterstützten dabei.

Godshorner Straße gesperrt
Langenhagen. Die vorbereiten-
den Sanierungsarbeiten auf der
Godshorner Straße sind in vollem
Gange. Ursprünglich sollte die Sa-
nierung des nördlichen Fahrstrei-
fens am 17. Juni beginnen. Ent-
gegen der vorherigen Planung wird
die Sperrung des Fahrstreifens nun
erst am Donnerstagabend, 20. Ju-
ni, umgesetzt. Die Arbeitsabläufe
wurden entsprechend angepasst,
um eine Verlängerung der Bauzeit
zu vermeiden. Trotz Verschiebung
werden die Arbeiten, Stand jetzt,
also planmäßig zum 7. Juli auf der
nördlichen Fahrbahnseite abge-
schlossen. Für Anwohnerinnen und

Anwohner gilt: Alle Grundstücke
im Bereich der zweiten Bauphase
bleiben bis zum 20. Juni anfahrbar.
Fahrzeuge, die nach dem 20. Juni
benötigt werden, sollten bis Don-
nerstag vor 20 Uhr außerhalb der
Godshorner Straße abgestellt wer-
den. Ab Montag, 17. Juni, wird zu-
dem für die Bushaltestelle Langen-
forther Platz eine Ersatzhaltestelle
östlich des Langenforther Platzes
eingerichtet. Die Haltestellen „Sat-
telhof“ werden auf beiden Seiten
noch bis einschließlich 19. Juni an-
gefahren. Ab dem 20. Juni entfal-
len diese bis zum Ende der Bau-
arbeiten.

Wenn’s hinten juckt
Wie Hämorrhoiden entstehen und was wirklich hilft

Wennes amPobrennt, juckt oder
nässt, sind häufigHämorrhoiden
die Ursache. Rezeptfreie Arznei-
tropfen bekämpfen das Problem
von innen: Lindaven (Apotheke).

Was viele nicht wissen: jeder
hat Hämorrhoiden! Hämorrhoi-
den sind Gefäßpolster, die zusam-
men mit den Schließmuskeln den
Darmausgang abdichten. Vergrö-
ßern sich die Hämorrhoiden dau-
erhaft, weil sich Blut in ihnen staut,
sprechen Mediziner von Hämor-
rhoidalleiden. Ursache hierfür
kann zum Beispiel regelmäßiges,
zu starkes Pressen beim Toiletten-
gang sein. Sind die Hämorrhoiden
vergrößert, reibt der Stuhl daran.
Dies kann zu Entzündungen füh-
ren, die sich z.B. durch Brennen,
Juckreiz und Nässen bemerkbar
machen.

Hämorrhoiden anders
behandeln
Viele Betroffene behandeln

ihr Hämorrhoidalleiden nur mit
Salben. Doch es gibt ein Arznei-
mittel namens Lindaven (Apo-
theke, rezeptfrei), das einfach mit
einem halben Glas Wasser oral
eingenommen wird und die Be-
schwerden dort bekämpft, wo sie
entstehen: im Körperinneren. Die
einzigartigen Arzneitropfen ent-
halten fünf spezielle Wirkstoffe,
die sich bei der ganzheitlichen
Behandlung von Hämorrhoiden

bewährt haben. So kann z.B. der
Wirkstoff Hamamelis virginiana
Entzündungen hemmen. Außer-
dem trägt er dazu bei, dass sich die
Blutgefäße wieder zusammenzie-
hen, wodurch die Vergrößerung
der Hämorrhoiden zurückgehen
kann. Zudem behandelt Lindaven
auch die Begleiterscheinungen von
Hämorrhoiden: Es enthält u.a. Sul-
fur, welches laut Arzneimittelbild
erfolgreich bei heftigem Brennen
und Jucken eingesetzt wird.

Abbildung Betroffenen nachempfunden
LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homöopa-
thisches Arzneimittel bei Hämorrhoiden. www.lindaven.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit oder in Kombination sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Genial: Die rezeptfreien Arznei-
tropfen Lindaven bekämpfen die
Beschwerden dort, wo sie ent-
stehen: im Körperinneren – und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen!

Tipp für unsere Leser

pureSGP.deJetzt Lindaven diskret
und schnell auf
pureSGP.de bestellen
und bis zu 20% sparen*!

pureSGP.de

Diskrete und einfache
Einnahme

Natürlich wirksam und gut
verträglich

Rezeptfrei

Schon gewusst?
Mehr als jeder zweiteMann und
fast drei von vier Frauen hatten
schon einmal sexuelle Probleme
wie z.B. Erektionsstörungen
oder sexuelle Unlust.*

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Fühlen Sie sich häufig durch
Ihren Arbeits- und Familienall-
tag gestresst? An Zweisamkeit
mit Ihrer Partnerin oder Ihrem
Partner ist kaum zu denken?
Oder hat Ihnen der Alltag im
Bett die Lust und Leidenschaft
geraubt? Das muss nicht sein!
Ein rezeptfreies Arzneimittel
namens Deseo hilft Ihnen,
sexuelle Schwäche zu bekämp-
fen und Ihr Sexleben wieder
genießen zu können.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt häufig auf der Strecke und
die Beziehung leidet. Dabei müs-
sen Sie sexuelle Unlust nicht in
Kauf nehmen. Denn: Mit Deseo
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der
Apotheke!

Neuer Schwung für das
Sexleben
Um die Leidenschaft und das

sexuelle Verlangen zu steigern,
enthält Deseo den natürlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-

nitalsystem an und wird haupt-
sächlich bei sexueller Schwäche
angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben
Da die Tropfen regelmä-

ßig und unabhängig vom Ge-
schlechtsakt eingenommen
werden, kann die so wichtige
Spontaneität und Leidenschaft
erhalten bleiben. Nebenwir-
kungen oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Weiterer Vorteil:
Zudem sind die Arzneitropfen
Deseo rezeptfrei in jeder Apo-
theke oder online erhältlich. Der
unangenehme Arztbesuch kann
dadurch erspart bleiben.

*Briken, P. et al.: Prävalenzschätzungen sexueller Dysfunktionen anhand der neuen ICD-11-Leitlinien. Deutsches Ärzteblatt International S. 653–8, 2020 • Abbildung
Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche.
www.deseo.net • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Warum Frauen und Männer auf diese Spezial-Tropfen
aus der Apotheke setzen

Neues Liebesglückmit der
Kraft der Natur

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Rezeptfrei

(PZN 04884881)

www.deseo.net

Rezeptfrei
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