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» Immobilien
SchloB Ricklingen...

Besonderes Wohnensemble (EFH &
Bauernhaus) mit parkahnlichem Grdst.
(8.779m?) in ruhiger Lage! Insg.10 Zi.,
242m?2 Wil., 2 EBK, VK, TK, teilw. san.,
Garage, weitere Details auf Anfrage,
EFH: Bj. 1968, B: 227,2 kWh/(m2a), OI-
ZH, KlI: G, Bauernhaus: Bj. 1968, B:
275,4 kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI: H, KP:
799.000,- www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 0511-1260770

Schwarmstedt...

Charmanter Winkelbungalow direkt an
der Leine, 5 Zi., 175m2, Gaste-WC, Ka-
chelofen, Uberdachte Terrasse, Marki-
se, Grg., Carport, 759m? Grdst., Bj.
1982, V: 53,8 kWh/(m?a), Strom-WP, Ki:
B, KP: 480.000,- www.von-wuelfing.de
Tel. 0511-1260770

Lgh.-Kaltenweide...

Exklusives EFH, 6 Zi.,184m?2 plus ca.
50m?2 Grundflache im DG, EBK, FBH, 3
Béader, Ga.-WC, sep. Gasteapartment
mit Sauna, Garage, 1.195m?2 Grdst., Bj.
2017, V: 51,63 kWh/(m?2a), Strom-WP,
Kl: B, KP: 690.000,- www.von-wuel-
fing.de Tel. 0511-1260770

Wedemark-Berkhof...
Traumhaftes Fachwerkhaus, 8 Zi., da-
von 5 Schlafzi., 250m?, gehobene Aus-
stattung, Ga.-WC, 2 Bader, FBH, Stell-
platze, 932m2 Grdst., Bj. 1800, Wieder-
aufbau 2007, B: 39,7 kWh/(m?2a), Strom-
WP, Kl: A, KP: 780.000,- www.von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770

Garbsen...

SchloB Ricklingen: renoviertes Einfami-
lienhaus, 4 Zimmer, 116m2 Wfl., EBK,
Gaste-WC, Vollkeller, Garage, 3.053m?
Grdst., Bj. 1968, B:227,2 kWh/(m?a), OI-
ZH, KI: G, KP: 499.000,- www.von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770

Wedemark-Resse...
Gemdlitliches Reihenendhaus mit 4-Zi.,
98m2, EBK, Ga.-WC, VK, Terrassenmar-
kise, teilw. el. Jalousien, 345m?2 Grdst.,
Bj. 1967, B: 198,2 kWh/(m?2a), Gas-ZH,
Kl: F, KP: 275.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Garbsen...

SchloB Ricklingen: Bauernhaus in Idyl-
lischer Lage, 5 Zi., 126m?, EBK, KR,
726m2 Grdst., Bj. 1870, B: 275,4 kWh/-
(m2a), Gas-ZH, KI: H, KP: 299.000,-von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Kleinanzeigenannahme
Z (0511)518-2111

Langenhagen...

Helle ETW, 2 Zi., 52m?, EBK, Wi.-Gart.,
Stellplatz, Bj. 1974, B: 164 kWh/(m?2a),
Gas-EH, Kl: F, KP: 140.000,- www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Beamter sucht...

fir seine Familie ein helles EFH mit
mind. 150 m2 Wfl. u. guter Ausstattung.
Gerne m. Carport/Grg. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Lgh. Zentrum, schone 3-Zi.-EGTW, ca.
90 m2, EBK, Bad, Gaste-WC, Aufzug,
TG-Stellpl., von privat, 249.000 € VB
frei ab Sept. & (01 70) 267 55 10

Reithalle zu vermieten mit 2 Reitplat-
zen, Decks-AuBenboxen, Grd. 10.000
m2, Weidegang 5 Min. von der Halle 2
ha, & (0511) 741517

» Immobiliengesuche

Allgemeinmediziner su.

ein charmantes Haus mit mind. 5 Zim.,
hochwertiger Ausstattung und schén
angelegtem Garten. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

2-Zimmer-ETW gesucht.

Marketingkauffrau su. eine gemditliche
ETW mit 2 Zim. Eine Einbaukiiche wird
gerne (bernommen. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

3-Zimmer-ETW gesucht.
Verlobtes Paarsu. eine gepfl. 3-Zi.-ETW
in schoner Lage. Gerne mit Fenster im
Bad (kein Muss). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Péarchen mit Zwillingen...

sucht eine groBziigige ETW mit mind. 4
Zim. in familienfreundl. Lage. Gerne mit
Stellplatz (kein Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Gute Wohnlage gesucht.

Solv. Fam. sucht ein repras., sonniges
Haus/Villa mit luxuridser Ausstatt. u.
groBziigigem Grdst. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Junges Ehepaar...

erwartet Nachwuchs u. sucht daher ein
kleines Haus (RH/DHH) ab 3 Zimmern.
Auch zum Renov./San. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Gerne auch landlich...

Parchen aus HI su. ein gemutl. Haus
(EFH/DHH) ab 120 m2Wfl. in ruhiger La-
ge. Auch zum Renov. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

GroBer Garten ges.

Ehepaar mit 2 Kindern und Hiindin su.
gepflegtes Haus ab 4 Zim. mit groBem
Garten zum Spielen. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Zum Wohlfiihlen ges.

Erndhrungsberater sucht mit Partnerin
eine helle 2 bis 3-Zi.-ETW. Gerne mit
Keller- o. Abstellraum. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Vermietung

Schwarmstedt

OT Bothmer, schone helle 3-Zi.-Whg.
im 1. OG, 75 m2, Bad mit Wanne,
Dusche, WC, Abstell- und Kellerraum,
Balkon, Garage, ab 1.9. o. spater, keine
Tiere, KM 525,-€ + NK, Garage 40,-€/
MS & (01 51) 23 1229 90

Langenhagen...

Geraumige 4-Zimmer-Wohnung, 92m2,
Einbaukulche, Ga.-WC, Balkon, KR, Bj.
1976, B: 138,2 kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI:
E, KM: 890,- + NK www.von-wuel-
fing.de Tel. 0511-1260770

Schwarmstedt...

Renovierte, groBz., 2-Zi.-Whg., 90m2,
EBK, Gart., Bj. 2006, B: 89,6 kWh/(m?2a),
Gas-EH, KI: C, KM: 800,- + NK von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770
Lgh., Hindenburgstr., 2 Zi. DG Woh-
nung, 3. OG, Keller, 50 m?, ab 01.08.,
KM € 425,-- zzgl. NK-VZ € 105,-- ,MS =
3 KM, Energieausweis liegt vor

B 0176-83628905

Lindwedel, 3-Zi-Whg., DG., ca. 70 m2,
Ki/Bad, KM 490 € + NK/MS+Garage
ab 1 Juli 24 evtl. spéter, keine Tiere
2 (0152) 518584 44

Biete Stellplatz an: PKW / Camper Zur
Vermietung Am Sahlkamp auf privatem
Garagenhof 25€ & 017 85 32 32 00
Garage zu vermieten Hannover Both-
feld mit doppelter Sicherheit 75€
® 01785323200

DHH in Lindwedel, ca. 130m2, 5 Zi.,
KM 1100€ postvia@yahoo.de

> Mietgesuche

Familie mit Kita-Kind su. dringend ab 4
Zi.-Whg./Haus in Brelingen o. Umge-
bung, m. Garten/Terrasse, EBK, Bade-
wanne, beide berufstétig, fest ange-
stellt, Einzug sofort moégl., & (01 62)
896 88 02 oder Neuew02024@gmx.de
Su. fiir mich (weibl.) schnellstmaglich
glnstige 2-Zi.-Whg. in Langenhagen
(auch Ortsteile), & 01 78/6 97 09 11

» Handwerker

Holzhau Mette
GmbH

e Zimmerei

¢ Innenausbau

¢ Dacharbeiten

¢ Service von Holzarbeiten
»Rund ums Haus*

Am Obstgarten 1
30938 Burgwedel-Wettmar
Tel. + Fax (05139) 89 50 30
rmette@kabelmail.de

608901_002624

= Umziige
= Haushaltsauflosung
= Entriimpelung

(05139)9531040

3565301 002624

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitdr/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

Flr Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441
www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, seriés & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369
www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entriimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. @ (05 11) 4994 95
Pflasterarbeiten aller Art, Baumfal-
lung, Heckenschnitt, Gartenpfl. z.
Festp. ® (01 57) 78 71 32 64
Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ® (015 51) 075 9979
Zieh Aus und Ein mit Walterstein

& (0511) 6309 71

Vertikutieren, Heckenschnitt & Gar-
tenpflege, preiswert. (01 72)179 01 01
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401
Umziige mit Tischler & (0511) 741047
Gartenpflege zum FP, ® 0172/1593860
Fliesenverleg.® (01 76) 24 34 10 80

SN\

RSN
R
Steintec Service

Holz - Bautenschutz

Ihr zuverlassiger Handwerker
aus der Umgebung bietet:

¢ Arbeiten an Dach und
Fassade

¢ Holzarbeiten

e professionelle Reinigung und
Versiegelung rund ums Haus

e Kellertrockenlegung

¢ Schimmelbeseitigung

0511/87945371 0162/6916325
info@steintec-service.de
www.steintec-service.de

15085501_002624

Badsanierung & 0160/977 396 54

» Garten

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau, Baum-

und Heckenschnitt, Objektpflege,
Grabpflege, Rollrasen & Mahser-
vice, vertikutieren, Dachrinnenrei-
nigung. Kleine Arbeiten rund ums
Haus. (01 52) 52 01 70 89 /
(05132) 85 60 765, F. Kezer.

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

2828301_002624

Fa. B. Schroder

Baumféllung + Entsorg. z. Festpr.,
Pflaster, Zaunbau, Hecken- u. Obstb.-
Schnitt, Rasen-Rollrasen.

& (0511) 74 14 45

» Verkaufe

2 Boxspringbetten, je 140 x 200 cm,
Farben: Blau + Grau mitje 1 Topper neu-
wertig / 2 Jahre alt VB: je 400 €,
& (05130) 369 27

Herrenrad Pegasus; Damenrad KTM,
28er,je 100€VB, & (05 11) 21 93 66 46
Gehhilfe, Rollator, Alu, leicht,
neuwertig & (0177) 50518 15

> Kaufgesuche

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Moébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11
! Achtung Serioser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mobel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl
Soldatennachlasse, Ausweise, alte Or-
den, Urkunden, Fotos, Fotoalben und
vieles mehr von 1800-1960 von Samm-
ler gesucht & (051 30) 54 72

Alte Mini DvD Videocamera gesucht
zum Abspielen alter Cassetten.
2(0178) 7216880

Achtung: Privat sucht! Pelze, Porzellan,
Taschen, Teppiche, Minzen, Uhren,
Bernstein, Schmuck & (0163)7786006
Kaufe Miinzen,Briefmarken und Mar-
kenarmanduhren/Taschenuhren auch
defekt. @ (0162)5779532

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
2 (0170) 3610367

Fachbetrieb liber 25 Jahre

AGIRMAN
Garten- u. Landschaftsbau

Erd-, Pflaster-, Gartenarbeiten u. Teichbau,
Gehdlzschnitt, Baumféllung, Zaunbau,
Terrassen- u. Natursteinarbeit
Z. giinst. Festpreis, kostenl. Angebot vor Ort

Tel. 0170 / 8 34 70 11

4789201_002624

Haus- und Gartenservice
Gartenpflege, Mahservice
Objektpflege,
Gartenhausaufbau, Zaunbau uvm..
B (051 36) 8780353 oder
B(01520)86888 14

Sammler zahlt Hochstpreise fiir,
Schallplatten, Antik, Trodel aller Art,und
vieles mehr. @ (01 63) 4 53 63 49
Kaufe alten Modeschmuck, Ferngla-
ser, Fotoapparate, Kriegsandenken
(Orden, Fotos). & (01 62) 53195 87
Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht & (0394 03) 9 41 68

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
& (05149) 86 08 T. Ehbrecht

Su. Uhren auch defekt ® 01605319258

» Zu verschenken

Mehrere Kaninchenfelle, gegerbt, zu
verschenken. ® 051 30/74 52
(Scherenbostel)

ANZEIGE

Dunnes Haar:
Das Problem an der
Wurzel packen!

Wenn teure Pflegeprodukte
versagen, findet sich die Ur-
sache fiir diinnes Haar oft im
Nahrstoff-Haushalt.

Bis zu 100 Haare verlieren wir
pro Tag. Das ist normal und ge-
hort zum natiirlichen Erneue-
rungsprozess der Haare. Pro-
blematisch wird es allerdings
dann, wenn anschlieBend
weniger oder diinnere Haare
nachwachsen.

Die Wurzel des Ubels

Wie kraftig und voll sich die
Haare entwickeln, hiangt in der
Regel vom Organismus unter

13307301_002624

der Kopfhaut ab — vor allem
von den Haarwurzeln. Diese
bilden die Grundlage fiir ge-
sundes Haarwachstum. Dies
erklart auch, warum viele An-
wender mit rein duBerlichen
Pflegeprodukten beim Versuch
scheitern, volleres Haar zu
bekommen. Die Haarwurzel
selbst kann man sich wie eine
Fabrik vorstellen, die laufend
neue Haare produziert. Wie
auch bei einer echten Fabrik
gilt: Nur mit guten Rohstoffen
kommt auch ein gutes Produkt
heraus. Es ist also wichtig, die
Haarwurzel mit den bestmogli-
chen Nihrstoffen zu versorgen.

Durch Studien bestatigt

Allen voran ist hier der Nahr-
stoff Silizium zu nennen. Die-
ser ist in hoher Konzentration
vor allem in der heimischen
Goldhirse sowie in Kieselerde
zu finden. Eine Studie zeigt:
Nach mehrwochiger Einnah-
me von Silizium erhohte sich
die Reilfestigkeit der Haare
deutlich.' Warum das so ist?
Silizium arbeitet im Korper
wie ein Feuchtigkeitsspeicher,
wodurch es zu mehr Elastizitat
und Spannkraft beitragt — so
auch bei den Haaren. Dadurch
werden diese weniger schnell
briichig und gehen nicht so

leicht aus. Das wiederum wirkt
sich positiv auf das Haarvolu-
men aus. Ebenfalls wichtig ist
MSM (organischer Schwefel)
als Strukturbestandteil von
Keratin, Elastin und Kollagen —
jenen Stoffen, aus denen in der
,Haarfabrik“ die neuen Haare
produziert werden. Weiterer
Pluspunkt: Auch die Négel pro-
fitieren davon.

Was Apotheken empfehlen

Eine Kombination all dieser
Nihrstoffe findet sich aktuell
nur in den Dr. Bohm® Haut
Haare Négel Tabletten in der
Apotheke. Besonders iiber-
zeugend: Samtliche Dr. B6hm®
Produkte werden mit hoch-
wertigen Rohstoffen und unter
strengsten Qualitétsvorschrif-
ten ausschlieBlich in Deutsch-
land und Osterreich produziert.

Gut zu wissen:

Die Haarwurzeln brauchen eine
gewisse Zeit, um die zugefiihr-
ten Nihrstoffe bestmoglich zu
verarbeiten.

Fiir ein sichtbares Ergebnis
empfiehlt sich daher eine
kurméaBige Anwendung von
Dr. Bohm® Haut Haare Nigel.

Haare
1,5

1,25
0,75

0 I

Négel

1
0,5
0,25

Abnahme der Briichigkeit

B Ausgangslage
Nach 20 Wochen

Die Briichigkeit von Négeln
und Haaren ging nach Silizium-
Einnahme deutlich zuriick.

'Barel A et al. Effect of oral intake of choline-stabilized or-
thosilicic acid on skin, nails and hair in women with photo-
damaged skin. Arch Dermatol Res 2005; 297 (4): 147-53.;

TIPP DER WOCHE

bei dUunnem Haar

Haut Haare Ndgel

Set

% Siliziumn aus der Goldhirse
far Spannkraft und Elastizitéat

& Natirlicher Schwefel (MSM)

fur Volumen und Glanz

@ Selen flr den Haarfollikel

&0 Tobleften + 75 ml FuBcreme {trignaig

P \

Lasepton®
FuBcreme

Nahrungserganzungsmittel
+ Kosmetikum 75 ml

Nur fir kurze Zeit

gibt es Dr. B6hm® Haut Haare Négel
im Vorteils-Set mit einer Gratis-Tube
der &sterreichischen Nr.-1-FuBcreme*
von Lasepton® in OriginalgréRe.
Erhaltlich in Ihrer Apotheke und nur
solange der Vorrat reicht.

Kosmetikum, 75 ml

Lasepton® FuBcreme

* Reduziert effektiv Hornhaut (12% Urea)
* Spendet intensive Feuchtigkeit
* Zieht schnell ein und klebt nicht

*IQVIA OTC Offtake MAT 12/23

Houl Haare Nogel ,\'
1 k|

| Falls nicht vorrétig, bestellt Ihre Apotheke das
Dr. Bohm® Haut Haare Nagel Set inklusive
Gratis-FuBcreme gerne flr Sie:

PZN 19236426 | UVP € 19,90



