
Das sind die Termine für die
Sportabzeichen-Prüfungen
Langenhagen (hg). In Lan-
genhagen können Interessierte
beim SC Langenhagen, beimMTV
Engelbostel-Schulenburg, beim
TSV Godshorn und beim TSV Krä-
henwinkel-Kaltenweide das
Sportabzeichen ablegen.
SC Langenhagen: Für die

Leichtathletikwettbewerbe ist das
Sportgelände der IGS an der Kon-
rad-Adenauer-Straße der Austra-
gungsort. Hier geht es rund am
Sonnabend, 11. Mai, 1. Juni, 15.
Juni, 10. August, 7. September
und 21. September ab jeweils 14
Uhr. Auch mittwochs gibt es
Leichtathletikprüfungen, und
zwar jeweils ab 18 Uhr am 8. und
22. Mai, 5. und 19. Juni, 21. Au-
gust sowie11. September.DieAb-

nahme der Radfahrprüfungen er-
folgen am Sonntag, 5. und 26.
Mai, 9. Juni, 18. August, 15. und
29. September. Treffpunkt dafür
ist am UPS-Gebäude, Am Reh-
kamp. Der Startschuss für den
Sprint über 200 Meter ertönt um
8.30 Uhr, für die 20 Kilometer um
9 Uhr.
MTV Engelbostel-Schulenburg:

Das Radfahren – Startpunkt ist die
Heidestraße/Ecke Krähenberg –
beginnt am Dienstag, 11. Juni, 9.
und 30. Juli sowie 20. August je-
weils um 18 Uhr. Die Leichtathle-
tikprüfungen werden auf dem
MTV-Sportplatz am Stadtweg im-
mer donnerstags ab 18 Uhr vom
20. Juni bis 5. September vorge-
nommen. Nordic-Walking-Termi-

ne vergibt Annelore Schmidt,
Sportabzeichen-Beauftragte des
MTV, auf Anfrage unter Telefon
(0511) 742134.
TSV Godshorn: In Godshorn er-

folgen Sportabzeichen-Training
und -Prüfungsabnahme jeweils
montags von 17 bis 18.30 Uhr auf
dem Sportgelände am Spielplatz-
weg. Voraussetzung ist allerdings
trockenes Wetter. Im Zweifelsfall
hilft eine Nachfrage bei der Ver-
antwortlichen Bärbel Ruppenthal,
Telefon (0511) 782369.
TSV Krähenwinkel-Kaltenwei-

de: Der Verein muss die Termine
noch komplett festgelegen. Sie
werden dann auf der Vereins-
homepage unter tsvkk.de veröf-
fentlicht.

Ein Leben für den Sport
Eine Legende: Dieter Schnuer hat in Langenhagen rund 5000 Sportabzeichen abgenommen
Langenhagen (hg). Sein Na-
me ist untrennbar mit dem Sport
in Langenhagen verbunden – vor
allemwenn es umdas Sportabzei-
chen geht. Dieter Schnuer kennt
man inder ganzenStadt, nicht nur
bei seinem Herzens- und Heimat-
verein SC Langenhagen. BeimEin-
kauf im CCL habe ihn ein Junge
mal von Weitem gerufen und an-
gesprochen, berichtet er. „Hey,
Dieter“, habe der gesagt, „das
war beim letztenMal so geil, beim
nächsten Mal mache ich wieder
mit.“ Bei dieser Erzählung muss
Dieter Schnuer lachen. „Die Leute
habenerst komischgeguckt. Aber
dann war schnell klar, dass es sich
um das Sportabzeichen handelt.“
Es sind Situationen wie diese,

die beweisen, wie sehr er im Be-
wusstsein der Menschen ist, teil-
weise sogar über Generationen.
Dieter Schnuer ist seit 1976 als
Prüfer und Abnehmer von Sport-
abzeichen im Einsatz. „Der dama-
lige Abteilungsleiter Turnen, Karl
Stoll, hatte mich gefragt, ob ich
mir das vorstellen könnte“, erin-
nert er sich. Er konnte. 1991 über-
nahm Schnuer dann die Koordi-
nierung für die Sportabzeichen
der Langenhagener Vereine, seit
2016 ist er Sportabzeichen-Beauf-
tragter für den Regionssport-
bund.
Wie viele Menschen bei ihm in

den 48 Jahren schon das Sportab-
zeichen erworben haben? Der ge-
bürtige Stadthagener schüttelt
den Kopf. „Unendlich viele, das
kann ich nicht sagen.“Dannüber-
legt er kurz und fängt an,mit dem
Faktor 70 zu rechnen. So viele Kin-
der und Jugendliche sind im
Schnitt pro Jahr dabei. „Daher
dürften es um die 3000 sein. Bei
den Erwachsenen sind esweniger,

also bei denen dann 2000.“
Macht 5000 insgesamt. Schnuer
ist SCL-Urgestein, seit mehr als 70
Jahren Vereinsmitglied. Er prägte
die Turnsparte des SCL entschei-
dend mit, leitete mehrere Jahr-
zehnte die Übungsstunden. Rund
zehn Jahre langorganisierte er das
SCL-Zeltlager in Grömitz an der
Ostsee, war auch als Betreuer vor
Ort. Hinzu kamenmindestens 150
Wochenendfreizeiten, die er für
den SCL oder die Turnjugend des
Landesmitgestaltete. Ein Engage-
ment, plus natürlich die Sportab-
zeichen-Tätigkeit, das die Region
Hannover im Februar 2023 veran-
lasste, Schnuer für sein ehrenamt-
liches Wirken auszuzeichnen.
Zudem ist er der Chef des SCL-

Platzwartteams, das für die Pflege
der Anlage an der Leibnizstraße
zuständig ist.Wird also dasGelän-
de schon für die bevorstehenden
Sportabzeichen-Prüfungen her-

gerichtet? „Die Grünarbeitenma-
chen wir sowieso. Die Sportabzei-
chen-Abnahme richten wir aber
auf dem Gelände an der IGS aus.
Für unsere Senioren ist die Tartan-
bahnbesser für dieGelenkeals die
Aschenlaufbahn hier.“ Der Mann
denkt eben an alles.
Dieter Schnuer zog mit seiner

Familie noch als Baby nach Lan-
genhagen,wo er aufwuchs. In der
Brinker Schule begann er seine
Schullaufbahn. Er ist gelernter
Schlosser für Bau, BlechundStahl.
In Langenhagen arbeitete er in
einem Fachbetrieb für Be- und
Entlüftung. Später wechselte er in
den öffentlichen Dienst zum da-
maligen Straßenbauamt Hanno-
ver. Als spannend bezeichnet er
vor allem die letzten Jahre seiner
Berufslaufbahn, als er bei der
Autobahn-Fernmeldemeisterei
beschäftigt war. „Dort waren wir
während der Expo für die Zuwe-
gungen, Sperrungen und Ver-
kehrslenkungen verantwortlich“,
sagt der siebenfache Großvater.
Und in all diesen Jahren war der

Sport immer ein Begleiter. „Mir
hat das immer sehr gefallen. Denn
man konnte alles zusammen mit
der Familie unternehmen.“ Fami-
lie und auch Kinder – im weiteren
Sinne ist das auch der Grund für
sein bald 50-jähriges Engagement
fürdie Sportabzeichen-Abnahme.
„Es ist einfach schönzu sehen,wie
die Kinder sich freuen“, sagt er. Er
erinnert sichnochandieZeit, als er
mit im SCL-Zeltlager war. „Viele
Kinder haben ständig Briefe von
zuHausebekommen, andereaber
gar nicht und waren traurig.“
Traurige Kinder – nicht mit Dieter
Schnuer. „Wir habendanndrei Ta-
ge gewartet – und dann einfach
selbst Briefe geschrieben mit

einem Alias-Namen, sodass die
Kinder etwas bekommen und sich
gefreut haben.“
Zu seinem Sportabzeichen-

Team gehören noch sechs weitere
Ehrenamtliche. Und ihre Hilfe
brauchte er in den vergangenen
Wochen und Monaten auch,
selbst wenn die Vorbereitungen
für die Sportabzeichen-Abnahme
längstRoutine für ihn ist.DennEn-
de Dezember 2023 setzte ein
Herzinfarkt Dieter Schnuer außer
Gefecht. Während er in früheren
Jahren, immer dann, wenn bei
Prüfungsterminenwenig Leute da
waren, selbst antrat, um in den
Disziplinen Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit und Koordination
die Leistungen für das Sportabzei-
chen zu erbringen, muss er dies-
mal passen. „Aufgrund meines
Gesundheitszustandswerde ich in
diesem Jahr kein Sportabzeichen
ablegen“, bedauert der 79-Jähri-
ge. 48-mal hat er es schon bestan-
den. „Die 50 Prüfungenwerde ich
aber auf jeden Fall vollmachen.“

Hier ist quasi seine zweite Hei-
mat: Dieter Schnuer befindet
sich auf der Sportanlage des
SCL. Foto: Stephan Hartung

STUBENREIN MACHT´S BESENREIN

▶ Ihr Dienstleister für
Haus-, Wohnungs- und Büroauflösungen
 kostenfreie Beratung und individuelle Angebotserstellung
 faire Wertanrechnungen
 schnell & diskret
 bestes Preis- und Leistungsverhältnis

Kontaktieren Sie uns – wir lassen Sie
nicht allein!
www.team-stubenrein.de
N. Zittier ∙ Tel. 0157 37 27 69 46
E-Mail: info@team-stubenrein.de

WIR
ENTRÜMPELNRICHTIG!

WIR PACKEN ES AN!

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbänder |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Höchstpreise

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

OHNETerminverkaufen

Inh. H.-H. Bod

Montag – Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr ∙ Freitag: 7.30 - 16.00 UhrMontag – Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr ∙ Freitag: 7.30 - 15.00 Uhr

Reparaturen • Umarbeitungen
Anfertigung • Uhrenreparaturen

Batteriewechsel

im CCL

GOLDSCHMIEDEMEISTER
UHRMACHERMEISTER

Tel. 0511 / 77 73 13
www.gold-graeber.de

Komfort-Gleitsichtbrille 280€
Freeform-Gleitsichtgläser mit aus

gewogenen Sehbereichen, Kunsto
ff

gehärtet & super-
entspiegelt.

dasandere

Contact-Linsen & Brillen-Studio

Ih r kompetenter

Sehverbesserer u.

Kontaktlinsen-Spezialist
auch bei Altersweitsichtigeit.

32 JAHRE

Tauschprämie 100 € Rabatt
für Ihre alte Brille beim Kauf einer Gleitsichtbrille

mit Premiumgläsern

0%Brillen- u. Kontaktlinsenfinanzierung

30853 Langenhagen · Walsroder Str. 154 · (kostenlose Kundenparkplätze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 · www.oculi-kontaktlinsen.de

Teigtaschen mit Schweine - und
Rindfleischfüllung „STOLICHNIE“, t/g
1 kg Btl.

Eismit Vanille- oder Schokoge-
schmack imWaffelbecher
je 780 ml Pack., 1 L = 3,84

Lachsabschnitte für die
Fisch-Suppe „Ucha“, t/g
800 g Btl., 1 kg = 1,99

Argentinischer Seehecht
„Moreloff“, ohne Kopf, ausgenom-
men, t/g 800 g Pack., 1 kg = 5,37

Kochsalami „Servelat Kremlinoff“,
heißgeräuchert 300 g St.,
1 kg = 8,97

Geräucherte Brühwurst mit
Geflügel- und Schweinefleisch,
mittelgrob 100 g, 1 kg = 7,90

Gekochter Schweinebauch
mit Knoblauch, gepökelt
350 g Pack., 1 kg = 10,26

Sauermilcherzeugnis
18% Fett 400 g Becher,
1 kg = 3,73

Rinder- Kochsalami „Servelat
Kawkazskij“, heißgeräuchert
280 g Pack., 1 kg = 9,61

Eingelegte
gelbe und rote
Tomaten und

Gurken
„Assorti
Trikolor“

1620 g Gl.,
Abtr.

1 kg = 3,29

Schwarze
Sonnenblu-
menkerne
„Tambovskij
volk“
in Schale,
geröstet
230 g Btl.,
1 kg = 7,79

Erfrischungs-
getränk
versch.
Sorten

je1,5 L Fl.,
1 L = 0,66
zzgl. Pfand

0,25

4.29

2.690.79 3.59

1.49

4.791.59

2.69

2.791.79 0.99

2.99

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt.
Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden

werbenden Märkten:

alle Angebote gültig ab Montag 13.05. bis Samstag 18.05.2024*

- Anzeige -

Wir feiern
10-jähriges Jubiläum,
Sie würfeln Rabatt!
Nur am 15. Mai in unserer
Filiale Langenhagen im CCL.

Montag – Samstag, 10 – 20 Uhr | www.fairkauf-langenhagen.de

fairKauf Langenhagen feiert 10-jähriges Jubiläum
Würfel-Rabatt Aktion am 15.05.2024

Es sind zehn Jahre vergan-
gen, seitdem die gemein-
nützige Genossenschaft
ihre Ladentür im CCL für die
Öffentlichkeit geöffnet hat.
Stets mit dem Ziel, langzeit-
arbeitslose Menschen im
Einzelhandel zu qualifizieren,
finanziert sich fairKauf durch
den Verkauf von gespende-
ten, gut erhaltenen Second-
hand-Waren. In den zehn
Jahren hat sich fairKauf in
Langenhagen als zuverlässi-
ge Adresse für Spender:in-
nen und Käufer:innen eta-
bliert. „Wir bekommen tolle
Spenden und halten so viele
Waren im Kreislauf“ betont

der geschäftsführende Vor-
stand Klaus Hibbe. Mit einer
Würfel-Rabatt-Aktion am
Mittwoch, den 15.05.2024
bedankt sich fairKauf bei
allen Kund:innen für die
jahrelange Treue.
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