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Zur Lebensberatung kommen
deutlich mehr Frauen

Einrichtung startet neuen Kurs ,Kinder im Blick” und Beratungsangebot fiir queere Menschen

LANGENHAGEN (jar). Die
meisten Menschen, die zur Le-
bensberatungsstelle in Langen-
hagen kommen, haben Fragen
zu Familie und Erziehung. Dem
wird die Einrichtung auch mit
dem Kursangebot ,Kinder im
Blick” gerecht, das sich an Eltern
in Trennung wendet. Neu st eine
Beratung fur queere Menschen.

. Wir haben einen guten Job
gemacht”, meint Marie Klug,
Leiterin der Lebensberatungs-
stelle Langenhagen in Trager-
schaft des Kirchenkreises Burg-
wedel-Langenhagen. Die Zahl
der Beratungen in den Raumen
an der Ostpassage sank 2023
gegeniiber dem Vorjahr zwar
von 599 auf 576 — doch die Ein-
richtung musste auch mit einer
Stelle  weniger auskommen.
Klug, ihre Stellvertreterin Miriam
Temme, Kollege Mathis Niebuhr
sowie Superintendent Dirk Jonas
haben jetzt den Jahresbericht
der Beratungsstelle prasentiert
und Uber ein neues Angebot in-
formiert.

Aus dem Bericht geht hervor,
dass sich zu 70 Prozent Frauen
beraten lassen. Gerade auch vie-
le jingere Menschen unter 18
Jahren haben sich im vergange-
nen Jahr an die Beratungsstelle
gewandt: Zusammengefasst in
der Altersgruppe null bis 18 Jah-
re nahmen sie mit 36,95 Prozent
mehr als ein Drittel der Klienten
ein.

Die meisten Menschen, die
sich 2023 Unterstitzung holten,
kamen zur Familien- und Erzie-
hungsberatung. Am haufigsten
hatten Eltern Beratungsbedarf,

Informieren iiber neue Angebote der Lebensberatungsstelle Lan-
genhagen: Leiterin Marie Klug (von links), Superintendent Dirk Jo-
nas, Stellvertreterin Miriam Temme und Diplom-Psychologe Mathis

Niebuhr stellen den Jahresbericht vor.

diesich aufgrund spezieller Prob-
lemlagen belastet fuhlten. Im Be-
reich der Lebensberatung ging
esvor allem um Schwierigkeiten,
die sich aus besonderen Lebens-
umstanden ergaben — wenn et-
wa ein Lebenspartner schwer er-
krankt oder die Wohnung zu
klein ist. Probleme in Ehe oder
Partnerschaft kamen an zweiter
Stelle.

Am 30. September startet er-
neut ein Kurs , Kinder im Blick”
(KiB). Dieses Angebot richtet sich
an Eltern, die in Trennung und in
separaten Wohnungen leben.
Der Kurs soll dazu beitragen,
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dass es dem Kind oder den Kin-
dern trotz der Trennung gut
geht. Nur jeweils ein Elternteil
nimmt daran teil. Das Angebot
werde gut angenommen und sei
in der Trennungsphase eine hilf-
reiche Begleitung fur Eltern so-
wie eine Gelegenheit, sich mit
anderen Mdttern und Vatern
auszutauschen, sagt Diplompsy-
chologe Niebuhr.

Er und Kollegin Temme sind
beide ausgebildete KiB-Trainer.
,Das Interesse von Mannern ist
gréBer”, sagt Niebuhr Uber den
Kurs. Das hange zumeist damit
zusammen, dass bei den Paaren
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nach wie vor die klassische Rol-
lenverteilung vorherrsche. Vater
seien bei der Trennung nicht so
nah an den Kindern dran, woll-
ten aber dennoch mehr Verant-
wortung Ubernehmen, so Tem-
me. ,,Den Vatern wird bewusst,
dass sie mehr tun, in die Hufe
kommen und es gut machen
mulssen”, sagt Superintendent
Dirk Jonas.

Neu ist das Angebot einer
queersensiblen Beratung rund
um Geschlechteridentitat und
sexuelle Vielfalt. Ziel ist, Men-
schen jeden Alters im Zusam-
menhang mit Queersein spezi-
fisch und mit geschulten Perso-
nal beraten zu kénnen. Das Pro-
jekt wird seit Oktober 2023 von
der Stadt untersttzt. , Wir sind
dabei, weitere Fordergelder zu
akquirieren, um das Angebot zu
etablieren”, berichtet Klug.

Die Lebensberatungsstelle hat
zudem eine neue Psychothera-
peutin als Ansprechpartnerin fir
Kinder und Jugendliche: Seit An-
fang Februar verstarkt Jennifer
Kopka das Team. Sie ist laut Lei-
terin Klug auch Ergotherapeutin
sowie systemische Beraterin und
bringt viel Erfahrung in der
Arbeit mit Kindern und Jugendli-
chen mit. Kopka hatte zuvor im
Sozialpadiatrischen ~ Zentrum
(SPZ) in Celle eine Gruppe mit
dem Programm ,Ich schaff's”
geleitet, das sich an Kinder und
Jugendliche, aber auch Eltern
richtet. Die Lebensberatungs-
stelle Langenhagen hat ihre Rau-
me in der Ostpassage 11 und ist
unter Telefon (0511) 723804 er-
reichbar.

Mobile Fahrradwerkstatt

LANGENHAGEN. Die ,Quar-
tiersschrauber Wiesenau” sind
wieder da! Am Sonnabend, 20.
April, wird die mobile Fahrrad-
werkstatt auf dem Quartiersplatz
Wiesenau zum zweiten Mal auf-
gebaut.

Zwischen 14 und 17 Uhr kann
Jeder und Jede kleinere Schaden
am eigenen Fahrrad, die gut
eigenstandig zu reparieren sind,
mit dem kostenlos zu nutzenden
Werkzeug selbststandig Uber-
nehmen. Die ehrenamtlich t&ti-
gen Mitglieder des Projektes
. Quartiersschrauber Wiesenau”
unterstitzen dabei mit viel Rat.
Bei Fragen, Unsicherheiten oder
erstmaligen Reparaturversuchen
gibt es auch tatkraftige Unter-
stitzung. Beim nachsten Mal ge-
lingt es dann bestimmt schon
ganz eigenstandig!

Bei Grillwurst und Getranken
bleiben alle bei Kraften, um die
anstehenden Reparaturen or-
dentlich zu bewerkstelligen. Die
Quartiersschrauber ~ Wiesenau
freuen sich Uber eine Spende.

Die weiteren monatlichen Ter-
mine fiir 2024 stehen auch schon
fest: 18. Mai, 15. Juni, 20. Juli,
17. August, 21. September - je-
der dritter Sonnabend im Monat
von 14 bis 17 Uhr. Ob klein oder
groB, jinger oder élter, allein
oder mit mehreren — alle konnen
vorbeikommen!

Die Fahrradwerkstatt , Quar-
tiersschrauber Wiesenau” wird
gefordert aus dem Sparkassen-
brief N+.” Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Veranstal-
tung findet auf dem Quartiers-
platz Wiesenau, FreiligrathstraB3e
11, in Langenhagen statt.

Von den ,, Quartiersschraubern” gi.bt.es tatkréftige .Unterstiitzung. .

Foto: Jonas Gonell

,Das ist aktuell ein
iufermarkt”

Immobilienpreise innerhalb eines Jahres um 11,2 Prozent gesunken

LANGENHAGEN (ok). Es ging
jahrelang immer weiter rauf — die
Nachfrage war groB3, das Ange-
bot knapp. Die Immobilienpreise
explodierten formlich bei niedri-
gen Bauzinsen. Das sieht seit An-
fang 2022 ganz anders aus, die
Bauzinsen sind vor zwei Jahren
sehr schnell gestiegen. Die Nach-
frage nach Wohnungen brach
ab, die Angebotspreise sanken.
Viele Interessierte konnten sich
die hohen Finanzierungskosten
nicht leisten. Und doch gibt es lo-
kale Unterschiede —auch im Nor-
den der Region Hannover — wie
eine Studie des Portals Immowelt
ergeben hat. In 38 von 54 unter-
suchten Mittelstadten zwischen
50.000 und 100.000 Einwoh-
nern sind die Angebotspreise
deutlich gesunken. Untersucht
wurden  Bestandswohnungen
mit einer GréBe von 75 Quadrat-
metern, drei Zimmern und einem
Baujahr aus den Neunzigerjah-
ren.

Zu den ausgewahlten Stadten
gehort auch Langenhagen, und
hier sind die Preise ganz stark ge-
sunken. Minus 11,2 Prozent —
von 3412 auf 3030 Euro pro
Quadratmeter — bedeuten Platz
vier im Ranking. Zum Vergleich:
Das benachbarte Garbsen — mit
62.000 Einwohnern dhnlich groB
wie Langenhagen mit 56.000
Einwohnern — liegt mit lediglich
3,4 Prozent ganz im Niedersach-
sentrend. Dort sanken die Preise
von 2940 auf 2840 Euro pro
Quadratmeter. Woran liegt der
AusreiBer in Langenhagen? ,Es
kénnte auf das hohere Preis-

niveau zurlckzufUhren sein, dass
die Preisein Langenhagen starker
gefallen sind. Moglicherweise
kommt es hier zu einer preisli-
chen Angleichung”, sagt Junior-
PR-Manager Pascal KieBling von
Immowelt. Zum Vergleich: In den
vergangenen zwolf Monaten
sind die Angebotspreise von Be-
standswohnungen durchschnitt-
lich um 4,2 Prozent gesunken, in
Niedersachsen um 3,4 und in
Hannover um 5,2 Prozent. KieB-
ling denkt, dass die Talsohle bei
den Kaufpreisen langsam er-
reicht sei, zumal sich die Zinskon-
ditionen etwas verbessert hat-
ten.

,Einige Finanzexperten gehen
zudem davon aus, dass die Euro-
paische Zentralbank den Leitzins
im Juni senken wird und im Jah-
resverlauf weitere Senkungen
folgen werden”, sagt er. Das
kénnte dann auch wieder zu
Ruckgangen bei den Bauzinsen
fihren. Verbesserten sich die
Kreditkonditionen weiter, durfte
die Nachfrage nach Wohneigen-
tum wieder zunehmen und die
Angebotspreise in der Konse-
guenz steigen.

Immobilienmakler Horst-Die-
ter Soltau von Soltau Immobilien
bestatigt, dass der Immobilien-
markt aktuell ein Kaufermarkt
geworden ist. Als einen Haupt-
grund nennt er die , Warmewen-
de”. Soltau: ,Eine Eigentimerin
hat mir gesagt, dass es nicht sein
konne, dass sie ihre Immobilie
wegen der Gesetze der Bundes-
regierung gunstiger verkaufen
musse.” Die Hohe des energeti-

schen Sanierungsbedarf sei oft
extrem ungewiss, die Material-
preise dartber hinaus auch ge-
stiegen. Und ohnehin seien in
Langenhagen relativ  wenig
Wohnungen im Angebot. Bei
einem halbwegs akzeptablen
Preis bekomme er eine Menge
Bewerbungen aufden Tisch, sagt
Soltau: ,Bei meinen Kunden
herrschen oft noch Preisvorstel-
lungen vom vorigen oder auch
vorvorigen Jahr.” Ob sich der
Trend jetzt umkehre, vermag er
nicht zu beurteilen.

Aber allein die sinkenden Bau-
zinsen seien nicht ausschlagge-
bend, meint er. Ein Umkehrtrend
ist Ubrigens auch bei den Boden-
richtwerten erkennbar. Beispiel
einer Flache in Godshorn, die be-
baut werden soll: Der Boden-
richtwert ist von 2018 bis 2023
von 290 Euro auf 500 Euro pro
Quadratmeter gestiegen. , Mitt-
lerweile liegen wir bei 420 Euro
pro Quadratmeter”, weiB Lars
Hecht, der hier mit der Entwick-
lungsgesellschaft Langenhagen
ein neues Baugebiet entwickelt.




