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SONNABEND, 13. APRIL 2024

Sehr realistisch: Erfolgreiche
24-Stunden-Ubung

Gleich drei Hilfsorganisationen trainieren, ihre Fahigkeiten als Team zu starken

LANGENHAGEN. Eine Auto-
fahrerin fahrt ein Kind an. Beide
erleiden Traumata und benéti-
gen umgehend medizinische
Versorgung. Dieser realistisch an-
mutende Notfall war zum Gluck
nur Teil einer Ubung. Gleich drei
Hilfsorganisationen trainierten
am vergangenen Sonnabend
und Sonntag im Stadtgebiet von
Langenhagen mehrere Einsatz-
szenarien. Rund 75 Helfende der
Johanniter, der Deutschen Le-
bens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) aus Langenhagen sowie
des Deutschen Roten Kreuzes
(DRK) aus Wedemark, Burgwe-
del, Burgdorf und Lehrte nah-
men an der 24-Stunden-Ubung
teil. Seit Mitte Januar plante das
Organisationsteam gemeinsam
an der GroB3dbung.

Wichtigstes Ziel: Die Teilneh-
menden sollten sich in verschie-
denen Einsatzszenarien bewah-
ren und ihre Fahigkeiten als Team
starken. ,Unser Zeitplan war
straff, die Trainingseinheiten wa-
ren intensiv und auf die verschie-
denen Schwerpunkte der Helfe-
rinnen und Helfer zugeschnit-
ten”, so Rene Binde, Johanniter-
Zugtruppfihrer und Mitglied des
Organisationsteams. , Viele Hel-
fenden wiinschten sich eine 24-
Stunden-Ubung. Fir sie hatten
wir spezifische Szenarien vorbe-
reitet, die sie als Team meistern
sollten. Denn im Ernstfall zahlt
nichts anderes”, sagte Max Hei-
denreich vom DRK, Einsatzleiter
der Ubung. Von den friihen Mor-
genstunden bis zum Nachmittag
versorgten die Helfenden am
Sonnabend unter anderem eine
.Person”, diezuertrinken drohte
— diese wurde von einer Ubungs-
puppe dargestellt. Sie leisteten
technische Hilfe bei einer Strom-
versorgung und bauten eine Not-
unterkunft fr 100 Menschen im
Rahmen einer simulierten Bom-
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Die Teilnehmer probten verschiedene Szenarien.

benevakuierung auf. Mit der
Ortsfeuerwehr Engelbostel Ub-
ten die Helfenden die Brandbe-
kampfung und technische Hilfe
an alten Fahrzeugen. Am Abend
erwartete die Helfenden noch
eine weitere Aufgabe: ein soge-
nannter  Beleuchtungseinsatz.
Die wichtigste Aufgabe war da-
beidas Heranschaffenvon genug
Material, um einen See fur etwai-
ge Einsatze ausleuchten zu kon-
nen. Knifflig war auch die koordi-
nierte Anfahrt in einer Kolonne
mit mehr als 20 Fahrzeugen.
,Eine Kolonnenfahrt erfordert
hochste  Konzentration. Man
muss den Abstand wahren, den
Verkehr und andere Verkehrsteil-
nehmer aufmerksam im Blick be-
halten und gleichzeitig die Ein-
satzanweisungen berlcksichti-
gen”, sagte DRK-Zugflhrer Mat-
thias Reich. Auch bei dieser Teil-
aufgabe sorgte die Zusammen-
arbeit der drei Hilfsorganisatio-

nen fir groBe Lerneffekte. ,Das
DRK, die DLRG und die Johanni-
ter Gben zum zweiten Mal zu-
sammen. Wir merken, dass die
Absprachen und Unklarheiten
schneller gelést werden, wenn
wir zentral arbeiten”, so Sebas-
tian Lause, Zugfuhrer der DLRG.

Einige Ehrenamtliche waren
im Hintergrund aktiv. Die Johan-
niter-Verpflegungsgruppe, be-
stehend aus funf Helfenden, be-
reitete unter der Flhrung von
Stephanie Rihm drei Mahlzeiten
far die 75 Helfenden zu: Zum
Mittag gab es Nudeln, Tomaten-
soBe mit und ohne Wirstchen,
zum Abendessen eine Asia-Ge-
musepfanne mit Reis und als
Fruhstlck fur Sonntag Brotchen
mit Rihrei. Die Nacht verbrach-
ten die Ehrenamtlichen in selbst
aufgebauten Zelten in  der
Dienststelle des Nordhannover-
schen Ortsverbands (NOV). Der
zweite Ubungstag, der Sonntag,
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bestand darin, alle Ubungsauf-
gaben, deren Ausfihrung und
maogliche Verbesserungen zu re-
flektieren.

,Der Austausch untereinander
ist entscheidend in kritischen Si-
tuationen”, sagte Ubungsleiter
Heidenreich. Und Rene Binde er-
ganzte: ,Die Helferinnen und
Helfer haben in diesem Sinne ihr
Hauptziel erreicht: eine effektive
und gute Zusammenarbeit”. Der
Bevolkerungsschutz ist ohne Eh-
renamtliche dauerhaft nicht zu
leisten, die Optionen, sich mit
den eigenen Starken und Win-
schen einzubringen, sind vielfal-
tig. Mit dem Johanniter-Ehren-
amtsfinder kénnen Interessierte
sich unter mit funf kurzen Fra-
gen orientieren, welcher Bereich
zu ihnen passen kénnte. Auf der
Website gibtesviele Informatio-
nen rund ums ehrenamtliche En-
gagementbeiderJohanniter-Un-
fall-Hilfe.

Aufstieg in die Landesliga

Uberzeugende Saison der Badminton-Spielgemeinschaft

LANGENHAGEN. Die Badmin-
ton-Spielgemeinschaft aus Lan-
genhagen (SSV Langenhagen /
SC Langenhagen) hat nach zehn
Jahren in der Verbandsklasse den
Aufstieg in die Landesliga er-
reicht. Nach einer Uberzeugen-
den Saison mit neun Siegen, zwei
Unentschieden und einer Nieder-
lage freute sich die erste Mann-
schaft Uber den Aufstieg.

Die Spielgemeinschaft aus
Langenhagen freut sich immer
Uber neue Gesichter in allen
Spielstarken. Training ist immer
Montag von 18 bis 21 Uhr und

Mittwoch von 18 bis 21 Uhr im
Gymnasium Langenhagen sowie
Donnerstag von 19.30 bis 22 Uhr
in der SCL-Halle.

Die Langenhagener Badminton-
Spielgemeinschaft: Stefan Mo-
ses (von links), Hanna Moses, Jo-
chen Bartels, Malte Heuer, Jan
Kaufhold, Kolja Sachs, Arne
Stangel und Mirabel Akhmero-
va. Es fehlt Madita Hanjes.
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Termine beim
SCL

LANGENHAGEN. Drei Termine
stehen jetzt in der Leichtathletik-
abteilung des SC Langenhagen
auf dem Programm. Die Mitglie-
derversammlung der Leichtath-
letikabteilung ist am Freitag, 19.
April, um 18.30 Uhr. Es gibt ein
neues Angebot fir die acht- bis
zwolfjahrigen Madchen und Jun-
gen, das eine breitensportliche
Ausbildung mit Kraft, Spiel und
Spal3 beinhaltet (KraSS) beinhal-
tet.

Termin: donnerstags, immer
17 bis 18.30 Uhrin der1GS-Sport-
halle oder je nach Wetterlage auf
dem Sportplatz des Schulzent-
rums. Immer donnerstags zwi-
schen 19.15 und 20 Uhrim Gym-
nastikraum der Sporthalle Lan-
genhagen. Néhere Infos unter
marenzoeller@t-online.de.

Berufsorientierung
fir Migrantinnen

LANGENHAGEN. Das Projekt
.Start — Selbstbestimmte Teilha-
be auf dem Arbeitsmarkt” bietet
einen Berufsorientierungskursus
fur Migrantinnen an.

Der Kurs findetvom 13. Mai bis
4. Juli im Mehr-Generationen-
Haus statt, jeweils montags und
donnerstags von 8.30 bis 12.30
Uhr. Voraussetzungen fur die
Teilnahme sind eine Aufenthalts-
erlaubnis und Deutschkenntnis-
se etwa auf B1-Niveau. Eine Info-
veranstaltung zum Kurs lauft am
Mittwoch, 24. April, um 15.30
Uhr.

Sprechstunde fiir

Hebammen

LANGENHAGEN. Im MGH Lan-
genhagen findet am Montag,
15. April, in der Zeit von 10 bis
12Uhr die Hebammensprech-
stunde statt. Das Angebot richtet
sich an Schwangere sowie wer-
dende Eltern und an gewordene
Eltern.

Versteigerung
beginnt um
9.30 Uhr

LANGENHAGEN (wal). Erst-
mals seit Herbst 2022 versteigert
die Stadt Langenhagen wieder
Fundsachen. Interessierte kon-
nen unter anderem bei mehr als
30 Fahrradern auf manches
Schnéappchen hoffen.

Mehrere Dutzend Fundsachen
werden am Sonnabend, 20. Ap-
ril, im Innenhof des Langenhage-
ner Rathauses versteigert. Stadt-
mitarbeiter bieten dann an, was
im stadtischen Fundblro gelan-
det ist, wobei die halbjéhrige
Aufbewahrungsfrist jeweils ab-
gelaufen sein muss.

Ab etwa 9 Uhr kénnen Interes-
sierte sich die mehr als 30 ange-
botenen Fahrrader genauer an-
schauen. Manche Zweirader
durften fahrfertig sein, andere
bedurfen einer Reparatur. Klei-
nere Gegenstande, darunter bei-
spielsweise Armbanduhren und
Elektrowerkzeuge, werden erst
wahrend der Versteigerung ge-
zeigt, die um 9.30 Uhr beginnt.
Mitsteigern darf jeder Volljahri-
ge. Der Hochstbietende erhélt
den Zuschlag, es wird nur Bar-
geld akzeptiert.

Fur Fragen stehen die Mitarbei-
ter des Teams Ordnungswesens
unter Telefon (0511) 7307-9214
zur Verfligung

Halbtagesfahrt

um den Deister

ENGELBOSTEL. Fur Donners-
tag, 25. April, laden die Land-
Frauen Engelbostel und Umge-
bung zu ihrer Halbtagesfahrt ein.
Die Fahrt geht rund um den Deis-
ter mit Besuchen von Burgen,
Schlossern und Stollen. Zum Ab-
schluss steht noch ein Besuch im
Museum Barsinghausen auf dem
Programm. Abfahrtist um 12.30
Uhr in Engelbostel, KirchstraBe.
Gaste sind herzlich willkommen.
Anmeldungen bitte bis zum 23.
April unter der Telefon-Nummer
(0511)78 01 92.

Wissen aus dem Weltall

LANGENHAGEN. Der Kinder-
und Jugendzirkus ,Hermine”
feiert am Sonnabend, 27. April,
um 17 Uhr die Premiere seiner
neuen Show ,Hermine macht
AH! — Wissen aus dem Weltall”
im Gemeindehaus der Elisabeth-
Kirchengemeinde in Langen-
hagen. Besucherinnen und Besu-
cher konnen sich auf eine Wis-
senschaftsshow freuen, die Ku-
riositdten aus dem Weltall unter
die Lupe nimmt. Da wird unter
anderem die Schwerkraft er-
forscht, und esistauch miteinem
Besuch bei bisher unbekannten
Aliens zu rechnen. Wie immer
beim Zirkus Hermine wird es da-
bei manchmal turbulent, manch-
mal chaotisch, oft verriickt, aber
niemals langweilig zugehen,
wenn die jungen Artistinnen Pla-
neten verschieben oder Diabolos

in den Weiten des Weltraums
verschwinden.

Wer es nicht schafft, zur Pre-
miere zu kommen, kann die
Showaucham Sonntag, 28. April
um 15 Uhr am selben Ort sehen.
Einlass ist jeweils eine halbe Stun-
de vor Beginn. Der Eintritt ist frei;
es wird um Spenden fir das Zir-
kusprojekt gebeten.

Eine Sitzplatzreservierung ist
ab dem 2. April méglich per Mail
an zirkus.hermine@t-online.de
oder im Gemeindeburo der Elisa-
bethkirche am Kirchplatz 7 in
Langenhagen.

Kleinanzeigenannahme
@ (0511)518-2111 oder 72 80 80
E-Mail:
service@wedemark-echo.de
service@langenhagener-echo.de

LARS EIDINGER UND
GEORGE KRANZ

02. Oktober 2024 | Theater am Aegi

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Tanz in den Mai - LOI Live Konzert
30. April 2024: CLOUD 9

L‘Elisir d‘amore
Diverse Termine: Opernhaus

Hotel Bossa Nova - Trés Maneiras
03. Mai 2024: Jazz Club Hannover

Eldkelaiset - Humppa liebt dich!
04. Mai 2024: Faust - 60er Jahre Halle

Wischmeyers Stundenhotel
04. Mai 2024: Theater am Aegi

Hannover 96 - SC Paderborn 07
05. Mai 2024: Heinz von Heiden Arena

DISNEY IN CONCERT 2024
05. Mai 2024: ZAG Arena

Tobias Mann - Mann gegen Mann
06. Mai 2024: Apollokino

Vor Ort fiir Sie da:
In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Hannover, Lange Laube 10
Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrae 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
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