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AWO-Tagespflege nimmt
jetzt wieder neue Gaste auf

Angebote in der City Park Residenz Langenhagen

LANGENHAGEN. Bewegungs-
und Gedachtnistraining, Spiele
oder kleine Ausfllige in die nahe-
re Umgebung: Gerda Schnee-
melcher mag die verschiedenen
Angebote in der AWO Tagespfle-
ge der City Park Residenz Lan-
genhagen. ,Sport gefallt mir
gut, oder wenn wir drauf3en spa-
zieren gehen”, sagt sie. Seit nun-
mehr sechs Jahren besucht die
87-Jahrige  die  Einrichtung.
Neben den Bewegungsangebo-
ten schatzt sie besonders die Er-
innerungsstunde: ,Dann kann
jeder etwas von friiher erzahlen —
dasistimmer schon”, sagt Gerda
Schneemelcher. Seit 2010 gibt es
die Tagespflege an der Walsroder
StraBe 113. Derzeit konnen wie-
der neue Gaste aufgenommen
werden.

. Die Tagespflege ist von mon-
tags bis freitags jeweils von 8.30
Uhr bis 16.30 Uhr getffnet”, er-
klart Einrichtungsleiterin Nadine
Nissen. FUr Gaste, die nicht
selbststandig kommen, gibt es
einen Fahrdienst. Dieser holt die
Senioren und Seniorinnen zur ge-
wiinschten Zeit ab, und bringt sie
am Nachmittag wieder nach

Hause. Zum Start des Tages wird
gemeinsam gefrihstickt. Da-
nach beginnt die Zeitungsrunde,
bei der die Gaste die aktuelle
Nachrichtenlage erfahren. Im
Anschluss startet das Beschafti-
gungsangebot. Es beinhaltet so-
wohl Bewegungsangebote als
auch kreatives Geddchtnistrai-
ning oder gemeinsames Kochen
und Backen.

,Die meisten unserer derzeiti-
gen Gaste wlnschen sich Bewe-
gung wie Gymnastik und Spa-

Der Betreuungsplaﬁ wird immer individuell angepasst.
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ziergange"”, sagt Nadine Nissen.
Im Frihling und Sommer wird da-
bei auch der groBBe Garten der Ci-
ty-Park-Residenz, der nahgele-
gene Eichenpark oder das fuB-
laufig erreichbare City Center
Langenhagen einbezogen.

Fur Gaste, die nicht an den Be-
wegungseinheiten teilnehmen
mochten oder kbnnen, werden
Alternativ-Angebote gemacht.
.Der Betreuungsplan fur die lau-
fende Woche wird je nach Ab-
und Zusagen individuell ange-

passt”, sagt Nadine Nissen. Im
Anschluss an das Beschafti-
gungsangebot gibt es fir alle
Gaste Mittagessen. Drei MenUs
stehen dabei zur Auswahl. Da-
nach koénnen sich alle Gaste in
den Ruherdumen der Tagespfle-
ge entspannen.

Dazu stehen sechs Betten und
mehrere gemutliche Sessel zur
Verfigung. Am Nachmittag gibt
esnoch ein gemeinsames Kaffee-
trinken sowie ein weiteres Be-
schaftigungsangebot. Dieses be-
inhaltet beispielsweise Gesell-
schaftsspiele, Ratselraten, Witze
erzahlen oder gemeinsames Erin-
nern an die Vergangenheit.

Wer an einem Platz in der Ta-
gespflege der City Park Residenz
interessiert ist, kann sich bei Pfle-
gedienstleiterin  Nadine Nissen
melden. Mit ihr kann ein kosten-
loser Probetag vereinbart wer-
den. Sie ist erreichbar unter der
Telefonnummer (0511) 59096-
54 oder der E-Mail-Adresse: city-
park.tagespflege@awo-hanno-
ver.de.

Weitere Infos gibt es hier:
www.aworesidenz-langenha-
gen.de/tagespflege/tagesablauf/

Familie von Stipendiatin zu Gast

Bundestagsabgeordneter Hendrik Hoppenstedt ladt die Gasteltern von Amerikanerin Tessa nach Berlin ein

LANGENHAGEN. Auf Einla-
dung des Wahlkreisabgeordne-
ten Dr. Hendrik Hoppenstedt
(CDU) besuchten 50 Personen
aus dem Wahlkreis Hannover-
Land drei Tage lang die Bundes-
hauptstadt Berlin, darunter Fami-
lie Lange mit ihren beiden Toch-
tern aus Langenhagen. Sie sind
die Gastfamilie von Tessa, die im
Rahmen des Parlamentarischen
Patenschaftsprogramms des
Deutschen Bundestages und des
US-Kongresses fur ein Jahr in
Deutschland lebt.

,Ohne die Gastfamilien konn-
te dieses Programm nicht funk-
tionieren”, so Hoppenstedt, der
Pate von Tessa fur dieses eine Jahr
ist. ,Ich bin Familie Lange sehr
dankbar, dass sie diesen Aus-
tausch unterstltzt und freue
mich Uber den Besuch in Berlin!”
Die Familie bekam mit der ge-
samten Gruppe ein abgerunde-
tes politisches Programm mit ge-
schichtlichen Anteilen geboten.

Gleich nach der Anreise ging es
ins Bundesministerium der Ver-
teidigung, in dem der Krieg zwi-
schen Russland und der Ukraine
sowie Waffenlieferungen durch

Hendrl oppenstedt (CDU) mit ( René (von
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Sina Lange sowie Tessa Hill (vorne) unter der Kuppel im Reichstags-

gebaude.

die Bundesrepublik im Mittel-
punkt des Austausches standen.
Esfolgte die erste von zwei Stadt-
rundfahrten  mit  politischen
Schwerpunkten, bevor der Be-
such des Bundesprasidialamtes
nebst Besichtigung von Schloss
Bellevue auf der Agenda stand.
Den Abschluss des Tages bildete
dann eine Fithrung durch die par-
lamentshistorische  Ausstellung
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des Deutschen Bundestages im
Deutschen Dom.

Viel Zeit zum Ausruhen blieb
der Gruppe nicht, denn bereits
am nachsten Morgen folgte friih
der Besuch der ehemaligen Zent-
ralen Untersuchungshaftanstalt
der Stasi in Hohenschénhausen.
Den Tag komplettierten Besuche
des Tranenpalasts, der Gedenk-
statte Deutscher Widerstand so-

Wir wiinschen Ihnen frohe Ostern

Immer an lhrer Seite:
Tel. 0511 65610720

www.sovd-hannover.de

Sozialverband Deutschland

Kreisverband Hannover-Land /-Stadt
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Ortsverband

Krahenwinkel-Kaltenweide/

Engelbostel-Schulenburg

Anita Jacob & 0511-73 19 31

Ortsverband
Langenhagen

Klaus Fliigel & 0 15 22 64 00 11 8

Ortsverband
Vinnhorst/Godshorn

Ruth Stower & 0511-671235

wie des Denkmals fur die ermor-
deten Juden unweit des Potsda-
mer Platzes. Pressemitteilung

Der letzte Tag der Reise startete
mit dem Besuch des Deutschen
Bundestages. Nach einem infor-
mativen und unterhaltsamen In-
formationsvortrag im Plenarsaal
gab es in lockerer Atmosphdare
anschlieBend die Moglichkeit mit
Hoppenstedt ein politisches Ge-
sprach zu fuhren.

Der Abgeordnete skizzierte
eine Sitzungswoche mitallen Ter-
minen und Sitzungen, die den
Terminplan eines Abgeordneten
flllen. Die Gaste diskutierten
dann unter anderem intensiv
Uber das Biirgergeld, die Heraus-
forderungen der Migration und
die Moglichkeiten rechtsextreme
Tendenzen zu bekampfen. Ein
gemeinsamer Besuch der Reichs-
tagskuppel rundete den Vormit-
tag ab. Die zweite Stadtrund-
fahrt und eine Fihrung durch die
Gedenkstatte Bernauer StraBe
schlossen den Tag ab, bevor die
Gaste mit vielen neuen Eindri-
cken und Erlebnissen zurlck
nach Hause in den Wahlkreis fuh-
ren.
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Touristik

Wir wiinschen
allen unseren
Kunden
gemutliche
Ostertage!
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EKZ Osttor Langenhagen
Tel.: 0511-738809
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Kleczka & Partner
Steuerberatungsgesellschaft mbB
StraBburger Platz 21 - 30853 Langenhagen

Telefon (0511) 7253490 - Telefax (051 1) 72534922
info@stb-kleczka.de - www.steuerberater-langenhagen.de

Kleczka

Steuerberatungsgesellschaft
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TOP-CAR Autoservice

Ihr Kfz-Meisterbetrieb in Langenhagen! Inh. H.-H. Bod

7/Oiz wiinschen unseren Funden
schone Osteztage./

Tel. 0511 - 73 73 40

GauBstraBe 27 ® 30853 Langenhagen
Montag — Donnerstag: 7.30 - 16.30 Uhr - Freitag: 7.30 - 15.00 Uhr

Wir wiinschen allen Patienten
und deren Angehdérigen
ein schénes Osterfest.

Der Mensch im Mittelpunkt
Praxis fur Ergotherapie Mark Bussmann

Langenhagen-Godshorn, Hauptstr.9 o nach
Py Tefﬂ“ ba‘u“g
4@ 0511-76190534 yerei®

e Alle Fachbereiche
* Hausbesuche

* Gruppentherapien fiir Kinder
® kurze Wartezeiten
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»Es gibt noch Bier auf Hawaii“
Schnitzel vom Schwein

mit Ananas, Kochschinken und Kéase tiberbacken
mit Sambalsauce, Pommes

und einem 0,3 Gilde Bier 19,99 €

Hotel Ambiente by Tulip Inn
Walsroder Str. 70, 30853 Langenhagen, Tel. 0511/77060

Offnungszeiten:
Mo. bis Di. 17.30 bis 22.00 Uhr, Mittwoch Ruhetag

Do. bis Sa. 17.30 bis 22.00 Uhr, Sonntag Ruhetag

Ferien vom 03.03.24 bis 07.03.24
Kleine Familienfeiern bis zu 40 Personen moglich.
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Frohe Ostern

und sonnige Tage im Kreise lhrer Lieben

wiinschen die
Mitarberterinnen
und Mitarbeiter
unserer
Apotheken.
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City Apotheke + Langenhagen
Elisabeth Apotheke * Langenhagen
Apotheke Straf3burger Platz + Langenhagen
Apotheke Isernhagen HB « Isernhagen

www.lambrich-apotheken.de

8837601_002624




