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Schiilerfriihstiick in
Mehrweggefifden

IGS Std fordert nachhaltigen Genuss fir die Gesundheit

Die Schule-
rinnen und Schiler der IGS Sud
setzen ein Zeichen fUr gesunde
Erndhrung und Nachhaltigkeit.
Jeden Mittwoch bereitet der
Wahlpflichtkurs von Hevin Taha
Basch im Rahmen des Faches
. Arbeit Wirtschaft Technik” ein
schmackhaftes Frihsttick zu, das
in eigens angeschafften Mehr-
weggefalBen angeboten wird.

Seit November engagieren
sich die Schilerinnen und Schi-
ler des Wahlpflichtkurses tatkraf-
tig fur eine leckere Frihsticksal-
ternative an ihrer Schule. Die
selbststandig zubereiteten Spei-
sen, darunter Pizzateilchen, Bo-
rek, Sandwichs, Musli und Kekse,
werden zu Selbstkostenpreisen
in umweltfreundlichen Mehr-
wegbehaltnissen verkauft. Auch
die Getranke werden konse-
quent in Pfandbechern ausgege-
ben.

Die junge Kundschaft der I1GS
Sud zeigt sich begeistert von die-
ser gesunden und nachhaltigen
Initiative. Die Aktion ist nicht nur
eine kulinarische Bereicherung,
sondern dient auch als lebendi-
ges Beispiel fur die praktische
Umsetzung von Themen wie ge-
sunde Erndhrung, Herkunft, Fair-
trade und den Einsatz von Mehr-
wegprodukten im schulischen
Kontext.

Im Rahmen des zweijahrigen
Kurses haben die Schilerinnen
und Schuler nicht nur theoreti-
sches Wissen Uber gesunde Er-
nadhrung erworben, sondern
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auch aktiv gelernt, wie sie durch
ihre Entscheidungen einen Bei-
trag zum Umweltschutz leisten
kdnnen. Die Verwendung von
MehrweggefdBen und Pfandbe-
chern ist ein wichtiger Schritt in
Richtung nachhaltiger Lebens-
weise und sensibilisiert die Schi-
lerinnen und Schler fir Umwelt-
und Konsumfragen.

Die Klima- und Umweltschutz-
leitstelle der Stadt freut sich Gber
das Engagement der Schilerin-
nen und Schiler und hofft, dass
diese Initiative nicht nur den Ge-
schmackssinn, sondern auch das
Bewusstsein  fur nachhaltiges
Handeln nachhaltig pragt.

Corinna Meyer von der Klima-
und  Umweltschutzstelle  der
Stadt Langenhagen duBerte sich
nach ihrem Besuch amvergange-
nen Mittwoch beeindruckt Uber
die Initiative der Schulerinnen
und Schiler an der IGS Sud: ,Es
ist erfreulich zu sehen, wie enga-
giert die Jugendlichen sich fir
eine gesunde Ernahrung und den
Umweltschutz einsetzen. Die
Verwendung von Mehrweggefa-
Ben und Pfandbechern zeigt,
dass hier nicht nur Gber Nachhal-
tigkeit gesprochen, sondern kon-
kret gehandelt wird. Solche Pro-
jekte sind nicht nur vorbildlich im
schulischen Kontext, sondern
tragen auch dazu bei, das Be-
wusstsein fir Umweltthemen zu
scharfen. Es wlrde mich sehr
freuen, wenn weitere Schulen
diesem Beispiel folgen und ge-
meinsam einen positiven Beitrag
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fur unsere Umwelt leisten.” Die
Schulerinnen und Schiler des
Wabhlpflichtkurses hatten im No-
vember eine Umfrage in der In-
nenstadt Langenhagens durch-
gefihrt und auf das neue Mehr-
weggesetz hingewiesen. Die Kli-
ma- und Umweltschutzleitstelle
stellte im Zuge des Projektes kos-
tenlose Infomaterialien zur Ver-
fugung. Gastronomen und Kun-
den wurden zum Umgang mit
dem neuen Verpackungsgesetz
befragt, welches vorschreibt,
dass Speisen zum Mitnehmen
nun auch in Mehrwegverpa-
ckungen angeboten werden
mussen.

Die Ergebnisse der Befragung
zeigten, dass Mehrwegverpa-
ckungen noch nicht sehr weit
verbreitet sind. Nun setzt der
Wabhlpflichtkurs selbst den ersten
Schritt in die richtige Richtung,
indem er die schulweite Initiative
fur den Einsatz von Mehrwegge-
faBen ins Leben gerufen hat. Im
Rahmen der ,LoP: Langenhagen
ohne Plastik”-Kampagne mit
dem Motto , Essento go: Lecker -
aber umweltbewusst” unter-
stutzt die Klima- und Umwelt-
schutzleitstelle die Gastronomie,
den Einzelhandel und nun auch
die Schulen bei der Umsetzung
eines Mehrwegkonzeptes.

Furweitere Informationen und
Unterstitzung bei der Umset-
zung eines Mehrwegkonzeptes
steht die Klima- und Umwelt-
schutzleitstelle der Stadt Langen-
hagen gerne zur Verfligung.
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Dankbar fiir das Engagement: Die Mltglleder der Relterverelns Langenhagen ubergeben Cord KeIIe
(Dritter von rechts) die gesammelten Spenden.

Spenden fiir den
guten Zweck

RV Langenhagen sammelt Spenden fiir , Kochen flir Obdachlose”

Zur Weih-
nachtszeit etwas Gutes tun. Das
nehmen sich viele Leute vor, ent-
weder durch Geschenke oder
durch Spenden. Auch der Reiter-
verein Langenhagen hat sich in
diesem Jahr dazu entschieden,
zur Weihnachtszeit einen ge-
meinnltzigen Verein zu unter-
stitzen. Bei der diesjahrigen
Weihnachtsfeier wurden die Ge-
tranke und das Essen nicht ver-
kauft, sondern fur Spenden fur
den KfO - Kochen fur Obdachlo-
se herausgegeben.

Die Spendenbereitschaft bei
der Weihnachtsfeier war sehr
hoch. Insgesamt sind 493,50
Euro zusammengekommen. Bei
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der Ubergabe der Spenden im J&-
gerhof in Langenhagen-Krahen-
winkel ist Cord Kelle begeistert
von dem Engagement. ,Ein ganz
herzliches Dankeschén im Na-
men der Obdachlosen und Be-
durftigen”, sagt Cord Kelle, als er
die gesammelte Summe erfahrt.
.Seit Corona war die Spenden-
bereitschaft nicht mehr so groB.
Dieses Geld reicht bestimmt fur
250 Mahlzeiten.”

Der Reiterverein Langenhagen
wollte in diesem Jahr eine ge-
meinnitzige Organisation, die
die Spenden wirklich benétigt,
unterstttzen. ,Wir hatten als
Verein ein sehr erfolgreiches Jahr
und haben uns deshalb gedacht,

Rigid-Vinyl (100s)
Dekor Eiche Wuppertal

® Aliround-Talent

@ Integrierte Dd&mmung

® Schnelle und einfache Verlegung
® 4,5 mm Starke / NK 31

© 0,3 mm Nutzschicht

TEST i

SERVIGE-,

_LammatDEPOT

IN DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Ausgezeichnet:

Heimtex Star 2019

www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

Foto: Privat

dass wir jetzt zum Ende des Jah-
res anderen etwas Gutes tun”,
erzahlt Jennifer Gerns, 1. Vorsit-
zende des Reitervereins Langen-
hagen. ,Es ist so wichtig, dass
auch ftir Obdachlose und Bedurf-
tige gekocht wird und sie sich
nicht immer nur kaltes Essen ab-
holen mussen.”

Den Verein KfO - Kochen fur
Obdachlose Hannover gibt es be-
reitsseit 2012. Innerhalb der letz-
ten Jahre habe Cord Kelle schon
um die 80 bis 90 Tausend Mahl-
zeiten fUr BedUrftige gekocht.
. Vom Eintopf bis zur Currywurst
war schon alles dabei”, so der
Gastronom. Fr Spenden st er je-
derzeit sehr dankbar.
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