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Feuerwehr übt die Rettung einer Person
Erfolgreiche Personensuche in unwegsamem Gelände – und Rettung des „Nikolauses“

Zwei Mountainbiker unterneh-
men eine Tour in unwegsamem

Gelände, als plötzlich einer den an-
deren aus den Augen verliert. Weil
er einen Unfall befürchtet, schlägt
der Biker Alarm: Mit diesem
Übungsszenario hat sich die Orts-
feuerwehr Krähenwinkel nun kon-
frontiert gesehen.

Da nur Koordinaten bekannt
waren, mussten die Feuerwehrleu-
te zunächst den Einsatzort auf
einer Karte bestimmen. Am ehe-
maligen Müllberg Wietzeblick an-
gekommen, bildeten die Retter
eine gut koordinierte Suchkette.

Sie staunten nicht schlecht, als sie
denMountainbiker in seinemNiko-
lauskostümentdeckten. Die Feuer-
wehr leuchtete die Einsatzstelle
aus und brachte den „Verletzten“
schonend aus dem unwegsamen
Gelände.

Die Einsatzkräfte, die nach Mei-
nung der Organisatoren schnell
und professionell vorgingen,
staunten nicht schlecht, als sie den
Nikolaus erkannten: Alexander Aj-
rumowhatte gerade seinen 67. Ge-
burtstag gefeiert. Er tritt damit
nach 51 Jahren im aktiven Einsatz-
dienst der Ortsfeuerwehr Krähen-

winkel in die Altersabteilung über.
Die Übung war quasi sein letzter
Einsatz. Wer sich selbst für die Mit-
gliedschaft in der Ortsfeuerwehr

Krähenwinkel interessiert, kann
zum Ausbildungsdienst am Mitt-
woch, 17. Januar, ab 19.30 Uhr ins
Feuerwehrhaus kommen.

Gefunden: An
einem Hang liegt
der vermisste
Mountainbiker - im
Nikolauskostüm.
Foto: Gianluca Sarli

(Stadtfeuerwehrspre-

cher Langenhagen)

auf alles vorbereitet – Kulinarische Vielfalt für alle

Weihnachten bringt die Familien zusam-
men, wie es so schön heißt. In diesen kön-
nen allerdings eine Vielzahl unterschiedli-
cher Ernährungsgewohnheiten vorliegen.
damit das Fest für alle ein genussvoller Er-
folg wird und nicht amEndemit einem aller-
gischen schock endet, sollte auf entspre-
chende Unverträglichkeiten geachtet wer-
den. Ambesten erkundigtman sich schon
imVoraus bei den Gästen, ob Allergien oder

bewusste Ernährungssitten vorliegen. so-
mit kann die Planung direkt angepasst wer-
den. Manch Vegetarier macht vielleicht zu
Weihnachten eine Ausnahme undmöchte
nicht, dass die Gastgeber sich extra Um-
ständemachen. Natürlich kann auch das
Gegenteil der Fall sein und das sollteman
respektieren. Ist man sich als koch oder kö-
chin unsicher, wie sich spezielleWünsche
ambesten erfüllen lassen, lohnt es sich, ein-

fach nachzufragen. In denmeisten Fällen
können die Gäste dann simple Vorschläge
machen oder gleich selbst etwas Passendes
mitbringen. Vor allem, wennmit einer gro-
ßen Personenzahl gerechnet werden kann,
bietet es sich an, nicht auf ein Gericht für al-
le zu setzen, sondern eine Vielzahl unter-
schiedlicher speisen anzubieten. so ist mit
sicherheit für jeden etwas dabei. diese Va-
riante bietet außerdemdieMöglichkeit,

dass jeder etwas
zumFestessen bei-
steuert und nicht
die Gastgeber die
ganzen Feiertage
in der küche ver-
bringen. damit
sich nichts dop-
pelt und der benö-
tigtenMenge ent-
spricht, sollte dies
imVorfeld abge-
sprochenwerden.

LPS/LK

Eine größere Spei-
senauswahl hält für
alle etwas bereit.
Foto: Pexels

Weihnachtliche Highlights – Unternehmungen mit den Gästen

Obwohl die kurzen Tage und das kalteWet-
ter dazu einladen, es sich drinnen gemütlich
zumachen, bietet die Advents- undWeih-
nachtszeit doch eine ganzeMenge an saiso-
nalen Attraktionen. Besonders wennGäste
zu Besuch sind, ist die eine oder andere
Unternehmung doch einewillkommeneAb-
wechslung. den klassiker zurWeihnachts-
zeit bietenwohl dieWeihnachts- oder auch
Christmärkte. Bei einer dampfenden Tasse
Glühwein oder Punsch zusammenmit köst-
lich gebranntenMandeln kannman zum
Beispiel regionales Handwerk bestaunen
und findet darunter vielleicht sogar noch
ein passendes Präsent. Meist gibt es auch
Attraktionen für kinder wie Fahrgeschäfte
oder eine Audienz beimWeihnachtsmann.
Wer es lieber etwas sportlichermag, kann
sich auf einer Eisbahn austoben. In den
meisten Fällenwird der Verleih von schlitt-
schuhen angeboten ebensowie Fahrhilfen
für Anfänger. Eineweitere schöne Ideewäre
ein konzert. Besonders in derWeihnachts-
zeit gibt es ein großes Angebot und sicher
ist für jeden Geschmack etwas dabei.Wem
es aber zuhause doch ambesten gefällt, der
kannmit seinemBesuchwichteln. kleine
Aufmerksamkeitenmit demNamen der ent-
sprechenden Person versehen, werden im
Haus oder derWohnung versteckt. sowohl
die Freude beim Finden als auch der spaß
beim Erraten, wer hinter dem jeweiligen
Wichtel steckt, sind groß.Wer dann beim
Rätseln Feuer gefangen hat, kann sich an

einemkrimi-dinner probieren. Unter Anlei-
tung einer Cd oder Audio-datei schlüpfen
die Teilnehmer in vorgegebene Charaktere,
die in einen kriminalfall verwickelt wurden.
Anhand des Zubehörs werden schritt für

schritt die fiktiven Geschehnisse aufge-
deckt und zumschluss der Täter oder die
Täterin entlarvt. Begleitet von einem lecke-
ren Essen, ist dieser spaß allerdings haupt-
sächlich für Erwachsene. LPS/LK

Der Weihnachtsmarkt gehört zu den beliebtesten Attraktionen in der Adventszeit. Foto: Pexels
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Wir wünschen allen
ein besinnliches Weihnachtsfest
und einen gesunden Start ins

neue Jahr.

Praxis für Physiotherapie
Bettina Schulz
Heilpraktikerin in der

Physiotherapie

Friedensallee 13 A
– Krähenwinkel –
30855 Langenhagen

Tel.: (0511) 771607
Handy: 0162 4643837

Reisecenter KaltenweideReisecenter Kaltenweide
Kaltenweider Platz 7, 30855 Langenhagen,Kaltenweider Platz 7, 30855 Langenhagen,
Tel.: 0511-7795870, Fax: 0511-77958722,Tel.: 0511-7795870, Fax: 0511-77958722,
e-Mail: post@reisecenter-kaltenweide.dee-Mail: post@reisecenter-kaltenweide.de

Ihr Reisecenter Kaltenweide bedankt
sich für Ihr Vertrauen und wünscht Ihnen

ein besinnliches Weihnachtsfest
und einen gesunden Start in 2024.

Malermeister Frank Decker
IhrMaler des Vertrauens

Telefon 0511-72 36 16 · Handy 0171-72 77 316
Birkhahnweg 6 · 30855 Langenhagen · www.malermeisterdecker.de

Frohes Fest und
gut Rutsch ins
neue Jahr!

Ich wünsche meInen

KundInnen und Kunden
besInnlIche FeIertage
und eInen guten

rutsch Ins neue Jahr!

teleFon: 0511 724 60 70
www.naturKosmetIK-abelbecK.de

KosmetIK & FusspFlege
– staatlIch geprüFt
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