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Erfolgreicher Jahresausklang auf dem Brett

Schachsaison: Fast alle Westen bei der SG Langenhagen/Berenbostel bleiben weif3

m aktuellen Spieltag der

Schachsaison blieben zum
Jahresausklang fast alle Westen
der SG Langenhagen/Berenbostel
weif3. In der Landesliga Sud setzte
sich die erste Mannschaft bei der
SVG Salzgitter mit 5:3 durch.

lhre Partien gewannen Michael
Lehmann, Andreas Stabolewski,
Christian Mdaller-Dehn und Heiko
Kampmann. Carsten Ahlvers und
Manfred Backhaus spielten remis.
Inder Tabelleist die Mannschaft auf
Platz vier und empfangt in der

nachsten Runde mit dem zweit-
platzierten SK Rinteln einen der
Aufstiegsaspiranten.

In der Bezirksliga kam die zwei-
te Mannschaft gegen den schwa-
cher eingeschatzten SK Lehrte IV
mit einem blauen Auge davon und
setzte sich durch Siege von Leon
Zweigait, Herbert Scheer und Hei-
no Miller sowie Remise von Florian
Korber, Olaf Klingebiel und Uwe
Daleszynski mit 4,5:3,5 durch. In
der Tabelle kletterte die Mann-
schaft auf einen geteilten zweiten

Platz und hat in der nachsten Run-
de den Sechsten SK Ricklingen zu
Gast.

Deutlich mit 6:2 und ohne Par-
tieverlust setzte sich die dritte
Mannschaft in der Kreisliga Ost
gegen die SG WeiB-Blau Eilenriede
Il durch und ist nun Tabellenzwei-
ter. Es gewannen Marcus Mein-
hardt, Michael Kennedy, Patrice
Berger und Aleks Arzer. Remis
spielten Eduard Stickel, Frank Boll-
mann, Karen Sendelbach und Rai-
ner Tensfeldt.

In der nachsten Runde kommt
es zum Spitzenspiel gegen den Ta-
bellenflihrer HSK Lister Turm VI.

Lediglich die vierte Mannschaft
musste sich in der Offenen Mann-
schaftsmeisterschaft mit einem 2:2
gegen den Eystruper SK Il begnii-
gen.

Far die vollen Punkte sorgten
Aleks Arzer und Artur Ramminger.
Damit hat die Mannschaft zwar die
Tabellenfihrung ibernommen, hat
jedocham letzten Spieltag der Hin-
runde spielfrei.

Tore, Trophaen, tolle Teams

GUrtelhockeyturnier beim VB Langenhagen

um Judo gehdrt nicht nur Wer-

fen, Fallen und Bodenkampf,
auch Gurtelhockey ist seit vielen
Jahren ein fester Bestandteil bei
den Jugendlichen und Erwachse-
nen. Zwei Kasten als Tore am Mat-
tenrand, den Gurtel zum Hockey-
schlager gefaltet und los geht es
mit der Punktejagd. Wie jedes Jahr
fand auch dieses Mal Richtung
Winter ein Turnier statt, um das
beste Team zu kiren und den Wan-
derpokal auf die Reise zu schicken.
Vor kurzem war es soweit und mit
dem ,,Glrtelquartett”, ,Is ne gute
Frage“und ,Kiss Marry Kill“ kdmpf-
ten drei Teams um den Titel. Nach
vielen spannenden Spielen mit
Vor- und Rlckrunde landete das
,Gurtelquartett® mit Charlotte,
Phil, Roman und Xena auf Platz
drei, Silber holten Alexandra, Jere-
mias und Lena von ,Is ne gute Fra-
ge“und der Titel ging an Vivien, Ni-

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer hatten méchtig viel SpaB miteinander.

co und Ute alias ,Kiss Marry Kill“,
die sich auch Gber den Extrapreis
flr das beste Trikot freuen konnten.
Wer schon immer mal wissen woll-
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te, wie das Judotraining abseits
vom Gurtelhockey aussieht, kann
sich gerne unter www.vfb-langen-
hagen.de informieren und bei
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einem Probetraining vorbeischau-
en. Die ersten drei Trainingseinhei-
ten sind kostenlose und unverbind-
liche Schnupperstunden.

Do-it-Yourself-Dekoration - Selbstgemachtes fiir die Festtage

Kaum eine Zeit ist besinnlicher als die Vor-
weihnachtszeit. Schade nur, wer diese scho-
ne Zeit im Rausch der Hektik und des Kon-
sums verbringt. Keine Frage, es gibt viel zu
tun, will man doch bei Freunden und Ver-
wandten Eindruck schinden und dem Be-
such etwas bieten. Die hohe Kunst liegt da-
rin, die Pflichten achtsam zu erfullen und
ganz nebenher noch Spal zu haben. Darin
kann man sich gleich beim Dekorieren Uben
und der Fantasie freien Lauf lassen. Denn
Selbstgebasteltes eignet sich nicht nur pri-
ma zum Verschenken, sondern auch zum
Dekorieren und Aufhlbschen der eigenen
vier Wande. Die freien Tage lassen sich prima
im Kreise der Familie mit dem Basteln von
festlicher Dekoration verbringen. Das ist ins-

besondere flr Kinder ein groBer Spaf3, die

meistens viele gute Ideen einbringen kén-
nen, wovon sich so mancher Erwachsene
eine Scheibe abschneiden kann. Ob Dekora-
tion fur die Fenster, Tische oder den Weih-
nachtsbaum, der Fantasie sind keine Gren-
zen gesetzt. Auch das Basteln eines eigenen
Adventskranzes ist moglich. Dazu kann man
im Vorfeld einen kleinen Ausflug mit der

ganzen Familie unternehmen und geeignete
Zweige, Tannenzapfen oder Moos sammeln.
Naturmaterialien eignen sich auch gut zur
anderweitigen Dekoration. Denn mit Tannen-
zweigen und Moos bringt man auch noch
weihnachtliche Dufte ins Haus, sodass die
besinnliche Zeit mit allen Sinnen wahrge-
nommen werden kann. Aber auch Essbares

Ein Adventskranz
ldsst sich mit einfa-
chen Mitteln selbst
basteln.
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sieht schén angerichtet dekorativ aus. So
kénnen selbst gebackene Platzchen oder
Lebkuchenhauser in der Kiiche oder dem
Wohnzimmer drapiert werden und weih-
nachtliche Freude im Betrachter erwecken.
In der Gestaltung ist man dabei véllig frei, so-
dass jede Kreation ein Unikat ist und das Ba-
cken garantiert nie langweilig wird. LPS/DGD
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...winschen wir all unseren Mitgliedern, ehrenamtlichen

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie Sponsoren
und allen, die unseren Verein
tatkraftig unterstitzen.

Sport Club Langenhagen e.V. - Der Vorstand
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%%Allen*]llitgliedern%k
wiinschen wir frohliche
s« Weihnachten und <

ein gutes neues Jahr!
Vom 22.12.2023 bis zum 3.1.2024

ist unser Biiro nicht R/esetzt.
AT Sk
g

Haus-, Wohnungs- und
Grundeigentiimerverein
Langenhagen u. Umg. e. V.

K Kulturring
Langenhagene.V.

Wir wiinschen allen eine
besinnliche Weihnachtszeit,
Friede auf der ganzen Welt,
Hoffnung fiir die Zukunft,
ein erfolgreiches neues
Jahr.

Kulturring Langenhagen e.V.
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MGH

Mehr-Generationen-Haus

* Langenhagen e.V,
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Das MGH-Team wiinscht
allen Mitarbeiter*innen und
Besucher*innen *
frohe Weihnachten und
ein gutes und vor allem
gesundes neues Jahr.

Wir méchten allen Mitgliedern und
Freunden fir die geleistete Treue und
Unterstitzung danken und ihnen
ein frohes Weihnachtsfest sowie
flir das Jahr 2024 alles Gute wiinschen.

Der Vorstand
des Biirger- und Heimatvereins Langenhagen
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Der VfB wiinscht seinen Mitgliedern
und Ehrenamtlichen ein
schones Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch!

Aikido
Judo
Karate
Muay Thai & MMA
Selbstverteidigung
Tai-Chi-Gong
VoViNam

www.vfb-langenhagen.de
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UND EINEN GUTEN RUTSCH INS JAHR 2024

..WONSCHEN WIR VON HERZEN ALL UNSEREN MITGLIEDERN,
FREUNDEN UND GESCHAFTSPARTNERN.

EIN HERZLICHES ,, DANKE SCHON* FUR EIN GUTES
MITEINANDER UND DIE TOLLE ZUSAMMENARBEIT.
WIR FREUEN UNS SCHON AUF EIN VIELVERSPRECHENDES 2024.

DIE SCHUTZENGESELLSCHAFT LANGENHAGEN SOWIE DIE
SCHUTZENVEREINE BRINK, LANGENFORTH UND KRAHENWINKEL
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Die
(Behinderten-Sfotgemeinschaft
_, 75 Langenhagen e. Q.

wanscht allen
Besinmbiche. Qletnachten
s mewe . 5
Behinderten-Sportverband

Niedersachsen

< Der LAC wiinscht _
© e besinnliches
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Wir freuen uns,
Euch am 04.02.2024
beim Silberseelauf

zu begruen.

32234901_002623

Der direkte Draht

zur Anzeige im Langenhagener Echo

Anzeigenannahme: Telefon: (o5 11) 72 80 80
Telefax: (0511) 7 28 08 17

Online: www.extra-verlag.de
E-Mail: service@langenhagener-echo.de




