
Ophelia und Emma und Paul: Mit
Kindern durch den Alltagsdschungel
LanGenhaGen. Wie schon
berichtet, startete diese Woche
die gemeinsame Vortragsreihe
des Ophelia Beratungszentrums
unddes FamilienzentrumsEmma
undPaul fürMütter,Väterund In-
teressierte.
Nun steht auch der vierte Ter-

min fest. Am 7. Dezember ist die
Journalistin und Fachautorin zu
Familienthemen, Nora Imlau, on-
line zuGast. In ihremBeitragwird
es um ihre aktuellste Veröffentli-
chung gehen. In „Meine Gren-
zen Dein Halt“ geht es darum,
Kindern liebevoll Stopp sagen.
Nora Imlau zeigt, dassGrenzen

weder hart noch autoritär sein
müssen und dass sie zu wahren
nicht automatisch Zwangbedeu-
tet, sondern vor allemwohltuen-
de Klarheit. Und zwar sowohl für
die Eltern als auch für ihre Kinder.
Die Veranstaltung ist kosten-

frei. Anmeldungen sind ab sofort
unter Familienzentrum.em-
maundpaul@elvka.de als auch
unter info@ophelia-beratungs-
zentrum.de möglich. Der Zu-
gang zur online Veranstaltung
wird dann zeitnah verschickt.
Im Rahmen dieser Reihe findet

am 16. November online noch
ein Themenabend mit Jessica
KindundMarenElies vonderDia-
konie Hannover-Land statt, die
über Vater- undMutter-Kind-Ku-
ren sowie Fördermöglichkeiten
für Familien informieren.

Und am Dienstag, 21. Novem-
ber, lädt das Ophelia Beratungs-
zentrum zu einem Vortrag über
Resilienz und Selbstfürsorge von
Edith Ahmann vom Frauen und
MädchenGesundheitszentrum
Region Hannover ein. Diese Ver-
anstaltungbeginntbereits um18
Uhr in den Räumlichkeiten von
Ophelia in den Kastanienallee
10.
Gefördert werden die Beiträge

aus dem Bundesfond Frühe Hil-
fen. Der Eintritt zu allen Veran-
staltungen ist kostenlos.

Journalistin und Fachautorin
Nora Imlau ist zu Gast.Foto: Privat

Fünfjähriges Bestehen gefeiert
Jahreskonzert des Musikvereins Godshorn mit Ehrengästen und fulminanten Akzenten
Godshorn. Jetzt hatte der
Musikverein Godshorn zu sei-
nem Jahreskonzert eingeladen.
In der nahezu vollbesetzten
Sporthalle der Grundschule
GodshornbegeistertedasBlasor-
chester unter der Leitung vonMi-
chael Tewes sein Publikum mit
einem breitgefächerten Reper-
toire von sinfonischer bis zu zeit-
genössischer Blasmusik und Ti-
teln im modernen Bigband-
Sound. Als Ehrengäste konnten
Andrea Kunkel, Leiterin der
Grundschule sowie Stefan
Polzer, Leiter der Musikschule
Langenhagen, begrüßt werden.
Mit einem fulminanten Ein-

marsch setzte das Blasorchester
einen ersten Akzent und hatte
das Publikum sofort auf seiner
Seite. Auf der Bühnepräsentierte
der Musikverein dann ein ab-
wechslungsreiches Programm,
durch dasMartina Scheerle kurz-
weilig führte.

Ein Medley von Robbie Wil-
liams ließ gleich zu Beginn die
Qualität des Blasorchesters er-
kennen.
Ein geschlossener Sound, ge-

paartmit Solopartien verschiede-
ner Bläsergruppen machen den
besonderen Reiz dieses Werkes
aus und wurden gekonnt umge-
setzt. Nach der Filmmusik „The
Great Escape“ (Gesprengte Ket-
ten) hatte Gilbert O’Sullivan sei-
ne große Bühne.
Mit „Get Down“, „Clair“ und

„Matrimony“ unterstrich der
Musikverein seine moderne Aus-
richtung. Noch vor der Pause er-
klang Rock von der Küste mit
„Santiano“. Auch dieses Genre
bildetedasBlasorchester sehrgut
ab. Mit aufgeklebten Bärten
brachte es die raueWelt der Pira-
ten näher.
Im zweiten Teil des Konzertes

hattendieNachwuchsmusikerin-
nen und -musiker ihren großen

Auftritt. Unter der Leitung von
Urte Tuntke, die mit „Blinding
Lights“ gleich selbst einen Titel
arrangiert hat, beeindruckten sie
mit „Skyfall“ aus dem gleichna-
migen James-Bond-Film, „Rai-
ders Marsch“ aus der Filmreihe
Indiana Jones und „The Final
Countdown“ der schwedischen
Hard-Rock-Band Europe und
unterstrichen ihre über den För-
derverein „Go Music“ erworbe-
ne Ausbildung auf ihren Instru-
menten.Gemeinsammit demEr-
wachsenenorchester verabschie-
deten sichdie Jüngerenmit „Viva
la Vida“ vom Publikum.
Melodien aus dem Musical

„Aladdin“ ließen die Zuhören-
den in die Geschichte um die
Wunderlampe eintauchen. Auch
hier setzten die Musizierenden
Akzente und zeigten die Rich-
tung zur sinfonischen Blasmusik
auf. Viele weitere Hits folgten
wie „Downtown“, der „Flieger-

marsch“, aber auch Songs von
den Beatles und „Sweet Caroli-
ne“ von Neil Diamond.
Ohne Zugaben durften die Ak-

teure die Bühne natürlich nicht
verlassen. Unterstützt von „Go
Music“ verabschiedeten sich alle
Musizierenden mit „Hey, Soul
Sister“. Die Godshorner Hymne
nach der Melodie der Pet Shop
Boys „GoWest“, getragen durch
den Gesang von Jörg Eilers, run-
dete ein insgesamt attraktives
Programm des Konzertabends
ab.
Ein großer Dank geht dabei an

die Freiwillige Feuerwehr Gods-
horn, diemit vielenweiterenHel-
fern den Bühnenaufbau und den
Getränkeverkauf in der Halle
übernommen haben.
Nach dem Konzert feierte der

Verein mit seinen Gästen und DJ
Nightfly bis tief in die Nacht hi-
nein sein fünfjähriges Bestehen
nach.

Der Musikverein Godshorn bot beim Jahreskonzert ein buntes Programm. Foto: Privat

famila: Sound zum Erleben und
Genießen mit der Marke JBL
LanGenhaGen. Beim Fern-
sehabend, Gaming und Musik-
hören trägt ein guter Sound zum
ErlebenundGenießenbei. In den
famila- und Markant-Märkten
startete am 13. November die
neue Treueaktion mit Kopfhö-
rern und Lautsprechern der Mar-
ke JBL. Wer Treuepunkte sam-
melt, profitiert von dem Preisvor-
teil.
DieMarke JBL steht für innova-

tive Lautsprechersysteme sowie
Kopfhörer mit hervorragender
Klangqualität. In der Treueaktion
gibt es eine Soundbar, In-Ear-,
Over-Ear- und On-Ear-Kopfhörer
sowie einen Bluetooth-Radiowe-
cker. Highlight ist die Party-
box310, ein tragbarer Lautspre-
cher mit spektakulären Lichtef-
fekten.
Famila-Kundenpunktenbei je-

dem Einkauf. Für nur 20 Treue-
punkte können sie sich einen

Treueartikel zum stark vergüns-
tigten Sonderpreis aussuchen –
und sparen dabei bis zu 50 Pro-
zent gegenüber dem UVP des
Herstellers.
Nach dem bewährten Prinzip

erhalten sie an der Kasse für je
fünf Euro Einkaufswert einen
Treuepunkt zum Einkleben in das
Sammelheft. Noch einfacher ist
das Sammeln in der App: Einfach
die famila-App kostenlos he-
runterladen, sich anmelden und
beim Einkaufen den Kassen-
Code scannen lassen. So werden
automatisch Treuepunkte ge-
sammelt und App-Rabatte abge-
zogen.
Die famila-Treueaktion läuft

bis zum 3. Februar nächsten Jah-
res. Volle Treuehefte können bis
zum 17. Februar eingelöst wer-
den.
Weitere Informationen gibt es

in den famila-Warenhäusern.

ANZEIGE

Informationsabend
an der IGS
LanGenhaGen.Am Donners-
tag, 30. November, findet um
18.30 Uhr in der Aula des Schul-
zentrums eine Informationsver-
anstaltung zur gymnasialen
Oberstufe an der IGS Langen-
hagen statt. Es werden wichtige
Informationen zum Aufbau und
zu Inhalten der Oberstufe, sowie
zum Anmeldeverfahren für Jahr-
gang 11 gegeben. Alle interes-
sierten Schülerinnen und Schüler
der jetzigen 10. Klassen und ihre
Erziehungsberechtigten sind
herzlich zu dieser Veranstaltung
eingeladen.

*Nur gültig vom 20. - 25.11.2023, ausgenommen sind Baustoffe, Brennstoffe, Elektrowerkzeuge, Gas (Flasche und Füllung), Gutscheine, Heizöl, Lieferservice,
Mietgeräte, Paletten, Pfand, Tierfutter. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Die Preisreduzierung erfolgt direkt bei Bar- oder Kartenzahlung an der Kasse.
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Die Zukunft im Blick
mit einer beruflichen Weiterbildung

Wenn Sie einen Job

suchen und Bürgergeld beziehen,

kann das Jobcenter
Ihre berufliche

Weiterbildung f
ördern. Damit haben

Sie bessere Chancen auf einen Job.

Bei einer Weiterbildung v
on

mindestens 8 Wochen bekommen Sie

Fahrtkosten, M
aßnahmekosten und

zusätzlich zu Ihrem Bürgergeld

75,- Euro im Monat.

Wenn Sie dabei einen Berufsabschlu
ss

erwerben, be
kommen Sie sogar

150,- Euro im Monat.

Mehr Infos dazu
finden Sie auf

www.jobcenter-re
gion-hannove

r.de/weiterbildung
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