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Wir machen lhren
Garten friihjahrsfit.

:rechtzeitig Termin buchen!

LEGA Gartenservice GmbH
Wennebosteler Kirchweg 30
30900 Wedemark

Tel. 05130-5851414
www.lega-garten.de
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Preisskat und
Knobeln

Zum alljahrlichen
Preisskat und Knobeln ruft der
Vorstand der Jagdgenossen-
schaft alle Mitglieder auf. Die
Veranstaltung findet am Freitag,
26. Januar, im Feuerwehrgerate-
haus am PinkvoBhof 31, Beginn
18 Uhr, statt. Teilnahmeberech-
tigt sind alle Jagdgeldempfanger
sowie alle in besonderer Form

vom Jagdpachter geladenen
Gaste.
Cha, Cha, Cha,

Tango und Co.

Die Tanzfreunde Wede-
mark freuen sich Uber Zuwachs:
Wer Cha Cha Cha, Tango und
Co. getanzt hat, ist herzlich will-
kommen. Treffen ist immer am
Sonntagabend zwischen 19.30
und 21.30 Uhr alle zwei Wochen.
Die Termine werden immer quar-
talsweise festgelegt. Bislang hat
die Gruppe in der Turnhalle in
Scherenbostel getanzt, denkt
aber gerade Uber einen Wechsel
in die Brelinger Turnhalle nach.
Zwei Schnuppertermine finden
am 4. und 18. Februar, jeweils
zwischen 19.30 und 21.30 Uhr,
in der Turnhalle Scherenbostel
oder Brelingen statt.

Wenn sich gentgend Paare
finden, kann die Trainerin einen
Kurzkursus Uber acht Abende
anbieten, um den Einstieg in die
Gruppe zu erleichtern. Wem der
Termin nicht in seine Planung
passt, der kann auch gern an
einem anderen Tag schnuppern.
Beilnteresse bitte bei Anne-Kath-
rin Kracke unter der Telefonnum-
mer (05130) 3 70 85 oder per E-
Mail unter karin@kossel.de mel-
den.
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fiir ein schones
Wochenende

WEDEMARK @

(0511) 973 66 35

Ortsbrandmeister Markus
Kablitz ist zuriickgetreten

Reifleine nach jahrelang schwelendem Streit um die Zufahrt zum Feuerwehrhaus gezogen

Jahre-
lange Hinhaltetaktik der Ver-
waltung und Nichtstun der
Politik hat mich zum Riicktritt
gezwungen.” Wennebostels
Ortsbrandmeister Markus Ka-
blitz ist bei der Jahresver-
sammlung der Feuerwehr am
Sonnabend, 6. Januar, zuriick-
getreten. Nach seinem Jahres-
bericht hat er Biirgermeister
Helge Zychlinski (SPD) das
entsprechende Gesuch liber-
reicht.

Aktueller Anlass war der seit
Jahren schwelende Streit um die
Zufahrt zum Feuerwehrhaus, der
darin gipfelte, dass das Losch-
fahrzeug sogar einige Zeit im
Freien hatte stehen mussen. ,Ich
lasse nicht ldnger mit mir spie-
len”, sagte der engagierte
Brandschitzer. Aus Fairness-
grinden hatte er den Schritt im
Vorfeld gegenlber seinen Kame-
raden intern kommuniziert, die
daher nicht Gberrascht worden
waren. Markus Kablitz war seit
Januar 2014 Ortsbrandmeister,
davor funf Jahre Stellvertreter. Er
hatte in den vergangenen zehn
Jahren mit fur eine Ortsfeuer-
wehr ungewdhnlich schwierigen
Bedingungen zu kampfen.

Der Rechtsstreit zwischen der
Gemeinde und dem Inhaber des
Gasthauses Bludau um die Zu-
fahrt zum Feuerwehrgeratehaus,
die Uber den Parkplatz des Gast-
hauses erfolgt, schwelt seit Jah-
ren. Dieser ist mittlerweile so es-
kaliert, dass das Feuerwehrfahr-
zeugseit April 2023 im AuBenbe-
reich des Geratehauses gestan-
den hat. Seit November ist es bei
Landwirt Riechers im Kuhstall
untergestellt und bei Dauerfrost
muss das Wasser abgelassen
werden..

Jahrelang hat sich Markus Ka-
blitz in seiner Funktion als Orts-
brandmeister um eine Losung
des Konflikts bemuht. Diese ist
nach Uberzeugung der Orts-
feuerwehr und der Gemeinde-
feuerwehrfihrung der Neubau
eines Geratehauses. Der Orts-
feuerwehr Wennebostel kommt

| Dic Malermeister Jan

4 » Senioren-Renovierservice
s « Bodenbelagsarbeiten
= Kauroff Malereibetrieb GmbH

wnd Marco Kauroft
fmuen gich auf Jhren
Anruf !
+ Maler- und Tapezierarbeiten

Niedersachsenstr. 32 B
30853 Langenhagen
= 0511-77 12 22 - www.kauroff.de

Nehmen Sie Kontakt rﬁl uns auf
Tel. (05 11) 973 66 35 oder (05 11) 72 80 8o

Wennebostels Ortsbrandmeister Markus Kablitz erkarte nach seinem Jahresberlcht bei der Jahres-

hauptversammlung seinen Riicktritt.

mit dem Schwerpunkt der Logis-
tikunterstttzung far alle Einhei-
ten der Gemeindefeuerwehr
eine zentrale Aufgabe zu. Bei der
Hauptversammlung ein Jahr zu-
vor hatte Blrgermeister Helge
Zychlinskidiesen Neubau tberra-
schend klar zugesagt. Den Zeit-
punkt hatte er allerdings auch
damals offengelassen — nach-
dem er die Thematik schon zuvor
recht zurtickhaltend angegan-
gen war und die Prioritat anderer
Feuerwehrhausneubauten  be-
tont hatte. Im zuriickliegenden
Jahr hat sich die Situation dann
zugespitzt, am Ende blockierten
sogar groBe Steine die Ausfahrt
des Feuerwehrfahrzeuges aus
dem Geratehaus.

Mit den Neubauplanen geht es
aus Feuerwehrsicht nicht voran.
Ein gemeindeeigenes Grund-
stlick am Ortsausgang Richtung
Gailhof wird von den Ehrenamtli-
chen favorisiert, in Gang gekom-
men sind die Planungen jedoch
nicht. Ein zwischenzeitlich ange-
dachtes Provisorium, eine Art Zelt
als  Unterstellmoglichkeit — auf

dem rickwartigen Teil des Park-

platzes der Firma Sennheiser zu
errichten, musste wieder verwor-
fen werden, weil versicherungs-
rechtliche Bedenken bestanden.

So kam es zu der , Kuhstalllo-
sung”, die keine wirkliche ist.
.Eine Feuerwehr ohne Feuer-
wehrhaus, ein Feuerwehrfahr-
zeug ohne Wasser im Tank und
viele andere Dinge, die hinzu-
kommen, so kann ich meine Auf-
gabe als Ortsbrandmeister, die
ich sehr ernst nehme, nicht lan-
ger austben”, begrindet Mar-
kus Kablitz seinen Schritt.

Zu 31 Einsatzen mit insgesamt
506 Einsatzstunden war die klei-
ne, aber schlagkraftige Orts-
feuerwehr 2023 alarmiert wor-
den. Das sind rund zehn Prozent
der Einsatze der gesamten Feuer-
wehr Wedemark im abgelaufe-
nen Jahr. Das waren zwar zwolf
weniger als 2022, aber die Zahl
unterstreicht die Bedeutung der
Ortsfeuerwehr Wennebostel mit
ihren 25 Aktiven. Blrgermeister
Helge Zychlinski und andere Red-
ner reagierten auf Kablitz Rtck-
tritt mit groBem Bedauern und
lobten das Engagement des

Einlosen beim

néchsten Einkauf
*ausgenommen Biicher, Zeitschriften,
Tabakwaren und Leergut

ELZE WENNEBOSTEL BURGWEDEL ISERNHAGEN
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Foto: Feuerwehr Wennebostel

langjéhrigen Ortsbrandmeisters.
In seiner Amtszeit wurden das
neue Loschfahrzeug und der
Mannschaftstransportwagen
beschafft, die Jugendfeuerwehr
wieder gegriindet und das Logis-
tikkonzept erarbeitet.

Dartiber hinaus hat Markus
Kablitz unter der Regie der Feuer-
wehr Uber mehrere Jahre den
Weihnachtsmarkt in Wennebos-
tel veranstaltet und zahlreiche
Osterfeuer organisiert, den La-
ternenumzug nach langerer Pau-
se wiederbelebt, sich am Kartof-
felfest auf dem Hof Soder betei-
ligt und auch damit eine wichtige
Rolle in der Dorfgemeinschaft
gespielt, betonten Wennebos-
tels  Ortsblrgermeister Bernd
Schrader und sein Vor-Vorganger
Achim von Einem in ihren GruB-
worten bei der Versammiung.
Wann die Wehr einen neuen
Ortsbrandmeister wahlt, steht

noch nicht fest. Stellvertreter
Sven Becker, der jetzt kommissa-
risch die Wennebosteler Wehr
fuhrt, duBerte sich bei der Ver-
sammlung nicht dazu, ob er fur
das Amt zur Verfligung steht.

_ Fernsehkummer
=8 Wussow s Nummer

Inh. Rainer Hausmann

=(05130)

Winter-
Offnungszeiten
vom 15. Januar

bis 10. Februar 2024
Montag - Freitag
10.00 - 17.00 Uhr
Samstag
10.00 - 14.00 Uhr

X BORGAS

Berlinger Str. 11 ¢ Mellendorf
www.borgas-oase.de
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hﬂllipﬂlﬁEMRKS

HEIZOL?

Dann E.MARKS -

wir bringen Wiirme ins Haus!
Johannisgraben 2
30900 Wedemark-Bissendorf

=(05130) 978 30

3269201_002624

Q\nmu und Frische direkt vom L2 and

Jeden Donnerstag
von 14:00 bis 18:00 Uhr

auf dem Amtshof in Bissendorf

wedemaerker-landmarkt.de
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Ratssitzung

Hochwas-
serschutz ist auch ein Thema in
der nachsten Ratssitzung der Ge-
meinde Wedemark, die am Mon-
tag, 22. Januar, ab 20 Uhrim Bur-
gersaal des Burgerhauses in Bis-
sendorf stattfindet. Ein weiterer
Themenschwerpunkt ist das
StraBen- und Sicherheitskonzept
der Gemeinde Wedemark. Dari-
ber hinaus wird der Ortsbrand-
meister der Ortsfeuerwehr Wen-
nebostel aus dem Dienst entlas-
sen und der stellvertretende Ort-
brandmeister der Ortsfeuerwehr
Hellendorf ernannt. Vor Behand-
lung der offentlichen Tagesord-
nung steht eine Fragestunde fur
Einwohnerinnen und Einwohner
auf dem Programm.

DRK-Kaffeestube

Am Sonnabend, 27. Janu-
ar, 6ffnet das DRK wieder seine
Taren fur die alljahrliche Winter-
Kaffeestube. Fur reichlich Kaffee
und Kuchen und schone Torten ist
gesorgt. Die Kaffeestube findet
wie gewohnt von 14.30 Uhr bis
17 Uhrin den Raumlichkeiten des
DRK in der PoststraBe in Elze statt.

Kleinanzeigenannahme
& (0511)9736635

Wir reparieren

v
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(1
auch lhren ,Flachen
LCD-, Plasma-TV ° egal wo gekauft

Mellendorf - WedemarkstraBBe 38
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StandvoB

Heizung - Klima - Sanitér -
Aueweg 12 » 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 5130) 6 07 10 « www.standvoss.de

Umweltschutz
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Table-Quiz im Gemeindehaus

Am Freitag, 8. Marz, um
19 Uhr findet in Resse wieder das
inzwischen legendare Table-Quiz
im Gemeindehaus in der Martin-
Luther-StraBe 10 statt.

Fur diejenigen, die mit dem Be-
griff nichts anfangen kénnen: Es
handelt sich beim Table-Quiz um
ein lustiges und unterhaltsames
Ratespiel fur Erwachsene. Wir
spielen in vier Runden, in denen
das Wissen der Teilnehmer abge-
fragt wird. Jeder Runde wird eine

neue Kategorie zugeordnet. Ein
gutes Allgemeinwissen koénnte
also von Vorteil sein, aber auch
der SpaB soll auf keinen Fall zu
kurz kommen. Damit auch Kor-
per und Geist gut versorgt sind,
wird fir Getranke und eine kleine
Starkung gesorgt. Anmeldungen
sind ab sofort mdglich und bitte
an anmeldung@kapernaum-res-
se.de zu richten. Die Startgebhr
betragt funf Euro. Einlass ist um
18.30 Uhr.

NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:

Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnarztl. Notdienst:

Tel. (0511) 31 10 31

Tierarztl. Notdienst:

20./21.1.: Dr. Frank Dusterhoft, Kurt-
Schumacher-Allee 46, Langenhagen,
Tel. (0511) 86 67 99 80

APOTHEKEN

Bereitschaftsdienst von 8.30 bis
8.30 Uhr des Folgetages:

» Sa., 20.1.: Heide-Apotheke, Hei-
destraBe 2, Langenhagen, Tel.
(0511) 7893 34

» So., 21.1.: Markt-Apotheke, Ost-
passage 1, Haus am Markt, Langen-
hagen, Tel. (0511) 73 53 21

» Mo., 22.1.: Rats-Apotheke, Hel-
lendorfer Kirchweg 14, Wedemark-
Mellendorf, Tel. (05130) 4 00 57

» Di., 23.1.: Elzer Apotheke, Wals-
roder StraBe 20, Wedemark-Elze, Tel.
(05130)3 766190

» Mi., 24.1.: Delphin-Apotheke, Am
Ortfelde 65, Isernhagen NB, Tel.
(0511) 260930 50

» Do., 25.1.: Oliven-Apotheke Kra-
henwinkel, EichstraBe 5, Langen-
hagen-Krahenwinkel, Tel. (0511) 77
6773

» Fr., 26.1.: Elisabeth-Apotheke,
Walsroder Strae 125, Langenhagen,
Tel. (0511) 73 23 28

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo.-Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,

Tel. (0172) 439 79 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 9 38 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:
Hilfe fiir Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 582 42

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10 bis 12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 72 38 04

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 970 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15 bis 12 Uhr,

Mo. 13 bis 16 Uhr,

Do. 15 bis 18 Uhr,

Tel. (0511) 7 00-2 01-20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19 bis 21 Uhr, Nebenraume
MZW Halle, Tel. (05130) 95 40 25
oder Tel. (05139) 71 89

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168,

Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo.-Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Arztlicher Notdienst

fiir Soldaten:

Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Kirchengemeinde St.
Georg, Mellendorf, So., 21.1., 10
Uhr: Winterkirche im Gemeindehaus
in Brelingen (Pn. Demera)

» Kath. Kirchengem. Wedemark
St. Maria Immaculata, So., 21.1.,
11 Uhr: Heilige Messe und Kinderkir-
che mit dem Chor Leuchtfeuer; Fr.,
26.1.,9 Uhr: Heilige Messe

» Ev.-luth. St.-Michaelis-Ge-
meinde Bissendorf, So., 21.1.,
9.30 Uhr: Gottesdienst in Scheren-
bostel (P. Buck); So., 21.1., 11 Uhr:
Gottesdienst in Kapernaum-Resse (P.
Buck), anschlieBend Neujahrsemp-
fang

» Christliche Gemeinde Bissen-
dorf, Langer Acker 6, So., 21.1.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Ev.-luth. St. Martini-Gemeinde
Brelingen, So., 21.1., 10 Uhr: Win-
terkirche im Gemeindehaus (Pn. De-
mera)

» Ev-luth. Auferstehungs-
Kirchengemeinde Elze-Benne-
miihlen, So., 21.1. kein Gottes-
dienst

» Ev.-luth. Kirchengemeinde
Helstorf-Abbensen, So., 21.1., 10
Uhr: Gottesdienst in Helstorf

Neues Blech

Es gibt ein neues
kostenloses Angebot in der Kir-
chengemeinde St. Martini Brelin-
gen an alle, die Interesse am Er-
lernen eines Blechblasinstru-
ments wie Trompete, Posaune,
Tenorhorn oder Tuba haben und
gern im Posaunenchor der Ge-
meinde mitspielen mochten. Ab
Dienstag, 6. Februar, trifftsich die
Gruppe , NeuesBlech” dienstags
in Haus 37 neben der Kirche.

Herzlich willkommen sind Kin-
der, Jugendliche und Erwachse-
ne —egal ob mit oder ohne Erfah-
rung. Es gibt die Moglichkeit Inst-
rumente auszuprobieren und
dann auch auszuleihen. Geleitet
wird die Gruppe von Wiebke
Grimsehl, 28 Jahre, die im Posau-
nenchor Trompete spielt und sich
seit vielen Jahren in der Nach-
wuchsférderung engagiert.

W N/

Leitet die neue Grubpe: Wiebke

Grimsehl. Foto: Privat

Tablet und
Halskette gestohlen

Die Poli-
zeiverdachtigt zwei etwa 20-Jah-
rige, in Mellendorf aus zwei
Autos Wertgegenstande gestoh-
len zu haben. Eine Zeugin hat die
Unbekannten beschrieben. Die
Anwohnerin Am Wedemarkbad
bemerkte am Sonnabend, 13. Ja-
nuar, um 23.12 Uhr zwei Ver-
dachtige an und in einem ge-
parkten VW Tiguan. Sie alarmier-
te die Polizei. Die Fahndung blieb
aber erfolglos. Die Halterin des
Fahrzeugs gab an, ihren Wagen
vermutlich nicht verschlossen zu
haben. Aus dem Handschuhfach
fehlte eine Halskette.

Die beiden Diebe sollen etwa
20 Jahre altund 1,70 Meter grof3
sein. Einer war dunkel gekleidet
und hatte eine Kapuze tber den
Kopf gezogen. Der andere trug
eine schwarze Jacke mitsilberfar-
bener Aufschrift. Aus einem Sko-
da Fabia in der N&he, dessen Bei-
fahrerscheibe eingeschlagen
war, fehlt zudem ein Rucksack
mit einem Tablet. Zeugenhinwei-
se zu beiden Féllen bitte unter
Telefon (05130)9770.

AUF EIN WORT

Streit eskaliert

Ein Streit ums Parkenistin Bissen-
dorf-Wietze derart eskaliert, dass
die Polizei nun gegen einen der
Beteiligten wegen eines gefahrli-
chen Eingriffs in den StraBenver-
kehr ermittelt.

Der 35-Jahrige soll seinen teu-
ren SUV im Ruckwartsgang stark
beschleunigt und dann erst un-
mittelbar vor einer 44 Jahre alten
Frau und ihrem siebenjahrigen
Kind abgebremst haben. Zu
einem ZusammenstoB3 kam es
zwar nicht. Nach Angaben der
beteiligten Frau betrug der Ab-
stand zwischen dem Fahrzeug
und ihr und ihrem Kind aber nur
rund 30 Zentimeter.

Zugetragen hatte sich der Vor-
fall nach Polizeiangaben am
Sonnabend gegen 14.30 Uhram
Bussardweg. Vorausgegangen
sein soll der Vorwurf des Mannes,
dass die Frau ihren Wagen
schlecht geparkt habe. Weitere
Zeugen sollten sich unter Telefon
(05130) 9770 melden.

«Insecta” bei imago

Inge Marion Pe-
tersen beschaftigt sich mit den
kaum erforschten Gebieten der
Terralncognita, wo sich die Gren-
zen zwischen bekannten und un-
bekannten Welten verwischen.
Sie erschafft in ihren Zeichnun-
gen Wesen, die auf den ersten
Blick real erscheinen. Sie erkun-
det die Zwischenraume und Zwi-
schenzustande, die unsere Reali-
tat pragen und denkt Gber An-
passungsprozesse nach, die in
der Natur so deutlich beilnsekten
zu beobachten sind. Es gibt viel
zuentdecken! Termin der ,, Insec-
ta”-Vernissage: Sonntag, 21. Ja-
nuar, 12.15 Uhr, im imago-
Kunstverein in Bissendorf. Die Er-
offnungsrede halt Professor Wil-
fried Koster aus Hannover. Der
Eintritt ist frei. Die Offnungszei-
ten bis 3. Marz: Mittwoch bis
Freitag 11 bis 13 Uhr und 15 bis
18 Uhr; Sonnabend 11 bis 13 Uhr
und 15 bis 17 Uhr; Sonntag 15
bis 17 Uhr und nach Vereinba-
rung.

Projekt ,wiinschenswert” sucht

Freiwillige

Das Projekt
Jwulnschenswert” sucht Freiwil-
lige in der Wedemark, Burgwe-
del und Isernhagen, die Lust ha-
ben, Familien mit Kindernin den
ersten drei Lebensjahren zu
unterstutzen.

Die ehrenamtlichen Helferin-
nen und Helfer besuchen die Fa-
milien mit Kindernim Alter bis zu
drei Jahren einmal in der Woche
fdr zwei bis drei Stunden. Fur die
Familien ist das Angebot kosten-
frei und unverbindlich. Sie ge-
hen mit dem Baby spazieren,
spielen mit den alteren Ge-
schwistern oder haben ein offe-
nes Ohr fur die Eltern. ,Die ers-
ten Jahre mit einem Kind sind fir
Familien sehr herausfordernd”,
erklart  Projekt-Koordinatorin
Anne Kiehne. ,Unsere Freiwilli-
gen ermdglichen den Eltern eine
kleine Pause im Alltagsstress.”

Das Team der Katholischen Fa-
milienbildungsstatte Hannover
bringt die Interessierten mit ge-
nau der Familie zusammen, die
zu ihren Einsatzmoglichkeiten
und Winschen passt. , SchlieB3-
lichist esihre Zeit, die sie den Fa-
milien schenken”, sagt Anne
Kiehne. Die Freiwilligen profitie-
ren von regelmaBigen kostenlo-
sen Fortbildungen und vom Aus-
tausch untereinander. Fur Versi-
cherungsschutz und Fahrtkos-
tenerstattung ist ebenfalls ge-
sorgt. ,,winschenswert” ist Teil
des Hausbesuchsprogramms,
mit dem die Region Hannover

junge Familien unterstitzt. Die
Koordinatorin des wiinschens-
wert-Projekts Anne Kiehne ladt
interessierte Ehrenamtliche zu
einer Informationsveranstal-
tung ein. Sie erlautert das Ange-
bot und beantwortet alle Fra-
gen.

Die  Informationsveranstal-
tung findet am Mittwoch, 24.
Januar, um 17 Uhr im evangeli-
schen Gemeindehaus am Kirch-
weg 3 in Mellendorf statt.

Mit dabei sind Anke Cohrs,
Koordinatorin  des evangeli-
schen Familienzentrums emilie,
Ronja Babek-Fuls, Koordinatorin
des Netzwerks ,Frihe Hilfen/
Star(k)t ins Leben” der Gemein-
de Wedemark und Kristina Qua-
kulinsky, Teamleitung Koordi-
nierungszentrum ,,Frihe Hilfen
- Frihe Chancen” der Region
Hannover.

Interessierte kdnnen mit Anne
Kiehne Kontakt aufnehmen
unter (0511) 164 05-68 oder
wuenschenswert(at)kath-fabi-
hannover(dot)de.

Mehr Informatoionen auf der
Homepage der kath.olischen Fa-
milienbildungsstatte Hannover:
www.kath-fabi-hannover.de/
projekte/wuenschenswert.

Kleinanzeigenannahme
@ (0511)973 66 35 oder 72 80 80
E-Mail:
service@wedemark-echo.de
service@langenhagener-echo.de

Danke

, Rette mich, Gott! Das Wasser
steht mir bis zum Hals.” Das
sind uralte Worte aus der Bibel.
Vermutlich gibt es derzeit viele
Menschen in Niedersachsen, die
diese Worte aus vollem Herzen
mitsprechen kénnen. Ich jeden-
falls kenne etliche, bei denen
der Keller vollgelaufen ist. So-
was braucht kein Mensch!

Und doch hore ich erstaunlich
wenig Klagen. Naturlich, ein
Stéhnen und mancher tiefe
Seufzer ist zu héren. Manche
mussten wirklich bis an die
Grenze der Erschopfung gehen,
um groBere Schaden abzuwen-
den. Wahrscheinlich aber wissen
die meisten Betroffenen ganz
einfach, dass solche Dinge pas-
sieren konnen. Dass es immer
wieder Hochwasser geben wird.
Und dass man dagegen auch
nicht viel machen kann. Das ist
die Natur. Und die Natur ist
Chef, wie neulich ein Kapitan im
Fernsehen treffend sagte.

Dazu kommt, dass es ganz viel
Hilfe gab. Wie gliicklich kénnen

Foto: Privat

Torsten Kroncke

Wwir uns schatzen, dass es bei uns
die freiwillige Feuerwehr oder
das THW gibt. Dass es Men-
schen gibt, die da mitmachen.
Menschen, die in ihrer Freizeit
einfach Freude daran haben, an-
deren zu helfen. Denn das splre
ich daimmer ganz deutlich. Die
Ehrenamtlichen machen das
auch, weil es sie erfullt. Weil sie
splren, dass das Sinn macht.
Und das macht Freude.

In unserer Evangelischen Jugend
gibt es zwei junge Erwachsene,
die auch bei der Feuerwehr mit-

machen. Die beiden haben in
der Nacht vor Heiligabend unge-
fahr zweieinhalb Stunden Schlaf
bekommen. Sie mussten Keller
in Langenhagen leerpumpen.
An Heiligabend standen sie
trotzdem morgens in der Kirche
parat, um die Licht- und Ton-
technik fur die Krippenspiele
aufzubauen und zu steuern.
Denn das ist immer ihr Job bei
uns. Ich finde das bemerkens-
wert.
Deshalb geht an dieser Stelle
noch einmal ein ganz groBes
Dankeschon an alle ehrenamtli-
chen Helferinnen und Helfer, die
in diesen Tagen daflir gesorgt
haben, dass es nicht noch
schlimmer gekommen ist. Und
wegen denen die bekannten
Worte des Dichters Friedrich
Holderlin wieder einmal wahr
wurden: ,, Wo die Gefahr
wachst, wachst das Rettende
auch.”
Torsten Kroncke,Pastor
an der Elisabethkirche
in Langenhagen

Lia Ostendorp in
Chemnitz erfolgreich

Jetzt fanden in
Chemnitzdie Deutschen Jugend-
meisterschaften im Eiskunstlau-
fen statt.

Fur Niedersachsen durfte die
17-Jahrige Lia Ostendorp vom
ESC Wedemark Scorpions an den
Start gehen.

lhr Kurzprogramm prasentier-
te Lia am Freitag fehlerfrei. Mit
30.01 Punkten lag sie damit zwi-
schenzeitlich auf einem sehr gu-
ten zehnten Platz.

Am Sonnabend startete sie so-
mit in der vorletzten Einlaufgrup-
pe und hatte sich auch fur die Kir
viel vorgenommen. Denn Sie
plante zwei Dreifachspriinge und
ihren Doppelaxel zeigen. Am En-
de wurde das Risiko mit einem
gestandenen Doppelaxel und
84,65 Punkten sowie dem 12.
Platz von insgesamt 28 Starterin-
nen belohnt.

Das neue aufgestellte ESC-
Trainerteam Vivien Teszari, Eka-
terina Kondiliabrova sowie Dee-
na Westerkamp ist sehr stolz auf
Lias Leistung.
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Erfolgr‘eich: Lia Ostendorp
(links) mit Trainerin Ekaterina
Kondiliabrova. Foto: Privat
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Imago-Literaturkreis in der
Wedemark mit neuer Leitung

Alexander Raabe und Ulrike Bahr treten das Erbe von Wolfgang Menzel an — und planen fir
erstes Treffen am 23. Januar bereits einige Neuerungen

Es gibtihn
schon seit mehr als 20 Jahren —
wenn auch mit kleinen Unterbre-
chungen: den Literaturkreis des
Bissendorfer Kunstvereins Ima-
go, wo sich Literaturinteressierte
mit anspruchsvollen Bichern
auseinandergesetzt haben. 18
Jahre lang hat zuletzt Professor
Wolfgang Menzel den Literatur-
kreis geleitet. Nach seinem Tod
im Oktober 2023 war zunachst
nicht klar, wie es weitergehen
warde.

Doch jetzt verkiindet die Ima-
go-Vorsitzende Ute Loewener:
.Ja, es geht weiter, und zwar mit
den Wunschnachfolgern des
Professors, Alexander Raabe und
Ulrike Bahr, die sich die Leitung
des Literaturkreises kiinftig teilen
werden.” Der nachste Termin ist

am Dienstag, 23. Januar, um 19
Uhrin den Raumen des Kunstver-

Professor Wolfgang Menzel hat
den Literaturkreis beim Kunst-
verein imagdo 18 Jahre lang bis
zu seinem Tod geleitet.
Archivfoto: Anke. Wiese
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Treten die Nachfolge von Professor Wolfgang Menzel an und tellen
sich kiinftig die Leitung des Literaturkreises: Alexander Raabe und

Ulrike Bahr.

einsim Blrgerhaus in Bissendorf.
Die Teilnahme kostet fir Mitglie-
der 5 und fur Gaste 10 Euro.
,Ich war schon immer eine Le-
seratte”, gesteht Ulrike Bahr. Die
studierte Germanistin und pen-
sionierte Deutschlehrerin ist mit
viel Enthusiasmus und Leiden-
schaft bei der Sache. Den Hori-
zont durch Literatur zu erweitern
ist ihr ein Anliegen. Schon wah-
rend ihrer Berufstatigkeit hat sie
an der Herschelschule in Hanno-
ver viele Veranstaltungen rund
um das Thema Literatur auf die
Beine gestellt: Lyrikabende, mu-
sikalische Lesungen oder Kaba-
rettveranstaltungen. Und auch
privat hat sie sich ihr ganzes Le-
ben lang mit anspruchsvollem
Lesestoff befasst. Seit 1992
wohnt sie in Bissendorf. Einmal

Foto: Kunstverein imago

im Monat besuchte sie auch den
Literaturkreis des Kunstvereins
von Wolfgang Menzel.

Alexander Raabe néahert sich
der Literatur aus einer ganzlich
anderen Perspektive. Er ist Wirt-
schaftsinformatiker und kam
nach 15 Jahren in Berlin 2020 in
die Wedemark.

Der IT-Architekt fur die Kon-
zeption und Durchfihrung von
IT-Projekten war schon immer ein
begeisterter Leser und absolviert
seit 2018 ein Zweitstudium an
der Fernuniversitat in Hagen: Er
hat sich dort fir Neuere deutsche
Literaturwissenschaft im me-
dienkulturellen Kontext einge-
schrieben.

Zurzeit schreibt Raabe gerade
seine Masterarbeit. ,Ich bin
demnéchst fertig und freue mich

darauf, im Literaturkreis meine
Studienerfahrungen  fruchtbar
zu machen!” Und er kiindigt an:
.In der nachsten Sitzung am
Dienstag, 23. Januar, um 19 Uhr
besprechen wir ,Eigentum’ von
Wolf Haas.”

In Zukunft sollten durchaus
auch Literaturvorschldge von
Mitgliedern bertcksichtigt wer-
den. ,Wir wollen das ein biss-
chen offener handhaben”, sagt
Raabe. Zusammen mit Bahr wol-
le er frischen Wind in den Kreis
bringen. Beide wollen aberinden
seltensten Féllen gemeinsam
moderieren, sondern sich ab-
wechseln, was ebenfalls fir neue
Impulse und einen veranderten
Diskussionsverlauf sorgen soll
und dem jeweils anderen die Teil-
nahme an der Diskussion ermdg-
licht.

Raabe und Bahr leiten den Lite-
raturkreis des Kunstvereins eh-
renamtlich. Die langjahrige Vor-
sitzende von Imago ist ,sehr
glticklich” mit der aktuellen Ent-
wicklung. ,Ich habe sehr ge-
hofft, dass es so kommt, und es
ist absolut in Professor Menzels
Sinne”, sagt Loewener. , Wir wa-
ren beide mit Wolfgang Menzel
auf einer Wellenlange, die Che-
mie hat gestimmt”, bestatigt
auch Bahr.

Der Literaturkreis ist mit 15 bis
20 Teilnehmern recht gut fre-
guentiert, dennoch kénnen wei-
tere Interessierte immer dazusto-
Ben. Sie sollten gerne lesen und
neugierig auf neue Blcher sein.

Ravenclaw gewinnt den Hauspokal

Harry-Potter-Nacht am Gymnasium Mellendorf

100 Hexen und
Zauberer geisterten jetzt durch
die heiligen Hallen des Gymna-
siums Mellendorf und verwan-
delten es schon bald zu Hog-
warts. Es war Harry-Potter-
Nacht und die Schiler der Klas-
sen fUnf und sechs waren einge-
laden, um in den Fachern Zau-
bertrdanke, Verteidigung gegen
die dunklen Kunste, Wahrsage-
rei oder Astronomie unterrichtet
zu werden.

Auch Sport stand auf dem
Stundenplan, in diesem speziel-
len Fall handelte sich um Quid-
ditch, also die Jagd nach dem
goldenen Schnatz. Nach guter
Hogwarts-Manier ordnete
gleich zu Beginn der sprechende
Hut die angehenden Magier den
entsprechenden Hausern zu. Je-
weils 25 Kinder vertraten an-
schlieBend die Teams von Gryf-

findor, Hufflepuff, Ravenclaw
und Slytherin. Ware die Verklei-
dung ausschlaggebend fur die
Zuteilung gewesen, hatten sich
fast alle hundert Kinder an der
festlich gedeckten Gryffindor-
Tafel versammeln missen. Le-
diglich eine Handvoll Anhanger
des dunklen Lords hatten sich in
das Gymnasium verirrt.

Neben zahlreichen kleinen
Harry Potters, Hermine Grangers
oder Ron Weasleys streiften
auch altere Zauberer durch die
Hallen. Minerva McGonagall,
Severus Snape, Rubeus Hagrid,
Quirinus Quirrell, Filius Flitwick
oder die maulende Myrte — im
wahren Leben alle Lehrer am
Gymnasium — stellten Mann-
schaften zusammen, gaben
sichtlich amasiert wichtige Tipps
zu Zaubersprichen und behiel-
ten den Uberblick.

Die maulende Myrte alias Sabl-
ne Kraft war den ganzen Abend
lang sichtlich genervt. Foto: Privat

Die entscheidenden Faden
hielten an diesem zauberhaften
Abend aber die Schiler des

zwolften Jahrgangs in der Hand.
Sie hatten fur ihre jingeren Mit-
schiler den Abend langfristig
geplant und aufwendig vorbe-
reitet. Als Vertrauensschiler ver-
kleidet, fihrten sie die larmende
Gesellschaft drei Stunden lang
durch die Untiefen der Zauberei.
Mit den GroBen an ihrer Seite
absolvierten die Nachwuchszau-
berer ein Harry-Potter-Quiz, ver-
schickten Eulen-Post, probierten
Bertie Botts in allen Ge-
schmacksrichtungen, bastelten
Zauberstabe oder spielten Quid-
ditch.

An jeder Station konnten die
Teams Hauspunkte sammeln,
um schlieBlich im Wettstreit mit
den anderen die begehrte Tro-
phde zu gewinnen. Gewinner
des Hauspokals 2024 am Gym-
nasium Mellendorf wurde das
Haus Ravenclaw.

B kostenlose Beratung vor Ort
B Um- und Nachriistung von

Fenstern und Tiiren
nach DIN 18104

B Montage durch geschulte

Fachkrafte

M Lieferung und Montage von
gepriiften Sicherheitsfenstern

T KNOKE

Bau- und Mabeltischierei

29817501_002623

Vom LKA Niedersachsen
gelisteter Betrieb!

Zuhause sicher

Ena Initiative lhrer Polizel
Bissendorf - Burgwedeler Str. 14
(05130) 87 38

e-mail: tischlerei-knoke@t-online.de

Altgoldankauf

Schmuck, Zahngold, Miinzen, Silber, Bestecke
Trauringe, Anfertigungen, Reparaturen

Do + Fr: 10-13 + 15-18 und Sa: 10-13
und nach Terminvereinbarung

Wedemarkstr. 62 @ 05130/ 377-477
goldschmiede-wiek.de

GOLDSCHMIEDE

3668501_002624

, ¢ Gldger Woches

21.02. -"24.03.".

waldkater_langenhagen
m Biergarten Waldkater

Waldkaterweg 45
30855 Langenhagen

tater-restaurant.de
aldkater-restaurant.de
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MONTAG + DIENSTAG! RUI"IE"I'AG’E

MITTWOCH - DONNERSTAG: 17:00 <2100 UHR
FREITAG: 12:00 - 21:00 UHR

SAMSTAG - SONNTAG: 10:00 - 21:00 UHR

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf
Tel. (o5 11) 973 66 35 oder (o5 11) 72 8o 80

Ihr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

World famous Glenn Miller Orchestra
09. Februar 2024: Theater am Aegi

Torsten Goods
06. Februar 2024: Jazz Club Hannover

Vor Ort fiir Sie da:
In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Hannover, Lange Laube 10
Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Hannover-Burgdorf - Gummersbach
07. Februar 2024: ZAG Arena

Indians - Scorpions
09. Februar 2024: Eissporthalle

The Busters - MORE LOVE!
10. Februar 2024: Faust - 60er Jahre Halle

ClockClock - Dreamers Tour
08. Februar 2024: Capitol

Schwanensee
11. Februar 2024: Theater am Aegi

Fremd
Diverse Termine: Schauspielhaus

EHRLICH BROTHERS -

Diverse Termine | ZAG Arena

DIAMONDS

3045502_002624
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Die Pumpen laufen noch immer

Schimmel und feuchte Flecken: Nachdem das Hochwasser in Bissendorf-Wietze zuriickgeht, werden die Schaden sichtbar

Im
Eingangsbereich hinter der Haus-
trbefindensich allerhand Werk-
zeuge und Maschinen. Ist hier die
Ecke fur die heimische Hobby-
werkstatt? Heidrun  Miesner
lacht. ,Nein, die befindet sich
unten im Keller. Aber wir muss-
ten die wichtigsten Gegenstande
nach oben und vor dem Wasser
in Sicherheit bringen.” Das Haus
der Miesners am Ende der StraBBe
Landwehrwiesen in Bissendorf-
Wietze war zuletzt heftig vom
Hochwasser betroffen. Doch wie
ist die aktuelle Lage? Und wie
kann man sich zukunftig schit-
zen?

Beim Besuch geht es sofort in
den Keller. , Vorsicht, es ist wei-
terhin nass, kleine Pfltzen gibtes
noch”, sagt Dieter Miesner. Das
ist jedoch kein Vergleich zu den
vergangenen Wochen, vor allem
rund um Weihnachten. , Wir ha-
ben alle zwei Stunden rund 150
Liter abgepumpt —auch nachts”,
erzahlt er.

Familiar gab es sogar einen
kleinen Dienstplan, wer wann im
Einsatz ist und wann man schla-
fen kann. ,In den Né&chten an
Weihnachten haben das unsere
Sohne Ubernommen, damit wir
auch mal durchschlafen konn-
ten”, erzahlt Heidrun Miesner.
Schlafstérungen wegen der Ge-
danken, wie hoch das Wasser im

Notstromfahig, inkl. 9,6 k_W__h Speic]

Keller steht, habe sie aber nicht
gehabt. ,Man ist so mide und
kaputt und fallt nur noch ins
Bett.”

Ohnehin waren die Feiertage
und die Zeit danach anders als
gedacht verlaufen. , Wir haben
an Weihnachten Verabredungen
abgesagt, auch unseren Silves-
terurlaub in Bayern nicht ange-
treten”, berichtet sie, wahrend
ihr Mann gerade mit einem
Schrubber das Wasser zur Seite
wischt. ,Aus dem Mauerwerk
kommt immer noch Wasser
nach. Wenigstens ist jetzt die
schlimmste Zeit vorbei. Ende De-
zember hatten wir hier eine Héhe
von zwei Zentimetern drin”, sagt
er.

Weil das Grundwasser wegen
des hohen Pegelstandes also
weiterhin ins Mauerwerk und da-
mitin den Keller driickt, sind dort
noch immer Pumpen und Nass-
sauger im Einsatz. ,Der Frost in
den vergangenen Tagen hat uns
gutgetan, der hat das Wasser ge-
bunden”, sagt er. Weniger gut
war die extreme Wetterlage mit
Starkregen fur den Keller. Heid-
run Miesner zeigt auf einen fast
leeren Raum, in dem sich noch ei-
nige Regale befinden. ,Hier war
mein Buro”, sagt die kaufmanni-
sche Angestellte. Im Homeoffice
arbeitet sie nun weiterhin, aber
aus dem ersten Stock. , Wir ha-

14 Module Jinko 440 Wp mono als Modulblock angeordnet

Batteriespeicher Sungrow 9,6 kWh T —
(modular erweiterbar), Abmessungen (B x HX Ty 625X 545 x

330 mm, Gewicht 114 kg

Notstromfahiger Sungrow Hybridwechselrichtér SH6.0RT !

Anlagenmonitoring tber iSolarCloud-Portal oder 'i_SoIarC|ouE1-

App (beides kostenlos)

DC-Komplettmontage inkl. Wechselrichter, DC-Uberspa
nungsschutz und Einspeiseantrag

Zzgl. Gerust und Zahleranschluss (AC-seitig). Hierf
halten Sie in Abhangigkeit von Ihrem Zahlerschrank, hach
kostenloser Besichtigung unsererseits, einen Festpreis.

Die Anlage deckt den typischen Stromverbrauch_ =S
eines 2- bis 4-Personen-Haushalts. :

13.999 .o

Finanzierung maoglich: Unser
Partner Dr. Klein berat Sie gerne.

*Angebot giiltig bis 29.02.2024

DRo KLEIN
Die Partner fiir Ihre Finanzen.

**Null Prozent Umsatzsteuer fiir Photovoltaik-Anlagen seit 1.1.2023

IBG Solar GmbH
St.-Osdag-Strape 17

www.ibg-corp.de

31535 Neustadt am Ribenberge

ben alles nach oben gebracht.”
Feuchtigkeitsflecken und Schim-
melbildung an den Wanden ihres
bisherigen Biros zeigen, dass
hier massiv Wasser eingetreten
war.

Im Vorgarten hatte sich Dieter
Miesner einen Pegelmesser ge-
baut. Dort konnte er ablesen,
.dass das Wasser 78 Zentimeter

z “‘ o
Infos unter:
05072 25898-10
info@ibg-corp.de

IBG

IBG Solar GmbH

2699401_002624

Marke Eigenbau: Dieter Miesner misst den Wasserstand iiber der

Uber der Sohle des Hauses stand,
mittlerweile sind es nur noch
61".

Der Garten wiederum ist zu
einer Eisbahn geworden, das
Wasser auf dem Rasen hat sich
durch den Dauerfrost in einen
rutschigen und vor allem festen
Untergrund verwandelt. ,Ach,
der Rasen kann das ab, der wird
sich wieder erholen”, ist Heidrun
Miesner zuversichtlich, wahrend
ihr Mann vermutet, ,dass das
wohl noch drei Wochen hier so

Sohle des Hauses nach.

§

Foto: Stephan Hartung

aussehen wird, bis alles abtaut
und versickert”.

Am Rande des Gartens liegen
in Kartons geschutzte Solarmo-
dule. Auch die Module mussten
sicherheitshalber raus aus dem
Keller. Die Miesners wollten in
diesen Tagen eigentlich ihre
Photovoltaikanlage (PV) installie-
ren lassen, die ersten Vorrichtun-
gen und Kabel sind bereits auf
dem Dach zu erkennen.

ZurUck in den Keller: Dort hat-
ten die Miesners vor wenigen

Monaten ein WC mit Waschbe-
cken errichten lassen — seitdem
einige Male benutzt, ist es nun
auch durch das Hochwasser in
Mitleidenschaft gezogen.
AuBerdem befinden sich im Kel-
ler eine neue Heizungsanlage,
der PV-Speicher und der Glasfa-
seranschluss. ,,Daher musste das
Wasser auch unbedingt raus,
weil hier so viel Technik verbaut
ist”, sagt Heidrun Miesner.

Fur die Zukunft wollen die Ehe-
leute gewappnet sein. ,Das ist
jetzt einmal passiert, nach unse-
rer Kenntnis war es in unserer
Ortschaft 1946 so schlimm. Wir
bereiten uns vor, dass es bei uns
im Haus nicht wieder passiert”,
sagt ihr Mann. Noch in diesem
Jahrwolle man den Wéanden eine
neue Schicht verpassen, Sperrfo-
lie und neue Drainage sollen das
Wasser abhalten.

Vom Hochwasser nur indirekt
betroffen war Ingrid Stoeckl im
Blumenweg, ,weil wir keinen
Keller haben, aber bei meiner
Tochter nebenan war alles voll
Wasser"”, berichtet die 80-Jahri-
ge. Was ihr wichtig zu betonen
ist: ,Von der Gemeinde Wede-
mark selbst kam fast nichts. Aber
wie sich unser Ortsburgermeister
Daniel Leide eingesetzt und seine
eigenen Ferien verschoben hat,
um hier helfen — das war phano-
menal.” Uber die sozialen Me-
dien habe Leide regelmaBig
wichtige Informationen verbrei-
tet. ,, Daftirkann mansich nur be-
danken”, sagt Stoeckl.

Therapiehund darf
nicht Sprinti fahren

Rufbusse nehmen nur Hunde in Transportbox mit

,Socke”
bringt so schnell nichts aus der
Ruhe. Entspannt liegt er auf sei-
ner Matte und lauscht dem Ge-
sprach. Der siebeneinhalb Jahre
alte  Border-Collie-Australian-
Shepherd-Mischling ist 30 Kilo-
gramm schwer und 50 Zentime-
ter hoch. Und das ist ein Problem
far seine Halterin Elke Steinmetz.
Denn ,,Socke” darf nicht Sprinti
fahren.

»Socke” ist schlicht zu groB3 fir
eine Fahrt mit dem Rufbus. Oder
wie es das Unternehmen auf
Nachfrage dieser Redaktion aus-
drickt: ,Im Sprinti durfen Hunde
nur in Transportboxen in Hand-
gepackgréBe  mitgenommen
werden.” Dabeiist ,,Socke"” nicht
irgendein Hund, er ist ein Thera-
piehund. Aber auch das hilft
nichts. ,Dass er ein Therapie-
hund ist, berechtigt ihn trotzdem
nichtzur Fahrt”, sagt seine Halte-
rin. ,Das gilt nur, wennich als Be-
gleiterin die zu therapierende
Person ware.” Das ist die Pada-
gogin nicht.

Also muss Elke Steinmetz fur
ihren Arbeitsweg trotz ihres
Deutschland-Tickets haufig das
Auto benutzen —oder die drei Ki-
lometer lange Strecke zwischen
ihrem Wohnort Berkhof und der
S-Bahn-Haltestelle Elze-Benne-
muhlen zu FuB oder per Klapprad
zurtickzulegen. ,Das ist bei der
derzeitigen Wetterlage eine Zu-
mutung”, meint Steinmetz.

Die 52-Jahrige arbeitet an der
Integrierten Gesamtschule (IGS)
Stocken als Englisch- und Sport-
lehrerin. In der Schule begleitet
,Socke” den Unterricht. Erist ein
anerkannter Besuchs-und Thera-
piehund—und auch von der Hun-
desteuer befreit. ,In der Schule
sorgt er flr eine angemessene

Er muss leider drauBen bleiben:
Das Rufbus-Unternehmen Sprin-
ti nimmt Therapiehund Socke
von Elke Steinmetz nicht mit.
Foto: Gabriele Gerner

Lautstarke und respektvollen
Umgang miteinander”, sagt
Steinmetz. , Bei Getuschel richtet
ersich auf, undbeizu hoher Laut-
starke bellt er”, berichtet sie.

Von ihrem Zuhause in Berkhof
startet die Paddagoginin der Regel
frihmorgens mit Hund , Socke”
anihrer Seite Richtung Hannover.
. Wir nehmen entweder den Bus
zur S-Bahn-Station Elze-Benne-
muhlen oderich fahre die Strecke
mit Klapprad, und ,Socke” lauft
nebenher. Von dort fahren wir
mit der S-Bahn bis Ledeburg”,
sagtsie. Von Ledeburg aus laufen
beide eine Viertelstunde bis zur
Schule — oder Elke Steinmetz
fahrt Rad, und Socke lauft.

Es sei schon schwierig mit
Hund und Klapprad in der vollen
S-Bahn. ,,DasRad klemmeich mir
zwischen die Beine, der Hund
liegt neben mir”, schildert die
Wedemaérkerin. ,,Doch das alles
bekommenwirhin”, sagtsie tap-
fer. Ohne das Klapprad ware Elke
Steinmetz an vielen Abenden

aufgeschmissen — und musste
lange Strecken in der Gemeinde
zu FuB gehen. Nach ihrer Arbeit
in der IGS Stocken ist die Padago-
gin noch mehrmals pro Woche in
ihrer eigenen Praxisin Mellendorf
tatig. An den Nachmittagen be-
gleitet sie Kinder mit ADS, ADHS
oder Hochbegabung —auch hier-
bei unterstitzt Socke sie. Nach
Arbeitsschluss wuirde sie gern
den Sprinti nach Hause nehmen.
,Die acht Kilometer hatten wir
schnell bewaltigt”, meint sie.
Doch stattdessen muss sie mit
ihrem Hund zusammen vom
Bahnhof Mellendorf aus wieder
die S-Bahn nehmen undvon Elze-
Bennemuihlen aus zu FuB oder
mit dem Rad den Heimweg an-
treten.

Elke Steinmetz bedauert es,
dass Sprinti sich nicht an die Be-

férderungsbedingungen des
GroBraum-Verkehrs  Hannover
(GVH) anlehnt, obwohl das

Unternehmen dies in seinen All-
gemeinen Geschaftsbedingun-
gen so darstellt. Dort heift es:
,Fur die Hundemitnahme gelten
auch im Sprinti die GVH-Tarif-
und Beforderungsbedingun-
gen.”

Laut AGB kdnne das Fahrper-
sonal die Mitnahme eines Hun-
des ablehnen. Dies begrtiBt Elke
Steinmetz ausdrticklich. , Ich ver-
stehe vollkommen, dass nicht je-
der Fahrer einen Hund im Wagen
haben moéchte”, sagt sie. Doch
dassesflrsieund ,Socke” sogar
keine Mdglichkeit des Transports
gibt, findet sie nicht richtig. We-
nigstens im Kofferraum konne
man einen Hund mitfahren las-
sen, meintsie. , Die jetzige Rege-
lung ermuntert Hundehalter im
landlichen Raum jedenfalls nicht,
auf ihr Auto zu verzichten.”
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Zuku nﬁ: des Famlllenbetrlebes ist gesmhert

Aus Einzelunternehmen Hubert Diekmann Dachdeckermeister wird die Diekmann Dachbau GmbH

Elze (awi). ,Diese beiden Jungs sind
wie ein Sechser im Lotto“, sind sich
Hubert und Dorothea Diekmann ei-
nig. Diese beiden Jungs — das sind
Michael Wittbold und Christoph
Wittbold. Der 29-jihrige Zimmer-
und Dachdeckermeister Michael
Wittbold hat zum 1. Januar dieses
Jahres zusammen mit Dachdecker-
meister Hubert Diekmann aus Elze
die Diekmann Dachbau GmbH ge-
griindet.

Diese neue Firma hat zum Jahres-
wechsel die Geschifte des Einzelun-
ternehmens  Dachdeckermeister
Hubert Diekmann {bernommen
und offiziell ihren Firmensitz an den
Standort Hohenheider Strafe 55 ge-
wechselt. Dort ist sie seit ihrer Griin-
dung ansissig, doch Biiro und Fir-
menanschrift waren zuletzt am Ul-
menweg in Elze registriert, dem
Wohnhaus von Dorothea und Hu-
bert Diekmann. Mit der Umstruktu-
rierung wurde das Biiro in das Dach-
geschoss der Hohenheider Strafle
55 verlegt, wo die Firma in den nich-
sten Jahren mit Umbauten im Haus
und einem Hallenneubau, fir den
die Bauvoranfrage bereits positiv be-
schieden wurde, zukunftsfihig auf-
gestellt werden soll. Hubert Diek-
mann und Michael Wittbold sind
gleichberechtigte ~ Geschiftsfiihrer
in der neuen Firma und wollen sie in
den nichsten Jahren zusammenfiih-
ren bis Hubert Diekmann in Rente
gehen méchte.

Wittbolds Bruder Christoph (27
Jahre alt) tritt im Biiro die Nachfolge
von Dorothea Diekmann an. Die
65-Jahrige ist seit Jahresbeginn offi-
ziell in Rente und hat diese beruhigt
angetreten, weil sie Buchhaltung
und alle anderen Dinge, die im Biiro
so zu erledigen sind, bei Christoph
Wittbold in den besten Hinden

Diekmann-Team: Das Team der neuen Diekmann Dachbau GmbH: Doro-
thea Diekmann (von links), Uwe Naguschewski, Jerome Naguschewski,
Maximilian Roéthig, Wolfgang Kruse, Peter Kruse, Patrick Sehne, Adrian
Brinkmann, Hubert Diekmann, Marius Steinhagen, Michael Wittbold, Mi-
chael Gerberding, Harald Kubsch, J6rn Kahimeyer, Christoph Wittbold und
Jonas Naguschewski. Dorothea Diekmann ist zum 1. Januar in Rente ge-
gangen, steht ihrem Nachfolger Christoph Wittboldt mit ihrer Erfahrung

aber nach wie vor zur Verfiigung.

weifd. Sie hat ihn selbst im letzten
Vierteljahr eingearbeitet und freut
sich darauf, jetzt mehr Zeit fir die
Familie und den Verein ,Miteinan-
der Wedemark* zu haben, dessen
engagierte Vorsitzende sie ist.

Den , Sechser im Lotto“, das be-
ziehen Hubert und Dorothea Diek-
mann darauf, dass fiir das tiber 100
Jahre alte Familienunternehmen
Nachfolge und Zukunft gesichert
sind. Die neue GmbH ist mit sechs
Dachdecker- und einem Zimmer-
mannsgesellen, einem Dachbauhel-
fer, einem Zimmermeister, einer
Aushilfe, dem neuen kaufminni-
schen Angestellten sowie zwei Aus-
zubildenden sehr gut aufgestellt. Im
Sommer kommen zwei weitere Aus-
zubildende dazu — nicht selbstver-
stindlich in einer Zeit, wo Hand-
werksbetriebe hinderingend nach
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Verstehen sich prichtig: Die Geschiftsfiihrer der neuen Diekmann Dach-
bau GmbH, Michael Wittbold (von links) und Hubert Diekmann, der neue
Biiroleiter Christoph Wittbold und Vorgingerin Dorothea Diekmann.

* Haushaltsgeréte
* Neu und Reparatur
* Haustechnik

¢ Alt- und Neubau

¢ Telefon . SAT

o Licht

W
@ (05130) 6 09 39

Walsroder Straf3e 34 - 30900 Wedemark-Elze
Montag — Freitag 9.00 — 18.00 Uhr

| |[Miele www.Pleuss-elekiro.de [1[3:111:-01 |
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Fotos: Anke Wiese/Diekmann

Lehrlingen suchen. Michael Witt-
bold, Lehrlingswart und Berufsaus-
schussvorsitzender fur die Arbeitge-
ber bei der Dachdeckerinnung Burg-
dorf freut das sehr. Er méchte die
Tradition von Hubert Diekmann, der
immer gerne und tiber den Eigenbe-
darf hinaus ausgebildet hat, gerne
fortfithren. Dass mit J6rn Kahlmeyer
Hubert Diekmanns erster Lehrling
seit 1989 als Geselle arbeitet spricht
unter anderem fur das Betriebskli-
ma, das dort herrscht.

Zum Team gehoren neben den
beiden Geschiftsfithrern Hubert
Diekmann und Michael Wittbold,
der bereits seit 2017 als Angestellter
im Betrieb beschiftigt war, die Ge-
sellen Michael Gerberding (seit sei-
ner Ausbildung 1992 in der Firma),
J6rn Kahlmeyer (seit der Ausbildung
1987 bei Diekmann), Zimmermei-
ster Harald Kubsch (seit 2003), Zim-
mergeselle Marius Steinhagen (seit
2022), Dachdeckergeselle Jonas Na-
guschewski (Ausbildung und seit
2008 Geselle ), Dachdeckergeselle
Patrick Sehne (seit der Ausbildung
20009), Dachdeckergeselle Wolfgang
Kruse (seit 1986) und Dachdecker-
geselle Adrian Brinkmann (Ausbil-
dung und seit August 2022 als Ge-
selle) sowie Azubi Maximilian Réthig
(seit 2022). Dachdeckerhelfer Peter
Kruse (seit 1990) und Azubi Jerome
Naguschewski komplettieren das

- Team.

Der Lebenslauf von Michael Witt-
bold zeigt, dass der 29-Jahrige sein
Ziel konsequent vor Augen gehabt
hat: Ausbildung zum Tischlergesel-

len von 2010 bis 2013, Ausbildung
zum Zimmermann von 2013 bis
2015, seit Anfang 2017 bei Hubert
Diekmann beschiftigt, Zimmermei-
ster bestanden am 30. Juli 2021,
Dachdeckermeister bestanden am
24. Juni 2022 und seit Juli 2022 als
Meister bei verschiedenen Projek-
ten im Einsatz.

Hubert Diekmann ist mit der Ent-
wicklung der Dinge fiir den Familien-
betrieb voll und ganz zufrieden. Die
Kinder haben andere Berufswege
eingeschlagen. Soist fiir Hubert und
Dorothea Diekmann die GmbH-
Griindung eine ideale Lésung fiir die
Zukunft der alteingesessenen Fir-
ma.

Gegriindet wurde sie 1921 von
Hubert Diekmanns Grofvater Hein-
rich. Dieser leitete den Betrieb fast
60 Jahre lang bis zu seinem Tod
1980. 1980 bis 1985 fiihrte dessen
Sohn Heinrich die Firma weiter, bis
am 1. Juni 1985 Hubert Diekmann
seinem Vater die Firma offiziell ab-
kaufte und den Betrieb Hubert Diek-
mann Dachdeckermeister griindete.
Nach seiner Ausbildung zum Gesel-
len in einem hannoverschen Betrieb
hatte er die Dachdeckerschule in
Meyen besucht und seine Meister-
prifung am 10. Mai 1985 bestanden.
Zunidchst arbeitete Hubert Diek-
mann gemeinsam mit seinem Vater.
1986 stellte er dann zusitzlich Wolf-
gang Kruse als ersten Gesellen ein,
der 201 bereits sein 25-jahriges Be-
triebsjubilium feiern konnte. 1987
startete die Firma als Ausbildungs-
betrieb mit Jérn Kahlmeyer als er-
stem Auszubildendem. 2003 wurde
Zimmermeister Harald Kubsch ein-
gestellt. So konnte das Angebot um
Zimmereititigkeiten erweitert wer-
den. 2017 kam Michael Wittbold da-
zu, der den zuvor beschriebenen
Weg beschritt und nun gemeinsam
mit Hubert Diekmann Inhaber der
GmbH ist.

Die ist inzwischen tber die Gren-
zen der Wedemark hinaus tatig,
auch in Hannover, Burgwedel, Lan-
genhagen, Neustadt oder Schwarm-
stedt. Auch Uberregional werden
Arbeiten ausgefuhrt. Das Leistungs-
spektrum ist umfassend und reicht
von Kleinstreparaturen bis zu kom-
pletten Dachsanierungen. Die Diek-
mann Dachbau GmbH arbeitet
tiberwiegend fiir Privatkunden, aber
auch Wohnungsbaugesellschaften,
Kirchen, Architekten, Hausverwal-
tungen und Firmen zihlen zu ihren
Kunden. Und auch fiir die Gemein-
de Wedemark ist sie titig.

0
bauSpezi

Herzlichen Gliickwiinsch g

zur Firmenubergabe.

Wir freuen uns auf eine
gute Zusammenarbeit.

Baucentrum

E.MARKS

www.marks-baustoffe.de

R—
3827501_002624

Herzlichen Gliickwunsch
zur anenubergabe|

de

HOLZHANDEL
SAGEWERK
ZIMMEREI
Friedel Depke GmbH
. WasserwerkstraBe 2
D-30900 Wedemark OT ELZE

Telefon: 05130~ 21 85
www.depke-holz.de

Meisterbetrieb GmbH

wJCNNEr

Ihr Partner fiir die gesamte Haustechnik

Wir gratulieren herzlich

zur Firmeniibergabe

www.jennertgmbh.de

Heizung ¢ Klima ¢ Sanitéar ¢ Elektro
30900 Wedemark-Elze - Walsroder Str. 18 - Tel. (05130) 22 42

3588201_002624

Fachwerk Resthofe Holzbau Dachsanierungen
. Architekturbiiro und Zimmerei Enno Reinstorf
| ] | A
MarktstraBe 1. 30900 Wedemark OT Brelingen
| | | | [ ]
T.:[05130]3743-60.F.:[05130]3750-13
. . www.enno-reinstorf.de . info@enno-reinstorf.de
775301_002624

l!!LLER&PRTNER

Slcherhel

www.rnp-makler.de

Gratulation zur erfolgreichen Firmentiibergabe!
Wir freuen uns auf eine weiterhin erfolgreich
Zusammenarbeit.

MULLER & PARTNER: IHR VERSICHERUNGSMAKLER IN DER WEDEMARK

3623501_002624
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lhre Partner in der Wedemark fiir Steuerfragen

l:l MARTIN & RUHMANN

Steuerberatungsgesellschaft Partnerschaftsgesellschaft mbB
B Einkommensteuerberatung

B Finanz- und Lohnbuchhaltung

Herzlichen Glickwunsch zur

Firmenubergabe und weiterhin viel Erfolg

B Existenzgrindungsberatung
B Steuerliche Beratung bei der

B Betriebswirtschaftliche Auswertung Rechtsformwahl
und Beratung B Erpschaft- und
M Fertigung von Jahresabschlissen Schenkungsteuerrecht

Niederlassung Wedemark
Walsroder Strale 2

30900 Wedemark 30175 Hannover

Telefon: (05130) 95 95-0 Telefon: {0511) 33 63 96-0
wedemark@martin-ruehmann.de hannover@martin-ruehmann.de

Niederlassung Hannover
LiierstraBe 4a

J/

3587401_002624
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Reparaturen ¢ Umarbeitungen
Anfertigung ¢ Uhrenreparaturen
Batteriewechsel

GOLDSCHMIEDEMEISTER
UHRMACHERMEISTER

!Ikssen,scnm}m' im el

Tel. 0511/77 73 13
www.gold-graeber.de

399601_002624

Preisgiinstige
Terrassendacher

ikt =
SEIT UBER 25 JAHREN

- LULBBAUE ement

30938 Burgwedel | Lonsweg 20
Tel.: 05139/9703960
www.mhbauelemente.de
3764401_002624
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JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |

Ohrringe | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

29928401_002623

,Das ist ganz wichtig fiir unser
Dorfgemeinschaftsgefiige”

Bei allem Klimabewusstsein: Auf ihr Tannenbaumverbrennen wollen die Bewohner kleiner Dorfer nicht verzichten

Es ist
zwar Uber null Grad. Doch der
feine Sprihregen, gepaart mit
einem unangenehmen Wind,
fuhlt sich an diesem Samstag-
abendwie Eisregen an. Eigentlich
ist eseher ein Wetter fiir den war-
men Ofen. Nicht so fur viele Gail-
hofer: Der Schein aus den Feuer-
schalen weist den Weg zur Wiese
in der Verlangerung des Brom-
beerwegs, dazu kommen das
Knattern des Stromaggregats
und vor allem frohliches Kinder-
lachen. Die Jugendfeuerwehr ist
gerade dabei, ihre Fackeln anzu-
zinden. Denn der Feuerwehr-
nachwuchs darf den Haufen mit
den am Vormittag eingesammel-
ten Tannenbaumen in Brand ste-
cken.

Rundherum haben sie die LU-
cken mit Stroh ausgestopft.
Unter der Aufsicht von Feuer-
wehrmann Daniel Wolff und sei-
nen Kameraden durfen die Ju-
gendfeuerwehrmitglieder  sich
dannrund um den Haufen vertei-
len und die brennenden Fackeln
an das Stroh halten. Danach ach-
ten Jugendwart Christian Dillin-
ger und die anderen Betreuer da-
rauf, dass die Kinder auf Abstand
und vor allem aus dem Rauch he-
rausgehen. Dem Nachwuchs ist
klar anzusehen, wie viel SpaB er
an den gemeinsamen Vorberei-
tungen und der Veranstaltung
hat. Die Erwachsenen scharen
sich um das Zelt, um ihre GlUh-

Sind stolz auf das Feuer, fiir das sie die Tannenbdume eingesammelt haben: Die Jugendfeuerwehrmit-
glieder Emma (vorne von links), Mathilda, Martha und Jan sowie (hinten von links) Noah, Torbjorn, Mira

und Magdalena.

weingutscheine einzulésen und
sich mit Bratwurst und Kartoffeln
mit Sourcreme zu starken. , Das
Einsammeln der Baume hat auch
voll Spal3 gemacht”, versichert
Jugendfeuerwehrmitglied Torb-
jorn.

Mit Trecker und Wagen sind
die Jugendlichen mit ihren Be-
treuern durch Gailhof gezogen
und haben rund 80 abge-
schmuickten und an den StraBen-
randern zurechtgelegte Weih-
nachtsbdume  eingesammelt.
Dabei haben sie um eine kleine

Spende fur ihre Arbeit gebeten
und als Dankeschon Glihwein-
gutscheine flr das Feuer am
Abend verteilt. Seit einigen Jah-
ren ist das Tannenbaumverbren-
nen im Dorf zur festen Einrich-
tung geworden.

.In Gailhof gibt es ja kein Os-
terfeuer und auBer Schitzenfest
und Theaterabend in der Vor-
weihnachtszeit ja auch sonst
nicht viele Veranstaltungen, wo
alle zusammenkommen kénnen.
Da ist das Tannenbaumverbren-
nen ganz wichtig flr unsere

Medizin

Foto: Anke Wiese

Dorfgemeinschaft”, sagt Mag-
gie Garland. Die WPW-Ratsfrau
warmt sich die Hande am Gluh-
weinbecher und genieB3t die Ge-
sprache mit den anderen Gailho-
fern. Rund 100 Menschen sind es
mittlerweile, die essen, trinken,
kldnen, den spielenden Kindern
zuschauen und die knisternden
Flammen beobachten. ,Man
muss abwagen”, sagt Orts-
brandmeister Heinz Mohlfeld in
seiner bedachtigen Art: , Wir ha-
ben das ja offiziell beantragt und
von der Region genehmigt be-

kommen. Klar ist da die Fein-
staubbelastung fur die Umwelt.
Aber fir uns wiegt der Wert fur
unser Gemeinschaftsgefuhl ho-
her”.

. Was ist besser daran, wenn
aha die Baume abholt und
schreddert? Dann mdisste man
ganz auf Weihnachtsbaume ver-
zichten”, sagt ein Jungfeuer-
wehrmitglied, und die anderen
nicken bestatigend. Und die Er-
wachsenen sehen es genauso:
,Indiesem Fall zahlt das Gemein-
schaftsgeflige von  Gailhof”,
meint Markus Barbknecht.

Das ist in Meitze nicht anders.
Dort gibt es zwar auch ein Oster-
feuer, aber das Tannenbaum-
verbrennen ist genauso wichtig.
Auch dort ist die Jugendfeuer-
wehr Ausrichter: Sie sammelt
vormittags die Baume ein und
schichtet sie auf. Abends be-
wacht sie das Feuer, grillt Brat-
wdrstchen und schenkt Glih-
wein aus. Auch in Meitze haben
rund 100 Einwohner ihre Bdume
herausgelegt und eine Spende
gegeben.

.Die Kinder freuen sich das
ganze Jahr aufs Tannenbaum-
verbrennen”, berichtet Jugend-
wart Hendrik Kumpe. Und sein
Stellvertreter Alex Feldschnieders
erganzt: , Wir machen das hierin
Meitze schon seit 2010. Das ist
eine ganz wichtige Tradition fur
alle in so einem kleinen Dorf. Da-
rauf will hier keiner verzichten.”

ANZEIGE

Cellulite, Falten,
schlaffe Haut?

Dieses Arzneimittel
hilft von innen!

Oft stehen wir Frauen vor einem
scheinbar unldsharen Problem:
Wie werde ich die schlaffe Haut,
die lastigen Dellen und Falten los?
Diese unschonen Erscheinungen
entstehen durch ein schwaches
Bindegewebe, also voninnen.

Wissenschaftlern ist es gelun-
gen, ein Arzneimittel mit einem
dualen Wirkstoffkomplex zu
entwickeln (Revoten Tabletten,
rezeptfrei, Apotheke), der von
innen wirkt! Die zwei enthal-
tenen natiirlichen Arzneistoffe
dienen laut den Ergebnissen der
Arzneipriifungen und der Phar-
makologie als Anregungs- sowie
Heilmittel fiir die nachlassen-
den Stoffwechselvorgénge im
Bindegewebe.

So kdnnen unschone Anzeichen
von Bindegewebsschwéche wie
schlaffe Haut und Cellulite natiir-
lichvoninnen bekdmpft werden.

Fiir Ihre Apotheke:

Revoten Tabletten
(PZN 18405588)

www.revoten.de

REVOTEN. Wirkstoffe: Acidum silicicum Trit. D4,
Calcium carbonicum Hahnemanni Trit. D4. Die
Anwendungsgebiete entsprechen den homdopa-
thischen Arzneimittelbildern. Dazu gehért: Bindege-
websschwache. www.revoten.de  Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apo-
theke. ® Remitan GmbH, 82166 Grafelfing

3013801_002624

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Wenn der Schmerz in den

Gelenkschmerzen kénnen Be-
troffenen das Leben schwer
machen. Millionen Deutsche
kennen dieses regelmiflige
Leiden. Doch ein speziel-
les Arzneimittel iiberzeugt
zahlreiche Schmerzgeplagte:
Rubaxx (Apotheke) ist wirk-
sam bei rheumatischen Ge-
lenkschmerzen, dabei aber
sanft zum Korper.

Gelenkschmerzen sind
weit verbreitet. Etwa 20 Mil-
lionen Deutsche leiden an
Knieschmerzen. Auch andere
Gelenke wie Hiifte, Schulter
oder Finger bereiten vielen Pro-
bleme. Mittlerweile vertrauen
zahlreiche Betroffene auf spe-

S

Gelenken sitzt

Dagegen kdnnen Sie etwas tun!

zielle Arzneitropfen namens
Rubaxx. Das Besondere darin:
der natirliche Arzneistoff
T. quercifolium, der wirksam
bei rheumatischen Schmerzen
in Gelenken, Muskeln, Sehnen
und Knochen ist.

Wirksam gegen Schmerzen,
sanft zum Korper

Die Arzneitropfen Rubaxx
bieten Betroffenen Wirksamkeit
kombiniert mit guter Vertrag-
lichkeit. Denn ihr Arzneistoff
wirkt schmerzlindernd, ist da-
bei aber sanft zum Korper. Die
typischen schweren Nebenwir-
kungen wie Magengeschwiire
oder Herzbeschwerden sind
nicht bekannt, Wechselwir-

kungen mit anderen Arznei-
mitteln ebenfalls nicht.

Wirkung ohne Umwege

Dank der Tropfenform kann
der Wirkstoff in Rubaxx direkt
tiber die Schleimhaute aufge-

Starkes Duo bei rheumatischen

Gelenkschmerzen

Mit den Arzneitropfen von Rubaxx bekdmpfen Sie
Ihre rheumatischen Gelenkschmerzen von innen
heraus. Bei akut schmerzenden Gelenken empfiehlt
sich jedoch eine zusatzliche Behandlung mit dem
Rubaxx Schmerzgel zur duBeren Anwendung. Die-
ses kann direkt auf das betroffene Gelenk aufgetra-
gen werden und somit seine Wirkung unmittelbar
an der schmerzenden Stelle entfalten.

“Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Pack.qr].gen, Quelle: Insight Health, MAT 06/23 e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

nommen werden und seine
schmerzlindernde Wirkung
ohne Umwege entfalten - im
Gegensatz zu Tabletten, die
erst im Magen zersetzt werden
missen. Ein weiterer Pluspunkt
der Tropfen: Betroffene konnen

X

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

Rubaxx je nach Stirke ihrer
Schmerzen individuell dosieren.

Fazit: Uberzeugen auch Sie
sich von Rubaxx, die Nr. 1" Arz-
neitropfen bei rheumatischen
Schmerzen in Deutschland.

RubaXxXx

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homgopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanst[engungen. * RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches
Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Faszien-Yoga und Riickengesundheit

Schon lange im
Fitnessstudio und irgendwie
trotzdem verspannt und
schmerzgeplagt? Gute Nachrich-
ten! Ganzheitliches Ruckentrai-
ning, Yoga, Pilates und Schlin-
gentraining kdnnen helfen, denn
90 Prozent der Rickenschmer-
zen sind Folgen einer Fehlsteue-
rung der Muskulatur und einer
Verhartung der beteiligten Ge-
webestruktur. Am Dienstag, 6.
Februar, startet um 17 Uhr auf
dem Sporthof Schoéne Aussicht
ein 10 stindiger - von den Kran-
kenkassen unterstiitzter Kurs:
.Hatha Yoga und Rickenge-
sundheit”. Der Sporthof Schéne
Aussicht setzt auf ganzheitliche
Zusammenhange, unkonventio-
nelle Bewegungsabldufe, Stabili-
sation, Beweglichkeit, Bewe-

gungsbewusstheit und Entspan-

nung. Neuroathletisches Training
bindet visuelle und das Gleichge-
wicht fordernde Ubungen ein:
Auf dem Plan steht ein sensomo-
torisches, koordinatives und
rumpfstabilisierendes  Training
mit zahlreichen Kleingeraten mit
nachhaltiger Tiefenwirkung
gegen Schulter-Rucken und Na-
ckenprobleme. Zudem gehért
der richtige ,Dreh” zu einer
funktionstlichtigen und gesun-
den Wirbelsdule, denn Band-
scheiben und Knorpel bendtigen
DruckundZug—inkorrekter Aus-
fihrung! Der Teilnehmer erlebt
ein abwechslungsreiches, be-
weglichkeitsférderndes, dreidi-
mensionales, schmerzfreies, vol-
lig neuartiges Workout. Anmel-
dung unter (0160) 7 75 06 57
oder schoene.aussicht.lind-
wedel@t-online.de

Der richtige Dreh fii mehr Wohlbefinden.

Foto: Privét

Aktionszeitraum bis 13.02.2024 bzw. nur solange Vorrat reicht!

Boden

zum Top-Preis
FuBleisten e/

Zwel Interessante
Ausstellungen

Ab 28. Januar im Moorinformationszentrum

Im Mooriz in Resse wer-
den am Sonntag, 28. Januar,
um 12 Uhr zwei Ausstellungen
er¢ffnet. Eine Fotoausstellung
mit Textcollagen von Heinz-
Werner Reichenbach zu dem
Antrag der enercity AG auf ein
neues Wasserrecht und eine
Wanderausstellung des NLWKN
zum Thema , KlimaEinFluss”.

Das Wasser fur die Stadt und
Region Hannover kommt zu 90
Prozent aus dem Fuhrberger
Feld. Es ist das groBte Wasser-
schutzgebiet Norddeutsch-
lands. Die hohen Fordermen-
gensorgen schonseit Jahrzehn-
ten flr massive Veranderungen
der Landschaft.

Mehr als zehn Moore sind
durch die Forderbrunnen ent-
wassert worden, sie existieren

heute nicht mehr. Seit Jahr-
zehnten sind Bdume abgestor-
ben. Dieser Prozess beschleu-
nigt sich jetzt durch die Klima-
krise. In der Ausstellung werden
die Auswirkungen unserer Was-
sernutzung anhand von aus-
drucksstarken Fotos gezeigt.

Am Mittwoch, 14. Februar,
wird im Mooriz um 19 Uhr eine
eindrucksvolle  Prasentation,
mit einem Vortrag von Heinz-
Werner Reichenbach, zu die-
sem Thema gezeigt. Es werden
dabei auch Ansatze zur Lésung
der Probleme durch den Refe-
renten vorgestellt.

Vor und nach dem Vortrag
besteht Gelegenheit sich die
Fotoausstellung anzusehen
und mit dem Referenten zu dis-
kutieren.

5D-Training ist allumfassend

5D-Training heift
das allumfassende Trainingskon-
zept der Yogatherapeutin und
Sport—und Kommunikationswis-
senschaftlerin ~ Astrid  Engel-
brecht, das die finf Dimensionen
der ganzheitlichen Gesundheit
abdeckt.

Im Vordergrund diesesvom 23.
bis 25. Februar andauernden
Entspannungswochenendes auf
dem wunderschénen Sporthof
Schéne Aussicht in Lindwedel
stehen folgende Ebenen: Korper,
Schmerzlésung, neurozentrier-

tes Training, der Faszien- und

S 5 .
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Energiekdrper, der emotionale
K&rper und die individuelle Kons-
titution, der Seelenkoérper und
die Natur als heilendes Umfeld.
Die Grundthemen wie Aufrich-
tung, Stabilitat und Leichtigkeit,
Entspannung des Nervensys-
tems, Entfaltung, Umsetzungs-
kraft, Bewusstheit und Achtsam-
keit, Kommunikation und Aus-
druck werden praxisnah in ent-
spannende Ubungs- und Bewe-
gungsablaufe eingebunden.
(Anmeldung unter 0160/7 75 06
57 oder schoene.aussicht.lind-
wedel@r-online.de)

Mittagstisch:

Mo Kassler in Blétterteig
Di Rotbarschfilet in Eihdille
(3 Mi Schweinegeschnetzeltes in Pilzrahm
. Do Rinderroulade ,,Hausfrauen Art*
W Fr Putenbrust ,Piccata Milanese“
... schon probiert?

Original Holsteiner
Katenschinken

-.._d,h

Sa Schweinegulasch ,,Schaschlik Art*

(unseren gesamten Wochenplan finden Sie
unter www.moss-delikatessen.de)

Fischers Fritz empfiehlt zum Wochenende:

Lachsforellenfilet

Aquakultur (antibiotika-frei)
aus Schottland 100g € 1 ,95
(ab Donnerstag, den 25.01.2024)

Direkt éus der Raucherkammer der

Familie Oberlies (Quickborn) Wir suchen Verstarkung

Spiilkraft / Kiichenhilfe

Infos auf
www.moss-delikatessen.de

DammstraBe 10
30938 GroBburgwedel
Tel. (05139) 23 45

2933301_002624
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UNSER TEAM

SUCHT VERST4R

KU
FESTANSTELL yng =
MOGLICH,

Outdoor Outlet BERG & TAL, OpelstraBe 36 — 40 (EKZ Altwarmbtiichen),

30916 Isernhagen, Gewerbegebiet Altwarmbuchen, 0511 /26143793
Offnungszeiten: Montag — Samstag von 10 - 18 Uhr

P Einstiegsklasse 1,4

Heimwerker
Praxis ..

Preis/Leistung: gut — sehr gut

—

o

Unser Verkaufs-

preis, €/m? 1 3-99
PE-Da ,2
unseralgrlt;rilsug/gm2 mm 0.99
FuBleist d,

uBleiste passen 3.75

unser Preis €/Ifm.
Alles 4]

'Q zusammen: = <n O

kostenlos dazu

Dammung e/ f,&
kostenlos dazu

BoDomo Laminat (7613

Dekor Maja Eiche
©® Bewahrtes Verlegesystem
- ® Robust und widerstandsféhig
® Blauer Engel
® Starke 7 mm / NK 31
+ @10 Jahre Garantie

Unser Preis €/m?

1
2
3

= B 3 e AN
| BoDomo Rigid-Vinyl
| Dekor Vancouver honey (5228)
® Unsere Bestseller
® Topqualitat - ideal fir alle
Wohn- und Gewerberdume
® Feuchtraumgeeignet - : -
® Diglen in Landhausoptik i -
® 5,0 mm Starke / NK 32 1
® 15 Jahre Garantie

Unser Preié é)mz

99

e

BoDomo Rigid-Vinyl
Buffalo Spice (5234)

® TOP Einsteigerqualitat

@ |nt. Ddmmung

® Wasserfest und Robust

® Pflegeleicht

® 4.5 mm Stérke / NK 31

® 10 Jahre Garantie

Vancouver grey
- (5227)

TESTHIlR ™= Bl Sonntag ist

STEnnlllg Heimtex Star 2019 schaUtag!
i F;cliiiﬁn r

QAL | 12.16 Unr

Konsumentenbefragung . .

*kxkk 2021/22| | BTH Heimtex Hamburg keine Beratung u. kein Verkauf

auBerhalb der gesetzlichen

www.raumausstattung.de
g Ladenéffnungszeiten!

Soziales Engagement

_LaminalDEPOT

N DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

Jetzt 18x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
Dortmund, Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal

www.laminatdepot.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

13011HAN

34788301_002623
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Smartwatches fur Senioren

Stylisch, modern und sehr hilfreich - Pillen-Reminder und Notfall-Assistent

inige Senioren sind schlecht

zu FuB oder leiden unter

einem unsicheren Stand.
Dennoch wollen sie sich bewegen
und moglichst lange fit bleiben.
Andere sind auf eine regelmafige
Medikamenteneinnahme  ange-
wiesen, damit sie sichwohlund ge-
sund fuhlen. Viele dltere Menschen
fahlen sich zudem sicherer, wenn
sie kurzerhand einen Notruf abset-
zen kdnnen, sobald es ihnen nicht
gut geht.

Egal, ob zur Unterstitzung der
kdrperlichen Fitness, als Pillen-Re-
minder oder Notfall-Assistent: Es
gibt ein kleines Gerat, das all das
verbindet. Die Smartwatch st
nicht nur etwas flr ambitionierte
Sportasse und junge, moderne
Menschen. Aktuell sind zwei
Smartwatches sehr namhafter
Hersteller auf dem Markt, die inno-
vative Technik verbaut haben, um
sowohl jungen als auch &lteren

Menschen einen enormen Mehr-
wert fur ihren Alltag zu bieten. Be-
sonders die integrierte Sturzer-
kennung ermdglicht es Senioren,
sich deutlich sicherer zu fthlen.
SchlieBlich erkennt die Smart-
watch den Sturz und setzt automa-
tisch einen Notruf ab.

Durch das integrierte GPS-Sys-
tem wird die Person augenblick-
lich geortet. Sofern man selbst-
standig um Hilfe bitten mochte,
lasst sich die SOS-Funktion mit
einem Klick aktivieren. Darlber hi-
naus erinnern die smarten Uhren
an die Medikamente, zdhlen die
Schritte und zeigen die Herzfre-
quenz an. Bewegungsorientierte
Menschen mit behandlungsbe-
durftigen Krankheiten schlagen
somit zwei Fliegen mit einer Klap-
pe. All diese Funktionen médgen
zunachst etwas einschichternd
wirken, aber auch daflr ist ge-
sorgt: Der integrierte Sprachassis-

Pflege ist ein

* PFLEGEBERATUNG
* AMBULANTE PFLEGE

* PSYCHIATRISCHE
VERSORGUNG

Caspar & Dase GmbH
Industriestra3e 40
30900 Wedemark
Tel.: (05130)975800
Fax: (05130) 9758066

www.fachpflegedienst.de

3811801_002624

CASPAR € DASE

GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN

Stlck Vertrauen.

[+ Tel:(05130)975 80 50

-

* TAGESPFLEGE
* SENIORENWOHNEN

* AMBULANT BETREUTES
WOHNEN

Tagespflege Piepers Garten
Wedemarkstral3e 57
30900 Wedemark

siindividuelle' Betreuung
s Gemeinsamkeit' erleben

s'vorhandene' Fahigkeiten fordern
» Hilfe zur' Selbsthilfe sicherstellen

Telefon: 0 51 30 /97 56 00

Burgwedeler Strale 10 < 30900 Wedemark
www.tagespflege-wedemark.de

=
£

© uvm.

T%&fpfle@‘?/

DAS KONNENI SIE'VON UNS'ERWARTEN:

© Ambulante Kranken- u. Seniorenpflege

© hauswirtschaftliche Versorgung u.
Haus- u. Familienpflege

© 24-Stunden-Erreichbarkeit

©® Beratungsbesuche, Schulung von

Angehérigen, Betreuung ’:ﬁ?ﬂ@%ﬁ) /Zpu le-"
So— e

Wedemark =

Tel.: 05130/ 69_ 99 - WedemarkstraBe 55 - 30900 Wedemark
www.sozialstation-wedemark.de

convIvo I

4036501_002624

Sorglos-Wohnen
Wohngemeinschaft

Service & Pflege

Tel. 05130 / 97190

www.convivo-parks.de/festwiese

! !:(*‘
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Schrittzahler, Herzfrequenzmesser und Sturzerkenner in Einem: die

Smartwatch.

tent hilft gerne weiter,indemer be-
stimmte  Anwendungen  via
Sprachbefehl aktiviert. Smartwat-
ches dieser Art sind nicht glinstig,

Foto: Libify

aber besonders fur im Alltag unsi-
chere Senioren bieten sie einen er-
heblichen Mehrwert - fur die kor-
perliche und mentale Gesundheit.
LPS/AM

Altersweitsichtigkeit -
Was ist das genau?

Das einfachste Hilfsmittel ist eine Lesebrille

obald sich der Abstand zwi-

schen den Augen und Gegen-
standen, die man betrachten
mochte, vergréBern muss, um sie
scharf zu sehen, kann eine Alters-
weitsichtigkeit vorliegen. Das ist
dem natUrlichen Alterungsprozess
geschuldet.

Zum Vergleich: Ein zweijahriges
Kind sieht einen Gegenstand bei
einer Entfernung von etwa finf
Zentimetern scharf, mit 65 Jahren
hat sich dieser Abstand bereits auf
circa zwei Meter vergroBert. Ab
einem Alter von etwa Mitte 40 be-
ginnt die Altersweitsichtigkeit,
auch Presbyopie genannt. Sie
bleibt ab Mitte 60 auf einem kons-
tanten Niveau.

Um scharf zu sehen, muss sich
die Augenlinse mal starker und mal
schwacher wélben, damit das Licht
im Auge unterschiedlich stark ge-
brochen wird. Mit zunehmendem

1y @
1”7 e

Mit dem Alter kann sich eine Weit-
sichtigkeit entwickeln.  Foto: Pexels
Alter sind die daflr verantwortli-
chen Ziliarmuskeln nicht mehr fle-
xibel genug und somit zeigt sich
das unscharfe Sehen in der Nahe.
Deshalb tragen viele Senioren eine
Sehhilfe. LPS/AM

Stille, Musik oder Gerauschkulisse?

Wie lasst es sich am besten einschlafen? Das ist tatsachlich eine sehr individuelle Angelegenheit

chlaf wird vielfach mit Ruhe
und Stille assoziiert. Der Kreis-
lauf fahrt runter, der Korper rege-
neriert. Doch nicht immer bildet
das Ausbleiben von Klangen und

Sanfte Klange fordern die Entspannung und kénnen somit zum Einschla-

fen verhelfen.

Gerauschen die optimale Umge-
bung, um einzuschlafen. Tatsach-
lich ist das eine sehr individuelle
Angelegenheit. So mancher mag
eine Vorliebe entwickelt haben, bei

- a

Foto: Pexels

laufenden Radio- oder Fernsehge-
raten einzuddsen. Allerdings koén-
nen die stark variierenden Téne zu
einer unterbewussten Stérung im
Schlaf flhren. Auch wenn man
nachts aufwacht und dann das lau-
fende Gerat ausschalten muss, ist
das fir den Schlafrhythmus nicht
besonders forderlich.

Wer zum Einschlafen Musik
hort, sollte daher ein Genre wahlen,
das vor allem ruhige Melodien ver-
tritt und nicht etwa durch schnelle
Beats oder Uberraschungsmo-
mente fir Aufregung sorgt. Der Be-
zug zu Einschlafliedern fur Kinder
liegt nahe. Nachweislich flihren
diese zu einer Senkung von Puls,
Blutdruck und Atemfrequenz und

somit zur Beruhigung des Organis-
mus‘. Denselben Effekt erzielt man
mit meditativen Klangen und Na-
turgerauschen. Auch langsame
und besanftigende Horblcher
kénnen hilfreich sein.

Um das Gehirn im Tiefschlaf
nicht zu storen, sollte sich die ge-
wahlte Audio-Datei automatisch
abschalten. Wichtig ist auch, dass
dies ohne akustisches Signal er-
folgt. Vielleicht ist es auch schon
ausreichend, die Musik in den
Abendstunden kurz vor dem Zu-
bettgehen zu horen.

Legt man sich dann schlafen, ist
der Korper schon so entspannt,
dass die Klange dann nicht mehr
notig sind. LPS/LK

Verringertes Demenzrisiko?

Wie sich Sport auf das Gehirn auswirken kann - Gehirnregionen profitieren von Bewegung

elbst im Erwachsenenalter hat

das Gehirn die Fahigkeit sich zu
verandern. Eine an der Universitat
Pittsburgh durchgeftihrte Studie
kommt zu dem Ergebnis, dass be-
reits moderate Bewegung ausrei-
chen kann. Personen, die regelma-
Big an die zehn Kilometer pro Wo-
che zu FuB3 gehen, verfligen offen-
bar noch Jahre spater Uber ein gro-
Beres Gehirnvolumen im Vergleich
zu weniger aktiven Menschen.
Auch  Schwimmen, Radfahren,
Nordic Walking oder andere sport-
liche Aktivitaten wirken sich positiv
aus. Je sportlicher jemand ist, um-
so besser scheint es flr das Gehirn
zu sein. Unter anderem scheinen
die Gehirnregionen von der Bewe-
gung zu profitieren, die beim Ein-
speichern neuer Informationen
mitwirken und beispielsweise in
Zusammenhang mit bestimmten
Demenzformen betroffen waren.
Eine kontrollierte Studie der For-
schungsgruppe um Dr. Silke Matura
von der Goethe-Universitat in
Frankfurt am Main zeigt die positi-
ven Effekte von regelmaBiger Be-
wegung auf den Gehirnstoffwech-
sel und das Gedachtnis bei Stu-
dienteilnehmenden im Alter zwi-

schen 65 und 85 Jahren. Das Trai-
ning verringerte den Anstieg von
Cholin. Die Konzentration des
Stoffwechselprodukts steht oft mit
dem Verfall von Nervenzellen in
Zusammenhang, wie es beispiels-

weise bei Alzheimer Demenz der

Fall ware. Dank des Trainings blieb
die Konzentration von Cholin kons-
tant, wohingegen sie bei der nicht
trainierenden Kontrollgruppe wei-
ter anstieg. AuBerdem verbesserte
sich durch das Training die Herz-
leistung. Die Aktivitat an der fri-

D i

In unserer modern ausgestatten Residenz bieten wir 100 Seniorinnen und Senioren in 70 Einzel- und 15 Doppelzimmern die Mog-
lichkeit, bei einer liebevollen und professionellen Betreuung in geborgener Atmosphére ein selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

schen Luft ist vorteilhaft. Geflihrte
Wanderungen, Sportkurse im
Freien genauso wie Wanderreisen
und Wellnessurlaube sorgen fir
Bewegungsfreude unter Gleichge-
sinnten mit dem Ziel, gemeinsam
etwas flr die kérperliche und geis-
tige Gesundheit zu tun.  LPS/V

Korperliche Bewegung scheint
einen praventiven Effekt in Bezug
auf verschiedene Demenzformen

zu haben. Foto: Pixabay

Informieren Sie sich gern personlich, auch ohne Termin oder unter den nachstehend genannten Kontaktmoglichkeiten.

Wir freuen uns darauf Sie kennenzulernen!

Allerhop 22.a | 30900 Wedemark | Tel. 05130/928 05-0
allerhop@medicare-pflege.de | www.medicare-pflege.de
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3822901_002624
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Sieht schon gut aus: Das ist eine von beiden Hallen, die jeweils berei

' s

ts diese AuBenansicht aufweisen.

-, 2

Foto: Stephan Hartung

Wie getahrlich sind
die Batterielager?

Uberwachungssystem soll defekte Akkus frihzeitig erkennen

Vor gut drei
Monaten war das Richtfest: Im
sogenannten Logistikpark Berk-
hof Il an der Wieckenberger Stra-
Be errichtet die in Hannover an-
sassige Bauwo Grundstiicksge-
sellschaft nahe der Autobahnab-
fahrt zwei groBe Industriehallen
mit jeweils 10.000 Quadratme-
tern Flache. Dort will der dani-
sche Logistiker Maersk Lithium-
lonen-Batterien fur Elektroautos
zwischenlagern. Doch ist das 30-
Millionen-Euro-Projekt sicher ge-
nug?

Nicht zuletzt wegen der Brand-
katastrophe auf einem mit E-
Autos beladenen Frachtschiff in
der Nordsee im Sommer 2023
beschaftigt viele Menschen in
der Wedemark die Frage, wie gut
der Brandschutz in den Maersk-
Hallen ist. Denn ursachlich fur
das Schiffsungliick waren den Er-
kenntnissen nach defekte Batte-
rien der Elektrofahrzeuge.

Der Bautrager beruhigt. ,Ein
GroBteil des Sicherheits- und
Uberwachungskonzepts be-
inhaltet, dass die E-Batterien gar
nicht erst in Brand geraten kon-
nen” erlautert Bauwo-Projektlei-
ter Alexander Kdlich. Schon vor
dem Nordsee-Vorfall habe man
solche Konzepte vorbereitet und
dafdr Erfahrungen bei anderen
Industriebauten gesammelt.
»Das hatten wir schon alles be-
dacht und mit den Bauantragen
bei der Gemeinde Wedemark
eingereicht, sodass diese alles

prifen und genehmigen konn-
te"”, versichert Kulich.

Im Detail geht es darum, dass
die gelagerten Batterien perma-
nent Uberwacht werden. Daflr
gebe es diverse Erkennungssys-
teme, so Kdulich. ,Es lauft viel
Uber Warmebildkameras. Die er-
kennen, wenn eine Batterie
einen Defekt hat und sich er-
warmt.” Werde ein Grenzwert
Uberschritten, schlage das Sys-
tem Alarm. Bevor eine mdgli-
cherweise defekte Batterie in
Flammen aufgehen kénne, wer-
de sie frihzeitig aus dem Lager
entnommen und in einen mit
Wasser beflllten Container ge-
bracht, erklart Kilich. Der jeweili-
ge Zustand einer Batterie werde
vor Ort standig von Fachleuten
Uberwacht, ,es ist aber auch ge-
plant, dass so etwas automati-
siert erfolgt”, sagt der Projektlei-
ter.

Auch der Schutz des Grund-
wassers bereitet Kritikern Sor-
gen. Denn dort, wo Batterien ge-
lagert werden, muss sicherge-
stellt sein, dass keine Gefahren-
stoffe in den Boden sickern kén-
nen. ,In den Hallen werden Fo-
lien mit einer Starke von zwei Mil-
limetern die Basis sein. Damit
werden alle Eventualitdten aus-
geschlossen”, erklart Kulich. Er
betont, dass es sich auch hierbei
um eine der wichtigsten Bauvor-
schriften handele, um ein solches
Projekt Uberhaupt genehmigt zu
bekommen.

Die Bauarbeiten gehen nun
weiter voran. Beim Richtfest auf
dem funf Hektar groBen Areal,
vier Monate nach dem ersten
Spatenstich, hatte Bauwo-Chef
Bernhard Riickert noch von einer
Fertigstellung bis zum 31. Méarz
2024 gesprochen. , Das war von
ihm damals ein wenig missver-
standlich formuliert”, sagt Kulich
nun.

Bis Ende Mérz werde man mit
dem Neubau so weit sein, dass
Mieter Maersk bereits in die Hal-
len hinein kénne. , Aber dass der
Betrieb final startet, wird erst im
zweiten Quartal des Jahres der
Fall sein, so war es auch immer
angedacht”, betont der Projekt-
leiter. FUr ein Batterielager sei der
Aufwand sehr groB: ,Da baut
man nicht nur Regale ein, son-
dern technische Gerate mit vie-
len Standards und Uberwa-
chungseinheiten. Das braucht
Zeit." Daher sei es schon ,ein
Meilenstein”, wenn Maersk die
Hallen ab Ende Marz nach und
nach beziehe und die Bauwo pa-
rallel an dem Projekt weiterarbei-
ten konne. Nach Weihnachten
wurde es ruhiger auf der Baustel-
le, mit Beginn des neuen Jahres
wird wieder Tempo aufgenom-
men. ,Das Wetter spielt derzeit
nicht mit —umso wichtiger ist es,
dass fur die Hallen schon Fassade
und Gebaudehllen dicht sind.
Wir liegen gut im Zeitplan”, sagt
Kulich. Innenausbau und AuBen-
gewerke folgten spéter.

NEUEROFFNUNG

SAMSTAG 27.01./ SONNTAG 28.01.24 / 10:00 - 18:00 UHR
LeibnizstraBe 52 30853 Langenhagen 0511 - 7633232

3928501_002624
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SPORTS & HEALTH

SPORT
& POWER

Gerdatepark,
Freihantelbereich,
Groupfitness Kurse.

MODERN
TRAINING
EGYM

(Digitales Training),
EMS Training,
Ballancer.

IME

COACHING
Personal Training,
Erndhrungsberatung,
Sportwissenschaftliche
Beratung, Chiropraktiker,
Physiotherapeut,

Life Coach.

OUTDOOR
Functional Turm,
Functional Geldnde,
Kurse.
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Mehr Infos zu
dieser Kiiche unter
www.kuechenfachmarkt.de
oder QR-Code scannen

KUCHE MIT KOCHINSEL

Nobilia Touch / Structura ca. 183 /120 / 303 x 100 cm,

Kiihischrank

i=

Geschirrspiiler

D)

INKLUSIVE LIEFERUNG

. Front: Lacklaminat, Schwarz supermatt / Eiche Sierra ; : e s i

> Nachbildung, Arbeitsplatte: Schwarz strukturiert /
Eiche Sierra Nachbildung
I

Inklusive Einbaubackofen Miele H 2467 B ACTIVE EEK* A,
- Glaskeramik Kochfeld Miele KM6520FR, Inselesse Edelstahl

~ Elica JOYE INSEL-A EEK* A, Miele K7104E EEK* E,
Geschirrspiiler vollintegriert Miele G5110SC Active, EEK* D,
Einbauspiile Edelstahl Rodi BOX LUX 46, Unterschrankregal

Meyer £ Zancler

KUCHEN FACHMARKT

Sie finden uns in: 31582 Nienburg * 29664 Walsrode
32457 Porta Westfalica ® 30900 Mellendorf ¢ 31535 Neustadt

) BOSCH

EINBAUGERATE

Kiihisehrank

i E

Geschirrspiile_r‘

TRENDKUCHE

Nobilia Riva LineN ca. 120 / 214 x 117 /180 cm, Front: Beton grau Nachbildung, —— —

s N

- 5.498,-
RN NEUEROFF
LLER-ANGEBC

Inklusive Einbaubackofen schwarz Bosch HBA3340B0 EEK A, Glaskeramik Kochfeld Bosch
PKE645BAZ2E, Inselesse Edelstahl Elica JOYE INSEL-A EEK A, KiihIschrank Bosch KIR2INSEO

EEK E, Geschirrspuler vollintegriert Bosch SMV4HVX31E EEK E, Einbausple Edelstahl Rodi

Okio Line 85 Deep, Unterschrank mit Gropraumausziigen, Wandschrank mit Segmentglastiren,
Wandborden, Unterschrankregal

FAMILIENKUCHE
Nobilia Touch ca. 337 x 335 x 365
cm, Front: Lacklaminat, Alpinweip
supermatt, Arbeitsplatte: Eiche Sierra
Nachbildung

Inklusive Einbaubacko-

fen Edelstahl AEG BEB331010M
EEK* A, Glaskeramik Kochfeld AEG
HK654070X-B, Design-

esse Edelstahl / Schwarzglas Elica
STRIPE9OBK EEK* B, Kiihlschrank
AEG SKE788EAAS EEK* E, Geschirr-
spiler vollintegriert AEG FSB32610Z
EEK* E, Einbauspiile Edelstahl Rodi
Okio Line 85 Deep, XL-Schranken,
Wandschrankregal, Essplatz

KiihIschrank

EQ;

Geschirrspiiler

E;

EINBAUGERATE

*EEK= Energieeffizienzklasse. Spektren: Geschirrspiiler, Kihl-/Gefrierschranke, Backéfen und Herde A++-E.
Sitz der Gesellschaft: Kiichenfachmarkt am Stidring Meyer & Zander GmbH, Am Siidring 10 - 31582 Nienburg - Tel.: 05021 / 8942640

ONLINE - KUCHENPLA I
DEUTSCHLANDWEIT! SUNGE

Meyer é Zancler

KUECHENFACHMARKT.DE

NIENBURG PORTA WESTFALICA WALSRODE MELLENDORF NEUSTADT
Sudring 10+31582 Nienburg ~ Osterkamp 1+ 32457 Porta Westfalica  Rudolf-Diesel-Str. 2a+29664 Walsrode  Eitzer Fohre 3+30900 Mellendorf  Emst Abbe Ring 30 + 31535 Neustadt

Unser Servicetelefon: 05021 / 99 33 880 - fur alle Kichenfachmdrkte
5x IM NORDEN: WIR SIND PERSONLICH, FAIR, INDIVIDUELL & ZUVERLASSIG

34264401_002623
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Infoabend: Heizen oder frieren?

Steigende Heizkosten
wegen der CO2-Steuer auf fossi-
le Brennstoffe, hohe Nebenkos-
tenabrechnungen und Heizkos-
tenabschlage — das verunsichert
viele Menschen mit geringem
Einkommen. Die Mitarbeiterin-
nen der Kirchenkreissozialarbeit
Langenhagen, Jessica Kind und
Charlotte Rottschafer, nehmen
das zum Anlass, um zu einem
Online-Abend einzuladen. Am
Mittwoch, 24. Januar, zwischen
19.30 und 21 Uhr gehen sie der
Frage ,Heizen oder frieren?”
nach. ,Wir von der Diakonie
Hannover-Land mochten  Uber

Unterstltzungsmaoglichkeiten

informieren,” erldutert Kind.
Worauf Mieter mit geringem Ein-
kommen achten sollten oder was
flr sozialrechtliche Anspriiche
sie gelten machenkénnen, sollen
im Uberblick behandelt werden.
.Denn die Heizung einfach aus-
lassen, um Geld zu sparen, kann
Schimmel férdern und am Ende
Wohnraum wie Gesundheit ge-
fahrden”, warnt Rottschéfer.
Wer sich anmelden mochte,
kann dies kostenfrei bis zum 22.
Januar unter dw.burgwedel-lan-
genhagen@evlka.de tun. Auch
Ehrenamtliche sind als Multipli-
katoren herzlich willkommen.

Diebe bestehlen zwei 82-Jahrige

Erneut sind zwei
Menschen beim Einkaufen das
Opfervon Taschendieben gewor-
den — und wie so oft in der Ver-
gangenheit traf es Altere.

In Langenhagen wurde ein
82-Jahriger in der City das Opfer
von Dieben. Diese zogen ihm am
Sonnabend gegen 11.30 Uhr auf
dem Marktplatz oder der Markt-
halle unerkannt die Geldborse
mit Bargeld, Ausweis und Bank-
karten aus der GesaBtasche.

Gegen 14.30 Uhrdann eine ganz
ahnliche Tat in Mellendorf. Auch
dort war der Bestohlene 82 Jahre
alt. Er war nur kurz in der LidI-Fi-
liale gewesen, das Portemonnaie
steckte in der Jackentasche.

Beschreibungen der Tater gibt
es nicht, die Geschadigten merk-
ten den Verlust erst kurze Zeit
spater. Die Polizei in Langen-
hagen, Telefon (0511) 1094215,
beziehungsweise  Mellendorf,
Telefon (05130) 9770, bittet Zeu-
gen, sich zu melden.

Schnell und einf¥eh interietens
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:

Tel. (o5 11) 973 66 35 oder (o5 11) 72 8o 8o
E-Mail: service@langenhagener-echo.de
service@wedemark-echo.de

SONNENSCHUTZSYSTEME

Individuelle Schutzkonzepte

Pravention sexualisierter Gewalt ist ein herausforderndes Thema

Vor fast genau zwei Jah-
ren konstituierte sich im Evange-
lisch-lutherischen  Kirchenkreis
Burgwedel-Langenhagen eine
Steuerungsgruppe zur Erstel-
lung von Schutzkonzepten zur
Pravention sexualisierter Ge-
walt. Die seither kontinuierlich
fortgesetzte Arbeit erfolgtin en-
ger Zusammenarbeit mit dem
Nachbarkirchenkreis Burgdorf;
die Steuerungsgruppe ist mit
Mitgliedern ganz verschiedener
kirchlicher Berufsgruppen aus
beiden Kirchenkreisen besetzt.

In einem intensiven Prozess
entwickelte die Arbeitsgruppe
fur beide Kirchenkreise ein Mus-
ter-Schutzkonzept. Allen Kir-
chengemeinden und kirchlichen
Einrichtungen steht dieses Mus-
terkonzept zur Orientierung zur
Verfligung; die Erstellung eines
jeweils eigenen Konzeptes muss
jedoch individuell geleistet wer-
den. Allen Schutzkonzepten zu-
grunde liegen die , Grundsatze
fUr Préavention, Intervention, Hil-
fe und Aufarbeitungin Fallen se-
xualisierter Gewalt” der hanno-
verschen Landeskirche.

Verschiedene Schritte geho-
ren zur Erstellung eines Schutz-
konzeptes: eine jeweils individu-
elle, umfangreiche Bestandsauf-
nahme mit Risiko- und Ressour-
cenanalyse, die Entwicklung
konkreter MaBBnahmen zur Pra-
vention und die spatere Uber-
prifung des Konzeptes in ange-
messenen Zeitabstanden. Noch
sind nichtalle Schutzkonzeptein
den 18 Gemeinden des Kirchen-
kreises Burgwedel-Langen-
hagen erstellt; Gberall jedoch
wird an den individuellen Kon-
zepten gearbeitet.

AUF ALLE GLAS-TERRASSENDACHER

BSP. OPTILUX 5x3m

inkl. 19% MwSt. 3 . 74 1 €
........ Schneelastzone 2 - 0,85kN/m?

Bei Vorlage dieser Beilage

20% in lhrer Aylux Filiale sichern!

*giiltig bis zum 06.02.2024 nur in der Filiale

*zzgl. Montagekosten

*nicht mit anderen Aktionen kombinierbar

3826202_002624

Dagmar Stoeber (links) und Anne Basedau.

Zur Pravention gehdrt auch
die verpflichtende Schulung al-
ler beruflich Mitarbeitenden so-
wie aller ehrenamtlich Tatigen,
die, einfach ausgedrlckt, mit
Menschen arbeiten. Um sich fur
diese Aufgabe gut aufzustellen,
haben die Kirchenkreise Burg-
wedel-Langenhagen und Burg-
dorf gemeinsam zwei Multipli-
katorinnen ausbilden lassen und
sie beauftragt, Schulungen far
beruflich und ehrenamtlich Tati-
ge anzubieten. Aktuell liegt die-
se Aufgabe bei den Kirchen-
kreisjugendwartinnen Anne Ba-
sedau (Burgwedel-Langen-
hagen) und Dagmar Stoeber
(Burgdorf). Sie haben 2023 rund
30 Schulungen mit insgesamt
knapp 700 Teilnehmenden
durchgefihrt. Im ersten Halb-

Personliche Beratung

Hochwertige Materialien

MaBanfertigungen

Schnelle Installation

Foto: Andrea Hesse

jahr 2024 werden im Kirchen-
kreis Burgwedel-Langenhagen
weitere sechs Schulungen ange-
boten.

Unterstitzend stehen Base-
dau und Stoeber auch fur die
Arbeit an den gemeindlichen
Schutzkonzepten zur Verfu-
gung: Gemeinsam mit Burg-
dorfs Superintendentin Sabine
Preuschoff, Vorsitzende der
Steuerungsgruppe, sehen sie
bereits eingereichte Schutzkon-
zeptedurch, geben Hinweise zur
Risikoanalyse und beantworten
konkrete Fragen. Nach Fertig-
stellung werden alle Konzepte
auf den Webseiten der Kirchen-
gemeinden und -einrichtungen
veroffentlicht; zuséatzlich sind
hier schon jetzt Anlaufstellen fur
Menschen zu finden, die von se-

xualisierter Gewalt betroffen
sind oder Beobachtungen mel-
den mochten.

Auch in die jahrliche Juleica-
Ausbildung des Kirchenkreisju-
genddienstes wurde ein Schu-
lungsmodul zur Pravention se-
xualisierter Gewalt aufgenom-
men: ,Unser Ziel ist es, dass die
jungen  Teamerinnen  und
Teamer sprachfahig werden und
das Standing entwickeln, zu wi-
dersprechen, wenn etwa grenz-
verletzendes Verhalten in Grup-
pen vorkommt"”, sagt Anne Ba-
sedau.

Einzelne Kirchengemeinden
bemlhen sich dartber hinaus
auch auf anderen Wegen, den
Schutz vor sexualisierter Gewalt
in die Offentlichkeit zu transpor-
tieren. So ist im Gemeindehaus
der St.-Michaelis-Kirche in Bis-
sendorf ein Schild mit dieser
Aufschrift zu finden: ,,In diesem
Haus gestalten wir das Leben ge-
meinsam. Alle sollen gern hier
sein. Keine tut der anderen weh,
auch nicht mit Worten. Niemand
wird zu etwas gezwungen, was
er nicht machen will. Ein ,Nein’
ist ein ,Nein’. Das wird beachtet.
Wir sind alle Kinder Gottes. Wir
haben ein Recht darauf, ohne
Sorgen hier zu sein.”

WO ral n i

: RABATT AUF ALLE
: GLAS-TERRASSENDACHER :

. AUF ALLE
LAMELLENDACHER

AYLUX HANNOVER

4.8
Zeilkstralle 66
30519 Hannover

SCAN ME

MADE IN
GERMANY

Tel: +49 (0)511 49 53 22 38

E-Mail: hannover@aylux.de

www.aylux.de
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RUND UM HAUS UND GARTEN

Ein Photovoltaikzaun fUr den eigenen Garten

Stromproduktion bei tiefem Sonnenstand - Senkrechte Solarzellen sorgen im Winter fUr Energie

m Winter steht die Sonne auch

mittags tief am Himmel. Durch
denniedrigen Sonnenstand produ-
zieren Solarmodule auf dem Dach
weniger effizient Strom als in den
Sommermonaten. Gerade in der
kalten Jahreszeit steigt aber der
Stromverbrauch, da man mehr
heizt, gerne heiBen Tee trinkt und
ofter mal in eine warme Badewan-
ne steigt.

Far die notige Energie kénnen
dann Solarzellen, die senkrecht an-
gebracht sind, sorgen. Zusatzlich
zu Modulen an der Fassade leistet
ein Photovoltaikzaun einen Beitrag
zur Versorgung. Je nach Modell
muss man die Tragerkonstruktion
aus Metall einbetonieren oder am

Boden beziehungsweise auf einer
Mauer anschrauben. Den gréBten
Nutzen entwickelt die Gartenum-
zaunung, wenn man die Solarplat-
ten nach Osten und Westen zeigen
|asst. Bei guten Modellen erzeugen
beide Seiten der Paneele Strom.
Der Zaun erreicht gerade bei Licht
von der Seite die Leistungsspitze,
bei hohem Sonnenstand sinkt je-
doch die Stromproduktion. Wenn
man Glick hat, fallt ausreichend
Schnee, der auch liegenbleibt. Die
kleinen
Licht auf die Solarzellen, die da-
durch noch besser arbeiten koén-
nen. Anders als die Solarmodule
auf dem Dach bleiben die vertika-
len Solarbauteile schneefrei. So er-

Eiskristalle reflektieren

ganzen sich die Produktionszeiten
der Anlage auf dem Dach und der
photoaktiven Einfassung flr den
Garten zu einer ganzjahrig optima-
len Stromversorgung.

Schneekristalle re-
flektieren Sonnen-
licht auf den
Photovoltaikzaun
und steigern des-
sen Stromproduk-
tion. Foto: Sonnenkraft

Die Stromerzeugung lasst sich
bei Zaunen, die sich mit dem haus-
eigenen WLAN verbinden, Uber
eine zugehdrige App ganz einfach
Uberwachen. LPS/MS

Naturstein als Baumaterial sieht edel aus

Okologisch und umweltfreundlich sind weitere positive Eigenschaften

ersich mitdem Thema Haus-

bau auseinandersetzt wird
feststellen, dass die Okologische
Bilanz eines Hauses nicht nur ab-
hangig von den verwendeten Ener-
gietradgernist. Auch fur die Herstel-
lung der Baumaterialien wie Beton
oder Stahl wird bereits einiges an

Energie
braucht. Daher ist es sinnvoll, wo es
geht Naturmaterialien zu verwen-
denund zu verbauen. Einige Stein-
sorten wie beispielsweise Schiefer
oder Basalt werden auch heutzuta-
ge noch hierzulande abgebaut und
haben daher kurze Transportwege.

und Ressourcen ver-

Ein Waschbecken aus Flussstein sieht edel aus.

Foto: DGD

Das macht sich in der CO2-Bilanz
bemerkbar, wo sie gegeniber im-
portierten Sorten glanzen. Schiefer
eignet sich hervorragend flir den
Dachbau oder als FuBbodenbelag
im Badezimmer. Im Bad macht das
edle Gestein nicht nur optisch et-
was her. Seine Beschaffenheit
sorgt daflr, dass Schiefer rutsch-
festist und reduziert das Gefahren-
potential in der Nasszelle. Dacher,
die mit Schiefer gedeckt werden,
zeichnen sich durch eine sehr lange
Haltbarkeit aus, sodass optische
Imitate aus kinstlichem Faserze-
ment nicht mithalten kénnen.
AuBerdem besitzt der Stein von
Natur aus schmutzabweisende
Eigenschaften. Jede Platte hat
einen individuellen Charakter, da
jeder Stein ein Unikat mit einzig-
artiger Maserung ist. Auch die Fas-
sade lasst sich gut mit Schiefer ver-

kleiden. Das ist insbesondere fir
die Wetterseite sinnvoll, um sie vor
starkem Regen oder anderen Ein-
flussen zu schitzen. Fir den
AuBenbereich eignen sich bei-
spielsweise Treppenstufen aus Ba-
salt, der ebenfalls zu den regiona-
len Steinsorten zahlt. Marmor wird
zwar hierzulande nicht abgebaut,
kann aber dennoch sinnvoll beim
Hausbau eingesetzt werden. Flie-
sen oder Kiichenarbeitsplatten aus
Marmor sind nicht nur edel, son-
dern auch besonders langlebig,
wodurch sich teils weite Transport-
wege durchaus amortisieren kon-
nen. Die Einsatzmoglichkeiten von
Naturstein sind vielfaltig. Um den
Hausbau moglichst 6kologisch zu
gestalten, sollte man daher frih-
zeitig mit der Planung beginnen,
um das regionale Potential aus-
schopfen zu kénnen. LPS/DGD

Mit der richtigen Architektur
der Immobilie viel Geld sparen

Geradlinig oder verwinkelt? Geschmacker sind unterschiedlich

er Bau oder Kauf eines Hauses

ist eine der groBten Lebens-
entscheidungen, denn sie ist mit
viel Geld verbunden. Oft werden
Bankkredite Gber 30 Jahre ge-
schlossen, hinzu kommen Instand-
haltungs- und Unterhaltskosten.
Natlrlich Uberlegen zukinftige
Eigenheimbesitzer, wie sie Geld
sparen beziehungsweise gut inves-
tieren kénnen.

Die Architektur der Immobilie
spielt hierbei eine wesentliche Rol-
le. Denn mit der Wahl der richtigen
Architektur lasst sich langfristig
viel Geld sparen. Jeder hat wohl
eine genaue Vorstellung von sei-
nem Traumhaus. Wo die einen ein
schickes Reihenhaus favorisieren,
entscheiden sich andere fir eine
Immobilie mit ,altem Charme*.
Gradlinig mit vielen Fensterfronten
oder doch lieber verspielt mit
Tdrmchen und Erkern? Geschma-
cker sind unterschiedlich und jeder
soll sich in seinem neuen Zuhause
wohlfiihlen.

Schaut man sich allerdings die
Folgekosten an, ist eine geradlinige
Architektur deutlich energieeffizi-
enter als eine verwinkelte Bauwei-
se mit Erker und Loggia. Der Grund
hierflr liegt im unglnstigen Ver-

Mit geradlinigen Bauweisen lasst
sich viel Energie sparen.
Foto: Pexels

haltnis zwischen Wohnfldche und
Gebdaudehlle. In Fachkreisen wird
von warmelbertragender Umfas-
sungsflache gesprochen. Sie bildet
die Grenze zwischen dem beheiz-
ten Innenraum und der AuBenluft,

nicht beheizten Raumen und dem
Erdreich.

Ein einfaches Rechenbeispiel
veranschaulicht das: Ein Haus mit
10 x 14 Quadratmeter Grundflache,
Flachdach und einer Traufh6he von
vier Metern hat eine Umfassungs-
flache von circa 470 Quadratme-
tern. Das gleiche Haus mit einer zu-
satzlichen Loggia von 4 x 4 Meter
misst schon etwa 530 Quadratme-
ter. Somit kann man von nahezu 12
Prozent Warmeverlust sprechen.
Entscheidet man sich hingegen flr
ein Reihenmittelhaus, gibt es nur
zwei AuBenwande, Uber die das
Gebaude Warme verliert. Das sorgt
far langfristig geringere Heizkos-
ten - ohne Mehraufwand.

Pfeiffer Holz- und Treppenbau

Wir sind fiir Sie da!
® Fenster

® Tiiren

® Treppen

® Holzmontagen

info @holz-treppenbau-pfeiffer.de ¢

4136501_002624

Pfeiffer
Pfeiffer Holz- und
Treppenbau GmbH
Haferkamp 5
30900 Wedemark (Brelingen)
Tel (05130) 3426
Fax (05130) 2356

www.holz-treppenbau-pfeiffer.de

Ein Schritt
nach dem
anderen

Innentreppe bauen

gal ob bei Neubauten oder

beim Zusammenlegen von
Wohnungen: Treppen bilden ele-
mentare Verbindungsstlicke
zweier Etagen. Die Planung be-
ginnt mit der gewlinschten Bau-
form und dem favorisierten Mate-
rial.

Es gibt gerade Treppen oder
Wendeltreppen, welche aus Holz
oder Beton sowie mit Geldndern
aus Edelstahl oder Glas. Wahrend
man sich mit den asthetischen As-
pekten seiner neuen Treppe be-
schaftigt, muss diese auch gesetz-
lichen Anforderungen hinsichtlich
Statik und Sicherheit entsprechen.
Diesbezlglich ist ein fachmanni-
scher Rat des Architekten oder
Bauingenieurs  schnellstmoglich
einzuholen.

Sobald das Bauvorhaben Trep-
pe beginnt, sollte man eine Check-
liste anfertigen, um die Kosten im
Blick zu behalten. Bei Innentrep-
pen ist eine Genehmigung vom
Bauamt nétig. Die Behorde teilt
dann explizit mit, welche Anforde-
rungen die geplante Treppe erfll-
len muss. Es ist stets ratsam, Innen-
treppen von Fachfirmen bauen zu
lassen, damit diese einhundertpro-
zentig den gesetzlichen Regle-
mentierungen entsprechen.

3092301_002624

Kewne Lusk 0&?
vel Stouvb und

Schnmotz. waheend
des Badumbous?

Wir konnen helfen!

=

ﬁuﬂ

Duschen aus Glas

MEISTERBETRIER

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

 05130-953211

S—
436001_002624

HEINRICH

PEPPERMULLER

TN
HOLZBAU - ZIMMEREI
DACHDECKEREI

Dacheindeckungen
aller Art
Bauklempnerarbeiten
Fachwerksanierung
Innenausbau ¢ Dachstiihle

Tel. 05130 / 79926
Mobil 0172 /5110866
www.dachdecker-zimmerei-
peppermiiller.de

WiR
ENTRUMpE
RICHTIG)

STUBENREIN

STUBENREIN MACHT S BESENREIN

lhr Dienstleister flr

Haus-, Wohnungs- und Bliroauflésungen

W kostenfreie Beratung und individuelle Angebotserstellung
m faire Wertanrechnungen

B schnell & diskret

W bestes Preis- und Leistungsverhaltnis

Kontaktieren Sie uns - wir lassen Sie

nicht allein!

www.team-stubenrein.de
N. Zittier - Tel. 0157 37 27 69 46
E-Mail: info@team-stubenrein.de

4746402_002623

Wir fordern unter anderem Gartenwasser-Zisternen, Dach-
begriinungen und die Pflanzung groBkroniger Laubbdume.

Sprechen Sie uns an.

GemeindeWerke
Wedemark

ddernisierung, Sanierung
vierung: Infos bei uns! |

Unsere Leistungen: Beratung, Information, Veranstaltungen und
Projekte zu Energieeinsparung und Klimaschutz

Im Kundenbiiro stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.
Tel. 05130/5811-255/269

wedemark.de

www.gemeind

3310101_002624
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O Fahrer, Gartner oder Manager —
entriecke Deine herufiiche Chance auf

. karriere.serengeti-park.de

33766201_002623
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2 ; Ny Nettes Team sucht Dich
zum 1. Marz 2024!

Physiotherapeut*in

Kita sucht Sie

Sie wollen in einer christlich geprdgten
Einrichtung die Zukunft mitgestalten?

Dann freut sich unser Team in der katholischen
Kindertagesstdtte Zwalf Apostel in Langenhagen
auf Thre Unterstiitzung

als Erzieher/in mit 39 Wochenstunden

Senden Sie gerne Thre Bewerbungsunterlagen an:

Kath. Kindertagesstitte Zwslf Apostel, Weserweg 3, 30851 Langenhagen
oder per E-Mail an info@zwoelf-apostel-kindergarten.de

4136001_002624
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Der schnellste Weg

zu abgefahrenen Jobs

BWahle aus den besten Zustelljobs
Sdeiner Region den aus, der zu dir
passt! Jetzt auf lokalboten.de

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234-399 (kostenfrei)

3635301_002624

PR TR i
H By

(MT Zertifiziert erforderlich) in VZ/TZ
Sehr gute Bezahlung,
4-Tage-Woche mogl., flexible AZ.

)D Praxis fiir
Physiotherapie Dietrich

Sabine Dietrich
Hoppegartenring 1
30853 Langenhagen -
Tel.:0511/779192 [O)
E-Mail: jobs@physiotherapie-
dietrich.com

SERENGETI
PARK

HODENHAGEN

Anspruchsvolle Tatigkeit!

Sie sind oder werden es?

STEUERBERATER/-IN

Sie sind Profi im Bereich
Jahresabschliisse und Steuern?

Leistungsgerechte Vergiitung,
30 liebe Kollegen/-innen, Fortbil-
dung und ansprechbarer Chef!

Bewerben Sie sich doch jetzt fur
Hannover oder GroBburgwedel:
bewerbung@kroening-partner.de
www.die-steuer-berater.de

3929401_002624

491701_002624
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Langenhagen:
Wir suchen Aushilfskrafte auf 538 €-Basis

zur Konfektionierung von Werbemitteln
Druckhaus Bottcher GmbH & Co. KG
Tel.: 0511/97399-31

4233101_002624

KFZ-Werkstatt Matthias Blaschey AUTOteam
KFZ-Meister/Vulkaniseur-Meister N

- e

L Q
w

Kfz-Mechatroniker/Mechaniker (m/wd)

Anforderung:

¢ selbststandiges Arbeiten

¢ EDV-Kenntnisse

¢ Vertraut mit allen gangigen Wartungsarbeiten

Zur Unterstltzung unseres Teams suchen
wir zu sofort oder nachstmaoglich einen

Alles Nahere gerne bei einem persoénlichen Gespréach.
Wir freuen uns auf einen zusétzlichen aufgeschlossenen
Kollegen in unserem Team.

Aussagekréftige Bewerbung schriftlich oder per E-Mail
an blaschey@web.de

3696201_002624

Praxis Thomas Rehfeldt
Jan Friesdorf | Janine Bleicher
Agnieszka Idzkowska

WIR SUCHEN AB SOFORT

MFA (w./m./d.)

in Voll- oder Teilzeit.

Wir sind eine internistische Hausarztpraxis mit dia-
betologischem Schwerpunkt. Wir bieten ein nettes
Team, freundliche Patienten und flexible Arbeitszeiten.

Kontakt: Thomas Rehfeldt | info@praxis-rehfeldt.de
Hauptstrale 138 | 30826 Garbsen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

www.diabetes-garbsen.de

4123101_002624.

Ihre Partner in der Wedemark fiir Steuerfragen

MARTIN & RUHMANN

Steuerberatungsgesellschaft Partnerschaftgesellschaft mbB
Zur Verstarkung unseres Teams am Kanzleistandort Wedemark
suchen wir zum nachstmaglichen Zeitpunkt

Steuerfachangestellte (m/w/d)
Finanzbuchhalter (m/w/d)
Lohnbuchhalter (m/w/d)

in Vollzeit, Teilzeit oder Minijob.
Niederlassung Wedemark - Walsroder StraBe 2 - 30900 Wedemark

J

Telefon: (05130) 95 95-0 - wedemark@martin-ruehmann.de

.~ 3780101_002624

¥

FRISEUR/IN
GESUCHT

Voll- oder Teilzeit
in Langenhagen (beim CCL)

« Ubertarifliche Bezahlung

+ Familidres Arbeitsklima

+ Angenehme Offnungszeiten

+ Kostenfreies Seminarangebot
« Uberstundenausgleich

+ Mehr Urlaub

Bewerbung: team@haarzweio.de

haarzvve|o

www.haarzweio e
3196501_002624

Kinderfrau gesucht

Wir suchen eine mobile Kinderfrau fiir 2
Madchen im Alter von 2,5 und 5 Jahren
fiir ca. 6 Nachmittage (& ca. 4 Stunden)
im Monat nach Absprache. Zu den Auf-
gaben gehoéren neben der Betreuung
auch das Abholen von der Kita mit dem
eigenen PKW, die Begleitung zu
Hobbys sowie das gemeinsame
Abendessen. Vergitung 15€/Stunde
netto. Standort Burgwedel. Wir freuen
uns auf |hren  Anruf  unter
05139/9841304.

Kochin-Haushaltshf: Gesucht fiir Fa-
miliein Bissendorf; 7-12h/Woche an 2-3
Tagen zwischen 10 und 16 Uhr.
Tel:016093916697

Haush-hilfe/Reinig gesucht fur 4-
Pers.-haushalt ohne Haustiere in Bis-
sendorf fir 10-15 h/Woche; an 2-3 Ta-
gen vormittags. Tel:016093916697

Reinigungsmitarbeiter (m/w/d) ge-
sucht! Zur Verstérkung unseres Teams
suchen wir ab sofort in Vollzeit Rei-
nigungskrafte fiir die Haltestellenrei-
nigung (mit Fiihrerschein K. B, BE oder
C) und den Winterdienst. Der Einsatz ist
in Hannover und Umgebung. Bei Inte-
resse bitte anrufen unter 0511/399040
oder schicken Sie uns Ihre Bewerbung
an = bewerbung@protec-service.de;
protec service GmbH.

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

Landeshauptstadt

Hannover

Die Stadtischen Hafen Hannover suchen zum ndchstmaglichen Zeit-
punkt einen Mitarbeiter zur Weiterqualifikation zum

Lokrangierfihrer
fir die Werks- und Hafenbahn

Die Stellen sind zu sofort in Vollzeit und fur die Dauer von 2 Jahren
befristet zu besetzen und grundsatzlich Teilzeit geeignet. Eine
Entfristung wird angestrebt. Voraussetzung ist der Abschluss in
einem anerkannten Ausbildungsberuf. Zu den hauptséchlichen
Tatigkeiten gehort das Ausfihren aller Aufgaben im Rangierbetrieb
mit der Bedienung von funkfernge-steuerten Lokomotiven.

Die Eingruppierung richtet sich nach Entgeltgruppe 06 TV6D (Lo6; Fg.
3.7). Der Einsatz erfolgt Gberwiegend in Frih- oder Spatschichten von
Montag bis Freitag in den Hafenstandorten.

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter
www.karriere-stadt-hannover.de

Bewerbungen richten Sie bitte bis zum 4. Februar 2024 an die
Stadtischen Hafen Hannover, HansastraBe 38, 30419 Hannover.
Weitere Auskinfte erteilen lhnen Herr Wirtulla, Telefon (0511) 168-
49301, oder Herr Gerigk, Telefon (0511) 168-32680.

¢ HAFEN
HANNOVER

131301_002624

Keine Lust mehr auf launische
Kunden in der Apotheke? Dann
starten Sie doch 2024 in eine neue
Herausforderung

Wir, die EURO RX Arzneimittel
GmbH, sind ein familiarer Pharma-
zeutischer GroBhandel und wir su-
chen fir unseren Telefonvertrieb fir
Spezialprodukte (Telefonate mit PTA
und Apotheker/Innen) und die Re-
tourenabteilung eine/n

PTA (w/m/d)

mit umfassenden pharmazeuti-
schen Kenntnissen.

Gehalt und Arbeitszeit flexibel ver-
handelbar. VWL u. BA, sowie Kaffee
sind selbstverstandlich. Wenn Sie
sich vorstellen kénnen, nicht (mehr)
in einer Apotheke zu arbeiten, dann
melden Sie sich doch gerne bei uns.

Die Personalleitung Frau Schmieta
ist unter 05130583850 erreichbar
und beantwortet gerne lhre Fragen.
Sie senden Ihre Bewerbungsunter-
lagen mit Lebenslauf, frihestem Ein-
stellungstermin und Zeugnissen bit-
te an finanzen @eurorx.de. Euro RX
Arzneimittel GmbH, Auf dem Farn-
kamp11, 30900 Wedemark-Elze

455601_000124

Mitarbeiter/in Lager/-
Produktion

fiir Unternehmen im Umland Hannover,gute
Std.L6hne, Fahrgeld,Urlaubsgeld,Zula-
gen,Uberstunden,team@work GmbH,in-
fo@teamatwork-hannover.de,0511-
2206636-0

2735601_000124

Su. zuverl. Hundesitter mit Erfahrung
in Mellendorf fir freundliche und un-
kompl. Hiindin & (01 52) 33 68 59 68

Mitarbeiter fiir Treppenhausreinigung
auf Std.-Basis bis 538 € ab sofort ges.
A & F Kiigler GbR & (0177) 724 06 16

Brauche Unterstiitzung im Haushalt,
2 (0176)3017 6292

Rentnerin mit Auto z. Einkaufen 1x wo-
chentlich gesucht. & 0511/16280924

Gelernter Fliesenleger sucht Arbeit
B 0160/97739654

> Stellengesuche

Biete Haushaltshilfe

Junge, deutschsprachige Frau bietet
Haushaltshilfe an. Putzen, kochen, ein-
kaufen, Arztbesuche, Betreuung von
Haustieren. & 01 57 52 38 08 78

Su. Putzstelle im Privathaushalt
(nur Lgh), & (01 76) 74 94 24 84

Fliesenleger sucht Arbeit
Telefon 0152/19303170

Zuvérléssige Hilfe im Seniorenhaushalt
B (01577) 4004058

Professionelle Reinigung fiir ihr
Unternehmen & 01577/4004058
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=lokalboten.de ~

#1 flir Zustellerjo

Werde
Wochenblattbote
(m/w/d) in

Mellendorf

Resse
Langenhagen-Mitte
Langenhagen:
Karl-Kellner-StraBe

jetzt.bewerben®@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399 (kostenfrei)

3276601_002624

» Immobilien

bs

A\ NURDA
L Bungpeloiw

NURDA-BERATUNGSZENTRUM
BerkhopstraBe 8 « 30938 GroBburgwedel
}305139-996624 @& nurdahaus.de

4143601_002624

SchloB Ricklingen...
Besonderes Wohnensemble (EFH &
Bauernhaus) mit parkahnlichem Grdst.
(8.779m?) in ruhiger Lage! Insg.10 Zi.,
242m2 WAfl., 2 EBK, VK, TK, teilw. san.,
Garage, weitere Details auf Anfrage,
EFH: Bj. 1968, B: 227,2 kWh/(m2a), OI-
ZH, KlI: G, Bauernhaus: Bj. 1968, B:
275,4 kWh/(m2a), Gas-ZH, Kl: H, KP:
995.000,- www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 0511-1260770

Wedemark-Resse...
Gemdiitliches Reihenendhaus mit 4-Zi.,
98m?, EBK, Ga.-WC, VK, Terrassenmar-
kise, teilw. el. Jalousien, 345m?2 Grdst.,
Bj. 1967, B: 198,2 kWh/(m?2a), Gas-ZH,
Kl: F, KP: 275.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Garbsen-Altgarbsen..

Ein- bis ZFH mit park&hnlichem Grund-
stlick, 7-Zi., 190m?2, Vollkeller, zwei se-
parate Eingange, Grg., 1.557m? Grdst.,
Bj. 1956, B: 295 kWh/(m2a), OI-ZH, KI: H,
KP: 590.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Ihr Haus. Einzigartig wie Sie

BARRIEREFREI WOHNEN

Erfzhrung

» Immobiliengesuche

Zuhause im Griinen ges.

Sympathische Familie mit Hund su. ein
schickes Haus m. mind. 5 Zim. um gro-
Bem, weitlaufigem Garten. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Bauingenieur sucht...

ein modernes, stilvolles Haus ab 5 Zim.
mit hochwertiger Ausstattung, gr. Gar-
ten und Garage od. Carport. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

2-Zimmer-ETW gesucht.

Marketingkauffrau su. eine gemutl. 2-
Zim.-ETW mit mind. 55 m2 Wfl. EBK
wird gerne Ubernommen. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Mit 4 Zimmern gesucht.

Ehepaar mit kleiner Tochter (3) su. eine
helle ETW mit 4 Zim. in familienfreundI.
Lage. Gerne mit Stellplatz. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

» Immobiliengesuche

Exklusives EFH gesucht.
Dermatologe su. fir sich u. seine Fam.
ein reprasent. Zuhause ab 180 m2 Wil.
m. luxuriéser Ausstatt. in privater Lage.
Bis spét. Frihling 2024. www.von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770

Schéner Bungalow ges.

Rentner-Ehepaar su. ein gemditliches,
sonniges Haus auf einer Ebene ab 3
Zim. mit pflegeleichtem Garten und na-
hen Einkaufsméglichkeiten. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Solide ETW gesucht.

Frisch verlobtes Paar su. eine gut ge-
schnittene 3-Zi.-ETW mit mod. Bad in
schoéner Lage. Zu sofort. www.von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770

» Vermietung

Bissendorf-Wietze...

Moderne 3,5 Zi. Erdgeschosswhg.,
180m?2, EBK, FBH, Marmor-Fliesen, Ka-
min, 2 Terr., Garten, vollst. renov., Bj.
1988, B: 151,6 kWh/(m?2a), Gas-EH, Kl:
E, KM: 1.250,- +NK www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Langenhagen...

Helle 3-Zimmer-Maisonettewhg., 90m?2,
Wannenbad, Loggia, FS, Fahrradkeller,
Bj. 1997, V: 142,9 kWh/(m2a), Gas-ZH,
Kl: E, KM: 855,- + NK www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

Mellendorf, helle 3 Zi.-Whg., 94 m?,
1.0G, Bad m. Du. + Wanne, Gaste-WC,
Abstellraum, sep. Eingang, Garten, zen-
trale Lage, 580 € + NK + 2 MMS + Gara-
ge, ab 01.03., ® (01 51) 59 84 53 71

Langenhagen, Buschkamp, schicke
2,5 Zi. Whg. ca 55 gm mit moderner, of-
fener Einbaukiche, ideal fir 1 Person
oder Paar, Bad, Blk zum 1.4.24. Miete
410€ zzgl. NK, MS. & (0177) 7197060

3-Zi. Whg. fiir SENIOREN
Garbsen Frielingen, Neubau, Fahrstuhl,
Einbauktiche, Balkon, Fritz-Langrehr-
Str. & (01 72) 2 86 63 96

Schwedenhaus in Fuhrberg z. 1.4.24,
170 m2, 6 Zi., offene Kii., Bad, WC,
HWR, groBer Garten, & (0 51 35) 2 98

Helle 3-Zi.-Whg., 85 m2, EBK, Wanne m.
Dusche, Grg., 1. OG, Parkett u. Fliesen,
Lgh./Krw.,z.1.4.24 ® (0511) 73 75 89

1-Fam.-Hs. in Elze-Hohenheide,
120 m2 + Garten, ® (01 72) 456 10 84

> Mietgesuche

Seniorenpaar
Seniorenpaar sucht eine 2- Zi Wohnung
in Langenhagen/ Umgebung, oder
auch in der Wedemark, ca. 50-60 gm
groB, EG, optimal mit einer kleinen Ter-
rasse. Es sind keine Tiere vorhanden.
Tel. 0151-41444545

Suche Haus oder Wohnung fiir 6 Per-
sonen in Langenhagen und Umgebung
B (0151)41645178
=Imikerose926@gmail.com

» Handwerker

<= Umaziige
= Haushaltsauflosung
= Entriimpelung

(05139)9531040

3565301_002624

Sofas, Sessel, Stiihle
modern oder antik, aufarbeiten
und neu beziehen.

Stuhl-
sitze
peziehen
o3 025~ €
N Michael Eggers

Mellendorf, Wedemarkstr. 74
Telefon (05130) 46 42
www.polsterei-eggers.de

7347301_002623

Hochwasser Rabatt - Aktion

Wasserschaden an den
Zimmertiren?

Tlren-Galerie in Bissendorf
05130/97890
www.hensel-tueren.de

3871101_002624

esceceee K K Bausanierung (XYYYYYY)

Nasse Wénde, feuchte Keller, Balkon,
Schimmel, Schwammbefall, Salzaus-
bliihung. Abdichten jeglicher Art, au-
Benu.innen. Mauer-,Putz-, Maler-, Flie-
senarb. - Alle Arbeitenauch z. Festpreis.
24 h Notdienst. & (01 62) 2 64 69 99
Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441
Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitar/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

Achtung Neujahrsaktion:
Rabatt bis zu 40 % fiir Neukunden!
Dachdecker Adolf aus Ihrer Region hat
Kapazitaten frei & (01 51) 23 57 41 30
www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serios & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369
Dachdeckerarbeiten, 30 % Neujahrs-
rabatt, Steil- u. Flachdach Reparaturen
aller Art sowie Dachrinnenarbeiten.
Firma M & M. & 0178/993798155
www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entriimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. @ 0511/499495

eeee Dacharbeiten jeglicher Art eooe
aus Meisterhand, auch zum Festpreis.
24 h Notdienst. & (01 62) 2 64 69 99
Pflasterarbeiten aller Art

B (0157) 78713264

Zieh Aus und Ein mit Walterstein

2 (0511)6309 71

Fliesenverlegung & 0160/977 396 54
Umziige mit Tischler & (0511) 741047
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

> Reise & Veranstaltungen

SKAN-CLUB

ZAUBERHAFTER HARZ SELKETAL
 Morada HOTEL ALEXISBAD

+ Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Dusche und
WC inkl. Halbpension

+ Galabuffet sowie Harzer Spezialititenbuffet
(im Rahmen der Halbpension)

Garbsen-Berenbostel...
Gepflegtes REH, 6 Zi., 160m2, EBK,
Ofen, Echtholzparkett, zzgl. 2 Garagen
je 25.000,-€ , 307m2 Grdst., Bj. 1973, B:
148 kWh/(m2a), Gas-ZH, Kl: E, KP:
400.000,- www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 0511-1260770

Langenhagen...

Modernisiertes RH, 5 Zi., 130m?2, aus-
gebauter Spitzboden, Kaminofen, Grg.,
216m?2 Grdst., 2002 modernisiert, Bj.
1971, B: 111 kWh/(m2a), Gas-ZH, Kl: D,
KP: 365.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Seelze-Glimmer...
Reihenmittelhaus in Feldrandlage mit 4-
Zi., 100m2, EBK, teilw. Parkettboden,
KR, Uberdachte Terrasse, 279m?2 Grdst.,
Bj. 1971, B: 106 kWh/(m?2a), Nachtsp.-
ZH,KI: D, KP:290.000,- www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

Wedemark-Elze...

Gepflegtes Einfamilienhaus in ruhiger
Lage, 5-6 Zi., 220m2 Wfl., EBK, Kamin, 2
Bader, HWR, Carport, 2.000m? Grdst.,
Bj. 1996, B: 108,9 kWh/(m?a), Gas-ZH,
Kl: D, KP: 560.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Lgh.-Godshorn...

Ein- bis Zweifamilienhaus in Top Lage, 5
Zi., 136m2, EBK, Keller, 339m2 Grdst.,
Bj. 1961, B: 283,1 kWh/(m?a), OI-ZH, KI:
H, KP: 345.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Helle Wohnung gesucht.

VW-Mitarbeiter su. flr sich u. seine Frau
eine sonnige 2- bis 3-Zi.-ETW m. Bal-
kon od. Terrasse (k. Muss). www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Haus mit Garage gesucht!

Conti-Mitarbeiter sucht fir sich u. seine
Frau ein gepfl. Haus (EFH od. DHH) ab
130 m? WAl. in ruhiger Lage. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Exklusive ETW gesucht.

Facharzt su. eine helle, sonnige ETW ab
100 m? Wil. mit hochwertiger Ausstat-
tung in exklusiver Wohnlage. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Feuerwehrmann sucht...

fur sich u. seine Familie ein helles Haus
(EFH, DHH od. RH) mit mind. 110 m?
Wil. Auch zum Renov./San. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Schwarmstedt: Haus ges.

Junge Familie sucht ein Haus (EFH,
DHH oder RH) mit 4 bis 6 Zimmern und
gepfl. Garten in guter Lage. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Zweites Kind unterwegs...

Ehepaar su. ein gerdumiges Haus (EFH
od. gr. DHH)m. 4 - 5 Zim. in schéner La-
ge. Auch zum Renovieren. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Nutzung des Hallenbades
+ Kofferservice im Hotel
+ WLAN und vieles mehr ...

03.03., 24.03. (Ostern, 9 Tage), 14.04.,
05.05., 02.06., 30.06.2024
SONDERREISE ,Fasching entfliehen"(6 Tage)
11.02.-16.02.2024 €349,-
Aschermittwochsbuffet mit ,All inclusive-
Getranken", musikal. Nachmittag, zwei Ausfliige
SONDERREISE ,Walpurgis“(6 Tage)
28.04.-03.05.2024 €379,-
Walpurgisbuffet, Hexentrunk, zwei Ausfliige

S B46-

pro Person im DZ

inkl. Halbpension
Kein EZ-Zuschlag! Zuschlag fiir DZ-Allein-
benutzung: ab € 100,- Keine Parkgebiihren!
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- p. P.!
(auBer Sonderreisen)

+ All inclusive-Angebot (bis 21.04., auBer Ostern) | «

8-TAGE-SENIORENREISEN

THURINGEN EISENACH, ERFURT, GOTHA
_Morada HOTEL GOTHAER HOF

+ Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Dusche und
WC inkl. Halbpension

+ Galabuffet sowie Thiiringer Spezialitatenbuffet

(im Rahmen der Halbpension)

Beglei Schl d in (bis 21.04.)

g gz Fri
+ Ausflug Thiiringer Wald-Rundfahrt

(bis Riickreise 21.04., auRer Ostern)
+ Stadtfiihrung Gotha (ab Anreise 28.04.)
+ Ausflug/Eintritt egapark (+ € 20,~, ab 28.04.)
+ Kostenlose Nutzung des Hallenbades
+ Kofferservice im Hotel + WLAN u.v.m.

03.03., 24.03. (Ostern, 9 Tage), 14.04.,
28.04., 26.05.2024
SONDERREISE ,Fasching entfliehen"(6 Tage)
11.02.-16.02.2024 €349,-
Aschermittwochsbuffet mit ,All inclusive-
Getranken“, musikal. Nachmittag, zwei Ausfliige

.628,-

Kein Einzelzimmerzuschlag!

Keine Parkgebiihren!

Preisnachlass bei Selbstanreise:

€ 50,- pro Person! (ab Anreise 28.04.)

pro Person im DZ
inkl. Halbpension

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-123 19 19 (tiglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

3701801_002624

BcHo

Anzeigenschluss
fiir die nichste

Wochenendausgabe
ist am

Mittwoch, 16 Uhr

www.seniorenreisen.de

Bad Sooden-Allendorf, die Perle im idy’

lischen Werratal! Warum in die Ferne
schweifen? Urlaub & Entspannung in scho-
nen Fewos direkt am Kurpark ab 360,00€/1
P oder 468,00€/2 P pro Woche. www.Haus-
Lieberum.de & 0 56 52 23 02

» Familienanzeigen

06.01.2024

_Johanwn Ebbe

arobes Glicck kann <o
klein sein!

Wir sind sehr dankbar fiur
dich, oma Gela!

3655901_000124

Ecto

TR VERTRARTE WOCHENZETI NG

schnell und einfach

INSERIEREN

Telefon (o5 11) 72 80 80
oder (05 11) 973 66 35

E-Mail:
service@langenhagener-echo.de
service@wedemark-echo.de

90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90
33 DEM LIEBEN PAUL gg
I Zum 90. Geburtstag
90 Kaum zu glauben, aber wahr, 90

unser Paul ist jetzt 90 Jahr!

90 Jahre wunderbar,

die feiert man nicht jedes Jahr!
90 Jahre lange Zeit,

90
90
90 Jahre viel gesehen!

90 Jahre ein erfiilltes Leben!
drum soll ER hochleben!
DAS WUNSCHEN DIR:

90
90 90 90 90 90 90 90 90

4199301_002624

> Pflege & Betreuung

Wir versorgen Sie liebevoll!

Pflegedienst” §chmelleding (A
Lgh. 0511 / 54 61 52 66
Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr

8097801_002623

» Automarkt

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méangel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

3130301_002624

1. Kfz-Entsorgung
kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache méglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-72016 01

4811201_002623

Wir suchen ein Auto ab EZ. 2003
& 015787983135

Roller, Mopeds,Motorréder, Aufsitzma-
her ges., auch defekt. 05121/ 2068883

Kaufe Motorrader & (05121) 514583

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

» Garten

Garten- und Landschaftsbau Kezer,
Platten- und Natursteinarbeiten, Zaun-
bau, Terrassenbau, Baum- und He-
ckenschnitt, Baumfallungen, Grabpfle-
ge, Rollrasen, vertikutieren und frasen,
Dachrinnenreinigung. Kleine Arbeiten
rund ums Haus. (01 52) 52 01 70 89 /
(05132) 85 60 765, F. Kezer.

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

2828301_002624
Fachbetrieb liber 25 Jahre

AGIRMAN
Garten- u. Landschaftsbau

Erd-, Pflaster-, Gartenarbeiten u. Teichbau,
Gehdlzschnitt, Baumféllung, Zaunbau,
Terrassen- u. Natursteinarbeit
Z. giinst. Festpreis, kostenl. Angebot vor Ort

Tel. 0170 / 8 34 70 11

3687001_002624

Detlef Mdrtens
Garten- und Landschaftsbau

Pflasterarbeiten,
Terrassenanlagen - Naturstein
u. Keramik, Rollrasen, Zaunbau,

Baumfallungen

Tel. (05130) 43 64
www.galabau-maertens.de
3825601_002624
Fa. B. Schrdoder
Baumfallung + Entsorg. z. Festpr.,
Pflaster, Zaunbau, Hecken- u. Obstb.-
Schnitt, Rasen-Rollrasen.

B (0511) 7414 45

geprégt von Liebe, Gliick und Leid!

Nur wenig genommen und viel gegeben.

Deine Helga, Geli und Kai mit Laura
und André, Marina und Giinther

90
90
90
90
90
90
90
90
90 90 90 90 90 90 90 90

» Bekanntschaften
Ehewiinsche

Willst du meine bessere Halfte sein?
Netter Er/52J./1,88/schl.su.nette
schl.Sie zum Aufbau einer f. Beziehung
®01631875130

» Dies & Das
FERNSEH-EVERS

Verkauf-Reparaturen-Antennenbau
Walsroder Str. 172 A = (0511) 77 64 95

27991501_002623

Hobbyboérse Zierfische Wasser pflan-
zen... Sonntag 21.Jan.2024 15-17Uhr
Kalle-Kulturzentrum 30823 Garbsen-
Havelse An der Feuerwache 3-5 ag70

» Verkaufe

IKEA Schrénke in Eiche abzugeben:

4 x PAX, 100x60x236, ohne Tlren und
2 x 50x60x236, mit Tlren sowie 1 Eck-
schrank, 50x60x236, mit Spiegeltur; 1 x
Kommode, 40x46x120 mit Schubl.; 4 x
Besta Korpus, weiB, Tiiren Hochglanz,
versch. Hohen; Selbstabholer; VB250€
(01737716313

Haushaltsauflésung

Sa. 27.01.24 von 10-16 Uhr-Mdbel,
Teppiche, Deko, Fotoapparate, Ku-
chenutensilien, TV, Werkzeug, Stereo
u.v.m.-Scheffelfeld 31 A, 30657 Hanno-
ver

Umsonst und Gut
Blockregal(Brinkmann)Weinrot,2,40x2
Klappcouch 1,30x1,90m

Sammler Brockhaus 19. Aufl. 24.Bd.
LP 70-80er Jahre & (05 11) 78 29 45

Brennholz, Kiefer-Eiche gemischt,
trocken, ofenfertig, Anlieferung mog-
lich, SRM 89,- € & (01 70) 561 87 29

Gutes Heu, 3,-€/Ballen zu verkaufen.
2 (0170)5618729

> Kaufgesuche

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

I Achtung Serioser Ankauf ! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mébel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Sammler zahlt Hochstpreise fiir Milita-
ria, Pelze, Schmuck, Gemalde, Streich-
instrumente, Bestecke, Zinn, Uhren,
Miinzen & (01 63) 4 53 63 49

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
B0175-7774499

Achtung: Privat sucht! Pelze, Porzellan,
Taschen, Teppiche, Minzen, Uhren,
Bernstein, Schmuck & (0163)7786006

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
B (051 49) 86 08 T. Ehbrecht

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht 8 (0394 03) 9 41 68

Suche MARKLIN - Eisenbahn (auch alt
oder defekt ) & 05 08 5- 72 21

Kaufe Bundeswehrnachlasse
von 1955 bis heute @ (0 51 30) 54 72

Sportschiitze kauft Luftgewehr, Lu-
Pi+Vorderl. & 0 15 25 -5 89 56 51

Su. Vorwerk-Staubs. (01521) 9397180
Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439

3753201_000124
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Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

’Yb °

v ¥ 5-Sonja Hoops
A geb. Oborny
12051931 130.12.2023

Fiir immer im Herzen.

Deine Petra
Deine Familie & Freunde

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am
Freitag, dem 26.01.2024, um 11:00 Uhr in der Kapelle des
Kirchenfriedhofes, Karl-Kellner-Str. 78B,
30853 Langenhagen statt.

ﬁ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3825101_002624

Liebe und Erinnerung ist das, was bleibt, lasst viele Bilder
voriiberziehen, uns dankbar zuriickschauen auf die gemeinsame Zeit.

%ggg@ Jérg Rehfeldt

- i " *14.10.1933 +22.12.2023

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem lieben
Mann, von unserem Vater, Schwiegervater, Opa und Ur-Opa

Bérbel Rehfeldt
Karsten und Marion
Nils und Regina
Jens und Janine
sowie alle Enkel und Ur-Enkel

Die Trauerfeier findet im Familienkreis statt.

4039101_000124

Ich erhoffe nichts. Ich fiirchte nichts.
Ich bin frei.
-Nikos Kazantzakis-

S
Y

> <~ Ich trauere um meinen lieben Mann

U Wolfgang Kunze
*21.10.1924 +11.01.2024

Deine Hildegard

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 23.01.2024, um
15:00 Uhr in der Kapelle des Bestattungshauses Naethe,
Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen statt.

"\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

4236301_002624

Damit Sie niemanden vergessen -
informieren Sie

mit einer Familienanzeige.

Und meine Seele spannte weit ihre Fliigel aus,
flog durch die stillen Lande, als floge sie nach Haus.

geb. Rothenberg
*16.07.1942 110.01.2024

; Wir sind dankbar, dass wir Dich hatten.
Wir sind traurig, dass Du von uns gegangen bist.

Ingo Winkler
Frauke Winkler
Till und Sylvia Winkler mit Elena und Meike
Gertraud Rothenberg und Familie

Die Trauerfeier fand im engsten
Familien- und Freundeskreis statt.

f\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3804901_002624

Die aber am Ziel sind, haben den Frieden.

Wir nehmen Abschied vom meinem lieben Mann,
Vater, Schwiegervater, Opa, Sohn und Bruder

Jurgen Degenhardt

*06.08.1959 106.01.2024
In Liebe und Dankbarkeit

Birgit

Sascha, Vanessa, Amy, Lena

Jennifer, Marc, Nicole, Jannis, Niklas, Leonie, Jonas
Lilli

Ute und Birgit mit Familien

Die Urnenbeisetzung findet spéter im engsten Familienkreis statt.

Bestattungsinstitut Knoke, Burgwedeler Str.14,
30900 Wedemark-Bissendorf, Tel. 05130/8738

—
142701_002624

Werner Jungling
18.11.2023
Wir méchten uns von ganzem Herzen bei allen bedanken,

die ihre Verbundenbheit in so liebevoller und vielfaltiger
Weise zum Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt Pastor Thorsten Buck und
Dr. med. Andresen.

Sabine, Lutz und Susanne
mit Familien

Du bist aus unserer Mitte gegangen,
aber nicht aus unseren Herzen!

5 Paul Leber

o *19.05.1933 t22.12.2023

a.:é; . In liebevoller Erinnerung

Jutta
Klaus und Hannelore

im Namen aller Angehorigen

Die Urnentrauerfeier mit anschlieSender Beisetzung
findet am Dienstag, dem 30.01.2024, um 12.00 Uhr
von der Kapelle des Grenzheider Friedhofes,
Grenzheide 11, 30853 Langenhagen, aus statt.

r\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3792401_002624

Gedanken — Augenblicke,

sie werden uns immer an dich erinnern,
uns gliicklich und traurig machen,

dich nie vergessen lassen.

Marie-Luise Bublitz

geb. Franke
*03.09.1932 113.01.2024

Du wirst immer in unseren Herzen bleiben.

Deine Kinder
Enkel und Urenkel
und alle die dich lieb haben

Auf Wunsch von Marie-Luise findet die Beisetzung
im engsten Familienkreis statt.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

4138101_002624

Statt Karten

Herbert Bantelmann

T6.12.2023

Herzlichen Dank,

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fiihlten, ihre Anteilnahme
auf vielfaltige Weise zum Ausdruck brachten und
denen, die gemeinsam mit uns
Abschied nahmen.

Unser besonderer Dank gilt Pastor Schwarz
fir seine trostenden Worte und dem
Bestattungsinstitut Knoke fiir die sehr
gute Betreuung.

Im Namen aller Angehorigen
Lore Bantelmann

Bissendorf, im Januar 2024

91801_002624

h—
248801_002624

geb. Frey

Frank
Blue =

Erinnerungen sind kleine Sterne, die trostend in das Dunkel unserer Trauer leuchten.

Lore Hofmann

*17. Juni 1939 t 18. Dezember 2023

In Liebe und Dankbarkeit
Sophia und Jolina

sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 26. Januar 2024,
um 14.00 Uhr in der Friedhofskapelle in Resse, Osterbergstrafse, 30900 Wedemark, statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 5271

Herzlichen Dank

Wedemark, im Januar 2024

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten, ihre
Anteilnahme auf vielfédltige Weise zum Ausdruck brachten und denen, die
gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Hans-Ulrich Winkel

*21. September 1941 * 17. Dezember 2023

Unser besonderer Dank gilt Frau Haberland fiir ihre einfiihlsamen Worte, dem
Jagdhornblaserchor fiir das Geleit sowie dem Bestattungsinstitut Schustereit fiir
die wiirdevolle Gestaltung der Trauerfeier.

Im Namen aller Angehorigen

Hannelore Winkel

E—
3824601_002624

4110501_002624

Werner Bohne

+10.12.2023

STATT KARTEN

Es gab uns Kraft und Trost, die Anteilnahme so vieler Menschen, der Kunden
und unserer Freunde zu erfahren. Allen, die ihm im Leben Freundschaft und
Zuneigung schenkten, sagen wir hiermit unseren tief empfundenen Dank.
Unser Dank gilt ebenso fiir die groBziigigen Spenden.

Im Namen der Familie
Hilde

Krahenwinkel, im Dezember 2023

Familienanzeigen

INSERIEREN

Tel. (0511) 72 80 80 oder 973 66 35, Fax (0511) 72 80 817
E-Mail: service@langenhagener-echo.de
service@wedemark-echo.de

996301_002624
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Du bist nicht mehr da, wo du warst, aber du bist itberall dort, wo wir sind.

‘ﬁ

Die Umentrauerfeier und Beisetzung haben im engsten Kreis sta ttgefundon.

Victor Hugo

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserer lieben Ehefrau, Mama und Oma.

Gisela Grethe

geb. Gohl

*31. August 1947 + 22. Dezember 2023

Erhard Grethe
Iris Friedrich, geb. Grethe mit Familie
Stefanie Hager, geb. Grethe mit Familie

&\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3201401_002624

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
der Hiigel zu steil und das Atmen zu schwer wurden,
legte er den Arm um sie und sprach: "Komm heim”.

Traurig nehmen wir Abschied von unserer lieben Schwester, Schwégerin und Tante

Rosemarie Liifsenhop

geb. Thies
*17. September 1947 1 14. Januar 2024

In liebevoller Erinnerung

Gerhard und Annegret
Lore
Claudia und Carsten

Traueranschrift: Gerhard Thies, Plumhofer Strafse 20, 30900 Wedemark-Elze

Die Beerdigung findet am Samstag, dem 20. Januar 2024, um 12.00 Uhr von der
Friedhofskapelle in Laderholz aus statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Krénze bitten wir um eine Spende fiir das
Kinderhospiz Lowenherz auf das Sonderkonto des Bestattungsinstitutes Schustereit, IBAN
DE77 2505 0180 0910 2786 28, bei der Sparkasse Hannover, Kennwort: Rosemarie LiiSenhop.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Neustadt-Mandelsloh, Telefon: (05072) 14 45

111701_002624

Das Langenhagener Bestattungshaus
Walsroder Str. 89 Tel.: 0511 72 59 55 55
www.naethe-bestattungen.de

Engelbostel, Heidestr. 11
0511/72 59 55 40
www.baumgarte-bestattungen.de

BAUMGARIE....
BESTATTUNGEN

[

RICHARD ™™™
EGGERS i 77°%5°
BESTATTUNGSINSTITUT 24 Std. Dienst

. Niedersachsenstrafle 2, (gegeniiber d. Elisabethkirche)

Eigene Kapelle und eigene Abschiedsraume
www.eggers-bestattungen.de

3407202_002624

BESTATTUNGSINSTITUT

KNOKE

« Erd-, Feuer-, See- und
anonyme Bestattungen

= Uberfiihrung

= Beerdigung auf allen
Friedhofen

Telefon (O 51 30) 87 38 (tag und Nacht) oder (01 72) 51387 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14

= Bestattungsvorsorge

= Sterbegeldversicherung

= Erledigung sémtlicher
Formalitéten

29817901_002623
ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUF WUNSCH HAUSBESUCHE
Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885

ﬁfdmlﬂfﬁﬂ 30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dornbergstralle 29
30655 Hannover, Podbielskistrafte 223
30855 Langenhagen / Godshorn &3

BESTATTER Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

e www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de

34531401_002623
Damit am Ende alles gut wird. )

Schustereit
BESTATTUNGEN

Wir sind fur Sie da.

30900 Wedemark-Mellendorf ® WedemarkstraBe 74
www.schustereit-bestattungen.de ® mellendorf@schustereit-bestattungen.de

Telefon 05130 / 5271

e
3245201_002624

Bestattungsinstitut R

Wilkelm Weyer

Inhaber: Dirk Pluschke

Telefon 05130 - 56 75
Tag & Nacht erreichbar

e Erd-, Feuer-, See-, anonyme Bestattungen
o Nah-, Fern- Uberfiihrungen
* Beerdigung auf allen Friedhifen

e Sarglager, Ausstattung

e Erledigung samtlicher Formalitiiten
* Bestattungsvorsorge

o Sterbegeldversicherung

WedemarkstraBe 32 - 30900 Mellendorf )

4249601_002624

Du siehst den Garten nicht mehr griinen, in dem du einst so froh geschafft.
Du siehst deine Blumen nicht mehr bliihen.
Was du aus Liebe uns gegeben, dafiir ist jeder Dank zu klein.
Was wir an dir verloven haben, das wissen wir nur ganz allein.

Gertrud Fahrenholz

geb. Lenz

*17.02.1939 114.01.2024

In Dankbarkeit und liebevoller Erinnerung

Bruno

Sabine und Bernd mit Lea, Alexander und Liv
Silvia mit Jan-Niklas, Nele, Daniel und Thomas
Thomas und Yaco

sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 29.01.2024 um 11 Uhr in der Kapelle des Friedhofs
Kaltenweide, Hedwig-Kettler-Weg 5, 30855 Langenhagen, statt. Die Urnenbeisetzung erfolgt
zu einem spéteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis.

Bestattungsinstitut Richard Eggers, Niedersachsenstr. 2, 30853 Langenhagen, Tel. 0511 — 77 54 59

h—
4208701_002624

,, ...nicht weinen, dass ich gegangen bin,

ich bin erlést von all meinen Schmerzen...* Jetzt bist du wieder bei Papa

Wir trauern um

;@E Christa Arnecke
N I~ X 11 . .
<. J:.:H‘a * 10_7'194%eb Ho manng'lz_zoz?’ Sablne Nlemann
: In Licbe *11.02.1957 110.01.2024
i Dein Sohn Wir vermissen dich.
Hendrik Bjorn, Vivien und Amelie Niemann

Die Urnentrauerfeier mit anschliefender Beisetzung findet am Die Beisetzung findet in aller Stille statt.

Donnerstag, dem 25.01.2024 um 11 Uhr auf dem Friedhof
Kaltenweide, Hedwig-Kettler-Weg 5, 30855 Langenhagen, statt.

549801 000124
Bestattungsinstitut Richard Eggers, Niedersachsenstr. 2,
30853 Langenhagen, Tel. 0511 — 77 54 59

605901_002624

Dieter Kronauer

t 12. Dezember 2023

Herzlichen Dank

allen, die ihre Anteilnahme und Verbundenheit in liebevoller und
vielfdltiger Weise zum Ausdruck brachten.

Einen besonderen Dank mochten wir Herrn Dr. Sven-Thomas Andresen,
dem Pflegedienst Caspar & Dase und dem Palliativ Care Team Neustadt
aussprechen.

Im Namen aller Angehdrigen

Lieselore Kronauer

Wedemark, im Januar 2024

3966701_002624

DER FAMILIENBESTATTER

nkan

NORBERT NAETHE

(e T -

DIE MARITIME BRISE DER ERINNERUNG
Die Seebestattung

Norbert Naethe Bestattungen e.K. - Harzweg 2A - 30851 Langenhagen
www.norbert-naethe-bestattungen.de

Telefon 0511 77 953 999 -

3827301_002624
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Hommage an
Wolfgang Menzel

Wedemarker Meisterkonzerte mit Nicoleta lon am 26. Januar

Vor einigen Jah-
ren wurde die erste Ausgabe der
Marchen der Brider Grimm 200
Jahre alt. Das wollte Wolfgang
Menzel in einem Konzert mit der
Pianistin Nicoleta lon durch ein
vielgestaltiges Marchen-Varieté
noch feiern. Dass er im Septem-
ber 2023 diese Welt verlassen
musste, stimmt all diejenigen
traurig, die ihn gekannt und sei-
ne Lesungen mit Faszination und
Begeisterung erlebt haben. Dass
sein Nachlass so reich an literari-
schen Einsichten und Interpreta-
tionen ist und Teile davon durch
die Familie Menzel groBzigig fir
die Wedemarker Meisterkonzer-
tevon Nicoletalon zur Verfligung
gestellt wurden, darf das Publi-
kum noch einmal in seinem Na-
men beglicken.

Nicoleta lon freut sich, Ulrike
Juliane Bahr an ihrer Seite zu ha-
ben, die die Texte von Wolfgang
Menzel vortragen und seinen
Wunsch erfiillen wird: dem Publi-
kum zu zeigen, wie die Marchen-
entstanden sind, wie sie sich von
einer wissenschaftlichen Text-
sammlung zur Kinderliteratur
entwickelt haben, wie die Brider
Jakob und Wilhelm Grimm sie
sammelten und daran arbeite-
ten. Ulrike Bahr hat kdirzlich zu-
sammen mit Alexander Raabe
die Leitung desLiteraturkreises
beim Kunstverein Imago Uber-
nommen, nach 18 Jahren, in
denen dieser von Wolfgang
Menzel gestaltet und gepragt

wurde. Die studierte Germanistin
und leidenschaftliche Lehrerin
hat in der Kombination von Text
und Musik immer schon eine in-
tensive Moglichkeit des Zugangs
gesehen und hat Gber viele Jahre
berthrende Lyrik- und Literatur-
abende gemeinsam mit ihren
Schilern gestaltet.Ein weiteres
Highlight des Marchen-Varietés
wird die Mitwirkung der jungen
WedemarkerSpitzengeigerin Le-

Zu Ehren Wolfgang Menzels laufen die Marchen-Varieté-Konzerte.

andra Constantinescu sein, die
mit ihrer Virtuositat und Aus-
druckskraft das marchenhafte
Potpourri  bereichern wird.Die
Maérchen-Varieté-Konzerte  fin-
den am 26. Januar um 19 Uhr
undam 27. Januar um 18 Uhrim
Mellendorfer Musiksalon an der
WedemarkstraBe 26A statt. Um
Platzreservierung wird gebeten.
Telefon: (05130) 9 68 99 60 oder
Email: kontakt@nicoleta-ion.de.

Foto: Privat

Rathaus und
Standesamt
offnen spater

Rathaus und
Standesamt 6ffnen am 24. Janu-
ar spater. Aus betrieblichen
Grinden 6ffnen das Rathaus und
das Standesamt am Mittwoch,
24. Januar, erst ab 10 Uhr. Das
BlUrgerblro im Rathaus o6ffnet
wie gewohnt um 8 Uhr.

Neujahrsempfang

Die Kirchengemein-
de Helstorf ladt fur nachsten
Sonntag, 21. Januar, zu ihrem all-
jahrlichen Neujahrsempfang ein.
Er beginnt um 11 Uhr mit einem
Gottesdienst. Dabei besteht die
Gelegenheit, den neuen Superin-
tendenten Rainer Mller-Jédicke
kennen zu lernen, der die Predigt
halten wird. Musikalisch gestal-
tet wird der Gottesdienst vom
Posaunenchor unter Leitung von
Olaf Metterhausen und dem Hel-
storf/Mandelsloher Chor ,De-
lighted Voices” unter der Leitung
von Jirgen Homann. Fir das
leibliche Wohl ist selbstverstand-
lich gesorgt. Die Flétengruppe
sorgt zudem fiir schéne musikali-
sche Momente.

Straldensperrung

In Wiechen-
dorf in der StraBe Westerfeld
wird vom 22. Januar bis zum 26.
Januar eine temporare StraBen-
sperrung eingerichtet. Arbeiten
am Wasserleitungsnetz zur Her-
stellung eines Hausanschlusses
machen die Sperrung notwen-
dig. Auf der betroffenen StraBe
kann bis zur Hausnummer 8 ge-
fahren werden.

Das neue JuKu-Programm ist da

Was haben ein
Zauberer, ein Loffel und ein
Milchkarton gemeinsam? Alle
drei tauchen in verschiedenen
Rollen im neuen Programm der
Kinder- und Jugendkunstschule
Wedemark auf. In insgesamt 43
Kursen kénnen Kinder und Ju-
gendliche zu vielen Themen
arbeiten und sich in diversen
Techniken kreativ ausleben. Und
dabei erfahrt man dann, dass ein
Milchkarton tatsachlich  zum
Drucken benutzt werden kann...

Aber auch Erwachsene haben
die Gelegenheit kunstlerisch zu
arbeiten: in der ,Familienzeit”
belegen Erwachsene und Kinder
gemeinsam einen Kurs und
arbeiten jeweils an eigenen
Werkstticken. So kann zum Bei-
spiel eine besondere Leuchte ge-
baut werden, die aus Asten oder
abgeschliffenen  Zweigen be-
steht. In der , Familienzeit” kann
aber auch getopfert, gedruckt
und geschweiBt werden.

Ebenso ist das Mittwochsate-
lier fir Menschen von O bis 99
Jahren geoffnet. Hier diirfen Er-
wachsene ihre Kinder begleiten
und konnen auch selbst kreati-
ven Angeboten nachgehen. Und

EWIR MACHEN KUNST!

wer gerade eine Pause benétigt,
kann an der ehrenamtlich be-
treuten Kaffeetafel ein Stick Ku-
chen essen. Das Mittwochsate-
lier wird durch die Region Hanno-
ver gefordert und ist daher kos-
tenlos. Es findet immer mitt-
wochsauBerhalb der Ferien statt,
von 16.30 bis 18 Uhr.

Das ebenfalls  kostenlose
Samstagsatelier fur Jugendliche
ab 12 Jahren hat eine textile Er-
weiterung. Alle zwei Wochen be-
steht ab Marz die Gelegenheit
auch an Nahmaschinen zu arbei-
ten. Unter fachkundiger Anlei-
tung kénnen hier von 9 bis 12
Uhr eigene kleine Nahprojekte
umgesetzt werden.

In diesem Friihjahr/Sommer-
programm sind Tiere ein haufi-
ges Thema, entweder kann man
eine Insektentranke topfern,
Pferde direkt auf der Weide
zeichnen, Fische und Krebse fil-
zen oder sie in Stein hauen.

Die Anmeldung zu den Kursen
erfolgt Gber die neue Internetsei-

te, ganz einfach unter
www.kunstschule-wede-
mark.de.

Die neuen Kurse starten im

Februar!

Wer mag, kann an der Kinder- und Jugendkunstschule Wedemark

seiner Kreativitat freien Lauf lassen.

Foto: Privat

ANZEIGE

Empfehlung der Woche
bei briichigen Nageln

Neben duBeren PflegemaBnahmen auch auf die Nahrstoff-Versorgung achten!

Gepflegte Fingernagel sind ein
wichtiger Teil eines schénen
AuBeren. Leider sind sie oft
trocken, spréde und brechen
ab oder reien ein. Der Wunsch
nach festen Nageln muss aber
nicht unerfllt bleiben...

Der Erhalt schoner Négel kann
durchaus zur Herausforderung
werden. Vor allem wenn sie
bereits von Natur aus sprode
sind. Gleichzeitig konnen auch
duBere Umstidnde wie hiufiges
Héandewaschen, der Kontakt mit
Putzmitteln oder die trockene
Heizungsluft im Winter dazu
beitragen, dass sie weniger Was-
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ser binden, zwangslaufig trocke-
ner werden und abbrechen bzw.
einreifen. Wir haben uns ange-
sehen, was man fiir feste Négel
tun kann.

Sofortmaf3nahme

Als erste SofortmaBnahme
kann es helfen, die Hande und
speziell die Nigel mittels ge-
eigneter Cremes zu pflegen. Sie
versorgen die sproden Négel
mit Feuchtigkeit von auBen und
bewahren auch die Nagelhaut
vor dem Einreifien. Auch ein
Olbad (Finger etwa 10 Minuten
in lauwarmem Olivenol ,ba-
den“) kann dabei helfen.

Langfristige Ergebnisse

Wichtig zu wissen ist jedoch:
Sowohl beim Eincremen als
auch bei einem Fingerbad wer-
den die N#gel nur kurzfristig
mit der notigen Feuchtigkeit
versorgt. Um stattdessen lang-
fristig sichtbare Ergebnisse
zu erzielen, sollte man im In-
neren des Korpers ansetzen —
und zwar bei der Nidhrstoffver-
sorgung. Fithren wir unserem
Korper namlich die richtigen
Nahrstoffe zu, werden diese
iber die Blutbahn direkt zu
den Nagelwurzeln transpor-
tiert, wo sie die Struktur und
den Nagelaufbau unterstiit-

zen. Bei regelmafBiger Einnah-
me tragen sie so dazu bei, dass
der Nagel beim Nachwachsen
weniger sprode ist und sich
eine feste Nagelplatte bildet.

Kraftstoffe fiir die Nagel

Eine besonders wichtige Rolle
spielt hier MSM (ein organi-
scher Schwefel). Er stirkt die
schiitzende  Keratin-Schicht
der Nagelplatte. In diesem Zu-
sammenhang ist auch die Zu-
fuhr von Biotin sinnvoll, da es
den Keratin-Anteil im Korper
erhoht, der die Nagel festigt.
Nicht zuletzt brauchen feste
Nigel auch Silizium (in grofen
Mengen etwa in der Goldhir-
se enthalten). Dieses wirkt im
Korper — und somit auch in den
Nigeln — als wichtiger Feuch-
tigkeitsspeicher, wodurch die
Nigel nicht mehr so leicht spro-
de werden.

Sinnvolle Dosierung

In idealer Kombination vereint
finden sich all diese Wirkstoffe
in den Dr. B6hm® Haut Haa-
re Nagel Tabletten. Das hoch-
wertige Priparat kommt aus
Osterreich und ist dort bereits
seit Jahren das meistgekaufte
Produkt fiir feste Nagel.*

Seit einiger Zeit ist es nun auch
in Deutschland erhiltlich und
iiberzeugt Anwender mit sicht-
baren Ergebnissen. Wie alle
Produkte der fithrenden Oster-
reichischen ~ Apothekenmarke
Dr. Bchm® wird auch Haut Haa-
re Nigel unter hochsten Arznei-
mittelstandards produziert —
keine Selbstverstindlichkeit fiir
ein Nahrungsergianzungsmittel.

Tipp: Da Nigel normalerweise
nur zwischen 0,5 und 1,2 mm
pro Woche wachsen, ist eine
kurmiBige Einnahme iiber ei-
nen langeren Zeitraum sinnvoll.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 10/2023.

Aufbau eines Fingernagels

Nagelmond

Nagelrand
Nagelfalz

Nagelwall

Nagelplatte
Nagelhaut

Im Nagelaufbau erfiillt jeder
Teil eine wichtige Funktion.

Die Nagelplatte und der Na-
gelrand schiitzen vor Verlet-
zungen, der Nagelwall vor
Eindringen von Bakterien.

Bei trockenen, sproden Né&-
geln gilt es vor allem die Na-
gelplatte mit den richtigen
Nihrstoffen zu versorgen.

Jetzt uberzeugen!

Dr. Boihm®

Haut Haare Ndgel

Biotin und Zink fir

normale Haut und Haare
Selen und Zink tlr

normale Nagel sowie MSM

Plus Extrakt & Kiesalard

MNaohmungsergdnzungsmitiel
40 Tabletten
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Nahrungsergénzungsmittel

Dr. B6hm® Haut Haare Nagel

Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher fur die Nagel

Natlrlicher Schwefel (MSM) +
Biotin fUr bruchfeste Nagel

Sicht- und spurbare Ergebnisse

Bestehen Sie auf das Original! Falls nicht vorratig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. B&hm® Haut Haare N&agel gerne flr Sie. PZN: 15390975



