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Online fiir die Kita
anmelden

Das nachste Kita-
jahr beginnt am 1. August, die
Anmeldungen dafur sollten bis
zum 31. Januar erfolgen. Darauf
hat die Gemeindeverwaltung
hingewiesen. Eltern kénnen ihre
Kinder auf www.wedemark.de/
anmeldung-kinderbetreuung
online anmelden. Dafir sind eine
E-Mail-Adresse und ein aktueller
Dringlichkeitsnachweis erforder-
lich. Berufstatige sollten den Vor-
druck  Dringlichkeitsnachweis
der Online-Anmeldung beifu-
gen, eine entsprechende PDF-
Datei ist auf der Website hinter-
legt. Im Formular muss die
Arbeitszeit notiert, vom Arbeit-
geber unterschrieben und abge-
stempelt werden. FUr Selbststan-
dige ist ein Nachweis Uber die
Selbststandigkeit zu erbringen.
Sobald die Anmeldung einge-
gangen ist, erhalten die Eltern
per E-Mail die Nachricht, dass ihr
Kind in die Warteliste aufgenom-
men wurde. Die Vergabe beginnt
im Februar.

Fischereiprifung

Wie
injedem Jahr bietet der ASV Neu-
stadt am Ribenberge in Zusam-
menarbeit mit dem Anglerver-
band Niedersachsen einen Kur-
sus zur Fischerprifung an. Am
Sonntag, 14. Januar, um 10 Uhr
findet im Musikpavillon der KGS.
LeinstraBe 85, in Neustadt eine
Information und die Anmeldung
dazu statt.

Die Fischereiprtifung ist zwin-
gend notwendig, um die Angelfi-
scherei in Binnen- und Kistenge-
wassern in Deutschland auszu-
Uben. Der Unterricht beginnt am
Mittwoch, 17. Januar. Weitere
AuskUnfte erhalten Interessierte
unter  der  Telefonnummer
(05032) 6 79 29.

60. Jahrgang / Sonnabend, 13. Januar 2024

fiir ein schones
Wochenende

WEDEMARK @

(0511)97366 35

Ein Bilderbuch fiir alte Herren
- auch das gibt es. Michael
Brodermanns, bislang Pastor
der evangelischen St.-Georgs-
Kirchengemeinde Mellen-
dorf-Hellendorf, bekam das
Buch vor einigen Wochen zu
seinem 65. Geburtstag ge-
schenkt und machte es jetzt
zum Ausgangspunkt einer
Predigt. Anlass war seine Ver-
abschiedung in den Ruhe-
stand.

LAlte Herren wissen genau,
was sich gehort. Sie wissen aber
auch, dass es oft mehr Spal3
macht, sich nicht so ganz an die
Regeln zu halten—undes tut gut,
wenn man das Leben auf diese
Wiese nicht allzu ernst nimmt”,
so Brodermanns. Gut tue es
auch, wenn man Menschen um
sich habe, , die mich gut finden,
so wie ich bin” - Uber rund 33
Jahre hatte er solche Menschen
in St. Georg um sich.

,Ich habe dich immer als struk-
turiert, verlasslich und gut vorbe-
reitet erlebt”, erklarte Karl-Mar-
tin Harms, 2. stellvertretender
Superintendent, der Broder-
manns von seinen dienstlichen
Aufgaben entpflichtete. ,Du
kannst gut zuhoren, bleibst je-
derzeit ruhig und sachlich und
behaltst immer den Uberblick.
Wir alle hier danken dir fur
Menschlichkeit und Herzlichkeit
— du bleibst hier der Pastor der
Herzen.”

Sehr herzliche GriBe richtete
Harms auch von Superintendent

OLDTIMER Technikseminare

Folgende Trainings bieten wir an:

17.2. Ventile einstellen, Kuhl-
2024 system, Technik Fahrwerk

16.3. Beurteilung
2024 von Oldtimern

21.10.
2023

18.11.
2023

Fehlerdiagnose
Motor

Fehlerdiagnose Ziindan-
lage, Einstellen Zlindung

Funktion Vergaser,
Einstellen Vergaser

20.1.
2024

und 2 Std. Praxis am Fahrzeug,
jeweils von 10 Uhr - 13 Uhr.

Maximale Teilnehmeranzahl 12 Personen.
Hygienekonzept liegt vor und wird beachtet.

(4 Kostenpausd‘a
Jedes Training gliedert sich in 1 Std. Theorie l'
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\ Training
\

b
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Oldtimer erleben

Ihren Ansprechpartner Herrn Liilfing erreichen Sie zur Anmeldung & Fragen zum Tralnlng unter:

M 05130 97 47 933 info@ikonA7.de @ ikonA7.de
ikonA7 GmbH & Co. KG Auf dem Farnkamp 6 30900 Wedemark
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— Existenzgriindungsberatung

Steuerberatung
<>

- Lohn-u

STEUERFA

Wir freuen uns @

Wir brauchen Ihr

CHANGESTELLTE (m/w/d)

uf lhren Anruf, um eine
Zunachst werden kein:

e Unterstitzung!

hen Gesprachstermln

indlic
n unverbi terlagen bendtigt.

e Bewerbungsun

zu vereinbaren.

— Steuergestaltende Beratung

Von-Alten-StraBe 20A
Telefon:
05139/97 11 26

ng

<>
Dipl.-Kfm. Carsten Kuhn

Steuerberatungsgesellschaft mbH

-optimierung
— Internationales Steuerrecht

30938 Burgwedel
E-Mail:
info@kuhn-steuerberater.de
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,Du bleibst hier in St. Georg
der Pastor der Herzen”

Kirchengemeinde: Viel Dankbarkeit begleitet Michael Brodermanns in den Ruhestand

Michael und Iris Brodermanns (4. und 6. von rechts) mit dem , besten KV ever” und der fritheren Kolle-

gin Ina Welzel (2. von links).

Dirk Jonas aus, der aufgrund
einer Fraktur die Verabschiedung
nicht selbst leiten konnte. ,Ich
habe groBen Respekt vor deiner
langjahrigen Erfahrung und mag
deine Mischung aus Ruhe, Hu-
mor und Witz sehr”, lieB Jonas
Ubermitteln.

Als Vertretung des Kirchenvor-
standes gaben Johannes Keym-
ling und Christiane Hoppner-
Groth ihrem langjahrigen Pastor
gute Winsche mit auf den weite-
ren Weg. ,Es tut uns echt leid,
dass du gehst”, erklarte Hop-
pner-Groth. ,Es war ein groBes
Gluck und eine groBe Bereiche-
rung, dich hier zu haben - und

Beratung * Verkauf

das gilt genauso fur deine Frau
Iris.” Brodermanns habe viele
Projekteinitiiert und mitgetragen
und vor allem in unzahligen Be-
gegnungen Spuren hinterlasse,
betonte Keymling. ,,Duwarstim-
mer da und ich hatte das Gefuhl,
nichts kénne dich erkennbar er-
schittern.”

Als ,Fels in der Brandung” be-
schrieb auch Mellendorfs Pasto-
rin Silke Noormann ihren lang-
jahrigen Kollegen im Pfarramt.
Auch seine Frau sei all die Jahre
ehrenamtlich fur die Kirchenge-
meinde aktiv gewesen — bei den
Kinderbibeltagen, im ,Advent
fur andere” und als Organisato-

* Montage * Wartung

Tortechnik

Wb

Jens Bornemann
Schmiedestrafle 23
30900 Wedemark
05130 / 925325

~ Garagentore
Antriebe —

—I—l}'mstm'e!l—
Tiiren

- Fenster

HORMANN

www.bomemann-tortechnik.de
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rin fur die Verteilung des Ge-
meindebriefes. Fir die Kollegen-
schaft in der Wedemark dankten
Pastor Maik Schwarz und Diako-
nin Rebecca Wiulbern Broder-
manns fur die gute Zusammen-
arbeit und die starke Unterstit-
zung in allen notwendigen Um-
strukturierungsprozessen.

Dank und gute Wunsche fur
das neue Leben im Ruhestand
Ubermittelten auch Vertreterer
der evangelischen Jugend und
der katholischen Kirche, und
auch Ina Welzel, Pastorin in St.
Georg bis 2004, erinnerte in
einem GruBwort an die gemein-
same Zeit im Pfarramt.

von Hirschheydt

Buchhandlung

==

Neue! OffnungszelterllJ .
Mo. Fr..9—13 u. 15-18

TSa=9; 9-13 Uhr g
'ﬂE]III

Biicher - Schulbedarf
Schreibwaren
Geschenke

Wedemark-Mellendorf
Am Langen Felde 5-7
Tel. (05130) 54 66

S—
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Winter-
Offnungszeiten
vom 15. Januar

bis 10. Februar 2024

Montag - Freitag
10.00 - 17.00 Uhr
Samstag
10.00 - 14.00 Uhr

X BORGAS

Berlinger Str. 11 « Mellendorf
www.borgas-oase.de

Re—
30708901_002623

Traditionsverein
trifft sich

Die Versamm-
lung findet am Freitag, 26. Janu-
ar, statt und beginnt um 19.30
Uhr im Dorfgemeinschaftshaus
in Negenborn. Es sind alle Mit-
glieder des Traditionsverein Ne-
genborn herzlich eingeladen.

Generationentreff

Die
Diakonie der Auferstehungskir-
chengemeinde Elze-Bennemih-
len und das Deutsche Rote Kreuz
Ortsverein  Elze-Bennemdihlen
begriBen alle altbekannten und
neuen Gaste am 13. Januar zum
Essen mit allen Generationen.
. Wir freuen uns, auch neue Ge-
sichter in unserer Mitte zu ha-
ben”, fuhrt Almuth Grube-Or-
lowski aus. Das Treffen ist offen
fur Jedermann. Alleinstehende,
Paare und Familien, Altund Jung,
konnen sich kennen lernen, mit-
einander ins Gesprach kommen
und gemeinsam zu Mittag essen.
Anmeldungen werden zwecks
besserer Planung erbeten bei Al-
muth Grube-Orlowski, Telefon
(05130) 53 55 oder im Kirchen-
bliro unter Telefon (05130) 29
22.

Kompetent i
Holzheizungeén seit 1975
StandvoB

Heizung - Klima - Sanitér -
Aueweg 12 » 30900 Wedemark-Mellendorf
Telefon (0 51 30) 6 07 10 * www.standvoss.de

r_3
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Badewanne und

schecigec?

Wir kdbnnen helfen!

Oe Nutzungq dec

Duasche wicd wnmec

NF ¢ 05130-953211

Umweltschutz

Duschen aus Glas

MEISTERBETRIER

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

2931701_002624



2 KURZ UND BUNDIG

SONNABEND, 13. JANUAR 2024

Vorstandswahlen bei den Schiitzen

Am Sonnabend, 20. Ja-
nuar, findet um 19 Uhr die Jah-
reshauptversammlung des Res-
ser Schiitzenvereins im , Resseo”
in Resse statt. Wichtige Themen
der Versammlung sind unter an-
derem die Neuwahlen des ge-
samten Vorstandes, die Rechen-
schaftsberichte der Vereins-Spar-
ten, Haushaltsplan 2024, Ehrun-
gen langjahriger Mitglieder und
Aufnahme neuer Mitglieder. Der
Vorstand bittet um eine rege Be-
teiligung.

Im Anschluss bietet der Verein
einen leckeren Imbiss an. Am
Montag, 22. Januar ist die Win-

terpause beendet. Die Schitzen
trainieren montags 18.30 bis 21
Uhr.

Das allseits beliebte Karten-
spielen und Klonen findet eben-
falls montags in dieser Zeit statt.

Die Jugendabteilung trifft sich
donnerstags ab 17.30 Uhr und
die Steel-Darter des Schitzenver-
eins trainieren dienstags und
donnerstags von 19 Uhr bis 21
Uhr. Auch die Luftpistolen- Spar-
te ist donnerstags ab 19 Uhr am
Start. Interessierte Gaste sind an
allen Tagen, immer sehr gern ge-
sehen. Mehr Infos unter
www.schuetzenverein-resse.de.

NOTDIENSTE

NOTRUFE

Polizei: Tel. 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:

Tel. 112

Krankentransporte

Region Hannover:

Tel. (0511) 192 22
Polizeikommissariat Mellendorf:
Tel. (05130) 97 70
Arzte-Notdienst:

bundesweite Rufnummer 116 117
Giftinformationszentrum-Nord:
Tel. (0551) 192 40

Zahnérztl. Notdienst:

Tel. (0511) 3110 31

Tierarztl. Notdienst:

13./14.1.: Dr. Frank Disterhoft, Kurt-
Schumacher-Allee 46, Langenhagen,
Tel. (0511) 86 67 99 80

APOTHEKEN

Bereitschaftsdienst von 8.30 bis
8.30 Uhr des Folgetages:

» Sa., 13.1.: Dorf-Apotheke, Am
Markt 9, Wedemark-Bissendorf, Tel.
(05130) 87 42

» So., 14.1.: Oliven Apotheke Kalt-
enweide, Bertha-von-Suttner-Ring 3
im EKZ Weiherfeld, Langenhagen,
Tel. (0511) 8 97 92 40

» Mo., 15.1.: Sperber-Apotheke,
Hannoversche Str. 4b, Burgwedel-
GroBburgwedel, Tel. (05139) 89 67
70

» Di., 16.1.: City-Apotheke, Markt-
platz 5, CCL, Langenhagen, Tel.
(0511) 72 80 40

» Mi., 17.1.: Apotheke Isernhagen
HB, Weizenkamp 4, Isernhagen HB,
Tel. (0511) 77 54 74

» Do., 18.1.: Europa-Apotheke in
der Ostpassage, Ostpassage 7, Lan-
genhagen, Tel. (0511) 7 24 29 56

» Fr., 19.1.: Ahorn-Apotheke, Sche-
renbosteler Str. 7, Wedemark-Bissen-
dorf, Tel. (05130) 77 95

RAT UND HILFE

Kinderarztliche Notfall-
ambulanz auf der Bult:
Tel. (0511) 81 15-33 00

Gemeindeverwaltung
Wedemark:
Tel. (05130) 5 81-0

Bauhof nach Dienstschluss:
Mo.-Fr. bis 22 Uhr,

Sa., So., Feiertag 7-22 Uhr,
Tel.(0172) 43979 21

Storung bei
Abwasserbeseitigung:
Tel. (01520) 938 68 70

Storungs-Nr. Avacon AG:
Strom: Tel. (0800) 0 28 22 66
Gas: Tel. (0800) 4 28 22 66

Wasserverband
Garbsen-Neustadt:
Tel. (05137) 8 79 90

Wasserverband Nordhannover:
Tel. (05139) 80 78-0

Kinder- und Jugendtelefon:
(Freecall) Tel. (0800) 1 11 03 33

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wedemark:
Tel. (05130) 37 74 07

Weisser Ring:
Hilfe flr Kriminalitatsopfer
Tel. (05101) 5 82 42

Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen:
Region Hannover

Tel. (0511) 61 62-21 60

Elternschule:

Beratung, Austausch und Schulung
fir Eltern, Kostenfreie Sprechstunde
Mo. 10 bis 12 Uhr,

Tel. (05130) 5 86 44 41

Lebensberatungsstelle Burgwe-
del, Isernhagen und Wedemark:
Tel. (05139) 89 28 28

Lebensberatungsstelle Langen-
hagen:
Tel. (0511) 72 38 04

Ambulanter Hospizdienst Burg-
wedel - Isernhagen — Wedemark:
Burgwedel, Auf dem Amtshof 3,

Tel. (05139) 9 70 34 31

Senioren- und
Pflegestiitzpunkt Nord:
Ostpassage 11,

30853 Langenhagen,
SPN.Nord@region-hannover.de,
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 8.15 bis 12 Uhr,

Mo. 13 bis 16 Uhr,

Do. 15 bis 18 Uhr,

Tel. (0511) 7 00-2 01-20

Suchtberatung:

Freie Selbsthilfegruppe Bissendorf
bei Alkohol- und Suchtkrankheiten,
Mo. 19 bis 21 Uhr, Nebenrdume
MZW Halle, Tel. (05130) 95 40 25
oder Tel. (05139) 71 89

Anonyme Alkoholiker:
Kontakttelefon (05130) 92 55 69

Psychosozialer/Psychiatrischer
Krisendienst in der Region und
der Landeshauptstadt:
PodbielskistraBe 168,

Fr. 15-20 Uhr,
Wochenende/Feiertage 12-20 Uhr,
Tel. (0511) 300334 70

Sozialpsychiatrische Beratungs-
stelle fiir Kinder, Jugendliche
und deren Familien der Region
Hannover:

Mo.-Do. 9-15 Uhr, Fr. 9-12.30 Uhr,
E-Mail: beratungsstelle.kjp@region-
hannover.de, Tel. (0511) 61 62 65 35
Arztlicher Notdienst

fiir Soldaten:

Sanitatszentrum Hannover,
Tel. (0511) 67 83-35 12

Jobcenter f. d. Wedemark
GroBburgwedel, Rathausplatz 3,
Tel. (05139) 99 42-0

GOTTESDIENSTE

» Ev.-luth. Kirchengemeinde St.
Georg, Mellendorf, So., 14.1., 10
Uhr: Winterkirche in Mellendorf

» Kath. Kirchengem. Wedemark
St. Maria Immaculata, So., 14.1.,
11 Uhr: Heilige Messe und Kinderkir-
che, Fr., 19.1., 9 Uhr: Heilige Messe
» Ev.-luth. St.-Michaelis-Ge-
meinde Bissendorf, So., 14.1., 11
Uhr: Gottesdienst fiir GroB und Klein
(P. Buck)

» Christliche Gemeinde Bissen-

dorf, Langer Acker 6, So., 14.1.,
10 Uhr: Gottesdienst

» Ev.-luth. St. Martini-Gemeinde
Brelingen, So., 14.1., kein Gottes-
dienst, siehe Mellendorf

» Ev-luth. Auferstehungs-
Kirchengemeinde Elze-Benne-
mihlen, So., 14.1. Winterkirche in
Elze (P. Schwarz)

» Ev.-luth. Kirchengemeinde
Helstorf-Abbensen, So., 14.1., 10
Uhr: Gottesdienst in Helstorf

Kein Fisch mehr
beim Landmarkt

Eine nicht
erfreuliche Verdnderung fur den
Landmarkt am Donnerstagnach-
mittag auf dem Amtshof in Bis-
sendorf hat der Landmarktverein
zu melden: Dort wird es auf ab-
sehbare Zeit keinen Fisch mehr
geben. Grindungsmitglied Axel
Schmidt aus GroBmoor bei Celle
bedauert sehr, den Landmarkt
kinftig nicht mehr beschicken zu
koénnen.

Der Grund dafur wie bei vielen
anderen Marktbeschickern auch:
Personalmangel, nicht nur akut,
sondern langfristig. , Wir finden
das auch sehrschade, sehen aber
nach vielen Gesprachen mit
unseren noch verbliebenen Mit-
arbeitenden keine andere Mdg-
lichkeit, als uns vom Landmarkt
in Bissendorf zu verabschieden”,
so Axel Schmidt.

Die Langzeiterkrankung einer
Mitarbeiterin zusatzlich zur be-
reits bestehenden Personal-
knappheit sei dafir ausschlagge-
bend. Der Kassenwart des Land-
marktvereins bleibe aber trotz-
dem im Verein und auch im Vor-
stand, versicherte er. Der Vorsit-
zende des Wedemarker Land-
marktvereins, Carsten Dettmers
aus Elze, bedauert die Entschei-
dung Schmidts sehr, kann sie
aber aus eigener Erfahrung nach-
vollziehen: ,Es ist einfach kein
Personal zu bekommen.” Er ha-
be bereits Uberall herumgefragt,
ob andere Fischhandler die Lticke
fallenkonnten. , Jetztsind wir far
den Markt nicht nur weiterhin
auf der Suche nach einem Backer,
sondern auch nach einem Fisch-
wagen”, so Dettmers.

Feuerwehr tagt

Die diesjahrige
Jahreshauptversammlung  der
Freiwilligen Feuerwehr Bissen-
dorf/Scherenbostel findet am
Samstag, 20. Januar, um 19 Uhr
im Feuerwehrhaus Bissendorf,
PinkvoBhof 31, statt.

Schild gerammt

Ein um-
gefahrenes Verkehrsschild be-
schaftigt die Polizei in der Wede-
mark. Eine Streifenwagenbesat-
zung hatte den Schaden im Rah-
men ihres Frihdienstes am Frei-
tagmorgen, 5. Januar, auf einer
Verkehrsinsel auf der Lindenstra-
Be in Wennebostel bemerkt.

Bei dem Schild handelte es sich
um einen Richtungsweiser, der
angibt, auf welcher Seite die Ver-
kehrsinsel, die sich nordlich des
Bahnibergangs in Héhe der Ein-
mundung der StraBe Am Kra-
henberg befindet, zu umfahren
sei. Am Schild entdeckten die
Beamten Unfallspuren. Und auch
ein Reifenabdruck im Laub lieB
vermuten, dass das Schild von
einem Auto gerammt worden
war. Der Verursacher hatte sich
dann allerdings offensichtlich ab-
gesetzt. Die Polizei leitete ein
Strafverfahren wegen Fahrer-
flucht ein. Zeugenhinweise sol-
len sich melden unter (05130)
9770.

Blutegeltherapie
am Pferd

Am Freitag,
19. Januar, um 19.30 Uhr stellt
Tierheilpraktikerin Bianca Kessel
in einem Vortrag die faszinieren-
de Welt der Blutegeltherapie am
Pferd vor.In diesem spannenden
Vortrag werden die Geschichte
und die Wirkungsweise der klei-
nen, nutzlichen Helfer aus der
Natur beleuchtet. Anhand vieler
Fallbeispiele aus der eigenen Pra-
xis werden die Einsatzgebiete
dargestellt. Im Anschluss wird es
ausreichend Zeit geben, um indi-
viduelle Fragen zu klaren. Selbst-
verstandlich sind die Blutegel
persdnlichanwesend. Der Abend
findet in den Rdumen des Semi-
narAktionsZentrums Wedemark,
Am Husalsberg 7, statt. Die Ver-
anstaltung ist kostenlos, eine
Spende willkommen. Infos und
Anmeldung bei Bianca Kessel
unter Telefon (0171) 6 04 78 25.

Indische
Babymassage

Das evangeli-
sche Familienzentrum fur die
Wedemark ,,emilie” bietet einen
Kurs ,Indische Babymassage”
an. Eine Wohlfuhlzeit fir Babys —
sanfte Berlihrung und liebevolle
Zweisamkeit. Der Kurs eignet
sich fir Babys im Alter von ein bis
sieben Monaten. Am Mittwoch,
17. Januar, beginnt ein neuer
Block mit sechs Terminen jeweils
von 11.15bis12.15Uhrim , Son-
nenzimmer” des evangelischen
Gemeindehauses der Kirchenge-
meinde St. Georg in Mellendorf,
Kirchweg 3.

Nahere Infos dazu finden sich
auf der Homepage des Familien-
zentrums unter www.emilie-we-
demark.de unter Angebote/
Schwangerschaft und Babys/In-
dische Babymassage.

Infos und Anmeldung bei Na-
dine Biester, Kinderkranken-
schwester, Telefon 0174 -5 87 52
66 oder per Mail an nadi-
ne@biester.info.

Frithstiick der
Landfrauen

Das beliebte Land-
frauen-Frihstlck findet in die-
sem Jahr am Sonnabend, 27. Ja-
nuar, im Gasthaus Knop in Ab-
bensen statt. Beginnistum 9 Uhr.
Im Anschluss referiert Gesine
Lange Uber ihre Kindheit in der
DDR.

An diesem Vormittag ist es
nochmals mdglich UNICEF-Kar-
ten zu erwerben. Erinnern moch-
te der Vorstand an die Sammel-
aktion ,,Brillen Weltweit”. Brillen
spenden, sehen schenken. Bitte
zu diesem Termin Brillengestelle
oder Hoérgerate mitbringen die
nicht mehr benotigt werden. Die
Brillen werden von Langzeit-
arbeitslosen  gereinigt, aufge-
arbeitet, verpackt und in die Drit-
te Welt versandt. Verbindliche
Anmeldung bis 20. Januar bei
Kirsten  Teichfischer, Telefon
(05130) 45 52.

Die DLRG-Orts-

Unterwegs ins Hochwassergebiet

gruppe Wedemark hat mit ihrer
Fernerkundungseinheit  bereits
bei der Hochwasserlage in den
Wedemarker Ortsteilen Bissen-
dorf-Wietze und Elze wichtige
Aufklarungsarbeit fur die Ein-
satzleitung geleistet. Nun wur-
den die Wasserretter erneut an-
gefordert, dieses Mal allerdings
fur einen mehrtagigen Einsatzim
Heidekreis. Als Fernerkundungs-
einheit des Wasserrettungszuges
Hannover-Land (kurz ,WRZ H-
Land") stellen die Wedemarker
die so genannte ,Aufklarung
Luft fur die Fiihrungskomponen-
te”, das bedeutet, auch in die-
sem Einsatz kommt die Drohne
wieder zum Einsatz, um der Ein-
satzleitung Luftbilder des Ge-
schehens zu liefern. Der Vor-
alarm ist bereits eingegangen,
am Montag gegen 4.30 Uhr war

AUF EIN WORT

dann Abfahrt zum Treffpunkt mit
den anderen Einheiten des Was-
serrettungszuges. Gemeinsam
fahren alle Fahrzeuge dann als
Kolonne in das Hochwasserge-
biet und die Ehrenamtlichen wer-
den dort ihre Arbeit aufnehmen.

D w Vil
Die DLRG Wedemark ist im Hochwassergebiet gefordert. Foto: Privat

i\ .

Um auf alle Eventualitaten vorbe-
reitet zu sein, hat sich die Orts-
gruppe Wedemark spezielle Tro-
ckenanziige zugelegt, um im
Notfall auch Einsatze im Wasser
und am Wasser abarbeiten zu
koénnen.

Bunte Socken

Ich liebe bunte Socken. Beson-
ders jetzt im Winter. Ich liebe es,
mir morgens bunte Socken an-
zuziehen, wenn es drauBen
noch dunkel ist. Die Socken zei-
gen mir, dass bald wieder mehr
Farbe in mein Leben kommt.
Wenn es warmer wird und hel-
ler. Meine bunten Socken gehen
voran ins neue Jahr. Zeigen mir
den Weg.

Bunte Socken sind ein State-
ment. Ich will herausstechen aus
dem grauen Einerlei. Ich mag es
auch sonst bunt. Freue mich
Uber Vielfalt in der Gesellschaft,
unter Kolleginnen und Kollegen,

KarI-Ma-rtin IJarms Foto: Privat
Nachbarn.

Ich bin sicher, Jesus wiirde heute
bunte Socken tragen. Qiet-

schegrin, rosa, hellblau. Gerin-
gelt, gepunktet oder kariert. Er
wrde damit sagen: Mach es
wie ich. Lass Farbe in Dein Le-
ben. Werde fur andere erkenn-
bar. Zeig, wer du bist. Vertritt
deine Meinung, deine Position.
Mutig, stark und frech. Dazu ge-
hort allerdings auch: Sei tolerant
und nachsichtig gegentber an-
deren Meinungen. Achte die
Gefuhle und die Grenzen deiner
Mitmenschen. Seid zusammen
lebendig und frohlich.

Karl-Martin Harms,
Flughafenpastor

Generalversammlung
in Gailhof

Der Schutzenverein
,Sichere Hand"” Gailhof adt sei-
ne Mitglieder zur Generalver-
sammlung fur Freitag, 19. Janu-
ar, um 19 Uhr ins Schitzenhaus
Gailhof ein. Géaste und Interes-
sierte sind wie immer herzlich
willkommen.

Kostenlos und
unabhéangig

Der Senioren-
und Pflegestltzpunkt Nord bie-
tetam Donnerstag, 18. Januar, in
der Zeit von 10 bis 12 Uhr eine
Sprechstunde im Gilborn 6 an.

Die Beratungskrafte informie-
ren und beraten zu allen Fragen
rund um das Thema Pflege — wie
zu ortlichen Hilfe- und Unterstut-
zungsangeboten, Leistungen der
Pflegeversicherung oder mogli-
chen Sozialleistungen. Sie unter-
stitzen auBerdem bei der An-
tragstellung, zum Beispiel auf
einen Pflegegrad.

Das Angebot richtet sich an
pflegebedurftige Menschen,
pflegende Angehorige sowie an
alle Interessierte und Personen,
die sich ehrenamtlich im Senio-
renbereich engagieren mdchten.

Zur besseren Planbarkeit wird
um eine vorherige Terminverein-
barung unter der Telefonnum-
mer (0511) 700 201 - 20 gebe-
ten.

AuBerhalb der Sprechstunden
kénnen sich die Burgerinnen und
Burger auch telefonisch beraten
lassen oder vorab einen Ge-
sprachstermin vereinbaren. Bei
Bedarf bietet der Senioren- und
Pflegestlitzpunkt Hausbesuche
in der Wohnung des Ratsuchen-
den an, Telefonnummer (05 11)
700 201-20.
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GrofSer Einsatz fiir historische
Feuerwehr-Handdruckspritze

Am Ende stecken mehr als 15.000 Euro und 100 Arbeitsstunden in dem alten Loschgerat

.Bei drei. Eins, zwei und
hoch!” Die vier Manner, die die
fast 100 Kilogramm schwere
Pumpe auf die Handdruckspritze
heben, haben vor Anstrengung
dunkelrote Gesichter. Aber als
das gute Stiick, dessen Messing-
teile jetzt wieder glanzen, an sei-
nem Platz ist, ist ihnen der Stolz
anzusehen. Noch ist die Pumpe
langst nicht komplett, dazu mis-
sen noch diverse Einzelteile ein-
gebaut werden, zum Beispiel die
Kolben. Doch das Wichtigste ist
erledigt: In glanzendem Schwarz
prasentiert sich die Feuerwehr-
spritze von 1897. Kleinteile da-
ran sind genauso goldfarben la-
ckiert wie der Messingcorpus der
Pumpe. Die Holzbanke, auf
denen der Kutscher und die
Feuerwehrleute sitzen, und die
Trittbretter fir die FUBe sind noch
beim Tischler Hebecker in Elze in
Arbeit.

,Banke und Trittbretter bin ich
dabei nachzubauen, die Deichsel
kann ich erhalten. Beim Werk-
zeugkasten weil3 ich es noch
nicht. Da muss ich gucken, wie er
aussieht, wenn die Farbe runter
ist”, sagt Tischlermeister Karl-
Andreas Hebecker, fur den dieser
Auftrag auch nicht alltaglich ist.

AndreasJennert, Tim Plitt, Det-
lef Fenske, Ernst-August Thom-
sen, Carsten Dettmers und Jona-
than Dettmers sind der harte
Kern des Arbeitskreises, der sich
in den vergangenen Monaten
um die Restaurierung der Spritze
gekimmert hat, deren Schwen-
gel — ebenfalls frisch lackiert —
noch montiert werden muss. Ihn
in Bewegung zu halten und so
das Wasser herauszudriicken, ist
fur die Feuerwehrleute friherer
Generationen harte kdrperliche
Arbeit gewesen. Lange hielt das
niemand durch.

Wann die Spritze komplett fer-
tig sein wird und in Aktion pra-
sentiert werden kann, da Uben
sich  Ortsbrandmeister  Julian
Lips-Winter und der Arbeitskreis
Handdruckspritze noch in Zu-
rickhaltung. Jetzt nehmen sich
die Freiwilligen erst einmal die
eisenbeschlagenen  Holzrader
vor. Die alte Farbe muss abge-
beizt werden. Die Rader sollen
dann gedlt werden und wiederin
Naturholzoptik strahlen. So seien
sie einmal gewesen, hat der Stell-
macher den Feuerwehrkamera-
den versichert. Spatestens zum
Gemeindefeuerwehrtag am 18.
August in Brelingen wird sich die
125 Jahre alte Elzer Handdruck-
spritze der Offentlichkeit wieder
inihrer alten Pracht prasentieren.

Andreas Jennert und Detlef
Fenske gehdren zu den beson-
ders Engagierten beim Projekt
Handdruckspritze und berichten
gerninallenEinzelheitenvonden
einzelnen Restaurierungsschrit-
ten.

Abrechnung auch

iber Pflegekassenl!

DER
FENSTER-
PUTZER

Tel. (05031) 5165899
www.fensterputz-service.de

3361001_002624

Kleinanzeigenannahme
& (0511) 9736635

Noch ohne Scwengel und Deich

sel, aber schon im neuen Glanz: Die restaurierte Handdruckspritze der

:

P~

Feuerwehr Elze von 1897 mit Sponsoren und ehrenamtlichen Helfern: Ortsbrandmeister Julian Lips-
Winter (von links), Sponsoren Harald Dettmers, Margret und Uwe Brotz sowie Andreas Jennert, Carsten

Dettmers, Detlef Fenske, Ernst-August Thomsen und Jonathan Dettmers.

Am 12. April 2023 haben sie
sich erstmals zur Demontage ge-
troffen. Alle Holzteile wurden
von der Spritze abgeschraubt,
Haspeln und lose Schrauben ent-
fernt, Banke und FuBbretter ab-
gebaut, die Werkzeugkiste,
Schwengel und Deichsel demon-
tiert. Das Ganze zog sich bis Ende
Mai hin. Dann wurde die Pumpe
ausgebaut.

,Die Schrauben mussten wir
teilweise mit dem SchweiBbren-
ner rausbrennen, so festgerostet
waren die”, berichtet Detlef
Fenske. Dabei mussten die Man-
ner aufpassen, dass sie nicht zu
viel Hitze erzeugen, weil sonst
das Messing der Pumpe ge-
schmolzen ware.

Als das geschafft war, wurde
die Pumpe zur Firma Mattik nach
AltwarmbUlchen gebracht und
dort von Juni bis Oktober Stick
fur Stuck erst mit Glasperlen ge-
sandstrahlt, dann mit Schutzlack
und zuletzt mit Klarlack ver-
sehen. Die neuen Dichtungen
hat Andreas Jennert alle per
Hand zugeschnitten, zusam-
mengebaut haben er und Fenske
die Pumpeinseiner Halle—, ohne
dass wir vorher Fotos davon ge-
macht haben”, sagt er stolz. Die
Kolben liegen noch in der Ma-
schinenhalle von Carsten Dett-
mers. Er hat bei der Sattlerei Pas-
sier in Langenhagen neue Leder-
manschetten fur die Kolben in
Auftrag gegeben.

Die vielen Handgriffe, die die
Ehrenamtlichen leisten, um der
125 Jahre alten Handdrucksprit-
ze zu altem Glanz zu verhelfen —
das ist die eine Sache, der nétige
finanzielle Background die ande-
re. Ortsbrandmeister Julian Lips-

Winter sagte bei der Hauptver-
sammlung der Elzer Feuerwehr
im Januar 2023 am Ende seines
Jahresberichts: ,, Und dann ist da
noch die alte Spritze. Sie ist, ob-
wohl sie trocken untersteht, in
die Jahre gekommen. Wir méch-
tensie aufarbeiten lassen und ha-
ben uns bei diversen Stell-
machern schlaugemacht. Mit
15.000 Euro mdissen wir rech-
nen.” Da ging ein Raunen durch
die Reihen der Feuerwehrleute
sowie ihrer Gaste: Schon ware es
ja, aber wie sollte man das finan-
ziell stemmen?

Was an dem Abend noch nicht
bekannt wurde: Uwe Brotz sagte
spontan die Summe von 10.000
Euro fur die Finanzierung zu. We-
nig spater meldete sich mit Ha-
rald Dettmers ein zweiter Haupt-
sponsor: ,Die Summe, die noch
Ubrig bleibt, Ubernehme ich.”
Hinzu kamen einige kleinere
Sponsoren. Das war der Start-
schuss fur die Arbeitsgruppe, um
mit der Restaurierung der Hand-
druckspritze im Frithjahr 2023 zu
beginnen.

An einem Mittwochabend im
Dezember hatten die Haupt-
sponsoren — das Ehepaar Uwe
und Margret Brétz sowie Harald
Dettmers, dessen Sohn Jonathan
den Erfahrenen beim Auseinan-
der- und Zusammenbauen der
Pumpe aufmerksam zur Hand
gegangen war — das erste Mal
Gelegenheit, sich das restaurier-
te Schatzchen anzusehen. Die
Gesichter spiegelten ausnahms-
los Zufriedenheit wider. Ange-
sprochen darauf, mit welcher
Motivation man so tief in die pri-
vate Tasche greift, um die Restau-
ration einer alten Feuerwehr-

Foto: Anke Wiese

spritze zu ermoglichen, stellte
sich heraus, dass die Griinde bei-
der Sponsoren ganz unterschied-
licher Natur sind. Familie Brotz
gehort zu den Mitbegrindern
des Vereins Dorfbild Elze, sie be-
wohnt ein altes Fachwerkhaus
auf dem Grundsttick an der Ecke
WasserwerkstraBe/Poststral3e.
Zu ihrem Eigentum gehoren das
alte Feuerwehrhaus von 1962
und der Vorgangerbau: das Sprit-
zenhaus mit Schlauchturm aus
demselben Jahr, aus dem auch
die Handdruckspritze stammt —
1897.

Die Spritze stand die vergange-
nen 30 Jahre bei ihnen unter, al-
lerdings im neueren Feuerwehr-
haus. ,Eigentlich gehdrt sie in
das ganzalte Haus. Ich denke, ich
werde so umraumen, dass sie
jetzt nach der Restaurierung
ihren Platz wieder im alten Haus
findet, das mittlerweile unter
Denkmalschutz steht”, sagt Uwe
Brotz. Ein Stlck Elzer Kulturgut
und Historie zu erhalten: Das war
die Motivation fur ihn und seine
Frau fur die stattliche Spenden-
zusage.

Harald Dettmers ist Gberzeugt,
mit seiner Spendenzusage Uber
die Restsumme einen Wunsch
seines verstorbenen Vaters Wal-
ter Dettmers zu erfillen: ,Unsere
ganze Familie war der Feuerwehr
immer sehr verbunden. Schon
mein GroBvater und mein Ur-
groBvater waren Feuerwehr-
manner. Mein Vater war sein Le-
ben lang in der Feuerwehr. Mein
Sohn Jonathan ist jetzt die funfte
Feuerwehrgeneration. Es ware
meinem Vater ein Herzensanlie-
gen gewesen, sich zu beteiligen.
Jetzt tbernehmeich das furihn.”
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Contact-Linsen & Brillen-Studio
Seit iiber 30 Jahren fiir Sie da!

23pup Svp

WINTER-
ANGEBOT

Echte 0 %-Brillenﬁnanzierung '{

30853 Langenhagen - Walsroder Str. 154 - (kostenlose Kundenparkplatze)
Tel. (0511) 9 73 45 35 - www.oculi-kontaktlinsen.de

33635201_002623

Dem Einbrecher keine Chance

Vom LKA Niedersachsen
gelisteter Betrieb!

B kostenlose Beratung vor Ort

B Um- und Nachriistung von
Fenstern und Tiiren
nach DIN 18104

Il Montage durch geschulte
Fachkrafte

M Lieferung und Montage von

gepriiften Sicherheitsfenstern

FKNOKE

Bau- und Mobeltischlerei

29817501_002623

Zuhause sicher

Bissendorf - Burgwedeler Str. 14
(05130) 87 38

e-mail: tischlerei-knoke@t-online.de

Wedemarkstr. 32 - Mellendorf
Tel.: 58 69 10 - 0172-5440311
Email: elektropluschke @htp-tel.de

P
® Fachbetrieb fiir senioren- und
behindertengerechte Elektrotechnik
® Beratung, Planung, Ausfiihrung
" sdmtlicher Elektroarbeiten GGT DEUTSCHE
irk ® Verkauf von Haushaltsgerten ke
luschke . )
Elektromeister Ladenéffnungszeiten

nach telefonischer
Absprache!

N

34752201_002623

4 Seit Gber 100 Jahren - Fachbetrieb der Wedemark \
Sanitér - Heizung - Solar

Bad Neu- und Umgestaltung ¢ Seniorenbader
Ol- und Gasheizungen ¢ Klempnerei * Solaranlagen

30900 Wedemark-Mellendorf e Kaltenweider Str. 19

Telefon (05130) 33 50 ¢ Fax (05130) 33 23

34533701_002623
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Delikatessen

Vorankiind;gung
ie erste Lieferung
Vitar?;gbomben aus Sizilien
trifft ab 18. Januar 2024
bei uns ein!
Erntefrisch,
direkt vom Erzeuger
Orangen, Zitronen, Cedn

<

DammstraBe 10
30938 GroBburgwedel
Tel. (05139) 23 45

Tatigkeit:
. tégliche Zustellung der

Mittagstisch:

Mo Wildschweingulasch mit Waldpilzen
Di Zanderfilet auf Rahm-Kraut

Mi Kdnigsberger Klopse (100% Kalb)
Do Kartoffelpuffer mit Apfelmus

Fr Entenbrustfilet mit Rotweinsauce

Sa Rindergulasch mit Paprika
(unseren gesamten Wochenplan finden Sie

unter www.moss-delikatessen.de)

Fischers Fritz empfiehlt:

SteinbeiBerfilet

- handfiletiert - ideal zum Braten

und Diinsten g s e
1009 <
€2,25 o
\,ﬁ ”
(ab Donnerstag, den 18.01.2024)

Freie Stellen in:

* Wedemark
* Isernhagen

Tageszeitung HAZ und NP

Arbeitszeit:
. Montag bis Samstag

. zwischen 2 und 6 Uhr morgens

Voraussetzungen:
. mindestens 18 Jahre

. Zuverlassigkeit und PUnktlichkeit

Jetzt bewerben: Tel: 0511 518 2555 oder www.lokalboten.de

33446501_002623
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Beratung - Training - Coaching
www.coaching-wedemark.de
\_ Tel.: 0174 3267841 J
(" )
NG

VATTER

Scherenbosteler Strale 18,
\ 30900 Wedemark, Telefon 05130/5840457)

4 )
GLENN MOLLER

Reparatur » Wartung * Support « Vertrieb ¢ Beratung
\05130 /928 00 39 + www.glennmueller.de )

- A
Rinne Steuerberatungsgesellschaft mbH
Willi Rinne Stefan Kahnt

Steuerberater Steuerberater

Telefon 05130/ 95 90 0

4 \
.GUIDO ROHR
_ ELEKTROTECHNIK

- Elektromeister -
Bissendorf ¢ Dieter-Mysegades-Weg 1
\_ Tel. (05130) 37 40 36 )

‘;,‘
Y

S aaf

) DANGERS )

Blumen - Design

Am Hellenfeld 3a
\  Tel:05130-372450

. HEIZUNG, BADER & MEHR
L \_d

Do >

; 0172-5449733 [—

S. Dembski S. Kissing-Dembski

@ 05130-583417 @ 05130-7171
Burgwedeler Str. 8 - 30900 Wedemark

WEIN  KULTUR « ERLEBEN
\_Riigener Weg 3 - Telefon (05130) 73 38 /

4 )

Denise Wohler

rachOase

Praxis fiir LOGOPADIE

Bissendorf - Tattenhagen 16 - Tel. 6 09 89 60
\_ www.sprachoase-wedemark.de )

4 )
autohaus GE H R KE

Qualitat im Service - fur jede Automarke

C
g
7/ / dessnses

Glaserei - Echtglasduschen

Bissendorf - Tel. 85 23 )

Schlager Chaussee 11
Tel.: 05130 / 6359

fair versichert

VGH®

Am Markt 4 e Bissendorf

\Tel. 05130925134 « Fax 925135/

Reparatur aller Markenfabrikate

Schmldt

Motorgenrs

VGH Vertretung
H.-J. Fost

(

e Spezialist s
Garten- und Forsttechnike

\_ Wennebostel ¢ Tel. (05130) 70 23 /
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Interessengemeinschaft

Heute: Sparkasse Hannover, Am Markt 3, Bissendorf

Ansprechpartner fiir
[hre Finanzen

Kaufleute

NeujahrsgruB der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Sparkasse in der Wedemark
|

Die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter der
Sparkasse in der Wedemark
winschen ein gesundes und
erfolgreiches neues Jahr und
freuen sich darauf, Sieauchin
diesem Jahr kompetent bera-
ten zu durfen.

Es gibt sehr attraktive L6-
sungen fir lhre Geldanla-
ge. Gemeinsam finden wir
das Richtige fiir Sie!

Machen Sie das Beste aus
lhrem Geld. Ganz gleich, ob
Sie lhr Erspartes krisensicher
zur Seite legen oder mittels
Geldanlage Vermoégen auf-
bauen moéchten — lhre Spar-
kasse ist an lhrer Seite.

Ob ein Autokauf, eine Rei-
se, sonstige Anschaffungen
oder einfach nur Vermogens-
aufbau — auf Basis lhrer per-
sonlichen Spar-ziele, Ihrem
Zeitplan und lhrer Risiko-nei-
gung finden Sie gemeinsam
mit Ihrem Berater die passen-
de Anlage.

Auch fiir lhre Fragen zum
Thema Versicherung und
Vorsorge haben wir hier
kompetente  Ansprech-
partnerinnen.

Wir alle méchten gut abge-
sichert sein. Unser Umfeld,
unsere Liebsten, Kinder, die
Gesundheit, unsere finanziel-
le Sicherheit und unser Zu-
hause — all das wollen wir be-
wahren und schitzen. Beim
Wunsch nach Schutz hat je-
doch jeder seine eigene Vor-
stellung. Daher finden Sie ge-
meinsam mit lhrem Berater
lhre individuelle Versiche-
rungslésung.

Zunachst analysieren Sie
lhre aktuelle Situation und
finden heraus wie gut Sie be-
reits abgesichert sind. Da-
nach ermitteln Sie lhre per-
sonlichen Risiken und somit
lhren  Absicherungsbedarf.
Auch koénnen Sie erfahren,
wo Sie maglicherweise zu viel
zahlen.

o

—-\\_/"“_

Die Mitarbeiterinnnen und Mitarbeiter der Sparkasse in der Wedemark sind in aIIen Fragen
kompetente Ansprechpartner fiir ihre Kunden.

Sollten Sie Finanzierungs-
bedarf haben. Zégern Sie
nicht, uns anzusprechen!

Schickes Auto, schone
Urlaubsreise oder einfach mal
die Wohnung renovieren —
fir jeden Wunsch gibt es den
richtigen Kredit. Manchmal
ist es wichtig, schnell Gber sei-
ne Reserven verfligen zu kon-
nen, manchmal braucht es
zusatzliches Geld.

Gemeinsam mit Ihrem Be-
rater prifen Sie, welche Win-
sche Sie sich bereits heute er-
fallen kénnen und finden die
passende Laufzeit, Betrag
und Tilgungsrate —ganz nach
lhren finanziellen Maglichkei-
ten.

Der wichtigste Ort im Le-
ben - lhr Zuhause . Ein Ex-
perte ist extra fiir Sie da!

Der Ort, an dem wir die
meiste Zeit verbringen, ist
unser Zuhause. Oft entwi-
ckeltsichim Laufe der Zeit der
Wunsch nach einer eigenen
Immobilie. Die besten Wege,
um Eigenkapital aufzubauen
unddamitdenWegins Eigen-
heim zu ebnen, zeigt lhnen
lhr Berater auf.

Mit den Experten Ihrer
Sparkasse erfahren Sie, wie
viel Eigenheim Sie sich mit
lhrer aktuellen Miete leisten
kénnen und finden die pas-
sende Baufinanzierung. Falls
Sie bereits eine Immobilie be-

Foto: Sparkasse

sitzen, erhalten Sie einen
Uberblick der zugehérigen
Absicherungen — ganz indivi-
duell auf Sie zugeschnitten.

Wir beraten Sie taglich (an
allen Werktagen) von 9 bis 19
Uhr. Gernevor Ortan unseren
Standorten Mellendorf und
Bissendorf oder auch medial
bequem in lhrem zu Hause.

Sie erreichen uns unter Tel.
(0511) 30 00-81 70 oder per
Mail unter info@sparkasse-
hannover.de.

lhr Team von der
Sparkasse Hannover

[ Qiobold HORakuetik )
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Ihre Adresse fiir die schonen
Dinge des Lebens
Bissendorf, Scherenbosteler Strafie 5
Tel. (05130) 95 88 441

"HENSEL

EUROPA-INNENTUREN
Schlager Chaussee 1 - Bissendorf - Tel. 05130-9789-0
r s -y

EM#& rei # )
edemark )

Unfall-Reparatur - Smart Repair \—/
Karosseriearbeiten - Restaurationen
aller Art/ Oldtimer - Autoglas - u.v.m.

Langer Acker 1 b - Gewerbegebiet Bissendorf
(0 5130) 95 88 160 - info@autolackiererei-Wedemark .de /

. architekturbtro
carsten kriiger

+ 30900 wedemark

bahnhofstraBe 1

telefon 05130 583696 - email info@krueger-architekturbuero.de
www.krueger-architekturbuero.de

g >
DEPPING.LN

ABBRUCHE - ERDARBEITEN

PFLASTERARBEITEN
Telefon: 0 51 30 - 80 80

\ 30900 Wedemark * Auf der Haube 3 /

SIMNIOK

zahnarztpraxis

Bissendorf | Rabensberg 17
@& 05130 6309

Siicher
am Markt

Am Markt 8 - 05130/ 974775

dk 0 e&%f

AIItagshlIfe und AIItagsorganlsatlon

www.degoldenetied.de
\ Tel. 05130-73 96 mobil 0173-746 0000 /
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HERR STRATMANN

GESTALTUNGSWESEN

Marketingkonzepte & Mediendesign
\05130 92106 42 - herrstratmann.de/

! Kinder-und
K JUCO Jugendcoaching
ket nanwovex IS
Psychotherapie (HPG)

www.kijuco-regionhannover.de | 0172- 2321505

NATUR!

ICH‘
\__www.ich-mag-natur.de /

@ A

=, Felicitas von Poser

cﬁ( Heilpraktikerin
A

b Physiotherapeutin

Wietze Aue 36 - 30900 Bissendorf-Wietze
Telefon 05130 - 928 46 32
www.naturheilpraxis-vonposer.de

\B‘Ssendorf S FrISeu M

Jhair:oase,
22 WohlfiihlamoeS
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15 JAHRE Sicht:art Optik

NEUE MODISCHE BRILLENTRENDS BEGEISTERN

Leidenschaft fur
gutes Sehen ist u

Jubilaumsangebote vom 17. Januar bis 10. Februar

chon wieder sind funf Jahre

vergangen, seit Sicht:art Op-

tik das zehnjahrige Jubildum
groB gefeiert hat: Vor 15 Jahren ha-
ben Augenoptikerin Yvonne Vor-
pahl und Augenoptikermeisterin
Birgit Welkov mit ihrem Optik-
Fachgeschaft Sicht:art Optik den
Schritt in die Selbststandigkeit ge-
wagt - und es noch nicht einen Mo-
ment bereut. Mit Kompetenz und
Leidenschaft ist das Team von
Sicht:art Optik, zu dem seit April
2013 auch Augenoptikerin Carmen
Constabel-Heinrich gehért, bei der
Sache.

Das innovative Fachgeschaft
rund um gutes Sehen ist seit nun-
mehr 15 Jahren die Adresse fiir mo-
disch interessierte und auf Fach-
kompetenz und Qualitat bedachte
Kunden und die, die es noch wer-
den wollen.

Es gibt einen speziellen Kinder-
bereich, der den Beddrfnissen der
Kleinen mit Fingerspitzengefihl
angepasstist. Ein Blick in die offene
Werkstatt ermdglicht es, die Opti-
kerinnen bei der Arbeit wie dem
Einschleifen von Brillenglasern
oder der Reparatur von Fassungen
zu beobachten. Umfassend ist das
Angebot der Serviceleistungen,
die vom Sehtest, der Kontaktlin-
senanpassung, Uber die MaBanfer-
tigung der Glaser und eine um-
fangreiche Fassungsauswahl, bis
zum Fahrerscheinsehtest reichen.

Bei Sicht:art Optik ist eben alles
gelebte Leidenschaft fur Brillen,
die flr das Team des Fachgeschaf-
tes weit mehr als eine Sehhilfe oder
nur ein optisches Accessoire sind.
Der Enthusiasmus, mit dem das
Team von Sicht:art Optik seine
Kunden bedient, macht das deut-
lich.

Gefeiert wird ab sofort mit inte-
ressanten  Jubildumsangeboten,
mit denen das Team von Sicht:art
Optik seinen Kunden fir ihr Ver-
trauen in den letzten 15 Jahren
herzlich Danke sagen méchte. Im
Aktionszeitraum vom 17. Januar bis
10. Februar 2024 gibt es 15 Prozent
auf Kontaktlinsen, auf alle Brillen-
auftrage und Sonnenbrillen. Die
genauen Konditionen sind dem
Flyer zu entnehmen, der im Ge-
schaft in der MittelstraBe 34 aus-
liegt.

Eine gute Gelegenheit, um end-
lich Mut zur Brille zu zeigen, wenn
man dies bisher immer noch ver-
mieden hat, seine Werte zu aktuali-
sieren und im Bedarfsfall eine neue
Brille anpassen zu lassen oder auch
einfach nur, sich eine Zweit- oder
Drittbrille zuzulegen, sagt Augen-
optikermeisterin Birgit Welkov au-
genzwinkernd. Denn der durch-
schnittliche Brillentréger besitzt
durchaus mehr als eine Brille, so
der Hinweis von Augenoptikerin
Yvonne Vorpahl. SchlieBlich gibt es

Brillen und
ngebrochen

Herzlichen Glickwunsch zum Jubildum

und weiterhin viel Erfolg!
[\
&
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Das kompetente Sicht:art Optik-Trio: Yvonne Vorpahl (von links), Carmen Constabel-Heinrich und Birgit Welkov.

ja durchaus verschiedene Einsatz-
bereiche: Die Gleitsichtbrille, die
Brille fur den Bildschirmarbeits-
platz, die Lesebrille, die Sonnen-
brille und noch einiges mehr. Im-
mer wieder bemerken Yvonne Vor-
pahl und ihre Kolleginnen bei-
spielsweise, dass vielen Kunden
nicht bekannt ist, dass es spezielle
Bildschirmarbeitsplatzbrillen gibt.

Alle drei bis vier Jahre spates-
tens sollte man seine Brille erneu-
ern, so der Rat der Expertinnen.
Selbst dann, wenn sich die Werte
nicht sehr stark verandert haben
sollten, ist den Glasern dann meis-
tens der Zahn der Zeit anzumerken
und man hat nicht mehr den per-
fekten Durchblick. ,,Die personli-
chen Vorstellungen, vereint mit in-
novativen Technologien und unse-
rem Fachwissen sind bei der Bera-
tung und Anpassung der Kompass,
an den wir uns halten®, so Yvonne
Vorpahl, und ihre Kollegin Birgit
Welkov betont: ,Unser Anspruch
ist es, die Lebensqualitat unserer
Kunden durch besseres Sehen zu
erhdéhen!”

Aus diesem Grund haben die In-
haberinnen sich auch zur Anschaf-
fung eines Wave analyzers ent-
schlossen: Dennje praziser die Ver-
messung der Augen, desto praziser

| \;,'V
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Der Wave analyzer liefert hochauf-
l6sende Daten. Foto: Sicht:art Optik

und komfortabler wird das Sehen
mit der neuen Brille. FUr die Brillen-
glasberatung auf hdchstem Niveau
bietet Sicht:art Optik die neueste
Technik fir Augenscreening und
Sehstarkenbestimmung. Der Wave
analyzer ist ein optisches Instru-
ment der Spitzenklasse fir die indi-
viduelle Sehanalyse der Augen.
,Stellen Sie sich vor, Sie kénnten
nicht nur eine komplette Land-
schaft Gberblicken, sondern auch
in die Tiefe sehe, quasi unter die
Oberflache. Die hochauflésenden
Datendes Wave analyzers erschlie-
Benunsdieindividuelle Architektur
Ilhrer Augen. Diese Werte liefern
auch Hinweise auf Auffalligkeiten

r",
e

5; o FII

Foto: Sicht:art Optik

im biologisch-medizinischen Be-
reich, zum Beispiel zur Friiherken-
nung des grauen Stars und kénnen
als Basis flr einen Augenarztbe-
such dienen®, erklart Yvonne Vor-
pahl.

Auch ist die Feinheit der Seh-
starken-Abstufungen beispiellos
beeindruckend. Insbesondere
kann der Wave analyzer die Seh-
leistungen unter den verschie-
densten Lichtverhaltnissen, also
das Sehen bei Tageslicht und das
Sehen in der Nacht exakt messen.
Die Kundenvon Sicht:art Optik sind
eingeladen, dieses einmalige, um-
fassende Refraktions-, Screening-
und Analyse-Programm mit Ver-
messung, Anamnese und umfas-
sender Beratung zu nutzen. Dabei
werden Augeninnendruck und
Hornhautdicke gemessen (Griiner-
Star-Vorsorge), Hornhaut- und Pu-
pillendurchmesser bestimmt, Ta-
ges- und Nachtfehlsichtigkeit in
100stel Dioptrien bestimmt, die
vordere Augenkammer vermes-
sen, der Augenfehler visuell darge-
stellt und die Sehleistung simuliert.

Llhre Zufriedenheit ist unser
MaBstab“ wird die Maxime des
Teams von Sicht:art Optik ganz be-
stimmt auch in den nachsten 15
Jahren und dartber hinaus lauten!

Ihr kreativer Partner seit I9BB
wir beraten Sie gernt

Wir gratulieren ganz herzlich zum
15 jahrigen Bestehen
und wiinschen fiir die Zukunft alles Gutel!
Sthmiedestraﬂe 17 30900 Wedemark / Elze Tel. 05130 / 1571
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Wir wiinschen alles Gute fiir die Zukunft
und freuen uns auf eine weiterhin
gute Zusammenarbeit.
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Wohin mit dem
Weihnachtsbaum?

Die Feiertage sind vorbei
und spatestens jetzt haben die
Weihnachtsbdume ausgedient.
Die Mullabfuhr der Abfallwirt-
schaft Region Hannover (aha)
nimmt die Baume mit und bringt
sie auf die drei aha-Deponien.
Dort werden sie geschreddert
und anschlieBend kompostiert.
So kehren sie in den natdrlichen
Kreislauf zurtck.

Im Umland der Region Hanno-
ver nimmt die Mullabfuhr die
Weihnachtsbaume bis zum 19.
Januar 2024 jeweils am Bioab-
fall-Abfuhrtag mit. Wereine Bio-
tonne hat, kann seinen Baum
auch dartber entsorgen, wenn
er ihn vorher zerkleinert hat.

Auch auf den Wertstoffhofen
kdnnen die Baume kostenlos ab-
gegeben werden.

aha bittet die Menschen gro-
Be Bdume zu kiirzen, damitsiein
die Mullfahrzeuge passen. Eine
Lange von 1,50 Meter darf nicht
Uberschritten werden. Aste soll-
ten zudem geblndelt und
Baumstamme nicht dickerals 15
Zentimeter sein. Im vergange-
nen Jahr wurden in der gesam-
ten Region Hannover (mit Stadt)
rund 280.000 Weihnachtsbau-
me eingesammelt und verwer-
tet.

Weihnachtsbdume  werden
auch auf den aha-Wertstoffho-
fen, den Deponien und den
Grungutannahmestellen im
Umland der Region angenom-
men. Auf den Deponien werden
die  Weihnachtsbdaume  ge-
schreddert und anschlieBend
kompostiert. Da Weihnachts-
baumschmuck wie Lametta sich
nicht recyceln lasst, bittet aha
darum, die Bdaume nur abge-
schmuckt zu entsorgen.

Gastfamilie fiir
Thato gesucht

Stdafrikaner arbeitet in der Kita Brelingen

Seit dem Jahr
2016 beteiligt sich der Kirchen-
kreis Burgwedel-Langenhagen
gemeinsam mit seinem Partner-
kirchenkreis Odi in Stidafrika am
Freiwilligenprogramm ,, Seiten-
wechsel” des Evangelisch-luthe-
rischen Missionswerkes (ELM)
mit Sitz in Hermannsburg und
Hannover.

Mit dem Programm verbinden
sich vielfaltige Hoffnungen und
Ziele: Zunachst einmal geht es
darum, miteinander und vonei-
nander zu lernen und sich dabei
auf Augenhohe zu begegnen. So
bietet der Einsatzjunger Freiwilli-
ger aus dem Partnerkirchenkreis
in einer Kindertagesstatte Erfah-
rungs- und Begegnungsrdume
fur alle Beteiligten — fur die Kin-
der der Einrichtung ebenso wie
flr das Team und die oder den
Freiwilligen selbst.

Persdnliche  Weiterentwick-
lung wird so in der Begegnung
mit einer bislang fremden Kultur
maoglich. ,,Das Programm tragt
dazu bei, Grenzen zu Uberwin-
den — nicht nur Landesgrenzen,
sondern auch Grenzen zwischen
Menschen und Kulturen”, sagt
Dorte Behn-Hartwig aus der Kir-
chengemeinde Brelingen, die
den Freiwilligenaustausch von
Anfang an begleitet und koordi-
niert. ,Der Seitenwechsel ladt
dazu ein, eigene Bilder zu hinter-
fragen und neugierig zu ma-
chen, wie die anderen ticken,
auch wie sie ihren Glauben le-
ben.” Am 1. Marz kommt nun
Thato Diale aus Odi in die evan-

Aktionszeitraum bis 13.02.2024 bzw. nur solange Vorrat reicht!

Thato Diale und seine Mutter le-

ben im Evangelisch-lutherischen

Kirchenkreis Odi in Stiidafrika.
Foto: Privat

gelische Kita in Brelingen, um
dort ein Jahr lang das Team im
Rahmen eines Freiwilligendiens-
tes zu unterstltzen. ,Die Mit-
arbeitenden dort wie auch Thato
selbst freuen sich sehr auf die
spannenden Erfahrungen, die
die Zusammenarbeit mit sich
bringen wird”, erzahlt Dorte
Behn-Hartwig.

Nun wird eine Gastfamilie fur
den fuBballbegeisterten 25-Jah-
rigen gesucht — maoglichst in
nicht allzu groBer Entfernung
zum Einsatzort, also in der We-
demark oder in Langenhagen.
Interessierte melden sich in der
evangelischen Kita Brelingen
unter Telefon (05130) 35 25 oder
per Mail an  kts.brelin-
gen@evlka.de; alternativ bei
Dorte  Behn-Hartwig  unter
(01590) 2 46 25 02 oder hart-
wigpdmfn@aol.com.

Neujahrskonzert
des ACL

Eine schone Tra-
dition, Uber nun bereits mehr als
zehn Jahre, ist das Neujahrskon-
zert des ersten Akkordeonor-
chesters Langenhagen in der Mi-
chaelis-Kirche in Bissendorf.

Am Sonntag, 14. Januar, um
16 Uhr erklingen Melodien von
Beethoven bis Herbert Grone-
meyer, um das neue Jahr zu be-
griBen.

Das Konzert wird der Auftakt
einer Reihe von Veranstaltungen
des Akkordeon-Clubs Langen-
hagens, der mit diesem Konzert
seine Feierlichkeiten zum 50-jah-
rigen Bestehen einldutet.

Das Orchester unter der Lei-
tung von Igor Krizman freut sich
bereits sehr darauf, die Tradition
des Neujahrskonzertes weiterzu-
fahren und den Auftakt des Jubi-
laumsjahres in der groBartigen
Akustik der Michaelis-Kirche
zum Erklingen zu bringen. Wie
immer ist der Eintritt freil

Wer trotzdem Lust hatden Ver-
ein und hier hauptsachlich die
groBartige  Jugendarbeit zu
unterstttzen, kann dies gerne
am Ende des Konzertes tun.

Weitere Informationen Uber
den Verein erhalten Interessierte
auf der vereinseigenen Home-
page unter www.akkordeon-
club-langenhagen.de oder beim
ersten Vorsitzenden Jan Hiils-
mann unter der Telefonnummer
(0511)7 2619 27.

www.extra-verlag de

Scorpions gegen
die Saale Bulls

Sonntag, 14. Januar, um 19 Uhr in der ARS Arena

Bedingt durch
Krankheiten, Verletzungen und
Sperre standen den Scorpionsam
Wochenende lediglich elf Feld-
spieler inklusive Neuzugang Mi-
chael Knaub zur Verfligung.
Was die Scorpions mit diesem
Kaderinden Spielenin Erfurt (6:1
Sieg) und gegen Tilburg (3:2
Sieg) geleistet haben war, ein-
fach nur groBartig. Coach Kevin
Gaudet war einfach nur stolz auf
die Leistung seines Teams, die
Einsatzbereitschaft und dem
Spielwitz, mit dem sein Team die-
se schweren Aufgaben l6ste.
Am kommenden Sonntag, 14.
Januar, empfangen die Scorpions
die Saale Bulls aus Halle (Spielbe-
ginn 19 Uhr) in der ARS Arena.
Das wird sicherlich ein heiBer
Fight, sind sich die Scorpions ei-
nig. ,Wichtig fur uns ist aller-
dings”, so Coach Kevin Gaudet,

dass einige unserer zuletzt nicht

Justin Kirsch (Hannover Scor-
pions) und Ruud Leeuwesteijn
(Tilburg Trappers) im Heimspiel
der Hannover Scorpions gegen
Tilburg Trappers.

Foto: Jérn Buschmann

einsatzfahigen Spieler wieder zur
Verflgung stehen. ,Sicher”, so
Gaudet , durfte auf jeden Fall
sein, dass Allan I\/IcPherson, der
wegen einer Sperre aus dem
Spiel in Essen fur funf Spiele pau-
sieren musste, wieder dabei ist”.

Die Scorpions hoffen auch,
dass die Erkrankung von Steven
Raabe abgeklungen ist und viel-
leicht auch Zack Dybowski dabei
sein wird.

Leonhard Korus
wird Skorpion

In der &uBerst angespannten
Personalsituation waren die
Scorpions jetzt mit der Verpflich-
tung von Leonhard Korus erfolg-
reich. Der 21-jéhrige, in KéIn ge-
borene Verteidiger (1,92 Meter
groB/ 93 Kilogramm schwer),
wechselt im Rahmen einer Ko-
operation von den Iserlohner
Roosters (DEL) zu den Hannover
Scorpions und erhdlt eine For-
derlizenz bis zum Saisonende.
Zwischen 2016 und 2022 hat
Korus im Wesentlichen bei den
Kolner Haien im Nachwuchska-
der gespielt ehe er dann zum
DEL-Team der Iserlohn Roosters
stieB, bei dem er regelmaBig
zum Einsatz kam. , Leonhard ist
ein junger, spielstarker Verteidi-
ger, der uns sicherlich sehr gut
helfen kann unseren Defensiv-
bereich zu stabilisieren”, so
Coach Kevin Gaudet.

Anfield Oak
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Jugend debattiert

Leni Hahn und Leni Bollwein gewinnen schulinternen Wettbewerb

Genau zuho-
ren, aufeinander eingehen, gut
abwagen—all das zeigten die de-
battierenden Schuler der des
Gymnasiums Mellendorf beim
schulinternen Wettbewerb ,Ju-
gend debattiert”.

Spannende Debatten wurden
in der Vorrunde zu den Themen
., Sollen Toilettenrdume an Schu-
len grundsatzlich genderneutral
sein? (Altersgruppe | und Jahr-
gang 9) und ,Sollen Schénheits-
wettbewerbe und Modelcas-
tingshows in Deutschland verbo-
ten werden” (Altersgruppe I
und Jahrgang 11) ausgetragen.

dinatorin des Wettbewerbs)

Jeweils vier Schiler aus dem 9.
unddem 11. Jahrgang debattier-
ten dann vor einem groBBen Pub-
likum im Forum des Campus W.

Als besonders Uberzeugend
bewertete die Jury Bollweins De-
battierfahigkeit in Bezug auf die
Fragestellung ,Soll an Kinder
und Jugendliche gerichtete Wer-
bung fir ungesunde Lebensmit-
tel verboten werden?” und
zeichnete die Neuntklasslerin
mit dem ersten Platz aus. Sie darf
gemeinsam mit der Elftkl&sslerin
Leni Hahn, die aus der Finalde-
batte der Sekundarstufe Il zum
Thema ,Sollen in der Schule Fa-

higkeiten vermittelt werden, die
fur den militarischen Verteidi-
gungsfall relevant sind? als Sie-
gerin hervorgegangen ist, am
Regionalwettbewerb am Erich-
Kastner-Gymnasium in Laatzen
teilnehmen. ,Die beiden Lenis
sind meine Favoritinnen beim
schulinternen Wettbewerb ge-
wesen”, so Schulleiterin Katrin
Meinen.

,Ich hoffe naturlich sehr, dass
sie auch die Jury beim Regional-
wettbewerb in Laatzen von ihren
Debattierfahigkeiten  Uberzeu-
gen koénnen und dricke ihnen
fur Donnerstag alle Daumen.”

Engagiert: Katrin Meinen (von links), Leni Hahn, Leni Bollwein und Regina Schmelz (schul-interne Koor-

Foto: Privat

Helfer mit
Messer bedroht

Ein Streit
zwischen einer Gruppe Heran-
wachsender und einem Jugendli-
chen in Mellendorf eskalierte,
einer der Beteiligten zlckte ein
Messer, hei3t es von der Polizei.
Worum es bei der Auseinander-
setzungging, istunklar. Laut Zeu-
genaussagen sollen es vermut-
lich zehn Heranwachsende ge-
wesen sein, die am Freitag, 5. Ja-
nuar, gegen 23.20 Uhr an der
StraBBe Gilborn in Hohe der Haus-
nummer 6 den 19-Jahrigen an-
gegangen seien.

Alkohol kénnte eine Rolle ge-
spielt haben, zumindest seien bei
dem 19-Jahrigen bei einem frei-
willigen Alkoholtest 1,49 Promil-
le festgestellt worden, berichtet
die Polizei. Da er sich von der
Gruppe bedroht gefihlt habe,
habe er mit dem Handy drei al-
tere Freunde (20, 30, 32) zu Hilfe
gerufen. Als diese eintrafen, ha-
be einer der Ménner der Gegen-
seite ein Klappmesser gezickt
und gedroht, damit zuzuste-
chen.

Die drei Freunde des 19-Jahri-
gen hatten den Mann aber durch
gutes Zureden beruhigt und ihm
das Messer abgenommen. Dann
seien die Gruppen auseinander-
gegangen. Der 19-Jéhrige ging
mit seinen Freunden zur Polizei,
um Anzeige zu erstatten. Eine
Fahndung nach den Streitbetei-
ligten blieb erfolglos, das Messer
wurde beschlagnahmt. Zeugen-
hinweise erbittet die Polizei an
(05130) 9770.

Kleinanzeigenannahme
@ (0511) 973 66 35 oder 72 80 80
E-Mail:
service@wedemark-echo.de
service@langenhagener-echo.de

Jugendfeuerwehr
packt 152
Geschenke

355 Euro fiir die Obdachlosenhilfe

Die Jugend-
feuerwehr Hellendorf hatte wie-
der zu Spenden fur die Obdach-
losen aufgerufen, um den Verein
Obdachlosenhilfe Hannover zu
untersttzen. Durch die vielen
Sachspenden konnte die Jugend-
feuerwehr zusammen mit Eltern
und Helfern an einem Abend 152
Geschenke weihnachtlich einpa-
cken. Diese wurden dann zusam-
men mit der Jugendfeuerwehr
Hellendorf und der Obdachlo-
senhilfe Hannover kurz vor Weih-
nachten im neuen Nachtcafé der
Obdachlosenhilfe an die Ob-
dachlosen nach dem Essen ver-

Spenden.

Die Jugendfeuerwehr Hellendorf freut sich iiber die groBziigigen

teilt. Zusatzlich konnte die Ju-
gendfeuerwehr noch eine Geld-
spende von 355 Euro an die Ob-
dachlosenhilfe Uberreichen, die
von den Kunden bei Edeka Poppe
in Brelingen, Schonhoff's Hofla-
den und Forellenhof in Hellen-
dorf gespendet wurden. Zusatz-
lich zu den Sach und Geldspen-
den hatte die Jugendfeuerwehr
dieses Jahr auch wieder Kleider-
spenden angenommen. Es sind
mehrals 15 Sacke mit Decken, Ja-
cken, Kleidung, Handschuhe so-
wie Mitzen und Schals die teil-
weise extra gestrickt wurden zu-
satzlich zusammen gekommen.

Foto: Privat

ANZEIGE

Die besten Tipps bei nachtlichem Harndrang

So beugen Sie lastigen nachtlichen ,,\Wanderungen” auf die Toilette effektiv vor.

In der Nacht regelméaBig aufste-
hen, um auf’s WC zu gehen — vie-
le kennen das Problem. Schuld
ist, was man im Volksmund ger-
ne als sensible Blase bezeichnet.
Wihrend bei Mannern in der
Regel eine vergroBerte Prosta-
ta dahintersteckt, findet sich
die Ursache bei Frauen in einer
gereizten Blasenwand. Diese
ibermittelt den Nerven dann
einen ,falschen Fiillstand“ und
man hat immer haufiger das
Gefiihl, auf die Toilette zu miis-
sen — obwohl die Blase noch gar
nicht voll ist. Besonders haufig
sind hormonelle Umstellungen
(z. B. in den Wechseljahren)
dafiir verantwortlich. Die gute
Nachricht: Es gibt einige Tipps,
mit denen man selbst etwas
gegen den néachtlichen Harn-
drang tun kann.

Genug trinken!

Viele Betroffene versuchen
tagsiiber weniger zu trinken,
um die néchtlichen Toiletten-
giange zu reduzieren. Keine
gute Idee! Denn je weniger wir
trinken, umso stiarker wird der
Urin in der Blase konzentriert.
Das reizt die ohnehin schon be-
leidigte Blasenschleimhaut nur
noch weiter und kann erst recht
zu hiufigem Harndrang fiihren.
Etwa zwei Stunden vor dem
Schlafengehen kann die Fliis-
sigkeitszufuhr aber ruhigen Ge-
wissens reduziert werden.

Blase und

Beckenboden starken!

Mit regelméBigem Becken-
boden-Training kann die Bla-
senmuskulatur gestarkt wer-
den. Das wiederum wirkt sich

2710802_002624

positiv auf die Haufigkeit des
Harndrangs aus. Eine geeig-
nete Ubung ist hier etwa, die-
selben Muskeln anzuspannen,
wie wenn Sie auf der Toilette
den Harnstrahl unterbrechen
wollen. Auch sogenanntes Bla-
sentraining kann helfen. Sie
konnen etwa tagsiiber versu-
chen, die Abstinde zwischen
den Toilettengdngen immer
ein bisschen weiter auszudeh-
nen — aber langsam und ohne
Stress. Langfristig kann die-

ses Training auch nachts einen
positiven Effekt zeigen.

Heilpflanze Kiirbis

Auch mit einer natiirlichen Heil-
pflanze kann die sensible Blase
unterstiitzt werden — und zwar
mit dem Kiirbis, der schon seit
jeher in der Pflanzenheilkunde
verwendet wird. Heute gibt es
zu seiner Wirkung auch wissen-
schaftliche Belege: Eine Studie
etwa zeigt, dass nach der An-
wendung eines hochkonzentrier-

ten Kiirbiskern-Extraktes der
ndchtliche Harndrang um fast
die Hilfte gesenkt werden konn-
te.! Idealerweise wird ein solcher
Kiirbiskern-Extrakt in Tabletten-
form (z. B. Dr. Bohm® Kiirbis fiir
die Frau) iiber einen ldngeren
Zeitraum (mind. drei Monate)
eingenommen und mit den oben
genannten Tipps kombiniert.
Apotheker wie auch Anwenderin-
nen haben bereits sehr gute Er-
fahrungen damit gemacht.

Terado T. et al. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4): 551-61

EMPFEHLUNG

AUS DER APOTHEKE

kern-Extrakt:

@& Starkt die Blasenmuskulatur

@ Rein pflanzlich

@ KurmdBige Einnahme empfohlen

KUrbIS fiir die Frau

400 mg

ngserng|
&0 Tabletan

Erfahrene Pharmazeuten haben zur Unterstlitzung bei
ndchtlichem Harndrang ein hochwertiges, pflanz-
liches Praparat entwickelt: Dr. Bhm® Kiirbis fiir die
Frau mit einem besonders hoch konzentrierten Kirbis-

Nahrungserganzungsmittel

Bestehen Sie auf das Original!

Sollte Dr. Bohm® Kiirbis fiir die Frau in Ihrer Apotheke nicht vorrdtig sein, bestellt es Ihre Apotheke
gerne fiir Sie: PZN 15390969
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» Stellenmarkt

1

FRISEUR/IN
GESUCHT

Voll- oder Teilzeit

in Langenhagen (beim CCL)
- Ubertarifliche Bezahlung
» Familidres Arbeitsklima
+ Angenehme Offnungszeiten
. Pfostenfreies Seminarangebot
» Uberstundenausgleich
* Mehr Urlaub

Bewerbung: team@haarzweio.de

haarzveo

13350406

A NIEE

GRIMSEHL

seit 1930

Wir suchen Verstarkung
Fleischer

Produktionshelfer oder
Koch miwid in Vollzeit

Fleischerei Grimsehl
30900 Wedemark-Brelingen
info@fleischerei-grimsehl.de

oder 05130-5850711

437201002624,

[ . |
Senior Bett

Monteur (m/w/d)
Aushilfe (3 - 6 Tage pro Monat)
zur Auslieferung unserer
Pflegebetten gesucht,
Reisetéatigkeit, 225 — 250 € pro Tag
Sie sind zuverlassig, serios,
flexibel und belastbar,
gerne Pensionar/Rentner.

Bewerbung an:
info@senior-bett.de
Tel.: 05136 -976 01 99
kSenior-Bett - 30916 Isernhagen)

400801002624,

Wir suchen Dich als

Reinigungskraft im OP

Paracelsus-Klinik am Silbersee
Oertzeweg 24, 30851 Langenhagen

T 0511 77 94-706

397601_002624

Mitarbeiter/in Lager/-
Produktion

fiir Unternehmen im Umland Hannover,gute
Std.L6hne, Fahrgeld,Urlaubsgeld,Zula-
gen,Uberstunden,team@work GmbH,in-
fo@teamatwork-hannover.de,0511-
2206636-0

Eventlogistiker (m/w/d)

Wir suchen ab sofort Unterstiitzung in
den Bereichen Mdbellager, Zeltbau und
Logistik. Du hast etwas Erfahrung und
bist motiviert! Dann bewirb dich bei uns
in Lehrte-Aligse. (auch Teilzeit mgl.)
dieeventausstatter GmbH - per Mail
an info@dieeventausstatter.de

Ihre Partner in der Wedemark fiir Steuerfragen

MARTIN & RUHMANN

Steuerberatungsgesellschaft Partnerschaftgesellschaft mbB

Zur Verstérkung unseres Teams am Kanzleistandort Wedemark
suchen wir zum nachstmoglichen Zeitpunkt

Steuerfachangestellte (m/w/d)
Finanzbuchhalter (m/w/d)
Lohnbuchhalter (m/w/d)

in Vollzeit, Teilzeit oder Minijob.

Niederlassung Wedemark - Walsroder StraB3e 2 - 30900 Wedemark

Telefon: (05130) 95 95-0 - wedemark@martin-ruehmann.de

3077401_002624

( )

Wir sind eine moderne Arztpraxis im Herzen von Langenhagen
und legen groflen Wert auf eine patientenorientierte, qualitativ
hochwertige Versorgung.

Thre Aufgaben

- Empfang und Betreuung unserer Patientinnen und Patienten
- Terminvereinbarung und -koordination

- Assistenz bei Untersuchungen und Behandlungen

- Durchfiihrung von Laboruntersuchungen

- Verwaltung von Patientendaten

Ihr Profil
- Abgeschlossene Ausbildung zur/zum

Medizinischen Fachangestellten (MFA) oder auch
Quereinsteiger fiir zunachst 20 h/wochentlich mit spiter in Vollzeit
- Erfahrung in der Arbeit in einer Arztpraxis
- Freundliches und serviceorientiertes Arbeiten
- Teamfdhigkeit und Zuverldssigkeit
- Fundierte Kenntnisse in der Anwendung von Praxissoftware

Wir bieten

- Eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tatigkeit

- Ein freundliches und kollegiales Arbeitsumfeld

- RegelmifSige Fortbildung und Schulung

- Eine leistungsgerechte Verglitung mit bis zu 38 Tagen Urlaub/Jahr
mit unbefristeten Vertrag

Wenn Sie Interesse an dieser Stelle zu sofort haben, freuen wir uns {iber
Thre Bewerbung! Bitte senden Sie uns ihre vollstindigen Bewerbungs-
unterlagen per E-Mail an info@urologie-langenhagen.de zu.

Dr. med. M. Seidler, Praxis fiir Urologie
Walsroder StrafSe 147A, 30853 Langenhagen

2685001_002624

Die Samtgemeinde Schwarmstedt

sucht

eine/n Heilerziehungspfleger/in (m/w/d) oder
eine/n Heilpddagogin/-padagogen (m/w/d)
fUr die Kindertagesstatte Bothmer

Erzieher/innen (m/w/d)
Sozialpadagogische Assistent/en/innen (m/w/d)
fir die Kindertagesstatten Buchholz (Aller), Lindwedel,
Bothmer, Schwarmstedt ,Am Bornberg”
und Schwarmstedt ,Am Loh"

Nahere Informationen unter
www.schwarmstedt.de/stellenausschreibungen

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

537401_002624

Dipl.-Finanzwirt J. Waldeck
vereid. Buchpriifer / Steuerberater

ATAX

Hausmeister fiir Werkstattpflege

und -wartung auf Minijob-Basis ge-
sucht. Flexible Zeiteinteilung maogl.
Tischlerei Biesel GmbH & (051 30)
972 71 20 info@biesel-gmbh.de

Wir sind ein 83 J. altes Ehepaar

und suchen Haus- u. Gartenhilfe fir

4 Wochenstd. auf Minijob-Basis,
B(05130)9745437

Zuverl. Haushaltshilfe fiir 2-Pers.-
Haushlt. 3 Std./Wo. in Lgh. gesucht,
nur mit Anmeldung & (05 11) 77 44 21

WEG-Verwalter/-in

von Hausverwaltung gesucht. Infos unter
www.iwm-otto.de. Bewerbungen bitte an:
bewerbung@iwm-otto.de

Er.” Butzhilfe auf Minijob-Basis ge-
sucht flr 2-Pers.-Haushalt, 2 x 4 Std.
mtl. in Bissendorf, & (01 63) 2 01 07 84
Rentnerin mit Auto z. Einkaufen 1x wé-
chentlich gesucht. & 0511/16280924
Brauche Unterstiitzung im Haushalt,
2 (0176)3017 62 92

Flexible Aushilfe flir kaufmannische Ta-
tigkeiten in Langenhagen von Hausver-
waltung gesucht, 10 Std. wéchentlich,
= bewerbung@iwm- otto.de
Haush-hilfe/Reinig gesucht fir 4-
Pers.-haushalt ohne Haustiere in Bis-
sendorf flr 10-15 h/Woche; an 2-3 Ta-
gen vormittags. Tel:016093916697
Koéchin-Haushaltshf: Gesucht fir Fa-
milie in Bissendorf; 7-12h/Woche an 2-3
Tagen zwischen 10 und 16 Uhr.
Tel:016093916697

Erf. Haush.hilfe in Bissendorf, 15h/3x
pro Woche, Tel:0160-93916697.

» Stellengesuche

Buchf./Lohn/kfm. Arb. v. erfahr. Rent-
nerin, Minijo. TZ, & (01 59) 01 30 59 98
Fliesenleger su. Arbeit 0160 97739654

Zur Erweiterung unseres erfolgreichen Teams
suchen wir fur sofort oder spater

Steuerfachgehilfen/in | Steuerfachwirt/in

Steuerberater/in
(m/w/d)
mit - guten EDV-Kenntnissen (DATEV; MS-Office)
- Teamfahigkeit - Berufserfahrung

Sie sind interessiert?
Wir bieten
- interessante Mandate - regelmaBige Fortbildungen
- nettes, kollegiales Team - flexible Arbeitszeiten
- Vollzeit oder Teilzeit - unbefristetes Arbeitsverhaltnis
- Uberdurchschnittliche Bezahlung - Firmenwagen

Bewerbungen gern schriftlich oder per Email an:
DATAX, Vor dem Celler Tor 7, 31303 Burgdorf
Tel. 05136 89980 eMail: datax-consult@t-online.de

3343401_002624

» Immobilien

Pflegezentrum Anna-Schaumann-Stift

Service-Wohnen fiir Senioren

In Langenhagen bieten wir eine ruhige Ein-Zimmer-Wohnung in
zentrale Lage an. Sie ist ab sofort frei und bezugsfertig.

Mit Kiiche inkl. EBK, barrierefreie Dusche, Fahrstuhl, groBer Balkon,
50 Quadratmeter, 825 Euro inkl. NK, zzgl. Stromabschlag.

Ansprechpartnerin: Lili Froscher, Tel. 0511 7709-9248
E-Mail: lilli.froescher@bethel.de

Bethel

3242701_002624.

» Immobilien

Kostenfreie Bewertung
Rundum-Sorglos-Paket

Faire Maklercourtage

Verkauf | Vermietung | Beratung

Breuckmann

Sabine Breuckmann

3260501_002624

Garbsen-Altgarbsen..

Ein- bis ZFH mit park&hnlichem Grund-
stlck, 7-Zi., 190m2, Vollkeller, zwei se-
parate Eingénge, Grg., 1.557m? Grdst.,
Bj. 1956, B: 295 kWh/(m2a), OI-ZH, KI: H,
KP: 590.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

SchloB Ricklingen...
Besonderes Wohnensemble (EFH &
Bauernhaus) mit parkahnlichem Grdst.
(3.779m?) in ruhiger Lage! Insg.10 Zi.,
242m2 WAl., 2 EBK, VK, TK, teilw. san.,
Garage, weitere Details auf Anfrage,
EFH: Bj. 1968, B: 227,2 kWh/(mza), OI-
ZH, Kl: G, Bauernhaus: Bj. 1968, B:
275,4 kWh/(m?2a), Gas-ZH, Kl: H, KP:
995.000,- www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 0511-1260770

Garbsen-Berenbostel...
Gepflegtes REH, 6 Zi., 160m?, EBK,
Ofen, Echtholzparkett, zzgl. 2 Garagen
je 25.000,-€ , 307m? Grdst., Bj. 1973, B:
148 kWh/(m2a), Gas-ZH, KI: E, KP:
400.000,- www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 0511-1260770

Wedemark-Elze...

Gepflegtes Einfamilienhaus in ruhiger
Lage, 5-6 Zi., 220m2 Wfl., EBK, Kamin, 2
Béader, HWR, Carport, 2.000m? Grdst.,
Bj. 1996, B: 108,9 kWh/(m?2a), Gas-ZH,
KI: D, KP: 560.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Seelze-Glimmer...
Reihenmittelhaus in Feldrandlage mit 4-
Zi., 100m2, EBK, teilw. Parkettboden,
KR, Uberdachte Terrasse, 279m?2 Grdst.,
Bj. 1971, B: 106 kWh/(m?2a), Nachtsp.-
ZH, KI: D, KP: 250.000,- www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

Wedemark-Resse...
Gemltliches Reihenendhaus mit 4-Zi.,
98m?2, EBK, Ga.-WC, Terrassenmarkise,
teilw. el. Jalousien, 345m2? Grdst., Bj.
1967, B: 198,2 kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI:
F, KP: 275.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

DHH in Hambdihren, provisionsfrei!

Bj. 1956, 30-er Zone, WF 105 gm, EG 4
Zimmer, Bad, Kiiche, OG 4 Zimmer,
WC, Olheizung, teilunterkellert, Iso-
Fenster mit Rollladen, Dach saniert und
isoliert, Kiiche und unteres Bad sanie-
rungsbedirftig, Garage + 4 gepflasterte
Parkplatze, Grundstiick 1.159 gm,
Platz firr einen weiteren Baukorper, Gar-
tengebaude, Kleintierhaltung mdglich,
alle Schulformen und mehrere Kinder-
gérten vor Ort, Bushaltestelle 100 m,
kurze Wege zu Einkaufsméglichkeiten,
Banken, Arzten und Dienstleister. 7 km
bis Celle, 30 min. Hannover. 190.000,00
Euro. Tel. 05084.4704

Langenhagen...

Modernisiertes RH, 5 Zi., 130m?2, aus-
gebauter Spitzboden, Kaminofen, Grg.,
216m?2 Grdst., 2002 modernisiert, Bj.
1971, B: 111 kWh/(m?2a), Gas-ZH, Kl: D,
KP: 365.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Lgh.-Godshorn...

Ein- bis Zweifamilienhaus in Top Lage, 5
Zi., 136m?, EBK, Keller, 339m? Grdst.,
Bj. 1961, B: 283,1 kWh/(m?a), OI-ZH, KI:
H, KP: 345.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Hier ist Ihr Kapital gut angelegt!
Burgdorf/Stadtzentr., Single-Whg.,

Na. Bhf., Wohnzi., Ku., Wa.-Bad, groB-
zU. geschnitten, 33 m?, Keller, von pri-
vat, 69.000 €, & (05 11) 73 3559

» Immobiliengesuche

Bauingenieur sucht...

ein modernes, stilvolles Haus ab 5 Zim.
mit hochwertiger Ausstattung, gr. Gar-
ten und Garage od. Carport. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Helle Wohnung gesucht.

VW-Mitarbeiter su. flir sich u. seine Frau
eine sonnige 2- bis 3-Zi.-ETW m. Bal-
kon od. Terrasse (k. Muss). www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Solide ETW gesucht.

Frisch verlobtes Paar su. eine gut ge-
schnittene 3-Zi.-ETW mit mod. Bad in
schoner Lage. Zu sofort. www.von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770

Mit 4 Zimmern gesucht.

Ehepaar mit kleiner Tochter (3) su. eine
helle ETW mit 4 Zim. in familienfreundlI.
Lage. Gerne mit Stellplatz. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

» Immobiliengesuche

Wir kaufen Baugrundstiicke
+ Schnelle, seritse Abwicklung

+ Qualifizierte Beratung
* Auch mit Altbestand

A5 NURD

05139 996624 - & nurdahaus.de
Schoner Bungalow ges.

Rentner-Ehepaar su. ein gemiditliches,
sonniges Haus auf einer Ebene ab 3
Zim. mit pflegeleichtem Garten und na-
hen Einkaufsméglichkeiten. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Exklusives EFH gesucht.
Dermatologe su. fir sich u. seine Fam.
ein représent. Zuhause ab 180 m2 Wil.
m. luxuridser Ausstatt. in privater Lage.
Bis spat. Frihling 2024. www.von-wu-
elfing-immobilien.de 0511-1260770

Exklusive ETW gesucht.

Facharzt su. eine helle, sonnige ETW ab
100 m2 Wfl. mit hochwertiger Ausstat-
tung in exklusiver Wohnlage. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Zuhause im Griinen ges.

Sympathische Familie mit Hund su. ein
schickes Haus m. mind. 5 Zim. um gro-
Bem, weitlaufigem Garten. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Hannover
B & Region

> Pflege & Betreuung

Wir versorgen Sie liebevoll!
Pllegedienst” §chmellering |

A Lgh.0511/54 6152 66
% Anmeldung zw. 12 u.15 Uhr

8097801_002623

» Bekanntschaften
Ehewiinsche

Wo ist die Frau.... gerne auch élter, die
gerne bei geleg. Treffen verw. werden
mdchte ? suche immer noch !...jung
gebl. Frihrentner 63+ 0160-92114509
Netter humorvoller Er 55J./1,88/schl.
su. nette schlanke Sie fiir Neuanfang
(auch alter) & 01 57 36 17 00 59

» Automarkt

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méngel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

130301_002624

Walter Locker GmbH

Inh. D. Grimer/M. Grimer
Autolackiererei - Unfallreparaturen
An der Autobahn 64 - 30851 Langenhagen
Tel. 0511/63 7804 - Fax 0511/371645

1. Kfz-Entsorgung

kostenlos, zertifizierter Betrieb,
Abholung nach Absprache méglich

2. Kfz-Ankauf aller Art

AT Autorecycling GmbH
Alte Ricklinger Str. 63 - 30823 Garbsen
Tel.:05137-1218 40
0174-7201601

Schwarmstedt: Haus ges.

Junge Familie sucht ein Haus (EFH,
DHH oder RH) mit 4 bis 6 Zimmern und
gepfl. Garten in guter Lage. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Haus mit Garage gesucht!

Conti-Mitarbeiter sucht fiir sich u. seine
Frau ein gepfl. Haus (EFH od. DHH) ab
130 m? WAl. in ruhiger Lage. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

2-Zimmer-ETW gesucht.

Marketingkauffrau su. eine gemdatl. 2-
Zim.-ETW mit mind. 55 m? Wfl. EBK
wird gerne Ubernommen. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

Zweites Kind unterwegs...
Ehepaar su. ein gerdumiges Haus (EFH
od. gr.DHH)m. 4 -5Zim. inschoner La-
ge. Auch zum Renovieren. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770
Grinland, Ackerland, Weide im Raum
Burgwedel, Isernhagen, Wedemark
zum Kauf gesucht. Die Flachen sollen
der Tierhaltung und Futterherstellung
dienen. & (05139) 95307 33

Feuerwehrmann sucht...

fur sich u. seine Familie ein helles Haus
(EFH, DHH od. RH) mit mind. 110 m?
Wil. Auch zum Renov./San. www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

» Vermietung

Bissendorf-Wietze...
Moderne 3,5 Zi. Erdgeschosswhg.,
180mz2, EBK, FBH, Marmor-Fliesen, Ka-

min, 2 Terr., Garten, vollst. renov., Bj. F

1988, B: 151,6 kWh/(m?2a), Gas-EH, KI:
E, KM: 1.250,- +NK www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Langenhagen...

Helle 3-Zimmer-Maisonettewhg., 90m?2,
Wannenbad, Loggia, FS, Fahrradkeller,
Bj. 1997, V: 142,9 kWh/(m2a), Gas-ZH,
Kl: E, KM: 855,- + NK www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

Garbsen Frielingen

3Zi., Wfl. 84 m?, BJ 2023, Einbaukdiche,
Balkon, Aufzug, Fritz-Langrehr-Str. 2
& (01722866395

Stellplatz f. Wohnwagen/-mobil

in Mellendorf frei, & (01 74) 7 29 51 29
Langenhagen, 21/2-Zi.-Whg., 1.0G/DG
ca. 60 m?, EBK, Bad, keine Tiere, NR,
KM 620 € +NK +MS ab Mai 24 oder eher
B (0152) 51 8584 44

Schwedenhaus in Fuhrberg z. 1.4.24,
170 m2, 6 Zi., offene K., Bad, WC,
HWR, groBer Garten, & (051 35) 298
Garage in Hannover-Vinnhorst,
Erikastr., 75 €, & (01 76) 51 79 50 95
1-Fam.-Hs. in Elze-Hohenheide,

120 m? + Garten, ® (01 72) 456 10 84
Wedemark-Gailhof, 2-Zi.-App.
mobliert, Duschbad, Ki., 1. OG, 2-
Fam.-Hs. an ruhige Einzelperson, NR,
KM 320,-€ + NK/MS, & (05130) 5105

> Mietgesuche

Suche 2-Zi.-Whg. z. 1.3. 0. 1.4.
in der Wedemark, & (01 77) 7 95 55 48

Wir suchen 2 Zimmer Wohnung in Lan-
genhagen & (0176) 63321836

2-Zi./.Lgh,368,-,& (01 76) 7587 55 39

4811201_002623

Wir suchen ein Auto ab EZ. 2003
015787983135

Kaufe Motorrader ® (05121) 51458 3
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

» Dies & Das

Armband verloren

Geflochten, dehnbar, WeiBgold. Wert-
stoffinsel/Glascontainer Lgh., K.-Aden-
auer-Str., Do. 4.1.24, ca. 17 Uhr. Dort
beim Ausziehen von Handschuhen
wohl mit abgestreift. Evtl. mit denen in
nahen Abfallbehélter geworfen. Info bit-
te an Lajkju@gmx.de

» Garten

Garten- und Landschaftsbau Kezer,
Platten- und Natursteinarbeiten, Zaun-
bau, Terrassenbau, Baum- und He-
ckenschnitt, Baumfallungen, Grabpfle-
ge, Rollrasen, vertikutieren und frasen,
Dachrinnenreinigung. Kleine Arbeiten
rund ums Haus. (01 52) 52 01 70 89 /
(05132) 85 60 765, F. Kezer.

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Stur had
Baumféllung + Frasen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

2828301_002624

a. B. Schroder

Baumfallung + Entsorg. z. Festpr.,
Pflaster, Zaunbau, Hecken- u. Obstb.-
Schnitt, Rasen-Rollrasen.

B (0511) 74 14 45

» Handwerker

Fa. Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

Fir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Achtung Neujahrsaktion:
Rabatt bis zu 40 % fiir Neukunden!
Dachdecker Adolf aus Ihrer Region hat
Kapazitéten frei ® (01 51) 2357 41 30
www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serids & be-
senrein, Umzlge/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl. & 0511/5347369
www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb flir Entriimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. & 0511/499495

Fa. Schmidt Kellersanierung, Kellertro-
ckenlegung, Beseitigung von Wasser-
schaden innen und auBen, 24-Std.-Not-
dienst. ® (01 63) 684 50 12

Zieh Aus und Ein mit Walterstein

B (0511)63 09 71

Pflasterarbeiten aller Art

B (0157) 78 71 3264

Umziige mit Tischler @ (0511) 741047
Badsanierung ® 0160/977 396 54
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401
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» Handwerker

e Zimmerei

¢ Innenausbau

¢ Dacharbeiten

¢ Service von Holzarbeiten
»Rund ums Haus*

Am Obstgarten 1
30938 Burgwedel-Wettmar
Tel. + Fax (05139) 89 50 30
rmette@kabelmail.de

7346601_002623

» Verkdufe

Campingplatz Waldsee Burgdorf Ehlers-
hausen Schoner Stellplatz direkt am See
mit Wohnwagen+Vorzelt+Uberdach+Hiitte
Handy01738786852 VB5900€

2966201_000124

Brennholz, Kiefer-Eiche gemischt,
trocken, ofenfertig, Anlieferung mog-
lich, SRM 89,- € & (01 70) 561 87 29

Gutes Heu, 3,-€/Ballen zu verkaufen.
B (0170)5618729

» Kaufgesuche

Miinzen Silber-Gold-Anlage

Briefmarken & Briefe weltweit

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schiitzenstr. 22 / Lgh/0511-778172

33628401_002623

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11
' Achtung Seridser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mobel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl
Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

» Familienanzeigen

90 Jahre sind es wert,
dass man Dich besonders ehrt.
Darum wollen wir Dir sagen:
,Es ist schon, dass wir Dich haben!”

Alles Gute zum 90. Geburtstag,
wir winschen Dir viel Glick,
Gesundheit und Zufriedenheit.

$00000000000000000000000000000000000

seee
70401_002624

Henzlichen Gliickwunsch zum Gebwitstag
Richond Podey - 14. Januawe 1934

Deine Edeltvaut, Kindev und Enkellinder

Familienanzeigen
im ECHO

Marktplatz 5 im CCL

Tel. (0511) 72 80 80
oder (0511) 973 66 35
E-Mail:
service@langenhagener-echo.de

service@wedemark-echo.de

Soldatennachlasse, Ausweise, alte Or-
den, Urkunden, Fotos, Fotoalben und
vieles mehr von 1800-1960 von Samm-
ler gesucht & (0 51 30) 54 72
SAMMLER KAUFT UHREN!
Armbanduhren, Taschenuhren/Luxus-
uhren sowie Miinzen/Anlagemiinze je-
der Art alles anbieten & 01704989252
Schmuckdesigner zahlt Hochstpreise
flr Modeschmuck, Echtschmuck, Gra-
nat, Gold, Silber, Uhren alles anbieten
auch defekt. & 01 70-4 98 92 52
ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!!
Akkordeon,  Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente & 01 62-8 37 79 93
ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafelsilber,
Kupfer, Messingartikel, Bronze-Figu-
ren, Gemélde usw. & 016 28 37 79 93
Kaufe Biicher aus allen Bereichen
B (051 49) 86 08 T. Ehbrecht
Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht & (03 94 03) 9 41 68

» Familienanzeigen

In bleibender Erinnerung

Uwe J., Ingo, Christoph,
Ulricke und Christian,
Matthias und Christa,
Jit, Uwe H.

Die Knobelrunde
Das Gasthaus Bludau,

Harm und Bérbel
Heiner R., Dr. Baumann,

Peter, Holger, Stefan, Christian und Petra

Jorg (Horge) Kosch

—
3398801_002624

Lass nun ruhig los das Ruder,
dein Schiff kennt den Kurs allein.
Heimkehren in den guten Hafen

tiber spiegelglattes Meer,

nicht mehr kdmpfen, ruhig schlafen,

nun ist Frieden ringsumher.

Eberhard Hoehne

*21.08.1940

Deine

+30.12.2023

Karin

alle Angehorigen und Freunde

2895101_002624

r\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

zum Ausdruck

+30.1

Klaus und Ulrike, Renate und

Es ist trostlich zu wissen, dass so viele in
Freundschaft und mit groer Anteilnahme
unseres lieben Ehemannes, Vaters, Schwiegervaters,
GroBvaters und Urgrofivaters gedachten.

Wir danken allen herzlich fiir ihr Mitgefiihl,
das sie in liebevoller und vielféltiger Weise

Unser ganz besonderer Dank gilt
dem Pflegedienst Casper und Dase,
Herrn Dr. Behrens, Pastor Buck
und dem Bestattungsinstitut Knoke.

Prof. Dr. Franz Meyer

Ursula,

Christoph und Chrystel, Dorothee und Jasper mit Rune

gebracht haben.

1.2023

Roland, Christian und Renate,

Es ist nie der richtige Zeitpunkt.
Es ist nie der richtige Tag.

Es ist nie alles gesagt.

Es ist immer zu friih.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserer lieben Mutti, Oma und Uroma

Irmgard Kopp

geb. Lorenz
*23. Dezember 1931 T 2. Januar 2024

In Liebe

Elke und Ralf
Monika und Jiirgen
Tanja und René
Lara und Yannik
Gerrit und Familie

Trauerpost an: Schustereit Bestattungen, c/o Elke Haseloff,
WedemarkstrafSe 74, 30900 Wedemark

Die Trauerfeier mit anschlieffender Urnenbeisetzung findet
am Dienstag, dem 16. Januar 2024, um 13.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Brelingen, An der Feldmark, statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark-Mellendorf, Telefon: (05130) 52 71

172301_002624

Was man tief in seinem Herzen besitzt,
kann man nicht durch den Tod verlieren.

Egon Hieb

*28.02.1951 06.01.2024

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Anna Hieb
Alexander und Viktoria Hieb mit Nicole und Adrian
Michael und Olga Musial, geb. Hieb mit Milena

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am Dienstag,
dem 16 Januar 2024, um 12 Uhr in der Kapelle des Stadtfriedhofes
Grenzheide, in Langenhagen statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers GmbH,
Niedersachsenstrafle 2, 30853 Langenhagen, Tel. 0511 — 77 54 59

Wenn die Kraft versiegt,
die Sonne nicht mehr wérmt,
dann ist der ewige Frieden eine Erlosung.

Ginter Nahme

*30. Juni 1939 T 27. Dezember 2023

Traurig nehmen wir Abschied und sind dankbar fiir die
gemeinsame Zeit, die wir mit Dir verbringen durften.

Deine Ria

Lars und Rebekka
Sandra

Johanna

Kian

Christa

30900 Wedemark-Mellendorf

Die Beerdigung findet am Freitag, dem 19. Januar 2024 um
13.00 Uhr von der Friedhofskapelle in Mellendorf aus statt.

Von Blumenschmuck und Beileidsbekundungen am Grab bitten
wir abzusehen.

Betreuung: Bestattungsinstitut Wilhelm Meyer, Inh. D. Pluschke,
Wedemarkstr.32, 30900 Wedemark, Tel.: 05130 5675

282601_002624

284901_002624

NACHRUF

Es verstarben unsere ehemaligen Mitarbeitenden

Johann Heidmann
Herbert Nissel
Heinrich Warnecke

Wir haben in den Verstorbenen geschitzte Mitarbeitende
verloren und werden sie in guter Erinnerung behalten.

Unser Mitgefiihl gilt den Angehdrigen.
Stadt Langenhagen

Mirko Heuer

Peter Kleinsorge
Birgermeister

Personalratsvorsitzender

Wir haben deine Stimme im Ohr,
dein Bild im Kopf
und dich in unseren Herzen.

Wir werden dich niemals vergessen.

Leo Hibner

* 08.06.1937 1 06.12.2023
Dittersdorf  Hannover

Wer ihn gekannt hat, weiB, was wir verloren haben.

In tiefer Trauer, Liebe & Dankbarkeit nehmen
wir Abschied von meinem lieben Ehemann,
unserem guten Vater, Schwiegervater und Opa

Wilma

Sandra Lea & Carsten mit Lisa und Laura
Diana & Thorsten mit Henri

Beate & Rainer mit Robin

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 26.01.2024, um 13 Uhr in
der Kapelle des Friedhofes Karl-Kellner-StraBe, Langenhagen
statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers, Niedersachsenstr. 2, 30853 Langenhagen,
Tel. 0511- 77 54 59

E—
3091001_002624

Nachruf

Du bist gegangen. Was bleibt ist die Erinnerung.
Diese aber so lange, bis es keinen mehr gibt,
der Dich personlich oder aus Erzdhlungen kannte.

Rosemarie Franke
*08.07.1935 117.12.2023

Deine Kinder Sabine, Uwe und Petra
Deine Enkel, Urenkel und Geschwister
sowie alle Angehorigen

Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

121001_002624

169101_002624

h—
427501_002624

Statt Karten

Gottes Kinder sehen sich
nie zum letzten Mal,
dessen sind wir gewiss.

Herzlichen Dank

sage ich allen, die durch Wort, Kranz,
Schrift und einer stillen Umarmung
meine liebe Mutter auf ihrem letzten
Weg begleitet haben. Mein ganz
besonderer Dank gilt dem
Schiitzenverein Brink, insbesondere
Frau Ruth Weyers fiir ihren Nachruf
und Herrn Helmut Rust fiir seine

Organisation.
Erika Beyes Ich danke auch Herrn Pastor
+09.12.2023 Schladebusch und dem

Bestattungshaus Naethe fiir die
liebevolle Unterstiitzung.

Heiner Beyes

M Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3302501_002624
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Manchmal bist du in unseren Triumen,
oft in unseren Gedanken und immer in unseren Herzen.

*04.12.1933 131.12.2023

In stiller Trauer

Olga Langrehr

Claudia Fricke und Familie

Cordula Stelloh und Familie

Die Beerdigung findet am Freitag, dem 19. Januar 2024,
um 14.00 Uhr von der Kapelle des Engelbosteler Friedhofes,
Alt-Engelbostel 106, 30855 Langenhagen, aus statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

2981601_002624

Die Schiitzen-Gemeinschaft Langenhagen
trauert um seinen Schiitzenbruder

Standartentriger

Harald ,Henry” Nafziger

Durch sein engagiertes Wirken prigte er das Schiitzenwesen in
Langenhagen iiber viele Jahre mit. Verantwortungsvoll nahm er
die ihm iibertragenen Aufgaben wahr.

Wir, die ihn als Sportkameraden und Freund erleben durften,
werden ihn als Personlichkeit stets in sehr guter Erinnerung
behalten und nehmen in tiefer Betroffenheit
und Dankbarkeit Abschied.

Schiitzen-Gemeinschaft Langenhagen
Michael Freiberg
Oberschiitzenmeister

3446101_002624

Einschlafen diirfen, wenn man sein Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,
\ ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.

Hermann Hesse

Manfred Stoppka

*11.09.1941 1 06.12.2023

Du wirst immer in unseren Herzen bleiben!

Inge
Ria und Andreas
Endres, Kaya und Jo
und alle Familienangehorigen

Die Urnentrauerfeier mit anschlieSender Beisetzung findet
am Mittwoch, dem 17.01.2024 um 10.30 Uhr von der Kapelle
des Kirchenfriedhofes Langenhagen, Karl-Kellner-Str. 78 B,
30853 Langenhagen, aus statt.

ﬁ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3326401_002624

Herzlichen Dank
In der Stunde des Abschieds durften wir noch einmal erfahren,
wie viel Freundschaft und Anerkennung meinem lieben Mann,
Vater, Opa und Uropa entgegengebracht wurde.

Ginter Lehmann

702.12.2023
im Namen aller Angehorigen

Brigitte Lehmann

Langenhagen, im Januar 2024

r\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

3451501_002624

NACHRUF

Der Sportring Langenhagen trauert um

Friedhelm Leiding

Er war insgesamt 29 Jahre ehrenamtlich fiir den Sportring titig.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Sportring Langenhagen e.V. — Der Vorstand

SPORTRING

3390201_002624

R. Baumgarte Bestattungen, Heide Str. 11. 30855 Langenhagen

3200001_002624

Wir trauern um unseren Schiitzenbruder und Freund, der uns viel
zu friih verlassen hat

Henry

Ob als Schiitzenkonig, Fahnen- und Standartentridger oder
als Scheibenkieker, Gabalier, Brakelmann oder einer seiner
anderen Rollen, hat er immer gute Laune verbreitet. So
kannten wir ihn und so werden wir ihn stets in Erinnerung
behalten.

Deine Schiitzenschwestern und Deine Brinker Jungs

sagen Dir fiir Deine letzte Reise
ein letztes Mal ,,Gut Ziel“

3459201_002624

Wer sie gekannt hat, weif3, was wir verloren haben.
Brigitte Kneipel
Mﬁ * 1. Dezember 1933 1 15. Dezember 2023
Das wertvollste Verméachtnis eines Menschen ist die Liebe,
die er in unseren Herzen zuriicklasst, wenn er geht.
In Liebe
Uwe und Carola mit Familie

Auf Wunsch der Verstorbenen fand die Beisetzung im
engsten Familienkreis statt.

Betreuung: Schustereit Bestattungen, Wedemark, Telefon: (05130) 52 71

120901_002624

Friedhelm Leiding

*15.11.1935 128.12.2023

Wir sind dankbar fiir die wunderbare Zeit mit Dir.

Wir sind sehr traurig
Ingrid

Claudia und Caston

Petra und Andreas mit Nina

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 19. Januar 2024
um 12:00 Uhr in der Kapelle des Grenzheider Friedhofes,
30853 Langenhagen, Grenzheide 11, statt.

Betreuung: Norbert Naethe Bestattungen, Harzweg 2A, 30851 Langenhagen

3389001_002624

Nachruf

Der Schwimmverein Langenhagen von 1971 e.V.
trauert um sein Ehrenmitglied

Friedhelm Leiding

Friedhelm war 51 Jahre treues Vereinsmitglied und
Uber 30 Jahre Mitglied des Vereinsvorstands als
stellvertretender Vorsitzender und Pressewart.

Flr seinen aulRerordentlichen Einsatz flr den Verein
wurde er zum Ehrenmitglied ernannt.

Wir werden sein Andenken in Ehren halten.

Vorstand und Mitglieder
Schwimmverein Langenhagen von 1971 e.V.

I
3258801_002624

)11

Wir nehmen Abschied von unserem lieben Freund und Captain

Henry

Die Zeit mit Dir war viel zu kurz. Wir werden Dich auf unseren
Touren in toller Erinnerung behalten.

Deine Crew:

Nicole und Karsten
Marion und Matthias
Anja und Marco
Catrin und Holger
Irmina und Thomas

Jenny und Stefan
Ivi und Russell
Anja und Andi
Michi und Edu
Jens

,,Willste ‘ne Wuast, ... haste mal ‘n Stiick Butta“
und die ,,Verperlung“ werden uns sehr fehlen.

3460101_002624
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Mann sieht die Sonne

untergehen und erschrickt

doch, wenn es plotzlich

dunkel ist

Wir erzdhlen von dir.
... wir lachen,

.... Wir weinen!

Alles gleichzeitig

Rainer von ‘Hof

*25.05.1952 120.12.2023

Die Welt ist ohne dich anders geworden.

Jutta von Hof
Ulla und Uwe Natho

Die Urnentrauerfeier hat am Freitag, dem 12. Januar 2024,
im Familien- und Freundeskreis auf dem Friedhof Godshorn
stattgefunden.

Betreuung durch Norbert Naethe Bestattungen, 30851 Langenhagen, Harzweg 2a

[ 3K J
3262401_002624

Wir trauern um unser langjdhriges Mitglied

Rainer von Hof

Wir verlieren mit ihm einen Tennispartner,
der sich immer fiir unseren Verein
eingesetzt hat.

Wir werden Thm ein ehrendes Andenken
bewahren.

Den Hinterbliebenen sprechen wir unser
tiefempfundenes Mitgefiihl aus.

Tennisverein Langenhagen e.V.
Der Vorstand

3274601_002624

Bestattungsinstitut Kuhls

Inhaber: Annette Hahne

@ Erd-, Feuer und Seebestattungen
@ Uberfiihrungen

@ Erledigung aller Formalitaten

@ Beratung & Bestattungsvorsorge
@ individuell & vertrauenswiirdig

Celler Str. 14, 30938 Fuhrberg
51 35) 7 23, Mobil: (01 79) 24 35

Tel.:

27344302_002623
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Es ist so schwer, wenn sich zwei Augen schliefSen,

zwei Hdnde ruhn, die einst so treu geschafft.

Wie schmerzlich war’s vor dir zu steh 'n, dem Leiden hilflos zuzuseh n.
Schlafe nun in Frieden, ruhe sanft und hab fiir alles lieben Dank.

Nach langem Warten auf Erlosung entschlief am 18.12.2023 mein Vater, Schwiegervater,
Opa und Uropa

Wolfgang Ehrenberg

*14.8.1933 1 18.12.2023

Die Trauerfeier fand im engsten Familienkreis statt.

—
3247401_002624

Statt Karten

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fiihlten, ihre Anteilnahme auf vielfaltige Weise zum Ausdruck
brachten und denen, die gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Oliver Karpowitz

*22. Juni 1967 1 22. Dezember 2023
Wir werden Dich nie vergessen.

Im Namen aller Angehorigen

Birbel und Reinhard Karpowitz

Mellendorf, im Januar 2024

—
3344501_002624

Das Langenhagener Bestattungshaus

@
Walsroder Str. 89 Tel.: 0511/72 59 55 55 :
'N AETHE www.naethe-bestattungen.de &
Wussten Sie schon...? {
Eine fundierte Ausbildung ist als Bestatter keine Vorschrift: . —

Jeder kann ohne personliche oder fachliche Qualifikation ein
Bestattungsunternehmen eroffnen.

—Dabher bilden wir uns permanent weiter. Wir sind der erste g -
und einzige Meisterbetrieb in Langenhagen und seit 1925 als
zuverldssiger und starker Partner in allen Fragen an Ihrer Seite.

Engelbostel, Heide Str. 11
BAUMGARTE.... 8 ’
:"'I':-\I' I'T UNGEN 0511/ 72 59 55 40

www.baumgarte-bestattungen.de
3305401_002624

- \
Tel. 0511 -
RICHARD il o oy
EGGERS i 77°%57
BESTATTUNGSINSTITUT 24 Std. Dienst j
. Niedersachsenstrafe 2, (gegentiber d. Elisabethkirche) m
i Figene Kapelle und eigene Abschiedsrdume

www.eggers-bestattungen.de

3407202_002624

= Erd-, Feuer-, See- und
anonyme Bestattungen
= Uberflihrung

= Bestattungsvorsorge
= Sterbegeldversicherung
= Erledigung sédmtlicher

BESTATTUNGSINSTITUT
= Beerdigung auf allen Formalitéten

Friedhéfen

Telefon (O 51 30) 87 38 (tag und Nacht) oder (01 72) 51387 38

30900 Wedemark-Bissendorf - Burgwedeler StraBe 14
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ERD-, FEUER-, BAUM-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
ERLEDIGUNG DER FORMALITATEN
UBERFUHRUNGEN - BESTATTUNGSVORSORGE
AUFWUNSCH HAUSBESUCHE

Inhaber Kevin Winter - Gegriindet 1885
30419 Hannover, Alt-Vinnhorst 4

30161 Hannover, Dornbergstralie 29

30655 Hannover, Podbielskistrafte 223

30855 Langenhagen / Godshorn

Tag u. Nacht (05 11) 78 98 18

www.dralle-bestattungen.de - info@dralle-bestattungen.de
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BESTATTER

[
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Den letzten Weg liebevoll gestalten.

d

Schustereit
BESTATTUNGEN

Wir begleiten Sie dabei.

30900 Wedemark-Mellendorf ® WedemarkstraBe 74
www.schustereit-bestattungen.de ® mellendorf@schustereit-bestattungen.de

Telefon 05130 / 5271

244801_002624

Und am Ende meiner Reise
hilt der Ewige die Hinde
und er winkt und lichelt leise

und die Reise ist zu Ende.
Matthias Claudius

Nach kurzer schwerer Krankheit, verstarb fiir uns unerwartet
mein lieber Ehemann und unser Vater

| Paul Bohmert

*15. November 1943 1t 5. Januar 2024

Wir vermissen Dich.
In tiefer Trauer.
Karin
Dirk
Daniela
a sowie alle Angehdorigen

Im Mailand 34, 30823 Garbsen

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 16. Januar 2024, um 10.00 Uhr von der Kapelle des
Stadtfriedhofes Garbsen, Planetenring 3-5, aus statt.

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

—
3346801_002624

Wenn Ihr an mich denkt, seid nicht traurig,
sondern habt den Mut,

von mir zu erzdhlen und auch zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen Euch,

so wie ich ihn im Leben hatte.

Wir nehmen Abschied von unserem lieben Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa

Werner Papies

*29. Médrz 1936 t 21. Dezember 2023

In Dankbarkeit:

Klaus

Karin und Frank

Nadin und Holger mit Amalia
Janina mit Luca, Mika und Nele
Jennifer und Marcel mit Maurice
Alexander und Sebastian

Wedemark-Resse

Die Trauerfeier findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt....

Henschel Bestattungen, Garbsen-Berenbostel, Tel. 05131 - 7979

3105301_002624

Statt Karten
Enkelkinder sind das Dessert des Lebens.

Von ganzem Herzen danken wir allen, die mit uns Abschied
nahmen, sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiithlten und
ihre Anteilnahme in so vielfadltige Weise zum Ausdruck
brachten.

Unser besonderer Dank gilt Frau Pastorin Noormann fiir ihre
einfithlsamen Worte, der Arztpraxis mit Frau Dr. Geldermann
fiir die Unterstiitzung und der Seniorenresidenz Allerhop fiir
die Betreuung.

o

Elke Gruschke
Martin Ulbrich
Silke Ulbrich
mit Familien

Abbensen, im Januar 2024

Ursula
Ulbrich

—
3378701_002624

Steinmetzbetrieb

Bz)w]w/ e

Inh. Harald Boeck e.K.
Steintechniker, Steinmetz- und Steinbildhauermeister

Ernst-August-Str. 8, 29664 Walsrode, Tel. 05161 / 3104

PERSONLICH. ENGAGIERT. INDIVIDUELL.

Ich bin Bestatter aus Leidenschaft.

Norbert Naethe Bestattungen e.K. -
Telefon 0511 77 953 999 - www.norbert-naethe-bestattungen.de

Harzweg 2A - 30851 Langenhagen

3304201_002624
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WinterJazz mit vier Konzerten
startet am 27. Januar durch

Konzertreihe in der lauschigen Brelinger Mitte dauert dieses Jahr bis zum 16. Marz

Der Kulturverein
Brelinger Mitte und der Orgel-
bauverein St. Martini Brelingen
planen auch fur 2024 eine Fort-
setzung der etablierten Konzert-
reine WinterJazzBrelingen. Die-
ses Jahr werden alle vier Konzer-
te im Zeitraum vom 27. Januar
bis zum 16. Mérz in der Clubat-
mosphare der Brelinger Mitte
stattfinden, da die Brelinger Kir-
che St. Martini wegen Renovie-
rung als Veranstaltungsort die-
ses Jahr ausfallt. Die Zahl der Zu-
horer ist daher auf etwa 80 pro
Konzert beschrankt.

Das Organisationsteam hat
aus einer Auswahl von zahllosen
Vorschlagen und Bewerbungen
wieder ein vielfaltiges Programm
mit groBer stilistischer Bandbrei-
te zusammengestellt; Facetten
des zeitgendssischen deutschen
undinternationalen Jazz werden
zu entdecken sein. Durch die
raumliche Beschrankung war die
GroBe (maximal Quintett) der
auftretenden  Ensembles ein
wichtiges Kriterium, ohne dabei
auf unterschiedliche musikali-
sche Zusammensetzungen und
Darbietungen variabler Genres
zu verzichten. So spannt sich ein
musikalisch vielfarbiger Bogen
Uber die vier Konzerte.

Fir den Winterlazz 2024
konnte diesmal als Opener das
Quartett des Trompeters und
Komponisten Richard Koch ge-
wonnen werden: Sie wollen mit
gediegenen Kompositionen im

Wartet mit gediegenen Kompositionen auf: das Richard-Koch-Quartett.

Stile der groBen Meister an der
Trompete den Raum ,,zum Flie-
Ben” und die ,Saiten der Seele
zum Schwingen” bringen. Im
Februar geht es weiter mit dem
international besetzten Trio mit
Aly Keita, Jan Galega Bronnig-
mann und Lucas Niggli, das den
Verbindungen von westafrikani-
schen mit europdischen Musik
nachspurt.

Dabei kommt das diatonische
afrikanische Balafon (ein Xylo-
phon mit Kalebassen als Resona-
toren) zum Einsatz. Im Marz
kommt der Pianist und Kompo-

nist Jonas Timm mit seinem
Quintett Morbu nach Brelingen,
dessen Musik die tanzerische
Leichtigkeit aus den lateinameri-
kanischen Stilen nimmt. Die un-
gewohnliche Besetzung sticht
mit gleich drei Harmonieinstru-
menten heraus: Piano, akusti-
sche Gitarre und Akkordeon.
Den Abschluss in diesem Jahr bil-
det die Bassistin Athina Kontu
mit dem Konzert ,, Mother”, wo-
rin sich die Kdnstlerin mit den
Wurzeln ihrer griechischen Her-
kunft auseinandersetzt und die-
se spannend mit Modern Jazz

Foto: Kenneth Jimenez

verbindet. Ihre Band besteht aus
etablierten Musikerinnen der
Kolner Jazzszene.

Die Karten sind an den be-
kannten Vorverkaufsstellen der
Wedemark fur 20 Euro (erméa-
Bigt 15 Euro) zuzlglich Vorver-
kaufs-Gebuhr erhaltlich. (Buch-
handlung von Hirschheydt -
Mellendorf, Blicher am Markt —
Bissendorf, Freitagsbiro der Bre-
linger Mitte). Reservierungen
sind moéglich per Email an: kon-
zerte.in.st.martini@gmail.com.

Weitere Infos findet man unter
www.winterjazz-brelingen.de.

Medizin

Postzusteller (m/w/d)
in Wedemark,
Isernhagen

Wir bieten:
» eine personliche
Einarbeitung

eigenverantwortliches

Arbeiten
ein tolles Team!

Kontaktinfos

Informiere und bewirb
Dich unter
www.lokalboten.de
oder ruf uns einfach

an unter

0800 1234 399

33441001_002623

Schnell und einfac
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf'

Tel. (o5 11) 973 66 35 oder (o5 11) 72 8o 80

ANZEIGE

Cellulite, Falten,
schlaffe Haut?

N :

Dieses Arzneimittel
hilft von innen!

Oft stehen wir Frauen vor einem
scheinbar unldsharen Problem:
Wie werde ich die schlaffe Haut,
die lastigen Dellen und Falten
los? Diese unschonen Erschei-
nungen entstehen durch ein
schwaches Bindegewebe, also
von innen.

Wissenschaftlern ist es gelun-
gen, ein Arzneimittel mit einem
dualen Wirkstoffkomplex zu
entwickeln (Revoten Tabletten,
rezeptfrei, Apotheke), der von
innen wirkt! Die zwei enthal-
tenen natiirlichen Arzneistoffe
dienen laut den Ergebnissen der
Arzneipriifungen und der Phar-
makologie als Anregungs- sowie
Heilmittel fiir die nachlassen-
den Stoffwechselvorgénge im
Bindegewebe.

So kdnnen unschdne Anzeichen
von Bindegewebsschwéche wie
schlaffe Haut und Cellulite natiir-
lich von innen bekdmpft werden.

1 Fiir lhre Apotheke:

! Revoten Tabletten
| (PZN 18405588)
i
1

Y

1
1
]
1 www.revoten.de
.

Revoten

Abbildung Betroffenen nachempfunden

REVOTEN. Wirkstoffe: Acidum silicicum Trit. D4,
Calcium carbonicum Hahnemanni Trit. D4. Die
Anwendungsgebiete entsprechen den homdo-
pathischen Arzneimittelbildern. Dazu gehdrt:
Bindegewebsschwéche. www.revoten.de ® Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesgn Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® Remitan GmbH,
82166 Grafelfing

2533301_002624

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie ...

Oft stecken die
Nerven dahinter!

Zahlreiche Deutsche leiden
unter brennenden Schmer-
zen in Beinen oder Fiflen,
die hdufig durch ein Kribbeln
oder Taubheitsgefiihle begleitet
werden. Insbesondere nachts
ein Albtraum - an Schlaf ist
mit diesen Missempfindungen
kaum zu denken. Was viele
nicht wissen: Oft stecken die
Nerven dahinter. Durch Stoff-
wechselstérungen wie z. B. Dia-
betes konnen diese gereizt oder
geschidigt werden. Die Folge:
Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig
behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen
viele Schmerzmittel nur wenig
Wirkung. Das bestitigen auch
Mediziner der deutschen Ge-

Brennen, Kribbeln,

Taubheitsgefiihle?

sellschaft fiir Neurologie'. Denn
viele Schmerzmittel bekdmpfen

Nahrstoff-Power flr starke Nerven

Schon gewusst? Restaxil

UMP B-Komplex (Apotheke,

PZN: 16198895) bietet mit seinem speziellen Nahrstoff-Komplex
die ideale Erganzung zum bewéhrten Arzneimittel Restaxil. Es ent-
halt den gesamten Vitamin B-Komplex, Calcium und Uridinmono-
phosphat (UMP). Vitamin B1, B3, B6 und B12 sind beispielsweise
wichtig flr eine normale Funktion des Nervensystems. Calcium etwa
tragt zu einer normalen Signallibertragung bei.

Entziindungen. Bei Nerven-
schmerzen handelt es sich hin-
gegen haufig um geschidigte
oder gereizte Nerven. Mit dem
Ziel, Nervenschmerz-Patienten
zu helfen, entwickelten Exper-
ten ein wirkungsvolles Arznei-
mittel speziell zur Behandlung
von Nervenschmerzen, das
zugleich gut vertriglich ist:
Restaxil (Apotheke).

Nervenschmerzen in FiiBen
und Beinen treten haufig durch
Diabetes auf. Dabei verschlieft
Blutzucker die versorgenden
GefaBe der Nerven. Nahrstoffe
gelangen nur unzureichend
zum Nerv, es kommt zu einem
Nahrstoffmangel und damit zur
Schadigung des Nervs.

Gut zu wissen:

Auch bei Nervenschmerzen im
Riicken, z.B. aufgrund eines
Bandscheibenvorfalls, Unfalls
oder des Ischias-Syndroms,
hietet Restaxil wirksame Hilfe.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil:
der darin enthaltene
5-fach-Wirkkomplex. Jeder
einzelne Wirkstoff kann bei

iSchlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online:

www.dgn. org/\enhmen (abgerufen am 10.05.2023) ©

Abbildung Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien lNerven
schmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Gréfelfing

nervenbedingten Schmerzen
wertvolle Hilfe leisten. Der
Arzneistoff Iris versicolor
kommt laut Arzneimittelbild
etwa bei ziechenden und bren-
nenden Schmerzen bis in die
FufSe zum Einsatz. Gelsemium
sempervirens setzt wiederum
im zentralen Nervensystem
an. Auch bei plétzlich durch-
schieflenden Schmerzen ent-
lang der Nervenbahnen kann
Gelsemium laut Arzneimittel-
bild Abhilfe schaffen.

Genial: Die natiirlichen
Schmerztropfen Restaxil schla-
gen nicht auf den Magen und
haben keine bekannten Neben-
oder Wechselwirkungen. Des-
halb sind die Tropfen auch zur
Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet oder wenn
Sie bereits viele andere Medika-
mente zu sich nehmen.

. Fiir Ihre Apotheke:

. Restaxil

' (PZN 12895108)
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